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Por otro lado sus actos institucionales son tam ——
pién de relevancia. Pertenecid al grupo de pioneros que
fundaron la Asociacidn psiccanalitica Mexicana, fué di-
rector de la escuela de Psicologia de la UNAM en Bus ——

inicios, fundador de la Asociacién Mexicana de pPsicote-

rapia Psicoanalitica, fundador de la Sociedad Mexicana-
de Neurclogia y Psiguiatria. Ademds fué uno de los pri
meros en estudiar y aplicar el psicodidgnostico de Rofg
chach. Su tesis de la carrera médica se refirid a esa
prueba, < Profesor Emérito de la UNAM. Visitante asiduo
en 1os primercs afios de existencia de nuestra Facultad,
dictd conferencias y realizd supervisiones de casos.

por desgracia no todo fue actos de fundacidn y re-
conocimientos publicos, tambidn hubo conflictos impor--
tantes que lo llevaron a terminar su fructifera existen
cia en un silencioso Autc—exilio en ia ciudad de Cuerna
vaca, Morelos. De las vicisitudes de esos conflictos el
lector interesado puede enterarse por boca del Dr. San-
tiago Ramirez, remitiendose a su libro Ajuste de Cuen——
tas vy al trabajc del Dr. Pernando Gonzélez publicado en
el libro Psicoanilisis y Realidad, Siglo XXi Ed. por 1o
pronto me limito a ceder a la tentacidn de reproducir -
del libro "Ajuste de Cuentas" lo siguiente:

SREC- ;Cuél es el nivel tebrico de la A.P.M.7

SR~ “{...) en abstractec, es elevado, en reali
jad, es muy burccratico; verdaderamente,
a pesar de su orientacién freudiana, muy
pocos de Sus miembros han leido o saben-
ieer a Freud.

Y mas adelante:

SRC- ¢Cual es tu sentimiento frente a 1a A.P.
M. de la cual has sido fundador y presi-
dente, promotor y lider, miembro de su -
élite, a la luz de este "Ajuste de Cuen-
tas"?

Un sentimiento de profunda frustracion,-
dado que los ideales primeros se vieron-
empantanados en el burocrétismo y la lu-
cha por el poder.

Hacemos pues, esta pequefia publicacibn en homena je
al Dr. Santiago Ramirez compilando unos poOcoS de sus —
traba jos, el prologo que el Dr. J.C. Pla publicara en -
el libro de Santiago Obras Escogidas, el articulo "Fre-
ud, el hombre" fue pablicado en la revista imago N° 5,-
U.A.N.L. "Historia del movimiento psicoanalitico en Mé-
xico", aparecid en la Revista Mexicana de Neurologia ¥
Psiquiatria vol. 12, N° 4, 1971, La entrevista que rea
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éizo Cristina Pacheco y que publicd en la Revista Cua—
dzrnos de Comunicacién, “A manera de epilogo", publica-
en el libro Obras Escogidas, y el trabajo que el

Tedfil ibiéd
Dr. Tedfilo de la Garza escribid especialmente para
esta ocasién.

. Es‘por todo lo anterior que si pudieramos afirmar-
8in reticencia alguna que Santiago Ramirez fue el més
representativo de los psicoanalistas mexicanos, el psi-

coanal é
gos isis en México seria muy diferente. (No le pare—

Monterrey, N.L. a Mayo de 1989.




OBITUARIO A SANTIAGD RAMIREZ

Tedfilo de la Carza.

"En el fando, es cuando ésta se reconoce como
banda de malhechores, como conjunto de locos-
o segin Freud, como "horda salvaje”, que una-
sociedad psicoanalitica toea la dnica forma -
que le conviene, la dnica imagen que puzde
sosteper sin invalidar al psicoandlisis.

$i profundizamos en los efectos del osn:oani
lisis veremos que todo grupo de psicoanalis—
tas lleva consigo el principio de su disgrega
cién. Su estabilidad y buen Funcionamiento
demostraria por el contrario, el olvido del -
descubriniento freudiano. E£n este sentido,
el psicoandlisis es fundamentalmante asocial,
y hablar de sociedad psicoanalitica en una --
contradiccidn tersinoldgica”.

Francédis Roustang.

"Un funesto destino"

El 14 de Abril murid Santiago Ramirez Ruiz, el psi
coandlisis en México debe estar de luto— al menos de——
biera estarlo pues como anota nuestro amigo Juan Carlos
Pla, en el prologo que escribe a las "Obras Escogidas"-
de Santiago, este es "El mis representativo de los psi-
coanalistas mexicanos” esto es fundamental, mis sin em
bargo la ofuscacidén puede impedir visualizar lo sustan-
tivo del ser, pero este riesgo es similarmente aunque -
no igualmente-peligroso para 10s que amamos a una perso
na, como para los que no.

Willy Baranger inicia su trabajo "Procesc en espi-
ral y campo dindmico" escrito en honor a Enrique Pichén
Rivera con las palabras siguientes: "Resulta dificil--
pero al final rendidor e inclusive necesario-para cual-
quier ser humano, situarse respecto de quién fue su pa-
dre, tratese de una paternidad en sentido estricto, fa-
miliar, o de una paternidad simbdlica "En mi caso res—
pecto a Santiago puedo reconocer-quiza porque el siem—
pre se ?bstuvo de asumirla-su funcidn de padre simbdli-
co, posiblilitado por las multiples semejanzas y las mul
tiples diferencias con mi padre famil =

iliar. Todo esto,...
es el pasado y el pasado nos constituye, en el presente

de este escrito me confronto con la insuficiencia de -

mi capacidad para trasmitir por escrito la magnitud de
mi sentir.




) Santiago- nombre de apostol- y como tal, su misidn
fue trasmitir la palabra que vehiculiza el amor, que en
sefia la verdad, que ilumina ;"La oscuridad del incon —
sciente"?

Santiago fué psicoanalista, fué maestro y fué ami-
go, debid tambien ser artista, pues es todo un arte ar-
monizar las funciones mencionadas.

Fundd y/o colabord en el desarrollo de multiples -~
instituciones, paraddjico con la cita del inicio de —
este escrito, sin embargo del mismo texto tomo lo si —
guiente:

“Probablemente no haya solucidn alguna. Un and
lisis llevado hasta el limite destruiria la sociedad —
psicoanalitica, que a su vez, para seguir existiendo, -
no puede dejar de amenazar gravemente el anilisis. No-
existen buenas sociedades de psicoandlisis; con rela —
cidén al andlisis son todas malas puesto que mantienen -
la transferencias que el anlista quiere disclver; pero
tampoco son totalmente malas ya que, a fin de cuentas,-
el andlisis no podria trasmitirse sin una forma cual —
quiera de sociedad".

Santiago Ramirez Rufz 1921-1989, Psiccanalista-Ma-
estro-Amigo, muy amigo. Fundd y/o colabord en el desa
rrollo de multiples instituciones... solc en una perma:
necid hasta el final; La Universidad.

Santiago: Los que realmente te conocimos, te recor
damos con carifio. o

Monterrey, N.L. a Junio de 1989.

SANTIAGO RAMIREZ. PSICOANALISTA

Juan CarLos Pra
I

Santiago Ramirez es el més representativo de los
psicoanalistas mexicanos. Sus acciones fundantes, sus -
pasiones por Freud y por México, la trama de los discur
sos que a &1 y a nosotros nos traspasan, lo constituyen
mitica y simbdlicamente en ese lugar primero del padre
que abre surcos.

Su nombre es también el de un destino tragico: el
de un maestro que guarda desde hace ya demasiados aflos
un terrible silencio, un maestro cuya vida desemboca en
una cruel y honda soledad. Como si hubiera llegado a --
Comala, a la regidn del padre muerto esa region donde -
no es seguro que existan los que hablan y donde acaso -~
puedan ser oidos los muertos. Y que &1 mismo enfatizaba
como lector: "...la soledad, la ausencia, el polvo, la
futilidad", de la que con maestria nos hablaba Juan Rul
fo, ese otro gran silenciado.

Dolor, duelo, silencio, que no habrén sorprendido
del todo a quien tanto se ha de jado decir por la histo-
ria de los Vencidos por la conquista. Por ese luto de ~
casi einco siglos que no podia dejar de marcar la len—-
gua, la préctica, la existencia del psicoanalista mexi-
cano que Santiago Ramirez ha sido y quiere ser.
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Hablé de su oficio con palabras bellamente freudia
nas: "...escuchar, escuchar, volver a escuchar como se
pide ante la ausencia, para qué se pide, a quién se pi-
de",

Tres veces escuchar cbmo se pide. Namero tres de -
lo simbdlico-edipico, De la tercera vuelta que la 16gi-
ca de la repeticidn exige de un significante de la de--
manda de amor, para que sea el deseo interpretable.

. Lo vuelve a decir Santago cuando nos solicita que
oigamos a Ledn Felipe, al poeta (al otro Santiago):

todas las jaurias del rey,

amaestradas por el cuerno

del mayoral, van 3 salir otra vez...

Otra vez sefor arcipreste...otra vez a perseguir 3l ciervo

En tus palabras pescaré dijo Simon Pedro, el mismo
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que ain habia de negarlo tres veces.

Tres veces serd perseguido el ciervo que a Santia-
go Ramirez representa en su demanda de amor. iSerd por
fin escuchado su deseo de analista? Su deseo de que en
México, tan cercano a los Estados Unidos de Norteaméri-
ca, dejemos de proponernocs como psicdlogos de la adapta
cidn, y leamos, oigamos freudianamente, en nuestra plu:
ral lengua, la dialéctica del inconsciente.

1

Primero y mas larga vuelta, Santiago Ramirez, que
se inicia como investigador en la histologia del siste-
ma nervioso, siendo alumno del doctor Costero, eminente
médico espaflol exiliado, forma parte, como &l lo desig-
na, del pequefio grupo de “emigrantes" que fueron a psi-
coanalizarse, a formarse analiticamente a Buenos Aires
en 1948, Enriquecedor andlisis practicado en y desde el
encuentro de diversas lenguas, de diversas culturas his
pancamericanas, Llevado a cabo con una analista judia E
vienesa que el fascismo habia expulsado de Europa, asi
como treinta y cinco afios mds tarde la arrojaria tam —
bién de Buencs Aires: Marie Langer.

Luego de unos afioe de formacidn, regresa a su Mé——
xico, a reinterrogar con pasidn exasperada al ser inva-
dido, al ser de maltiples fronteras, que es el mexicano
Funda instituciones psicoanaliticas. Es el primer direc
tor de la Escuela de Psicologia. Maestro aparentemente
indiscutido durante casi veinte afios. De pronto una cri
sis institucional lo deja aislado, solo, cercado, atra-
vesado por un silencio creciente, devorador. Destino —
del que no dan cuenta suficientemente las anécdotas in
terpersonales, ni las fundadas razones de un mal funcio
namidnto grupal gque pudieron motivar dicha crisis. Des-
tino del que tampoco dan cuenta suficiente algunos ras-
gos de carécter de Santiago Ramirez.

El que habla de anédlisis, han dicho Freud y Lacan,
lo hace siempre desde el lugar del analizado. Asi ha ha
blado, asi ensefia Santiago Ramirez desde su falta, des-
de su posicidn de vencido, desde el lugar en que sdlo -
la escucha del Otro-Ideal puede darle nusva vida y sig-
nificado al deseo. Al deseo de analista, al deseo de ——
que haya anadlisis en México y que tan apasionadamente =
ha representado Santiago. Cuando alguien habla como San
tiago, con su palabra y ¢on su silencic, el peligro ——
enorme es que los demas analistas, ya en exceso habitua
dos y entrenados en desconocer los textos freudianos, -
lo ignoremos. E ignoréndolo, nos esforcemos para que es
te deseo calle para siempre.

Segunda vuelta. Este igneo deseo de analista inten
ta hablarse a través de la escucha de eu hijo. Fue -
"Ajuste de cuentas”, leido con gran ofuscacidn, que im-

13

pidid a unos y a otros discermir lo sustantivo del men-—
saje.

Santiago, quizad sin saberlo, se habia anticipado a
este retorno del pasado, a esta permanencia del pasado,

y con Lebn Flipe, otra vez, pudo expresar el mas éntico
de sus odios.

Si "aquello que ha sido es lo que serd,

y 1o que se ha hecha, lo « volvera a
Seflor del

la arcilla y

Vuélveae al silencio

al suefio sin reotrno,

No me despiertes mis

Tercera vuelta, Le acaba de nacer un nieto varén,-
quinto Santiago Ramirez en descendencia directa. Lo nom

braran profesor universitario emérito. Inadvertida
nia tal vez, cuando la escuela que &l dirigid se aleja-
cada vez mas del pensamiento freudiano.

Es el tercer gran momento, aquél en el que Ed
se aproxima a Colona.

Santiago queria, quilere escribir un libro que haga
serie con Al filo del agua, La sombra del caudillo, Los
de abajo, El gesticulador. Un futuroc libro que &l o
quienes continden deberédn llamar: "Inicio, sorpres
rrota y gesticulacidn en la Revolucién Me»

0jald que ercera sea
pueda gritar, ¥y oigamos,
Quiero, jquiero!
Soy 'gusano que suefia...y sueho

jverse un dia volando en el viental




(ENTREVISTA CON SANTIAGO RAMIREZ)

CRISTINA PACHECO.

por una terrible paradoja, hoy, en el momento de mayor
auge de los medios masivos, todos somos victimas de la
incomunicacidn. Sin que tengamos que desplazarnos de
nuestra casa, podemos ser ntestigos' de un fusilamien-
to, un parto, un desembarco en la luna y de esta mane-
ra compartir la gensacién y la experiencia con los - -
cientos de millones de personas que contemplaron esa -
misma imagen.

Es cierto que gracias a los avances de la €
nica ya no somos extranjeros en ninguna parte. E
vie jo suefio de ser wciudadanos del mundo" parece haber
se convertido en realidad. Lo curioso es que -enajena-
dos y confusos- podemos ser extranjeros de nosotros --
mismos, ante quien comparte nuestro techo o pasa gim—-—
plemente a nuestro lado.

lectr
4

;Qué sucede con el individuo? ¢Cudl es el destino
de la palabra? (Cémo explicard el hombre sSus sentimien
tos cuando el lengua je parece sélo atento a calificar
o describir hechos concretos? (Es la incomunicacién --—
igual entre el hombre de campo Y el de la ciudad?

La persona méas iddnea para enfrentar el problema

y responder 2 una serie de preguntas que todos hemos -
formulado, es el doctor SANT [AGO RAMIREZ. psiquiatra -
de amplisima reputacibn, maestro universitario y autor
entre otros importantes 1ibros, de El mexicano: sus mo
tivaciones psicolégicas, uno de los mds valiosos inten
tos por satisfacer nuestra creciente necesidad de - ——
pueblo colonizado ¥y sometido por encontrar una fisono-
mia, una identidad.

Tras el cristal oscuro

plar con Santiago Ramirez no es féacil. Es uno © 1
emigrantes que decidieron abandonar 1a ciudad —-salv
uno o dos dias a la semana-- y acogerse al buen clima
y la generosidad de Cuernavaca. Después de una charla
telefdnica, decidimos encontrarnos un martes, a las —-
dos de la tarde, en el comedor de un hotel decadente ¥y

e 108
o
o]

nostalgico donde la vida, como por arte de magia, si--
gue teniendo la lentitud de un caracol.

Pacheco ¥
CONUNI
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todo el mismo vigor. Viste una chaqueta de pana café,
tiene un gesto entre amable y condescendiente, que - -
aprecio en su actitud general y no es su expresidn, ya
que porta lentes oscuros, enormes, que me cohiben mas
que sus prestigios: conocedor profundo de la psiquia—-
tria, muy inteligente, algo sarcéstico y muy hébil pa-
ra manejar las palabras.

Asi, pese al involuntario rechazo de esos lentes
negros, que me impiden establecer un contacto més di--
recto con mi entrevistado, comienza nuestra charla.

—-Doctor Ramirez, su libro sobre El mexicano : ——
sus motivaciones psicolbgicas acaba de alcanzar su dé-
cima edicidén. Reaparece en un momento critico en que -
justamente se cuestiona la idea de si puede existir un
prototipo del mexicano, al margen de las clases socia-
les.

—-SR: Con frecuencia me preguntan si puedo genera
lizar y abstraer un concepto de "el" mexicano y "lo" -
mexicano -responde con un tono de voz mAs suave, len—--
to, mientras observa cébmo el viento mueve ramas y ta—
110s en el jardin-. Mire usted: existe ese prototipo -
en tanto que al hombre lo caracterizan su lengua, Sus
costumbres, conocimientos, sentimientos y en fin, to——
das las didivas de una historia prevalente, historia -
que se dio en un suceder continuo. Quiero decir gue el
mexicano es producto-de una mestizacidn de espanioles -
con indigenas. Nunca se dio el caso cpuesto O si se -
dio fue una situacidn enteramente casual.

Por el crecimiento de la poblacidén desde el siglo
XVI hastza el fin de la Colonia, el grupo mestizo pasé
a tener un valor porcentual casi nulo en la sociedad,

a adquirir el principal tabulador dentro de los gru--—
pos étnicos; todo ello nos habla de una historia co--
mun.

Obviamente, la funcidén del mestizo le da a nues-
tra cultura caracteristicas muy diferentes a las de -
las culturas criollas, en las cuales el crecimiento -
de la poblacidn deriva fundamentalmente de apareamien
tos entre espafioles o foréneos, sean peninsulares © =
espafioles de América. El criollo no se ve dividido -~
entre una doble identidad, ya que tanto el padre como
la madre tienen igual sustrato cultural, mientras que
el sustrato cultural del mestizo estd escindido entre
dos progenitores que tienen en si valcores propiocs y -
valores, diremos estimativos, de un momento histdérico
en particular -concluye el doctor Ramirez para, des—-
pués de unos segundos, retomar un discursc que tiene
los matices de una exposicidén académica.

—-SR: No hubo mestizaje en Norteamérica ni en el

ono Sur. Se trata fundamentalmente de culturas
\izadoras, de criocllos, y ello en virtud de la es
fuerza cultural y civilizadora de los grupos indige-—
nas a los que tuvieron que enfrentarse. Hay mucha di-

.rencia entre los indios pueblo, los patagones © los
4huas. No fue por bondad por lo que los conquistado-
res no destruyeron la cultura indigena. No acabaron -
con ella porgue debido a su fuerza, a sus valores, a
su cosmovisidn, no pudo ser destruida.

En términos generales, el criollo -ya sea en - -
Argentina o en los Estados Unidos- actia por 'repara-
cién", o sea, trata de brindar a sus hi jos aquello de
lo que histdéricamente carecid; procura enmendar esas
carencias de manera exagerada: da mas alimento del —
que los hijos necesitan, de modo gue no sdlo satisfa-
ce las necesidades del hijo sino también las caren- -
cias histéricas del inmigrante y sus antepasados. El
hijo del criollo tiene a ser suntuoso por educacidén y
obeso por reparacidn.

el mestizo?

SR: En el siglo XVI habitualmente el mestizo es el
resul tado de una urgente necesidad del conquistador. --
Asi, se apropia de la mujer indigena como de un objeto
de satisfaccibén, mds que cOmoO de un objeto de compafiia,
pepenne o permanente. Un ejemplo esquematico: la rela--
cion de Hernén Cortés con la Malinche que, mas alla de
sus caracteristicas particulares, es muy distinta de la
que el propio Cortés tuvo con Catalina Juéirez.

El mestizo vecortesiano' -empleo ese término tan --
chocante porque asi es mas claro- es un bastardo en el
sentido mas peyorativo de la palabra: dejo de ser indio
pero no logra ser espafiol. Su filiacidn esté escindida.
Esta escisidn se sucede a lo largo de varios siglos y =
si inicialmente tiene caracteristicas étnicas, con el -
tiempo adquiere caracteristicas culturales.

--;Qué significa esto?

SR: Que termina equiparando la masculinidad con 1la
hispanidad —conclusidn que no es étnica- y la feminidad
con lo indigena, aun cuandoc no necesariamente sea indio
1o femenino. De esta manera, Lndio—mujer-trabajo forman
una unidad mientras que espafiol-hombre-ocio forman - ——
otra. Lo indigena es devaluado...

--Y consecuencia de eso es que para insultar a una
persona se le diga todavia "indio tonto", “mis tonto --
que un indio", etcétera...

SR: Si, en aguella época a los indios se les decia
"indio cuatrorejas', por ejemplo, ¥ de ese prejuicio --
surgid la americanizacién de refranes espafioles: "No --
tiene la culpa el diablo, sino el que 1o hace compadre"




e convirtié en “No tiene la culpa el indic sino el gue
o hace compadre'.
--Aquella identificacién de "indio-mujer y traba—-
“espafiol-hombre-odio" ;se da por igual en todo el
iterio?
SR: Es obvio gue esta estructura de la pareja — -
mis realce en las dreas en que los grupos indige
uvieron més relevancia: el altiplanc, por ejem- -
plo; y disminuye hacia el norte y el sur, y en las cos
tag donde la fuerza de’ mundo nahuatl era limitada.

--Esto, :za gqué nos conduce?

SR: A decir que ‘es obvio que no es\ lo mismo
¢ano de Sonora gque unc de Tabasco; pero también evi
dente que el mexicanc mestizo de Tlaxcala, Puebla, Mi-
, Hidalgo '-el mestizo del centro y el altipla--
nen caracteristicas comunes. Desde /luego un - -
de Marsella es distinto de un francés del nor-
sin embargo hablamos "del francés" o 'de 1 fran
Las diferencias especificas no guitan valor & —-
similitudes genéticas,

habla de cambio -continfia el doctor Ramirez en
tono mAs enérgico-, perco de ninguna manera el cambio
La estructura se gestd'y generd en va-
El escenario en que §e expresa puede cafl-=
structura, no., Est foranea y egquivale a
Lo circunstencial es espafiol, francés ©
El mexicano, obviamente en un proceso
paila al son que le tocan, pero sien
melodia. Cambia el ritmo de pandereta a
jazz, de sceite de olivo 2 moda francesa

"de carita".

+odo esto se debe a que siempre despreciamos
lo nativo, lo mexicano.

SR:; Es cierto que 1o hemos despreciado siempre, -
hora bajo la forma de exédmenes médicos en Houston. --
Houston es el escenarioc en el cual se da la sobrevalo-
cidn de 1o ajeno; pero este escenario no implica un

! de estructura., Hay desde luego otros simbolos:
vestido americano, el coche armado en los Estados -
siguen siendo tan importantes para el mexicano

glo XX como lo.fue el aceite de olivo para el me

p

xicano del siglo XVI.

—--En una sociedad tan estratificada, donde lc na-
tivo implica inferioridad ¥y sumisidn, mientras que lo
extranjero representa el derecho y el poder, iculles -
son los canales de comunicacidén entre esos mundos? O -
me jor dicho, ¢hubo comunicacidn de mayor a menor, de -
poderoso a sometido, de amo a esclavo?
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SR: Podriamos decir que la comunicacidén mas impor
tante o mas significativa para el pais -y es 1mportan:
te por defectuosa que sea la que se da entre la clase
mestiza y la criolla. Vea cdmo en el México de hoy los
norteame s TiC tienen

sus propios restoranes,

cuentran en un gieto cultu

pos. Su interés por los

clérico. El indigena no estab

tos grupos ni ellos con él. De

de la familia indigena siga siendo similar
glo XVI. En gran parte la incorporacibén de

indigenas y criollos al gran grupo mestizo
establecimiento de relaciones frecuentes abruptas -
-come ocurrid en el siglo XVI- que van a dar nuevos --
mestizos con las caracteristicas ya seflaladas. Este -
mestizo -hi jo de una mujer muy poco satisfecha en su -
vida genital, dado que el hombre es ausente, eventual,
variable- va a traer aparejada como consecuencia a una
mujer que tiene que realizarse mads en la vida procrea-
tiva que en la genital. Como desconoce la satisfaccion
sexual, busca un equilibrio en su vida entre o0 con sus
hi jos.

--Las formas "corteses'", que se supone son tan ca
racteristicas del mexicano, ¢son consecuencia de esta
situacidn? El "para servir a usted", el '"mande usted"
y otros giros que hoy resultan mids que amables irrit
tes, :(nacen de ese constante sometimiento frent
deroso, al conquistador, la necesidad

1 Yy

SR: No, al contrario. Este mestizo

madre insatisfecha- que tiene una pobre
dre siente, a ese respecto la necesidad
masculinidad. De alli vienen expresiones
hombre". Frente a esta actitud se da

del hombre hacia todo lo femenino.
ie afirmar la masculinidad crea una carac
ca comunicacidn que hace al mexicano bron
sivo, dispuesto a destruir todos los valores
cados con lo foréneo: es capaz de rayar un coch
peo qge ve estacionado en la calle, por ejemplo.
esa misma razdén atentacontra los objetos suntuarios
tiende, por todos los medios, de afirmarse con un gri
to: "yo soy puro mexicano!. r

La agresividad tan intensa del mexicano a veces
se puede expresar abiertamente -es el caso que cita——
ba, del hombre bronco- pero esto no siempre ocurre. -
Una de las formas mis intensas de agresidén -que se da
en algunos enfermos, como por ejemploc en los epilérg
cos- es transferir la agresidén a 1o contrario y de
aqui surge el lenguaje empalagoso, el uso de 3
vos, la aparente sumisidén que encubre una rebel
pronta a estallar.

--Doctor, lei en Newsweek (enero 3




los cambios en la sociedad desarrollada han provocado
en algunos sectores un nuevo narcicismo. Desde hace -
mas de un siglo, el capitalismo transfirié a la fabz
ca la produccién que antes se hacia en familia y lue
go "colectivizd" las vidas privadas. La educacidén de
los hi jos gradualmente pasbd a ser asunto de profesoc—-
res, médicos, psiquiatras y otros expertos. Como re--
sultado de esta "invasién social" de la familia, lcs
padres perdieron su autoridad y sus cruciales funcio-
nes edipicas. Los. hijos ya.no internalizan ninguna --—
oridad, entran én el mundo adul to como narcicistas
o prgocupados por su propia sobreyivencia y sin —
ningan interés en los otros que no sea manipularlos o

explotarlos.

SR: Mire usted -noto cdmo mi entrevistado disimu
la una sonrisa, piadosa’ y burlona frente a la timidez
con que expongo una teoria que me 1lamé la atencidn-—,
no voy a usar la jerga de la psicologia y ademds - —-
aqui, cuando usted me habla de 12 "funcidn edipica",
lo mejor seria hablar de relacidn triangular; padre—
madre-hi jo. Latelevisidn, la escuela, etcétera, son
instituciones secundarias, escenarios diversos que -
ciertamente influyen en la cuantia de la comunicacién
pero no modifican su calidad. Estas influencias exter
nas siempre han existido: hoy es la televisidn, antes
fue la radio, antes el fondgrafo y asi. Las "fayuque-
ras" siguen teniendo gran éxito y continia siendo im-—
portante, codiciable, tener un traje de casimir in- -
glés o un apellido doble que si suena un poquito ex——
tranjero, es mejor. Los valores teluricos que han co-
brado eierta relevancia’y hegemonia (por ejemplo el -
vidrio de Carretones frente al vaso de plastico, 0 --
las estatuas del Tlatilco) se han convertido en
mas civilizadas en virtud del valor que les dan
extranjeros. Antes de que el vidrio de Carretones
se aceptado por los foraneos, &e pensaba que eran
sos de pulqueria. Esto también ocurrid en
del arte: la pintura de Diego Rivera, antes
con la aceptacidon extranjera, se veia como
"monotes".

--Y todo esto, doctor, ;qué relacidn ti
mi pregunta? -inquiero, algo preocupada de no
seguir el hilo de la exposicidén-. Cuando le fo
esta pregunta pensé relacionarla con la cobvia
de comunicacibn entre hi jos y padres surgida no's
del "abismo generacional"”, sino de que los padres,
no tener contacto con sus hijos, no pueden heredarles
un lenguaje, unas formas de vida y unas costumbres --
“mexicanas'". Por su parte, los hi jos hablan en un - -
lengua je electrénico que tiene que ver con 5 ode
rosisimos, ya sea mujeres bidnicas, mujeres
1la, superhéroes espaciales.

SR: Esa no es ninguna novedad -asegura el doctor
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Ramirez, siempre con una sonrisa levemente condescen-
diente-. No dé tanta importancia a esas figuras bidni
cas porque esas han tenido sus antecedentes ya haya -
sido en el radio o en la literatura. Hay muchos ejem-
plos de "niveles lingiiisticos"” cambiales pero lo uni-
co que hacen es apoderarse de formas extranjeras, - -
norteamericanas o francesas. Nuestro lenguaje nunca -
ha estado unificado. El cambio social ha sido brutal

desde el punto de vista cuantitativo, pero escaso des
de el punto de vista cualitativo. -

Para aclarar mis este punto le diré lo siguien--
te: piense que nuestra cultura se ha caracterizado -
siempre por un exceso de madre y una carencia de pa--
dre, cosa que en otras culturas es completamente - --
opuesta. Las madres solteras, para satisfacer su sole
dad, tienen una relacidén muy estrecha con su hijo. Se
da el caso de que muchas madres solteras amamanten a
sus hijos once meses, Esto tiene sus beneficios y per
juicios, naturalmente, Donde prevalece el valor geni-
tal de la mujer, la lactancia casi se ha excluido., —-
Piense que en México, las lnicas fechas significati—
vas en realidad son el 10 de mayo'’(Dia de la Madre) y
el 12 de diciembre (Dia de la Virgen de Guadalupe). -
Frente a eso, el 14 de febrero (Dia de los novios),
no ha tenido casi ningin éxito. Ya mayor, la mujer me
xicana se satisface con una actitud de "abuelita" que
se pone a cuidar a sus nietos sacrificando, en cierta
forma, su vida. Pero vea cdmo la cosa es distinta en
los Estados Unidos: las ancianas se visten de rosa y

zul. ;Usted podria imaginarse un camping de abueli--
tas mexicanas disfrazadas con esos colores o en = - -
shorts? Pues simplemente no. Todos estos signos, como
ve, nos comunican cosas, expresiones de nuestra cultu
ra o nuestra historia. -

~--Hay algo maAs que deseo preguntarle, volviendo
a la relacidn triangular de la que hablabamos antes.
Se dice que para estos hijos, inmersos en un agudo -—
narcisismo, la experiencia de "los viejos" significa
bien poco, pero al no asimilar sus tradiciones, tiene

dificultades para ver hacia el futuro. A esto, segin-
lef, se le llama precisamente 'crisis narcicista".

SR: A/la postre, la drogadiccidn de los jovenes-
no es telurica, es forénea, Los jovenzuelos se drogan
y se “"ponen en onda" -como ellos dicen- para identifi
carse con un personaje que se anuncid por ahi de los
cuarentas: "el rebelde sin causa".

—--Doctor, :;qué el personaje no surgid a mediados
de los cincuentas, La primera pelicula de James Dean
es precisamente de 1955.

SR: Supongo que fue antes. Con ese personaje - -
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empezd a surgir en el mundo americanc, guiero decir -
norteamericanc, una sobrevaloracidén de los valores --
que cuestionaban la cultura americana. A 12 Bette - -
vis, que es todo un prototipo femenino, y a Clark -
prototipo masculinc, los sustituyeron un -—-—
uglas o una Raquel Welch. Todo esto se dic co-
esta contra la cultura dominante. Fijecse que -
uras que surgieron entonces corresponden al —-
ion, al que “destruye' y pone en jaque todas las
iones americanas. Resultado: que nos apropia-
blue-jeans no como de una cosa nativa, - -

por-un simple deseo de imitacion.
~-Pero entre los padres que heredaron el "con
permiso! y el "para servir a usted" y los jovenes
se ponen esos. blue=jeans, ;hay una posibilidad de
municacién profunda? De otra manera, la habra
clases tan diversas como las que integran la soci

er
enc

mexicana?

SR: El que es pericaq, dondequiera es verde -afir
ma mi entrevistado, ansioso por desplazar cualquier -
expresidn que pueda’ parecer pedante o especializada-.
Cada uno va a ver el mundo desde el angulo de su his-
toria perscnal y desde la perspectiva de la Historia.
Un mexicano de ciudad Nezahualcbyotl -es decir un mes
tizo- no verd la figura de Somoza de la misma manera
que un habitante de Tecamachalco, barrio donde predo

minan criollos y judios.

Lo que ocurre es que las ideologias secundarias-
siempre son resultado de instituciones primarias., Ya
casi no hay pulquerias, hoy la gente toma cerve
:(Qué significa esto? Que cambid el escenario, p
la costumbre, Podriamos decir que quien condicl

1a familia es la madre, porque
resente. Pero es la madre,

fue hendida: la chingada,

vocable indigena

"chingones" son los franceses, O los
norteamericanos y los nativos son siemp

Anal!
dos".

--Entre estos dos estratos, que implican
e

mas de lenguaje: uno poderoso y dominante, el
subordinado, ¢;cull es la posibilidad de comur

ue puede
ifica?

nuvi

£
1 Colegio Americano y los muchachos

~--Volviendo a la familia,
es evidente, ;cree usted que la television

haya determinado esa brecha?

Eso es muy simple de ver: la comunidad fami-
liar que antes formaba un rculo "en torno al fue- -
go", digamos, ha cambiado de estructura y hoy forma
un semicirculo cuyo centro es la televisidn. El dete-
rioro es evidente. Y en consecuencia el lenguaje se —
empobrece. Por otra parte, puede haber un lenguaje --
verbalmente pobre, pero la comunicacién de una comuni
dad otomi del Mezquita)l es mas intensa que en Neza- -
hualcéyotl por el simple hecho de que los otomies, —-
aparte de ese lenguaje fonético, comparten un mundo -
que constituye las otras formas de lenguaje a que - -
aludi.

|

--;Puede entonces decirse, en términos genera- -
les, que la comunicacidn tiende a empobrecerse en ra-
2zén directa del avance tecnoldgico?

SR: En términos generales, si. En la cultura - -
norteamericana, y siguiendo el pensamiento de - - -——
McLuhan, la comunicacidén —-por falta de intimidad- se
ha transformado en una comunicacidn epidérmica, de ma
saje. Es de masaje porque con los medios masivos se =
pierden los rasgos individuales. De la misma manera -
estamos unificados por la masica que escuchamos, por
las imAgenes, por el vestido, por todo lo que esos me
dios nos transmiten. "

--Entonces, ¢la comunicacidén no sdlo es mas cons
tante, sino mads profunda, en el mundo subdesarrol la--
do?

SR: A grandes rasgos, si.

--Ya que abordamos el tema de los medios masivos
quisiera referirme a un hecho evidente: se dice que -
la televisidn estupidiza y enajena a los nifios; sin -
embargo, también se ha concluido que esos nifios tie--
nen un lenguaje mucho mas amplio que el de aquellos -
crecidos antes de la teleyisidn.

SR: A usted parecen impresionarla mucho esas fi-
guras de la televisidén -dice Ramirez, que, acodado en
la mesa, aguarda con paciencia mis preguntas-. La te-
levisidn uniforma la comunicacidn, pero esta uniforma
cidn se va a dar en cada nifio dentro de la estructura
previaque la familia ha condicionado. El escenario se
ha masificado cada vez més, no los individuos. Cada -
quien vive "su" Cepillin con su propia historicidad y
ese personaje ldgicamente tendré connotaciones diver-
sas entre los indigenas, los mestizos o en la cultura
norteamericana.

--Doctor ;el machismo opera también en el len- -
guaje? Con frecuencia he escuchado a mujeres que di--
cen: "No puedo decir lo que me pasa. No hay palabras
para expresarlo". ¢Esto tiene que ver con las posicio




nes de poder de los hombres y las mujeres?

SR: La mujer tiene mayor capacidad de
interno que el hombre.

—-¢Por qué motivos?
: Porque tiene una conciencia més temprana de-
encia, Vivimos en un mundo androcéntrico. De-
isma manera que el judio o el negro Se€ identifi—-
namente y actian en funcidén de su diferencia -
mundo, asi actoa la mujer. Por otra parte,
tiene esa capacidad porque vive periddicamen
ciclo que no tiene el hombre. Esto la hace te--—
wna conciencia de deseo de recibir —endocrinamen-—
te~ y expulsar. En el hombre también hay un cic
pero es menos importante. Culturalmente, €s Ci
gque se da mas valor a las expresiones masculipas - —-
forque el poder del hombre es mayor ¥ si lo vemos L
+aricamente quiza todas las sociedades fueron gineco-
céntricas. Quiza las sociedades se hayan transforr
en androcéntricas precisamente como una defensa ante
Ya prevalencia jnicial de la mujér.

iy
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- _Entonces el lenguaje si tiene que ver con el -
poder

SR: El lenguaje del “podercso" existe en cierto
vivel, pero no en el sustantivo. Hay mas peder en un
pecho gque amamanta que en un presidente,..p
mente nunca - ha habido presidentas...

uisiera gque antes de concluir nuestra
.os ‘a enfocar el _aspecto de la comuni
».y paciente...

ahora le advierto que es practicamente

ién médico-paciente, a partir del incre

nica, se ha convertido en algo Ccs

Los diagnosticos radiologico
demds, han hecho de los enlermos

ctividad del
ue hay una tendencia muy fu
médico general, /famil

Claro que esto e

por e jemplo del
porque i na serie de circunstanc
darse abas no alcanza a llegar hasta e
de una familia que esté bajo su cuidado.
institucional es buena, no asi las consecuencias. - -
Imaginese u omo va a establecer contacto direc—-
to, persona n sus pacientes, un médico que tiene -
que ver a cientos de ellos.

para que
paciente,
;En este aislamiento de médicos y enfermos - -
tiene que ver la especializacidon?

SR: Claro. Hemos fraccionado al ser humano ¥ 1o
vemos por partes, por aparatos y érganos, pero no
como un todo. Puede verse que la especializacidn es -
mucho més negativa -en cuanto a la comunicacién entre
médico y enfermo- que la tecnificacisn de la medici--

na.

——Doctor, como psiquiatra, ipodria decirme quié-

?

nes acuden con mas frecuencia al psicoanédlisis?

SR: Mujeres y muy frecuentemente judios. Después
viene la clase media alta -"lcs riquillos", dice el -
or el tiempo-.

doctor, que ya comienza a preocuparse p

--Se dice que sdlo la gente ric
andlisis, ¢es cierto?

SR: No. Insisto, los muy ricos no necesitan
tipo de tratamiento. Solucionan sus problemas yendose
a la Riviera, comprando un yate, un auto de carre- --
ras... —-concluye, con cierta ironia.

--También se dice que, dado lo caro que es un —-
tratamiento, lo Ginico que hace es sobrecargar al indi
viduo con un nuevo problema; encontrar el medio de =
conseguir mids dinero para pagar el tratamiento. Inclu
sive, hay un montdn de chistes en este sentido. -

SR: Desde luego, el psicoanélisis es un trat
miento largo, costoso, con pocos rendimientos terapéu
ticos personales. La psicologia puede dar formulas -——
para que la educacidn sea més efectiva, sistemas para
que la ensefianza sea mAs adecuada...

——Doctor, como tantas otras cosas, €l psicoandli
sis estad en crisis. Se le impugna desde varias posi—:
ciones, se le acusa de elitista e inaccesible, se di-
ce que prepara a los hombres para adaptarse a una so-
ciedad desequilibrada, irracional, y que de esta mane
ra fomenta el conformismo y la enajenacidn. -

SR: El término “adaptarse" ha sido interpretado
por el vulgo como sindnimo de “"sumision'. No se trata
tampoco de inhibir las tendencias de cada individuo.
Un marxista que protesta contra el sistema capitalis-
ta lograrad -con el psicoanalisis- hacer més efectiva
y fAcil su protesta, adaptarse a las posibilidades --
que le ofrece el mundo en que vive. Un anarquista que
hace estallar una bomba puede ir a la carcel; pero --
ese anarquista, cuando logra poner sus inclinaciones




tal vez logre el equili--

realizar el cambio sc

- 1
ocial ——

el psicoandlisis tier--

el mejor sentido

--También se acusa psi walisis de unif

de uniformar los hombres.

etende convertir a Pero esto
--Pe sto
vamos a po- {
> y % > ntre paciente y
senarie son las

otel es porgue m& gusta. impo ! de S s

ido y/de estar aqui es que &1 enco ’ < 2 o 2. e
3 - L < K - : - c an

que imaginé o buscaba, ; 13 t;
suscit > iividu

~-Me decia usted gue sus cli . son por lo ge-
al judiocs y mujeres. ;Existe er os-algin de-
as
res, ;tiener similitud?
apéutica obvio que sus posibili
unicacion, de - ¢cidén son muy distintos.
En la medida en que la mujer, y
minoritarios, son poca escuchados tiener
en el mundo, mayor es_su necesidad
los \escuche,

--Pero si lo que estas per as busce .

. e o q ?»a p, 302 ? . " ahora que la vi

municacifn, /ycdmo reaccionan frent leng 2 esp : 3 ' B
aliz o d ? ? 3 n&li e 7 - ! tiende a prolongarse cada vez

ciallzado Ge 81 LiS18Y . 2 3 . o

- Poiron = muerte sigue siendo un motive de angu

cientes?

as,

En 10 personal trato de'no e
o al principio de la charla ust
is del edipismo y del narcicismo
que no era asi. Lo importante

ngua je de mi paciente.

s menos poderosas econtmicamente, - -

sicoanalisis?

R: No. Reconozco gque terapéuticamente es
jo. Los mestizos, dados sus
tienen una necesidad basica de
tienen tiempo para pensar en elgo qu
porque tiene que solucionar Sus probd
vencia. Sufren por igual la necesida
aunque en otros niveles.

~-:Y coémo, si existe esta necesidad, la medicina
socializada no ha tratado de satisfacerla?

SR: Se pueden disefiar métodos para que los estu-
diantes se hagan cargo de las familias que viven en -

una cuadra y que las atiendan un dia a la semana. De
esta manera, ese estudiante va a satisfacer necesida-
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s il El tema es apasionante, doctor, y creo que
teresa a 2 jue - -
i o] tqdo el mundo. Le agradezco mucho sus pala
ple R ; prometo no usar nunca mas la jer as e
coanalisis, ¢de acuerdo? rea.del psi-

SANTIAGO RAMIREZ

A mediados d iglo pasado a situacidn econdmi-
ca en la Europa Cer : vez mas dificil para -
los pequefios artes:

En el pacifico puel s Fri g ("Monte Libre')-
en Moravia, lo que hoy dia es almen Chescolova ——

situacién era peno e una indus-

creciente, s acie ntir en el pequenic -

108. E 3 je ¢ valles y pinar

en todas
semitica

nitismo, b
los primiti
rumbo al Este
la familia tomd el ru
Deste en direc A via. Parecia gue 1
presagiaban una nueva @ inminente
La histor
e] destino que
cobo Wasserman en El

rirse a Daniel Nothafift.

Jacobo Freud ere un hombre ys
gundas nupcias se casa con una mu jer
Ella tenia en su tradicidn lo mas selectc del espiriti-
judio: descencia de un famoso erudito de antafic, Nathan
Charmatz, de Brody, Polonia, hombre de renombre en el -
siglo XVIII.

£1 6 de mayo de 1856, ve la luz un nifo.

l1lo era tan negro y ensorti jado que la joven madre
diria desde entonces mi pequefio moro; estaba lejos
madre de pensar el destino grandioso Yy terrible que S
vAstago habia de soportar bajo sus hombros. Pareciera
como si las circunstancias se reuniesen en un todo de
determinismos ¥y clarividencias; cuando en el afio de —-
1931 un comité de ciudadanos de Freiberg, ya por enton-
ces anexada a Checoslovaquia con el nombre de Pribor --
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“cerca de las ruinas", se reane para poner una placa —-
conmemorativa en la casa en donde naciera el genio, van
al registro civil a buscar el acta en que se asentaba -
el nacimiento de nuestro hombre, cosa curiosa, los da--
tos no coinciden: el nacimiento del pequefio moro estd -
inscrito el 6 de marzo y no el 6 de mayo de 1856. El ——
"moro" nacio bajo la advocacidén de un equivoco, de un -
acto fallido, de esos que tan genialmente &1 estudid —-
después. El funcionario que inscribid la fecha de su na
cimiento se habia eguivocado.

Toda la autobiografia de Freud se encuentra intima
mente ligada a la historia del movimiento p51coanallti-
co; siempre tratard de ocultar al hombre que sustentaba
la obra, temia por su creacibén y discretamente corrié -
un velo de oscuridad sobre su vida. Toda su primera in-
fancia, Freud la describid en una cuantas lineas: "Naci
el 6 de mayo de 1856 en Freiberg, Moravia, pueblo situa
do en el pais que actualmente se conoce con el nombre -
de Checoslovaquia..., llegué a Viena a la edad de cua—
tro afnos."

Freud acentud por primera vez la importancia de ——
los primeros cinco afios de la vida; no obstante, sobre-
sus propios afios, aquellos que nos hubieran podido dar
la clave de gran parte de sus actitudes, de sus tenden-
cias, de su caracter y de su genio, los mantuvo en la -
oscuridad.

Algunos detalles de la pequefia infancia de Freud -
han sido descubliertos por los estudiosos, Bernfeld, en
tre otros. Gran parte de ellos forman importante sector
de los ejemplos de la Interpretacion de los suefios.

La novela familiar del genio se desarrolld en el -
mundo familiar extrafio, su padre tenia un hijo 20 afios-
mayor que Sigmund y los sobrinos y compafieros de juego
de éste, eran, uno, un ano mayor, y, otra, un afio menor
En la vida del pequefio "moro" hubo miAs de un incidente.
Cuando tenia mas de dos afios, el padre le reprendia por
mojar la cama; sagazmente el nifio contestaba al padre:-
"papd no te preocupes, yo compraré para ti una cama ro-
ja completamente nueva". Por esta misma &poca, la madre
se embarazaba, y el lugar de privilegio del moro se ve-
amenazado: una nueva hermana va a nacer y el amor de la
madre, hasta ahora no compartido, se tambalea y resque-
braja; el nifio estéd preocupado, por su mente surgen to-
dos los interrogantes que han pasado por la mente de to
dos los nifios en el curso de los tiempos: ;por qué me -
despojan? quién es este intruso, qué quiere, quién lo -
trajo? Agobiada su mente por esta interrogacién, un dia
estando solo, se dirige a la despensa, se trepa a una -
silla para tomar de la mesa del aparador algo bueno y -
prohibido. La silla se le viene encima y uno de sus bor
des va a darle detrds de la mandibula. Es preciso sutu-
rar la herida y una cicatriz indeleble deja su huella -
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en el niffo. Afios més tarde, muchos afios después, en el
mismo sitio, aparecera el céncer que mina la vida del -
genio. Todo esto, repito, acontecia cuandc la joven y -~
esbelta madre estaba embarazada por la nueva futura he

mana. En la interpretacién de los suefios, observamos --
que una y otra vez aparecen alusiones a esta temprana -
época, sin la cual no podemos comprender gran parte de
1a caracterologia de Freud., Para no hacer alusidén sino
a uno de esos suefios, dada la brevedad del tiempo, sefia
lo este del genio: "Me vi frente a un armario, cuya ——
puerta mantiene abierta mi medio hermano; YO permanezco
de pie gritando y pidiendo algo, ¢ pronto, como si vi-

ta'

niera de la calle, aparece mi madre bonita y esbel

Este suefio nos resulta comprensible con varios an-
tecedentes: al mismo tiempo que nace la hermana "del ——
moro", la nifiera, la vieja nifiera subrogadas de la madre
Nanny, es expulsada de la casa por robu y encarcelada -
por la acusacidn del medio hermano. Todo esto acontece-
en la misma &poca en gue el nifio habfa sentido, en car-
ne viva, el abandono de la madre y percibido la solici~
tud de o hacia la hermana menor. Todos estos sue--

ca de su vida fueron claramente comj
dos por qu:nn los menciona en la interpretac
de los fios, pero en forma andnima. En las cartas a -
Wilhelm Vi ss -publicadas despues de su muerte, (en ~-
particular en la 69, 70 y 72) cartas que Homburger Erik
son ha denominado: “Las histdéricas y herdicas cartas —
del otofio de 1897", -Freud con sagacidad genial, com --
prendié y vivid en su propio autoanélisis todo el drama
de esta é&poca.

En su suefio, sofado, 40 afios después, implora y sSo
licita el objeto perdido; lo invoca desesperadamente, -
con 1a soledad melancdlica de aquel que se siente aban-
donado y triste, con la soledad en el alma y la cerra--

z6n en el horizonte.

Gran parte de la caracterclogia de Freud, de
matices de su sentimiento de Soledad y de incompre
de Su escepticismo y burlay lo podemos comprender 2

de lo que &1 llamé el "gran resentimiento y envidia-
al". Intencionadamente he dicho los matrices de su --
|

io y no su genio mismo, ya que las raices de la la——

Su

creadora y genial nos siguen resul tando oOscuros.

Muchos aflos después, a4 punto de alcanzar el gran--
jescubrimiento, una vez mas se ve frustrado: alguien se
le anticipa y le priva de aquello que tanto tiempo ha--
bia trabajado y anhelado, me refiero al episodio de la-
cocalna. Tiempo después, una vez realizada una brillan-
te carrera profesional y académica, habiendo pasado por
la ensefianiza de Brever y Berhein, estando cerca de Char
cot y asimilando su técnica, cree habter logrado, a tra-
vés de sus hallazgos, el reconocimiento del mundo cien-
tifico que le rodea y una vez més, repito, el rechazo -
del exterior, la burla y el ninguneo lo presiden y le -
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presagian la mofa de sus maestros: la pérdida de los ob
jetos de su admiracién y viene a ser comin denominador—
de la vida del genio. Mas combustible para alimentar su
resentimiento; resentimiento que tiene su orgen en la -
primitiva frustracién y abandono. Una y otra vez cuando
se encuentra a punto de alcanzar plenamente lo que ama,
algo se interpone entre &1 y el objeto anhelado: la her
mana en su temprana infancia, las circunstancias, la in

comprensién de los colegas, etc. El primitivo resenti—
miento, la gran agresidén inconsciente que para con su -
madre y su hermana tuvo, lo llevaron a castigarse incon
scientemente en el érgano apetente, su boca. La gran —-
cantidad de hostilidad dirigida a aquellos que le priva
ban de amor, no pudiendo orientarla al exterior, la di-
rigi® contra si mismos hiriendose la boca en un acciden
te y mas tarde haciendo una eleccion de érganco especifi
ca "el sitio que habia de ser victima del caincer que le
mataria".

Pocos aspectos del ser husano no fueron comprendi-
dos por Freud. Gran parte de la resistencia que las nue
vas generaciones de psicoanalistas tienen para el cabal
estudio de la obra de Freud deriva de la.enorme frustra
cidén que representa -leer en sa obra, tanto en linea —
como en entrelineas, gran parte de los descubrimientos-
que ulteriormente se han atribuido las avanzadas més mo
dernas. Freud lo intuyd casi tado. Su genio analitico -
abared y englobd gran parte de dos trabajos que habrian
de publicarse.50 afios después. La gran literatura psico
analitica existente podriamos &ecir gue no es sino un -
desarrollo de las ideas ya expresadas por el maestro., -
No obstante ello, en la obra de Freud existe una laguna.
Todo aguel sector de la vida animica vinculado a la &po
ca oral y.a la agresién de la madre hacia el hijoy su
contrario no fueron intuidos por el genio., De ninguna -
manera podemos pensar que en ello exista limitacién in-
telectual o cortedad de miras; Freud no tuvo mas limita
cidn que aquella que le creé su propia estructura. La -
angustia que generaba la apercepcidn de su propia hosti
lidad hacia 1a madre, le hizo expresar, siguiendo un me
canismo de negacidn, de aguellos que &1 tan genialmente
mas tarde describiria, lo siguiente: "El Unico amor des
provisto de ambivalencia es el de la madre hacia su hi-
jo vardn.

El sarcasmo, la ironia, la capacidad acometiva, el
escepticismo, la manera amarga y sonriente con  que -—
Freud se ve y percibe el mundo, inicamente podemos a --
prenderlas en un todo coherente desde su resentimiento-
temprano y la precoz pérdida del amor de su objetos pri

marios.

En este marco, bien pronto aprendid la pauta de su
perar las dificultades que se interponian entre él y el
logro de sus objetivos. Brill sefiala que sus caracteris
ticas sobresalientes eran: "su energia para el trabajo?
su capacidad de lucha y su resistencia a toda queja." -

En una ocasion, Brill se quejaba ante &1 de las dificul
tades iniciales en el desarrcllo del movimiento analiti
co norteamericano; Freud lenta y pausadamente y con una
eve ﬁonrzsa, le express: "usted es joven, no se queje,
y actae",

Hace anos, expresaba en Buenos Aires lo siguiente:
"Freud aparecid por Gltima vez en pliblico en e} afio de-
1922. En ese Congreso expuso los hallazgos de sus mas -
recientes investigaciones; un afio mis tarde, empezd a -
padecer céncer del paladar. Ante la presencia de su mal
el trabajo de Freud se centralizb en la idea sigulente:

tiempo estéd limitado, debo preparar a mis amigos --

que lleven a cabo mi obra'. Simmel hace notar gque-

la grandeza de Freud, en sus Gltimes afios, solamente —-
puede valorizarse si se tiene en cuenta que después

su operacién tenia que usar paladar artifici

para comer como para habls 1

ltiples intervenciones ~orgicas er

altimos 16 afios. Nunca a morfina, pues creis
necesidad de la totalidad de sus capacidades intelectua
es para llevar a cabo @u obra. Todavia nos habrie de =
dar dos de sus mejores [ : Inhibicidn, Sintoma y An
gustia, aparece en el D 1925 y el Malestar en ia =5
ultura en el afio de 1530.

tornandg & 1a infancia/del nifio genio, cuando -
tenia tres afios, las ecircunctancias econbmicas de la fa

milia, van de mal en peor. Parte de la familia, el

div hermano con los primos se dirigen a Manche

viejo Jacobo, repitiendc la secular emigracidén una

mi&s en la historia del pueblo judio, tendrd que dirigir

se a Leipzig y, después, a Viena. Después de un prolﬁn:
de caballos, nuestro nifio conoce, por prime-
ferrocarril, y, tras fatigada jornada,; para-
ve privado del hogar amado, de los bosques,-
y las colinas. También pierde a sus cerca--

2 je 1a infancia, los hijos de su medic herma-

no. Durante toda su vida Freud trata de reconstruir y -

reparar aquellc que el destinc le gquitd: sy aficién -

por los paseos en los bosques y su amor por la naturale

za fueron un leitmotiv en su vida. Todavia en el afio de

1936, cuando Roberto Knight le visita en viena, después

e media hora de amable charla, le muestra orgulloso su

jardin y sus objetos de arte.

El trauma de la separcidn, de la pérdida de agque--
os valores en los les habia depositado amor y afec
e. Unos caballeos y un ferroca =
rril habrian de ser s factores de alejamiento; el ano
ue pasd en Leipzig y sus primeros aflos en Viena son cu
iertos por el manto de la amnesia; mAs tarde, cuando =
alguien se refiere a ellos, expresa: "Mejor no hablar -

to una vez més se
q
b
je ellos; fueron tiempos duros".

De la misma manera que tratd de compensar, déndose
si mismo lo que la vida y el destino le habfian gquita
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do, los bosques, colinas y pinos, de la misma manera -

traté de lograr que su vida fuera estable y sin cambios.
la calle de Berggasse 19, con toda su modestia y humil-
dad, esta indisolublemente ligada a su destino; pero —-
joh, paradoja de la vida!, el hombre que arrancado de -
su seguridad infantil habia buscado tranquilidad en la
estabilidad y la permanencia, una vez mas, al declinar-
su vida, herido en la mandibula como en su infancia y
teniendo que renunciar a su clima, a su atmbsfera y a
sus amores, tuvo que Seguir el bien conocido camino del
exilio. Ochenta afios antes sus amigos de la infancia ha
bian ido a buscar a Manchester el aire de la libertad -
y de las oportunidades que su patria les negara. Ahora
Freud, ayudado por la princesa Maria Bonaparte y por -——
william Bullit, pagaba el rescate gue la massacre nazi
exigiera:; 250,000 schillings.

El equivalente de 250,000 schilling era, en ese en
tonces aproximadamente, 6,000 délares. Realmente, fue -
un precio exiguo el que Se pagd por los escritos postu-
mos de Freud y por la terminacidén de Moisés y la Reli--
gién monoteista.

En el afo de 1933, Freud perdia una vez mis - cosas
muy queridas: 10s nazis quemaron publicamente sus 1i ——
bros con la esperanza de destruir las ideas contenidas-
en lo que ellos llamaban la pornografia judia. En ese
entonces, sus amigos, sus colegas de todo el mundo y =-—
sus familiares, le recomendaban que saliera de Viena. -
El se aferraba al sitio de sus afectos como se habia a-
ferrado a Frieberg. Durante 42 afos, el genio se habia
sentadc en el mismo despacho para leer y trabajar y ha
bia comido en el mismo familiar y viejo comedor. Desde
el fondo de su alma expresaba: "Austria es mi patria, =
debo quedarme'. Pensaba que no valia la pena buscar re-
fugio en un mundo inestable, tenia 82 afios su mandibu-
la derescha estaba casi totalmente destruida por el cén=
cer, pues a lo largo de varios afios habia soportado 15
operaciones. Sus, Unicos objetos substanciales se encon-
traban en su conocida Viena, en su conocida calle, en -
su vieja casa. El mundo no le ofrecia sino incertidum--
bre; de la misma manera gue cuando pequefio, ya entonces
habfa sufrido la soledad y la pérdida de su mundo, no -
queria volver a sufrir lo que en aquel entonces le ha--
bia producido tanta ansiedad. Esa vieja ansiedad de la
que habia derivado su fobia contra el ferrocarril y que
habia condicionado seguramente su interés en el caso de
Juanito, haciendo de un Caso individual, la fobia a los
caballos del paciente nifio, una pieza maestra en la 1i-
teratura psiquiatrica.

Sin embargo, el destino se habfa empefiado en herir
al genio. Su vida era una demostracidn del tan debatido
principio de la compulsién a la repeticidén. Un dia, en
la primavera de 1938, al volver a su casa, encuentra a
la Gestapo, se le priva de sus pasaportes, se le confis

su dinero y se destruyen sus libros almacenados en -
s\

editorial que manejaba

1
hija, y o
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dirige a Paris.
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HISTORIA DEL MOVIMIENTO PSICOANALITICO
EN MEXICO

SANT1AGO RaMIREZ

Antes de iniciar miexposicidn deseo aclarar que -
en el volumen II,nimeros 1 y 2 de Cuadernos de Psicoané
lisis, enero-junio de 1966, el que suscribe y el Dr. Ra
mon Parres presentaron un artficulo con el titulo del —
presente trabajo, En aquel entonces la idea de hacer ——
una resefla de la historia del movimiento psicoanalitico
en México habfa sido sugerida por una invitacién que —-
nos hicieron los doctores Franz Alexander, Martin Grot-
Jahn y Samuel Eisenstein, los cuales estaban elaborando
el llamado "Project on psychoanalytic Pioneers". Ese ar
ticulo fue entregado para su publicacién en’enero de --
1862. Debido a la muerte del Dr. Franz Alexander, en --
marzo de 1964, sblo se publicd la parte biogrédfica del-
"Psychoanalytic Pioneers", en el cual segin sus propias
palabras intentaban describir en cortos perfiles a las
personas, hombres y mujeres que hubiesen realizado con-
tribuciones permanentes a la teoria y técnica del psico
andlisis y que por lo tanto pudieran considerarse como-
los ploneros de nuestra ciencia.

En el proyecto inicial, al lado de los perfiles an
teriores, se pensaba publicar estudios monograficos a--
cerca del desarrollo del psicoandlisis en los diferen——
tes paises del mundo en los que hubiese adquirido un —-
desarrollo de importancia. La seccién sobre el desarro-
1lo de psicoanflisis en los diferentes paises se cance-
16 por el deceso de uno de los directivos del proyecto.

Con anticipacién, el Dr. Parres habia publicado un
articulo en Actualidad médica, Vol, I, Nam. 1, febrero
de 1960, intitulado "La Educacién Psicoanalitica en Ma-
xico"; Schwartz E.: The Development of Psychotherapy in
Mexico, publicado en Progress in Psychotherapy, Vol.II,
Grune and Stratton, New York, 1957 y el que suscribe --
una comunicacidn en la Cuarta Asamblea Médica de Occi--
dente en Guadalajara '"La formacién médico psicoanaliti-
ca". Por Gltimo, el Dr. Parres presentd en el Alumni —-
Day, mayo 23 de 1959 en el Psychoanalytic Clinic for —-
Training and Research, Department of Psychiatry de la -
Universidad de Columbia, una ponencia denominada "The —
Founding of the Mexican Psychoanalytic Association and
Institute". Estos son los antecedentes bibliograficos -
sobre el tema en lo que a la Asociacién Psicoanalitica-
Mexicana se refiere; ninguna alusién haremos al desarro
llo psicocanalitico promovido por la Sociedad Mexicana —
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de Psicoandlisis fundada por el Dr. Erich Fromm, ya que
ignoramos las vicisitudes de su desarrollo.

La Asociacidn psicoanalitica Internacional ha es—-
tructurado normas consistentes y sistemdtica para el en
trenamiento profesional en todos los paises del mundo.—~
Durante mucho tiempo las diferentes unidades de prepara
cién en los Estados Unidos y Europa siguleron el curri-
culum impreso por el modelo del Instituto Psicoanaliti-
co de Berlin. En-el afio-de 1931 se fundd en los Estados
Unidos de-Norteamérica el primer Instituo Psicoanaliti-
co (ciudad de Nueva York); su primer Director fue San--
dor Rado. Durante mucho tiempo los diferentes institu—
tos de los estados Unidos siguieron el curriculum Ber--
1in-Nueva York y exigieron como experiencia suplementa-
ria a la propiamente analitica, residencia en psiquia—
tria cuya duracién era mds o menos varible. En el afio
de 1938 la American Psychoanalytic Association agrupaba
a los diferentes institutos existentes en los Estados -
Unidos, los cuales fueron los reponsables de la organi-
zacién y ensefianza del psicoandlisis e hiceron una con-
tribucidn inestimable no sbélo al desarrollo del psico——
andlisis sino a'la de la psiquiatria norteamericana en
su totalidad.

En 1932 la Asociacidn Psicoanalitica Americana fue
integrada por 22 psicoanalistas; en 18942 eran 230 y en
1952 alcanzaban la suma de 485. En el roster de 1968-
69 sus componentes sumaban 1,248,

El crecimiento logarftmico del psicoandlisis y su
influencia inevitablemente han traido como consecuencia
al que despectivamente se hable de la ortodoxia o rigi-
dez prevalentes en determinadas asociacicnes O institu-
tos afiliados a 1a Asociacién Psicoanalitica Internacio
nal. Pero haciendo uso de las palabras de Kubie, L.:(El
psicoandlisis, aspectos tebdricos y practicos. Editorial
Nova, buenos Aires, Argentina) diremos: "A la larga nin
gun sujeto bien formado es exclusivo de un sistema teo—
rico. En este campo de la practica médica tan particu—
larmente confidencial, solamente es posible tener opor-
tunidad de someter el trabajo a la investigacidén y cri-
tica de los colegas en los institutos correspondientes.

"La psicoterpia, més que ninguna otra rama de la -
medicina, se ha desarrollado en privado; ello hace par-
ticularmente dificil saber cémo trabajan los colegas. -
La Gnica forma de aumentar la propia habilidad, es estu
diando la técnica con los demds a través del intercam--

bic de experiencias".

La historia del movimiento psicoanalitico en Méxi-
co va a cumplir 22 afios. En aquel entonces un grupo de
psiquiatras, de la también entoces joven generacidn, de
la psiquiatria en México, de la falta de normas y reque
rimientos que regularizasen su ejercicio, y de la inca-
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pacidad de recibir una preparacion adecuada en el pro—
pio pais; también se tuvo conciencia de la necesidad de
crear para el futuro una escuela sdlida, capaz y efi-
ciente que brindara preparacién y entrenamiento. Fue —
as{ como en los aflos de 1946, 48, 49° y 50 muchos psi —
quiatras jovenes emigraron al extranjero a recibir las
enseflanzas correspondientes.

Los institutos psicoanaliticos en los cuales ad—-
quieren su preparacidén, todos ellos reconocidos interna
cionalmente, brindaron la ventaja adicional de poder in
tegrar en una sola agrupacidén sistemas de pensamiento,-
construcciones teéricas, técnicas diversas maltiples de
rivadas de la instituciones en las que especificamente-
habian obtenido entrenamiento.

El retorno a México se inicid en el afio de 1952, -
En el afio de 1955 el nimero de analistas era suficiente
y en la Sesidén Administrativa del XIX Congreso Interna -
cional de Psicoandlisis celebrado en Ginebra, los ana--
listas mexicanos fueron aceptados como "Grupo Mexicano-
de Estudios Psiconaliticos" bajo la supervisidn de la -
Asociacidn Psicoanalitica Argentina. Las razones para -
que la reunidn administrativa diera preeminencia a la su
pervision argentina sobre cualquier otra fueron prlmor-:
dialmente el mayor numero de psicoanalistas formados en
su seno, asi como la igualdad idiomatica que facilitaba-
el intercambio comin.

El Grupo Mexicanoc de Estudios Psicoanaliticos, acep
tado en la Reunidén Administrativa antes referida, por -
las caracteristicas nominales y por la participacién en
dicho Congreso del Dr. Avelino GonzAlez, quedd integrado
por las siguientes personas: Dr. Rafael Barajas Castro,-
Dr. José Luis Gonzdlez CH., Dr. Avelino Gonzélez, Dr. Ra
mdn Parres, Dr. Santiago Ramirez y Dr. José Remus Araico
y como candidatos los doctores: Corona, Cesarman, Gonza-
lez Pineda, Feder y la sefiora Remus.

En la primavera de 1957 tres miembros del grupo-
eran designados analistad didacticos por la Asociacidn -
Psicoanalitica Argentina y tres mas analistas titulares-
con funciones didécticas. La situacidn previa, o sea, —
nuestra estructura como grupo de estudios, y la presen--
cia de analistas didacticos hicieron posible que en el
XX Congreso Internacional de Psicoandlisis realizado en
Paris, el Grupo Mexicano de Estudios Psicoanaliticos se
transforma en Asociacidn Psicoanalitica Mexicana.

Internamente el grupo de analistas, tanto en forma
colectiva como individual, habia venido luchando por in-
tegrar en su seno a psiquiatras que hubieran recibido --
una formacién parcial en el extranjero o en el propio pa
{s. Este proceso de asimilacién se alcanzd en su totali-
dad. En el afio de 1956 se establecieron los primeros re
quisitos del instituto que habria de formar a los futu--
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ros psicoanalistas.

Desde €l punto de vista académico, vale la pena en-
fatizar que la tendencia general y la filosofia para la
formacién de analistas es en general

a) Seleccidn rigurosa; prefiriendo en todos los
sos calidad a cantidad.

b) Exigir dos afios previocs de andlisis personal
entrenamiento académico; ¥y

¢) Transformar en cuatro; el nimero de afios de
instruccidén académica, el cual era inicial——
mente de tres.

De aquellos pioneros iniciales, la actualidad nos
muestra una asociacién integrada por 44 miembros, de ——
10s cuales 20 son titulares y 24 adherentes. Dos promo
ciones de estudiantes se encuentran en proceso de forma

tavo \semestre, o -
« ¥ otra que dard -

una que en breve iniciard su oc
1f1n3 de formacidén académica
quinto semestre de los ocho integrantes del

formacidn.

Han sido seis hasta la actualidad las promociones
que ha procesado el Instituto de la Asociacion Psicoana
Jitica Mexicana. Todos los procesos referentes a la se-
léccion, evaluacidn y promocidp han estado.a’ cargo de -

comisidn de-ensefianza coordinada en forma rotativa -
uno derlos siete psicoa alistas que Ja/ integran.

La Asociacidn Psicoanalitica Mexicana ha realizado

sde 'su fundacién nueve CongrﬂqO” pacionales todos -—
uales, con diferentes g en difecrentes -

del pais. El primero digno tomarse en cuen-

ser apertura y brecha, tuvo ar en la ciudad
rnavaca, en diciembre de 1961 y el tépico a tra--
buena apertura traténdose de psicoandlisis, fue:—

] Complejo de Edipo". El ultimo, realizado en diciem-—
re del afic pasado en la ciudad de México, versd sobre:
'Vi czaztudes del Impulso Agresivo/en la Regresidén del -
Adolescente”. Creo gque estos dos topicos extremos que =
van del amor al odio expresan con nitida claridad la e

volucién del mundo contemporaneo.

Nuestras relaciones internacionales se han incre——
mentado en forma notoria. En primer término, y dado gue
la aceptacidn internacional de la Asociacién Psicoanali
tica Mexicana coincidid con la canadiense, hemos esta-—
blecido coloquios mexicano-canadienses que celebran —
nuestro aniversario.

Tuvimos el privilegio de ser la sede del 1 Congre-
so Panamericano de Psicoanalisis. También el de partici
par en forma activa y rel levante en los siete congresos-
pblcuanajit1;03 latinoamericanos realizados hasta la ac
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tualidad. El primero se realizd en Buenos Aires, el Gl-
timo en Bogotd; alternan en forma bianual con los con--
gresos internacionales que hasta ahora se han venido --
realizando en Europa. Seremos relatores durante el VIII
Congreso Psicoanalitico Latinoamericano a realizarse en
Porto Alegre junto con Argentina y el propio Brasil. En
el afio de 1964 México fue sede del V Congreso Psicoana-
litico Latinoamericano caracterizdndose por su alto gra
do de jerarquia en la organizacidn y nivel cientifico.-
México ha estado representado en el Ejecutivo Central -
de la Asociacibn Psicoanalitica Internacional en dife--
rentes niveles: primerc en la secretaria, con la nomina
cidn de secretario asociado para Latinocamérica del Dr.
Avelino Gonzdlez; segundo, en la vicepresidencia para -
Latinoamérica por el propio Dr. Gonzélez en el Ejecuti-
vo Central, y tercero, en base a la defensa regional de
dreas geogréficas por el Dr. Namnum en el Comité de Pro
grama para el prdximo Congreso Internacional (realizado
en Viena en el afio de 1971). México, a través de su vi-
cepresidencia por Latinoamérica, de su representante en
el comité de programa y de las gestiones de Copal, a la
cual aludiremos posteriormente, ha logrado que la repre
sentacidn latinoamericana en los congresecs internaciocna
les haya pasado de cero a veinte por ciento de partici-
pacién. El congreso a realizarse en Viena tendrd en sus
traba jos plenarios, en sus mesas de discusidn y péneles
una participacién del veinte por ciento de latinocameri-
canos. En buena parte el é&xito de esta gestidon ha sido
debido al trabajo conjunto realizado por tocdas las Aso-
ciaciones Psicoanaliticas de Latinoamérica, pero muy de
finitivamente bajo la gestidn importante y significati-
va de Argentina y México., México y Latinoamérica tienen
mucho que agradecerles a 1as gestiones de Avelinog Gon-
zalez, Lebdn Grinberg, Angel Carma, Alfredo Namnum y Ar-
naldo Rascovky. Seria injusto no brindarles un destaca-
do elogic a su labor ejecutiva de diferentes puestos —-
que harfan tediosa esta relacidn. Es posible que a wmés
de nuestra participacion como relatores en el Congre:
Internacional a realizarse en Viena, tengamos el pnivi-
legio de organizar en Latincamérica, muy posiblemente -
en México, el prdéximo Congreso Internacional éen

de 1973. De los pioneros contados con los dedos
realizaciones logradas, el trecho ha sido largo

fuerzo fecundo.

La Asociacidn Psiconalitica Mexicana también ha es
tablecido relaciones de intercambio cientificoc con la a
grupacidén que refine a las Sociedades psicoanaliticas de
la Costa Oeste; algunos de nuestros miembros correspon-
dientes més significativos pertenecen a ella: Bryce Bo-
yer, Rudolf Ekstein e Hilda Rollman-Branch. En todos --
los momentos de nuestra historia nos han estimulado y
orientado.

Las Asociaciones Psicoanalitic de Latinocamér
han creado un organismo de tipo “ejemplar", COPAL. Es—-
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tas siglas significan: Comité Coordinador de las Organi
zaciones Psicoanaliticas de America Latina. Copal es —
responsable de la organizacidon de los congresos psico—
anal{ticos latinocamericanos y del intercambio didactico
que cada afio se celebra entre las agrupaciones que aso—
cia. Ya hemos expresado que se han celebrado siete con-
gresos psicoanaliticos en Latinoamérica de Copal; la —
asociacién huésped invita a miembros del Ejecutivo Cen-
tral. En el pasado congreso al Dr. van der Leeuw y en —
el préximo a Leo Rangell, los cuales conviven con las -
inquietudes del pensamiento psicoanalitico latinoaméri-
cano.

Las asociaciones componentes de Copal son: Asocla-
cién Psicoanalitica Argentina, Asociacidn Psicoanaliti-
ca Mexicana, Sociedade Brasileira de Psicanalise do Rio
de Janeiro, Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao
Paulo, Asociacidn Psicoanalitica Chilena, Sociedad Co—
lombiana de Psicoandlisis, Sociedade Psicanalitica de
Porto Alegre, Asociacibn Psicoanalitica del Uruguay, —
Sociedade Psicoanalitica do Rio de Janeiro y Asociacibn
psicoanalitica de Venezuela. En la actualidad, la presi
dencia de dicha organizacidn recae en la Asociacion Psi
coanalitica Mexicana, siendo su presidente el que sus—
cribe estas lineas. Durante los ultimos seis arios se ——
han realizado intercambios entre los analistas didécti-
cos de las diferentes asociaciones. La funcidén integra-
dora de estos intercambios, tanto para la regulacidn de
normas de entrenamiento, como para la creacion de una -
filosofia latinoamericana, han sido evidentes. Copal a
mis de realizar intercambio didactico, patrocinar los -
congresos latinoamericanos, ¥ ser vocero ante el Ejecu-
tivo Central, también organiza bianualmente los Congre-
sos Psicoanaliticos Panamericanos. En ellos participan-
tanto las organizaciones latinas como los Estados Uni—
dos y el Canadé. Realizaremos el IV Congreso Panamerica
no de Psicoandlisis en la ciudad de Rio De Janeiro. Di-
chos congresos, los panamericanos, son organizados en -
forma conjunta por Copal y un comité de enlace permanen
te, designado por la American Psychoanalytic Associa —
tion, Collac.

pDesde su fundaciodn, la Asociacién determind estruc
turar una politica de divulgacién dirigida al pablico -
general asi como a profesionistas y técnicos no psico—
analistas. En forma regular ha divulgado su mensaje a -
antropdlogos, médicos generales, estudiantes de medici-
na enfermeras y psicdlogos clinicos. También organiza -
ciclos anuales dirigidos al publico general. Un indice
del incremento de interés en la mencionada divulgacidn-
es el siguiente::el primer Programa de Divulgacion con-
vocd a cien asistentes, patrocinadores del mismo; en la
actualidad realizamos el décimo y su asistencia fue de
aproximadamente dos mil personas.

La influencia que el movimiento psicoanalitico ha
tenido en la psiquiatria mexicana es indudable. Gran —
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parte de los miembros de la asociacidn ejercen influen-
cia técnica y cientifica en diversas instituciones ofi-
ciales y privadas, En la Universidad Nacional Autdnoma,

los coordinadores del colegio de Psicologia han sido --
psicoanalistas; gran parte del profesorado del Departa-
mento de Métodos Clinicos de la Psicologia en dicho co-
legio también son psicoenalistas. El personal psiquid---
trico del Instituto de Neurologia y Psiquiatria susten
ta, orienta y encauza en el orden de una psiquiatria di
naimica, bajo la representacidn de psiccanalistas o estu
diantes de psicoanélisis de la Asociacidn Mexicana. El
pabelldn de Psiquiatria del Hospital Militar, centro —-
académico en donde obtienen formacidn psiquidtrica, co-
mo parte del curriculum, nuestros estudiantes, es regi-
do por miembros de nuestra asociacidén. También la Aso--

ciacién Psicoanalitica ha promovido éreas de crecimien-

to lateral, ya sea en forma individual o colectiva, ——

creando dos asociaciones regidos por un espiritu dinfmi

co: la Asociacién Mexicana de Psicoterpia y la Asocia-—
cidn Mexicana de Psicoterpia Analftica de Grupo. El pen
samiento analitico ha impregnado la estructura y el sa-
ber de la sociedad Mexicana de Neurologia y Psiquiatria
su actual presidente es miembro de nuestra casa.

También ante la necesidad de divulgar nuestro pen—
samiento psicoanalitico, asi como lo mas sustantivo y -
no traducido del pensamiento psicoanalitico internacio-
nal, se organizd un Departamento Editorial que en la ac
tualidad divide sus publicaciones en dos series: "Colec
cién Psicoanalitica" y “"Monografias Psicoanaliticas". -
En la primera serie se han editado: Teoria de la técni-
ca y psicoanalitica, por Karl Menninger; Aportaciones a
la teoria y técnica psicoanalitica, por M. M. Gil y D.-
Rapaport; Teoria basica del psicoanélisis y valores mo-
rales, por Heinz Hartmann; Homosexual idad, estudio psi
coanalitico, por Irving Bieber. En la segunda: El mexi-
cano, psicologia de sus motivaciones, por Santiago Ram{
rez; El1 mexicano, su dindmica psicosocial, por Francis-
co GonzAlez Pineda; Estudios psicoanaliticos sobre la -
actividad creadora, por Phyilis Greenacre; Problemas de
técnica psicoanalitica, por Otto Fenichel; La psicclio-—
gia del Yo y el problema de la adaptacidn; por Heinz --

. Hartmann; El irracionalismo en Eric Fromm, por Maurd To

rres; El mexicano, psicologia de su destructividad, por
Francisco Gonzélez Pineda; Esterilidad y fruto, psicelo
gia de la funcidn procreativa; por Santiago Ramirez; ——
Psicoandlisis. La técnica, por Agustin Palacios, Santia
go Ramirez y Greogorio Valner; El proceso creativo. Su
distorsién neurdtica, por Lawrence Kubie, y psigquiatria
dinamica, por Robert R. Mezer.

La Asociacién Psicoanalitica Mexicana tiene un Or
gano de expresidn periddica, trimestral denominado Cua-
dernos de psicoanalisis. En la actualidad ha aparecido-
durante cinco afios. En &1 se expresan las inquietudes,-
orientaciones y tendencias de los miembros que la inte
gran, asi como de los visitantes huéspedes que presen--
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tan trabajos originales en nuestras reuniones cientifi-
cas mensuales.

La actualizacidn del analista como postgraduado
realiza en su participacidn en congresos anuales, en
participacién en trabajos cientificos y en multiples

gf?pos de estudios que patrocina y alienta la asocia
cidn.

Desde el afio de 1962 y en forma ininterrumpida, la
asociacidn patrocina una clinica en la cual se pretende,
y se ha logrado obtener, material clinico para el traba
jo de estudiantes y a la vez brinder un servicio a la -
comunidad. Parte del curriculum formativo del estudian-
te de psicoandlisis es su participacidn en la evalua —-
cién de casos, ‘asi como de su evolucidn procedentes-
de esta institucidn que brinda servicio a la comunidad-
con honorarios restringidos. El Dr. Parres ha sido el -
espiritu en esta érea de nuestro desarrollo.

Hace ocho afios deciemos que la Asociacidn Psicoana
1itica Mexicana era una asociacidn nifia. En la actuali-
dad es una asociacidn pujante y joven, Ha &ido el resul
tado del esfuerzo inicial de algunos pioneros, pero to-
dos sus miembros, asi como la comunidad, har participa-
do en forma inténsa en su desarrollo; sin la participa-
cién de todos y cada uno de ellos nuestro florecimiento
no hubiera sido posible.

Ha side para mi un privilegio, un honor y una alta
satisfaccidn el ofrecerles a ustedes esta resefia panora
mica que les puede brindar una imagen de lo que hemos -
hecho, ‘de dénde estamos y a donde vamos.

Freud (humildemente meé hago participe de sus pala-
bras), expresaba en el V Congreso Psicoanalitico Inter-
nacional realizado en Budapest:

“Nunca hemos pretendido haber alcanzado la cima de
nuestro saber ni de nuestro poder y ahora, como antes,-
estamos dispuestos a reconocer las imperfecciones de —-
nuestros conocimientos, afladir a &l nueyos elementos e
introducir en nuestros métodos aquellas modificaciones
que puedan significar un progreso",

A MANERA DE EPILOGO

Pero,

de haber sido otra mi historia
serfa siempre la misma.

Pidems que desande lo andado

y en af renaceran

los suefos que =i sadre tejia
cuando apenas me gestaba.

Elisa Ramirez

Dos han sido, nuevamente, las pasiones intelectua-
les de mi vida: Freud y México, el mexicano y el psicoa
nélisis.

Treinta afios después, la figura de Freud se agigan
ta. Examinar su obra durante varios afios, en la Facul--
tad de Psicologia, me hizo engrandecerlo. Llegué, inclu
so a pensar en una trilogia -a la manera del profeta ar
mando, el desarmado y el desterrado de Deutscher- cuysas
partes Se nominesen Freud, €l joven; Freud, el hombre
y Freud, el céncer.

Treinta aflos después, tras el estudio exegético de
la obra de Freud, fuente de inagotables reflexiones, -~
puedo sintetizar mi idea del psicoanélisis distinguien-
do en &1 doe corrientes de pensamiento: por un lado, el
psicoanilisis concebido como método terdpeutico; por el
otro, el psicoanadlisis en tanto que un conocimiento que
escruta la conducta. Como método terapéutico, es pobre,
increiblemente prolongado, costoso, reiterativo y poco
eficaz; como sistema filosdéfico, explicativo de la con-
ducta, es el sistema més acabado y profundo para encon-
trarncs con el hombre.

Treinta afios después, en México, el peicoanélisis-
ha florecido: si en 1952 incifibamos el movimiento psico
analitico tres anaiistas, en la actualidad, maltiples -
asociaciones abrigan y dan enseflanza a més de cien estu
diantes. Un examen minuclosc del psicoandlisis en Méxi-
co, informaria de un crecimiento y un desarrollo espec-
tacular de la psicologia profunday

Treinta afios después, sin embargo, he abandonado -
asociaciones y sociedades porque, en rigor, éstas se -
han transformado en sindicatos cada vez mas cerrados.-
En ese orden de ideas, ya no me proporcionan nada de lo
que en los primeros aflos me pudieron dar: en la actuali
dad, no me brindan absolutamente nada. .

He abandonado, también, la préctica terapéutica: -
se trata de una vinculacién personal, larga, proiongada,
que lleva muchos afios. He abandonado este traba jo paula
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tinamente, cediendo a la sensacidn de que el tiempo gue
podia invertir en el trabajo con un paciente, a estas
alturas de mi vida, era particularmente oneroso tanto-
para mi como para el paciente. Yo recomendaria a los
psicoanalistas de mi edad que hicieran lo propio dejan-
do el paso a la gente joven.

Las asociaciones y las escuelas de psicologia es—-—
tin marcadas por una ausencia que me deja muy insatisfe
cho: la ausencia de Freud. Luchar ahora por restituirle
una presencia me parece muy dificil; para eso, ya estoy
muy cansado.

Treinta afios después, a pesar de lo que otros pien
san, mi idea de lo mexiceno no se ha modificado en 1lo
sustantivo. Hable de las limitaciones terapéuticas del
psicoanalisis. Estas limitaciones se fincan, sustancial
mente, en la compulsién a la repeticitén y en la pulsidn
de muerte. Entre ambas, hacen que el cambio sea dificil
y muy limitado. Ciertamente, el entorno social se modi-
fica, pero sus modificaciones no han movido la estructu
ra. Probablemente, esta estructura se exprese en formas
nuevas. No obstante, sigue siendo la misma. Es obvio --
que una pulsidn puede buscar vias de expresidén diversas,
segin las circunstancias, pero ello no es sino una te——
nue modificacién del suceder psiquico tanto del punto -
de vista de la funcién individual como desde el . de la
funcién social. La mujer se mueve en un &mbito distinto,
efectivamente, al de hace treinta afios, pero sigue sien
do este nuevo &mbito con iguales caracteristicas estruc
turales. Algo andlogo puede decirse del vardn: ha varia
do el instrumento pero l1a cultura machista sigue siendo
la misma. Se requiere mucho tiempo para lograr cambios-
basicos.

Treinta afios después, puedo decir que volveria a -
hacer lo mismo. No existe, hasta el momento, ninguna —--
otra disyuntiva que brinde mejores perspectivas.

Y, sin embargo, me he retirado. Retiro que es un-
sintoma y no el resultado de una sensacion de derrota.
En comparacidn con mis fantasias juveniles, siento que
la vida me ha dado mds de lo que yo le pedi. Siento, a
demds, a diferencia de Freud, que tuvo mucho que dar,—
hasta los ultimos dias de su vida, que yo ya df lo que
tenia que dar. Creo, también, que fue recibido: nunca-
dicté dos cursos iguales; me molestd mucho, siempre,—
la idea de ser un maestro de primaria: si no puedo o--
frecer cosas nuevas, prefiero el silencio del retiro.

En término méds profundos, quizad mi condicién fun-
damental sea, quizé, depresiva. Melancolica desde siem
pre.

una condicior
por Ledn
, incluso, a mi
el trabajo en est
mente, Perc en 3 gt %o . el depresivo,

mani ~ondiciones apropiadas, en
maniaco, 1I81C1 1e8 P ¥

curso de la vida, para alimentar su manfia o su depre
sién: van por la calle j 1a que les gusia

eligen esa y no

Esto. naturalmente, lo sabia desde que

ello pues, probablemente, la situacidén temprana
o

tro

creb esta pasidén fue -como he dicho en itio-~ a
1

de un padre que me consideraba el "idiota de la fami-—-
1is". En ese sentido, mucho de mi actividad iba, super
ficialmente, contra ellc. A la postre, fue hincarme en
ello. Seguramente uno de los elementos que uctermir?——u
ron que buscara esa 1inea fue el hecho de que mi padre
: ifatra.

fuera neurdloge y psigu

raicoanalizado., En efec-

Se ha dicho que estoy mal [
to, me analicé con un maniaco que 1§ Dirte: & 7288
con &1, mis condiciones depresivas enr?n,xar,: :h :;‘5‘
El andlisis me forzd a buscar geflales fuera, hube de SO

novia la barba a risa;

brevivir, en otro sitlo.

La pulsién de muerte €s :onsecacnc}a 12 la Ti!%?;%
cién: a mayor frustracidn, maycr‘agresign.-uxﬂai:n;:. :
es e] resultado de una frustracion. A fin de “fentt,,“”
la condicién de todo hombre més menos perSUﬂv. us‘m;J
frustrante. Pero hay. empero, variedades de 12 I“ ;r:»
cién, caracteristicas que ia matizan. NO ra;‘:*vlfa¢1\~
cién: mi actividad como fundador del DSiCCETn[)“A? e?l-
México, en torno <e Freud y del ”O(IC?HO s;gu?T una ;«—
nea depresiva sin qu sto quiera decir gqueé m 8 metas,-

dentro de est=z

jas. Mi actividad,
gratificante: estoy
en la misma medida en que

limitado, no hayan sido logra--
riencia frustrante, ha sido-
satisfecho de mi acto de fundacidn-
estoy frustrado por &1, y lo

Act > T A e e ’ e —
mismo puedo decir de imi prictica terapéutica o de mi

quehacer académico.

T e 2 —

Ciertamente, mi condicién actual es ia je
» 3 1 % ~an _,‘T,

jad intelectual; quienes me siguen lo hace 8

affecto que por escuela

m
pero, 4L8Ccaso es gratific

ner escuela?

afios después y & pesar de

[reinta a1
satisfaccidn fue lograr 21g0; eso hizo,

que mi jepresidn se realizara.
4 ] racio ]
Facultad de Medicina, 2a generacion de

En la vieja A e
una placa con un poema de Baltazar za

mi padre, 1cd

guirre |




Por eso hemos venido, tus hijos de entonces,

3 traer, =n medio de la risa de tus hijos de

una lAgriea santa que rasge tu cantera
y, del beso del crepisculo,

haga beso de aurora,







