(ENTREVISTA CON SANTIAGO RAMIREZ)

CRISTINA PACHECO.

Por una terrible paradoja, hoy, en el momento de mayor
auge de los medios masivos, todos somos victimas de la
incomunicacién. Sin que tengamos que desplazarnos de —
nuestra casa, podemos Ser wtestigos" de un fusilamien-
to, un parto, un desembarco en la luna y de esta mane-
ra compartir la sensacién y la experiencia con los — -
cientos de millones de personas que contemplaron esa -
misma imagen.

Es cierto que gracias 2 los avances de la electrd
nica ya no somos extranjeros en ninguna parte. E1 - —
vie jo suefio de ser neciudadanos del mundo" parece haber
se convertido en realidad. Lo curioso es que -enajena-
dos y confusos- podemos ser extran jeros de nosotros —--
mismos, ante quien comparte nuestro techo o pasa sim--—
plemente a nuestro lado.

iQué sucede con el individuo? (Cuél es el destino
de la palabra? (Como explicara el hombre sus sentimien
tos cuando el lengua je parece sblo atento a calificar
o describir hechos concretos? ¢(Es la incomunicacién ——
igual entre el hombre de campo ¥ el de la ciudad?

La persona més idbénea para enfrentar el problema

y responder a una serie de preguntas que todos hemos -
formulado, es el doctor SANT 1AGO RAMIREZ. psiquiatra -
de amplisima reputacién, maestro universitario y autor
entre otros importantes 1ibros, de El mexicano: sus mo
tivaciones psicolégicas, uno de los mas valiosos inten
tos por satisfacer nuestra creciente necesidad de - —-
pueblo colonizado ¥ sometido por encontrar una fisono-
mia, una identidad.

Tras el cristal oscuro

Hablar con Santiago Ramirez no es fécil. Es uno de los
emigrantes que decidieron abandonar la ciudad --salvo
uno o dos dias a la semana--— y acogerse al buen clima
y la generosidad de Cuernavaca. Después de una charla
telefénica, decidimos encontrarnos un martes, a las —-
dos de la tarde, en el comedor de un hotel decadente ¥y
nostélgico donde la vida, como por arte de magia, si--
gue teniendo la lentitud de un caracol.

Santiago Ramirez aparece puntual. En el teléfono,
por su forma de hablar, pensé que era mis alto; sin em
bargo, su VoZ sigue teniendo la misma nitidez y sobre
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todo el mismo vigor. Viste una chaqueta de pana café,
tiene un gesto entre amable y condescendiente, que - -
aprecio en su actitud general y no es su expresién, ya
que porta lentes oscuros, enormes, que me cohiben mas
que sus prestigios: conocedor profundo de la psiquia—-
tria, muy inteligente, algo sarcédstico y muy habil pa-
ra manejar las palabras.

Asi, pese al involuntario rechazo de esos lentes
negros, que me impiden establecer un contacto més di——
recto con mi entrevistado, comienza nuestra charla.

——Doctor Ramirez, su libro sobre El mexicano : -—-
sus motivaciones psicoldgicas acaba de alcanzar su dé-
cima edicidn. Reaparece en un momento critico en que -
justamente se cuestiona la jdea de si puede existir un
prototipo del mexicano, al margen de las clases socia-
les.

——SR: Con frecuencia me preguntan si puedo genera
lizar y abstraer un concepto de "el" mexicano y "]lo" -
mexicano -responde con un tono de voz mis suave, len—-
to, mientras observa como el viento mueve ramas y ta—-—
1los en el jardin-. Mire usted: existe ese prototipo -
en tanto que al hombre lo caracterizan su lengua, sus
costumbres, conocimientos, sentimientos y en fin, to—-
das las dadivas de una historia prevalente, historia -
que se dio en un suceder continuo. Quiero decir que el
mexicano es producto de una mestizacidén de espafioles -
con indigenas. Nunca se dio el caso opuesto o si se ——
dio fue una situacién enteramente casual.

Por el crecimiento de la poblacidén desde el siglo
XVI hasta el fin de la Colonia, el grupo mestizo pasod
a tener un valor porcentual casi nulo en la sociedad,

a adquirir el principal tabulador dentro de los gru-—-
pos étnicos; todo ello nos habla de una historia co--
man .

Obviamente, la funcidén del mestizo le da a nues-
tra cultura caracteristicas muy diferentes a las de -
las culturas criollas, en las cuales el crecimiento -
de la poblacidn deriva fundamentalmente de apareamien
tos entre espafioles o foréneos, sean peninsulares o E
espafioles de América. El criollo no se ve dividido —-
entre una doble identidad, ya que tanto el padre como
la madre tienen igual sustrato cultural, mientras que
el sustrato cultural del mestizo estd escindido entre
dos progenitores que tienen en si valores propios y -
valores, diremos estimativos, de un momento histérico
en particular -concluye el doctor Ramirez para, des——
pués de unos segundos, retomar un discursoc que tiene
los matices de una exposicidn académica.

-=SR: No hubo mestizaje en Norteamérica ni en el

Cono Sur. Se trata fundamentalmente de culturas colo-
nizadoras, de criollos, y ello en virtud de la escasa
fuerza cultural y civilizadora de los grupos indige--
nas a los que tuvieron que enfrentarse. Hay mucha di-
ferencia entre los indios pueblo, los patagones o los
ndhuas. No fue por bondad por lo que los conquistado-
res no destruyeron la cultura indigena. No acabaron -
con ella porque debido a su fuerza, a sus valores, a

su cosmovisidn, no pudo ser destruida.

En términos generales, el criollo -ya sea en - -
Argentina o en los Estados Unidos- actia por 'repara-
cién", o sea, trata de brindar a sus hijos aquello de
lo que histéricamente carecid; procura enmendar esas
carencias de manera exagerada: da més alimento del —-
que los hijos necesitan, de modo que no sblo satisfa-
ce las necesidades del hijo sino también las caren- -
cias histéricas del inmigrante y sSus antepasados. El
hijo del criollo tiene a ser suntuoso por educacidn y
obeso por reparacidn.

—:Y el mestizo?

SR: En el siglo XVI habitualmente el mestizo es el
resultado de una urgente necesidad del conquistador. —-
Asi, se apropia de la mujer indigena como de un objeto
de satisfaccibén, mas que como de un objeto de compaiiia,
perenne O permanente. Un e jemplo esquematico: la rela—-
cién de Hernan Cortés con la Malinche que, mas alld de
sus caracteristicas particulares, es muy distinta de la
que el propio Cortés tuvo con Catalina Juérez.

El mestizo "cortesiano' -empleo ese término tan --
chocante porque asi es mas claro— es un bastardo en el
sentido mas peyorativo de la palabra: dejo de ser indio
pero no logra ser espafiol. Su filiacibn estd escindida.
Esta escisidon se sucede a lo largo de varios siglos y -
si iniclialmente tiene caracteristicas étnicas, con el -
tiempo adquiere caracteristicas culturales.

--;Qué significa esto?

SR: Que termina equiparando la masculinidad con la
hispanidad —conclusién que no e&s &dtnica- y la feminidad
con lo indigena, aun cuando no necesariamente sea indio
1o femenino. De esta manera, indio-mu jer-trabajo forman
una unidad mientras que espafiol-hombre-ocio forman - ——
otra. Lo indigena es devaluado...

—-Y consecuencia de eso es que para insultar a una
persona se le diga todavia windio tonto", "mis tonto --
gue un indio", etcétera...

SR: Si, en aquella época a los indios se les decia
"indio cuatrorejas', por ejemplo, y de ese prejuicio --
surgid la americanizacidén de refranes espafioles: "No -—-—
tijene la culpa el diablo, sino el que 1o hace compadre"
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se convirtié en "No tiene la culpa el indio sino el que
1o hace compadre”.

—-Aquella identificacién de "indio-mujer y traba—
jo'", "espariol-hombre-odic" ;se da por igual en todo el
territorio?

SR: Es obvio que esta estructura de la pareja — -
cobra mis realce en las adreas en que los grupos indige
nas tuvieron mas relevancia: el altiplano, por ejem- -
plo; y disminuye hacia el norte y el sur, y en las cos
tas donde la fuerza de® mundo ndhuatl era limitada.

--Esto, ¢a2a qué nos conduce?

SR: A decir que es obvio que no es lo mismo mexi-
cano de Sonora que uno de Tabasco; pero también es evi
dente que el mexicano mestizo de Tlaxcala, Puebla, Mi-
choacédn, Hidalgo -el mestizo del centro y el altipla——
no- tienen caracteristicas comunes. Desde luego un - -
francés de Marsella es distinto de un francés del nor-
te y sin embargo hablamos 'del francés" o "de lo fran-
cés". Las diferencias especificas no quitan valor a —-
las similitudes genéticas.

Se habla de cambio -continiGa el doctor Ramirez en
tono mAs enérgico-, pero de ninguna manera el cambio -
es estructural. La estructura se gestd y generd en va-
rios siglos. E1 escenario en que e expresa puede cam-
biar, la estructura, no. Esta es fordnea y equivale a
lo dominante. Lo circunstancial es espaiiol, francés ©
norteamericanoc. El mexicano, obviamente en un proceso
de adaptacién, baila al son que le tocan, pero siempre
12 misma melodfa. Cambia el ritmo de pandereta a m -
nuet o a jazz, de aceite de olivo a moda francesa o —-
cigarros "de carita".

—Y todo esto se debe a que siempre despreciamos

lo nativo, lo mexicano.

SR: Es cierto que lo hemos despreciado siempre, -
ahora bajo la forma de eximenes médicos en Houston. --
Houston es el escenario en el cual se da-la sobrevalo-
racion de lo ajeno; pero este escenario no implica un
cambio de estructura. Hay desde luego otros simbolos:
el vestido americano, el coche armado en los Estados -
Unidos siguen siendo tan importantes para el mexicano
del siglo XX como lo fue el aceite de olivo para el me

xicano del siglo XVI.

——En una sociedad tan estratificada, donde lc na-
tivo implica inferioridad y sumisidén, mientras que lo
extranjero representa el derecho y el poder, ¢cudles
son los canales de comunicacién entre esos mundos? o
mejor dicho, ¢hubo comunicacién de mayor a menor, de
poderoso a sometido, de amo a esclavo?
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SR: Podriamos decir que la comunicacidén més impor
tante o mas significativa para el pais -y es importan:
te por defectuosa que sea la que se da entre la clase
mestiza y la criolla. Vea cdédmo en el México de hoy los
norteamericanos, los franceses, los espaficles, tienen
sus propios restoranes, colegios, cementerios y se en-
cuentran en un gtieto cultural respecto a los demas gru
pos. Su interés por los indigenas no deja de ser fol-—
clérico. El indigena no establece comunicacidn con es-
tos grupos ni ellos con &l. De agui que la estructura
de la familia indigena siga siendo similar a la del si
glo XVI. En gran parte la incorporacién de los grupos
indigenas y criollos al gran grupo mestizo ha sido por
establecimiento de relaciones frecuentes abruptas - ——
—como ocurrid en el siglo XVI- gue van a dar nuevos --
mestizos con las caracteristicas ya seflaladas. Este -
mestizo -hi jo de una mujer muy poco satisfecha en su -
vida genital, dado que el hombre es ausente, eventual,
variable- va a traer aparejada como consecuencia a una
mujer que tiene que realizarse més en la vida procrea-
tiva que en la genital. Como desconoce la satisfaccion
sexual, busca un equilibrio en su vida entre o con sus
hi jos.

—-Las formas "corteses'", que se supone son tan ca
racteristicas del mexicano, ison consecuencia de esta
situacidn? El "para servir a usted", el "mande usted"
y otros giros que hoy resultan mads que amables irritan
tes, ¢nacen de ese constante sometimiento frente al po
deroso, al conquistador, y la necesidad de sobrevivir?

SR: No, al contrario. Este mestizo -hijo de la --

madre insatisfecha- que tiene una pobre imagen del pa
dre siente, a ese respecto la necesidad de afirmar su
masculinidad. De alli vienen expresiones como "Yo soy
muy hombre"™. Frente a esta actitud se da también un -
migdo del hombre hacia tcdo lo femenino. Esta urgen—-
cia de afirmar la masculinidad crea una caraL:erfsti-
ca de comunicacién que hace al mexicano bronco, agre-
sivo, dispuesto a destruir todos los valores identifi
cados con lo foréneo: es capaz de rayar un coche euro
peo qge ve estacionado en la calle, por ejemplo. Por
esa misma razbn atentacontra los objetos suntuarios y
tiende, por todos los medios, de afirmarse con un gri
to: "yo soy puro mexicano". =

La agresividad tan intensa del mexicano a veces
se puede expresar abiertamente -es el caso que cita--
ba, del hombre bronco- pero esto no siempre ocurre. -
Una de las formas mids intensas de agresién -que se da
en algunos enfermos, como por ejemplo en los.epiléptl
cos- es transferir la agresién a lo contrario y de —-
aqui surge el lenguaje empalagoso, el uso de diminuti
vos, la aparente sumisidén que encubre una rebeldia —-
pronta a estallar.

—-Doctor, lei en Newsweek (enero 30, 1978) que -
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los cambios en la sociedad desarrollada han provocado
en algunos sectores un nuevo narcicismo. Desde hace -
més de un siglo, el capitalismo transfirié a la fabri
ca la produccién que antes se hacia en familia y lue-
go "colectivizd" las vidas privadas. la educacidn de

los hi jos gradualmente pasé a ser asunto de profeso—-
res, médicos, psiquiatras y otros expertos. Como re--
sultado de esta "invasién social" de la familia, los

padres perdieron su autoridad y sus cruciales funcio-
nes edipicas. Los hijos ya no internalizan ninguna --
autoridad, entran en el mundo adulto como narcicistas
sdlo preocupados por sSu propia sobrevivencia y sin ——
ningan interés en los otros que no sea manipularlos o
explotarlos.

SR: Mire usted -noto cémo mi entrevistado disimu
la una sonrisa, piadosa y burlona frente a la timidez
con que expongo una teoria que me l1lamé la atencion-,
no voy a usar la jerga de la psicologia y ademds - —-
aqui, cuando usted me habla de la "“"funcidn edipica",
lo mejor seria hablar de relacién triangular: padre—
madre-hijo. La televisidn, la escuela, etcétera, son
instituciones secundarias, escenarios diversos que -
ciertamente influyen en la cuantia de la comunicacién
pero no modifican su calidad. Estas influencias exter
nas siempre han existido: hoy es la television, antes
fue la radio, antes el fondgrafo y asi. Las "fayuque-
ras" siguen teniendo gran éxito y continba siendo im-
portante, codiciable, tener un traje de casimir in- -
glés o un apellido doble que si suena un poquito ex—-
tranjero, es mejor. Los valores teluricos que han co-
brado cierta relevancia y hegemonia (por ejemplo el -
vidrio de Carretones frente al vaso de plastico, 0 —-
las estatuas del Tlatilco) se han convertido en for—-
mas civilizadas en virtud del valor gque les dan los
extranjeros. Antes de que el vidrio de Carretones
se aceptado por los fordneos, &e pensaba que erar
sos de pulqueria. Esto también ocurrid en el terrenc
del arte: la pintura de Diego Rivera, antes de contar
con la aceptacidn extranjera, se veia como simples =
"monotes".

--Y todo esto, doctor, ;qué relacidn tiene con
mi pregunta? -inquiero, algo preocupada de no poder
seguir el hilo de la exposicidén-. Cuando le formulé
esta pregunta pensé relacionarla con la obvia falta
de comunicacibén entre hijos y padres surgida no sdlo
del "abismo generacional", sino de que los padres, al
no tener contacto con sus hijos, no pueden heredarles
un lenguaje, unas formas de vida y unas costumbres --
"mexicanas". Por su parte, los hi jos hablan en un - -
lengua je electrdénico que tiene que ver con seres pode
rosisimos, ya sea mujeres bidmicas, mujeres maravi- -
1la, superhéroes espaciales.

SR: Esa no es ninguna novedad -asegura el doctor
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Ramirez, siempre con una sonrisa levemente condescen-—
diente-. No dé tanta importancia a esas figuras bidni
cas porque esas han tenido sus antecedentes ya haya -
sido en el radioc o en la literatura. Hay muchos ejem-
plos de "niveles lingiiisticos" cambiales pero lo uni-
co que hacen es apoderarse de formas extranjeras, - -
norteamericanas o francesas. Nuestro lenguaje nunca -
ha estado unificado. El cambio social ha sido brutal

desde el punto de vista cuantitativo, pero escaso des
de el punto de vista cualitativo. 5

Para aclarar mis este punto le diré lo siguien—-
te: piense que nuestra cultura se ha caracterizado -
siempre por un exceso de madre y una carencia de pa-—-
dre, cosa que en otras culturas es completamente - --
opuesta. Las madres solteras, para satisfacer su sole
dad, tienen una relacién muy estrecha con su hijo. Se
da el caso de que muchas madres solteras amamanten a
sus hijos once meses. Esto tiene sus beneficios y per
juicios, naturalmente. Donde prevalece el valor geni-
tal de la mujer, la lactancia casi se ha excluido, ==
Piense que en México, las Unicas fechas significati--
vas en realidad son el 10 de mayo'(Dia de la Madre) y
el 12 de diciembre (Dia de la Virgen de Guadalupe). =
Frente a eso, el 14 de febrero (Dia de los novios),
no ha tenido casi ningin éxito. Ya mayor, la mujer me
xicana se satisface con una actitud de "abuelita" qug
se pone a cuidar a sus nietos sacrificando, en cierta
forma, su vida. Pero vea cémo la cosa es distinta en
los Estados Unidos: las ancianas se visten de rosa y
azul. ;Usted podria imaginarse un camping de abueli—
tas mexicanas disfrazadas con esos colores o en — — =
shorts? Pues simplemente no. Todos estos signos, como
ve, nos comunican cosas, expresiones de nuestra cultu
ra o nuestra historia. =

——Hay algo mAs que deseo preguntarle, volviendo
a la relacién triangular de la que hablabamos antes.
Se dice que para estos hijos, inmersos en un agudo ——
narcisismo, la experiencia de "los viejos" significa
bien poco, pero al no asimilar sus tradiciones, tiene

dificultades para ver hacia el futuro. A esto, segun-
lei, se le llama precisamente "crisis narcicista".

SR: A la postre, la drogadiccidn de los jovenes-
no es telurica, es foranea. Los jovenzuelos se drogan
y se "ponen en onda" -como ellos dicen- para identifi
carse con un personaje gue se anuncid por ahi de los
cuarentas: "el rebelde sin causa".

—-Doctor, :;qué el personaje no surgid a mediados
de los cincuentas, La primera pelicula de James Dean
es precisamente de 1955.

SR: Supongo que fue antes. Con ese personaje - -
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empezd a surgir en el mundo americano, quiero decir -
norteamericano, una sobrevaloracién de los valores --—
que cuestionaban la cultura americana. A la Bette - -
Davis, que es todo un prototipo femenino, y a Clark -
Gable, el prototipoc masculinc, los sustituyeron un --
Kirk Douglas o una Raquel welch. Todo esto se dioc co-
mo protesta contra la cultura dominante. Fijese que -
las figuras que surgieron entonces corresponden al —-
champion, al que "destruye" y pone en jague todas las
instituciones americanas. Resultado: que nos apropia-
mos de los blue-jeans no como de una cosa nativa, - -
sino por un simple deseo de imitacidn.

——Pero entre los padres que heredaron el "con --—
permiso" y el "para servir a usted" y los jovenes que
se ponen esos blue-jeans, ;hay una posibilidad de co-
municacién profunda? De otra manera, la habrd entre -
clases tan diversas como las que integran la sociedad
mexicana?

SR: E1 que es perico, dondequiera es verde -afir
me mi entrevistado, ansioso por desplazar cualquier -
expresidn que pueda parecer pedante o especializada-.
Cada uno va a ver el mundo desde el angulo de su his-
toria perscnal y desde la perspectiva de la Historia.
Un mexicano de ciudad Nezahualcéyotl -es decir un mes
+izo- no verd la figura de Somoza de la misma manera

que un habitante de Tecamachalco, barrio donde predo-

minan criollos y judios.

Lo que ocurre es que las ideologias secundarias-
siempre son resultado de instituciones primarias. Ya
casi no hay pulquerias, hoy la gente toma cerveza. -
<Qué significa esto? Que cambid el escenario, pero no
la costumbre. Podriamos decir que quien condiciona
estructura a la familia es la madre, porque es la
estd mas presente. Pero es la madre, como dice O
vio Paz, que fue hendida: la chingada, término
proviene del vocablo indigena “chinguixtle", la parte
del pulque que se echd a perder. De esta manera, los
"chingones" son los franceses, O los espafioles, o les
norteamericanos y los nativos son siempre 1 "'ehinga

dos".

——Entre estos dos estratos, que implican ¢
mas de lenguaje: uno poderoso y dominante, el
subordinado, ¢cuidl es la posibilidad de comunicacién?
SR: Piense en las personas gue asisten a la
ficencia Espafiola y los mestizos de Narvarte.
cree que puede haber comunicacién entre ellos? ;Qué
los identifica? Puede haber comunicacidn entre los
alumnos del Colegio Americano y los muchachos que
asisten a un CCH?

—-Volviendo a la familia, donde la falta de comu

nicacién es evidente, ;cree usted gue 1a televisidn

haya determinado esa brecha?

SR: Eso es muy simple de ver: la comunidad fami-
liar que antes formaba un circulo "en torno al fue- -
go", digamos, ha cambiado de estructura y hoy forma -
un semicirculo cuyo centro es la televisién. El dete-
rioro es evidente. Y en consecuencia el lenguaje se -
empobrece. Por otra parte, puede haber un lenguaje —-
verbalmente pobre, pero la comunicacién de una comun
dad otomi del Mezquital es mas intensa que en Neza- -
hualcdyotl por el simple hecho de que los otomies, —-
aparte de ese lenguaje fonético, comparten un mundo -
que constituye las otras formas de lenguaje a que - -
aludi.

--;Puede entonces decirse, en términos genera- -
les, que la comunicacidén tiende a empobrecerse en ra-
zdén directa del avance tecnoldgico?

SR: En términos generales, si. En la cultura - -
norteamericana, y siguiendo el pensamiento de - - —-
McLuhan, la comunicacidén -por falta de intimidad- se
ha transformado en una comunicacién epidérmica, de ma
saje. Es de masaje porque con los medios masivos se —
pierden los rasgos individuales. De la misma manera -
estamos unificados por la misica que escuchamos, por
las imdgenes, por el vestido, por tocdo lo que esos me
dios nos transmiten. %

—-Entonces, ¢la comunicacidén no sélo es més cons
tante, sino mas profunda, en el mundo subdesarrolla--
deTssh :

SR: A grandes rasgos, si.

--Ya que abordamos el tema de los medios masivos
quisiera referirme a un hecho evidente: se dice que -
la televisidn estupidiza y enajena a los nifios; sin -
embargo, también se ha concluido que esos nifios tie—-
nen un lenguaje mucho mas amplio que el de aquellos -
crecidos antes de la television.

SR: A usted parecen impresionarla mucho esas fi-
guras de la televisidn -dice Ramirez, que, acodado en
la mesa, aguarda con paciencia mis preguntas-. La te-
levisidn uniforma la comunicacidn, pero esta uniforma
cién se va a dar en cada nifio dentro de la estructura
previaque la familia ha condicionado. El escenario se
ha masificado cada vez mis, no los individuos. Cada -
quien vive "su" Cepillin con su propia historicidad y
ese personaje ldgicamente tendréd connotaciones diver-
sas entre los indigenas, los mestizos o en la cultura
norteamericana.

—-Doctor (el machismo opera también en el len- -
gua je? Con frecuencia he escuchado a mujeres que di--
cen: "No puedo decir lo que me pasa. No hay palabras
para expresarlo". ¢(Esto tiene que ver con las posicio




nes de poder de los hombres y las mujeres?

SR: La mujer tiene mayor capacidad de lenguaje —
interno que el hombre.

--;Por qué motivos?

SR: Porque tiene una conciencia més temprana de-
su diferencia. Vivimos en un mundo androcéntrico. De-
la misma manera que el judio o el negro se identifi-—-
can plenamente ¥y actiian en funcidén de su diferencia -
frente al mundo, asi actha la mujer. Por otra parte,
la mujer tiene esa capacidad porque vive periddicamen
te un ciclo gue no tiene el hombre. Esto la hace te——
ner una conciencia de deseo de recibir -endocrinamen—
te- y expulsar, En el hombre también hay un ciclc, --
pero es menos importante. Culturalmente, es cierto —
gue se da mas valor a las expresiones masculinas - --
porque el poder del hombre es mayor y si lo vemos his
+éricamente guizad todas las sociedades fueron gineco-
céntricas. Quizd las sociedades se hayan transformado
en androcéntricas precisamente como una defensa ante
la prevalencia inicial de la mujér.

—_Entonces el lenguaje si tiene gque ver con. el.—

poder.

SR: El lenguaje del "podercso" existe en cierto
nivel, pero no en el sustantivo. Hay més pcder en un
pecho que amamanta que en un presidente...peroc formal

mente nunca ha habido presidentas...

——Quisiera que antes de concluir nuestra charla
pasaramos & enfocar el aspecto de la comunicacidn en-—
tre médicc y paciente...

Desde ahora le advierto que €s priacticamente
nula. La relacidn médico-paciente, a partir del incre
mento de la técnica, se ha convertido en algo cada —-—
vez mas impersonal. Los diagnosticos radioldgicos, --
electrdnicos y demds, han hecho de los enfermos 'Co--
sas" y empobrecido la relacidn personal.

—-Imaginoc que esta situacidn perjudica al enfer-
mita la efectividad del tratamiento médico.

SR:" Te que hay una tendencia muy fuerte para
recrear el tipo de médico general, familiar, que ;e -
usd en otras épocas. Claro que esto es un prt- ema pa
ra un médico que sea, por ejemplo del Segurc Social =
porque debido a una serie de circunstancias, no puede
darse abasto o no alcanza a llegar hasta el domicilio
de una familia que esté bajo su cuidado. La intencién
institucional es buena, no asi las consecuencias.
Imaginese usted como va a establecer contacto direc—-
to, personal con sus pacientes, un médico que tiene -
que ver a cientos de ellos.

En los Estados Unidos, donde la medicin
tecnificada, hay una clara tendencia a
ctice, para que aumente
médico y pacient

—-;En este aislamiento de médicos y enfermos - -
también tiene que ver la especializacién?

SR: Claro. Hemos fraccionado al ser humano y 10
vemos por partes, por aparatos y 6rganos, pero no - -
como un todo. Puede verse que la especializacidn es -
mucho mis negativa -en cuanto a la comunicacién entre
médico y enfermo- gque la tecnificacién de la medici--
na.

——Doctor, como psiquiatra, ¢podria decirme quié-
nes acuden con mas frecuencia al psicoanalisis?

SR: Mujeres y muy frecuentemente judios. Después
viene la clase media alta -"los riquillos", dice el -
doctor, que ya comienza a preocuparse por el tiempo-.

--Se dice que sblo la gente rica acude al psico-
andlisis, ¢es cierto?

SR: No. Insisto, los muy ricos no necesitan ese
tipo de tratamiento. Solucionan sus problemas yéndose
a la Riviera, comprando un yate, un auto de carre- —-
ras... —concluye, con cierta ironia.

——También se dice que, dado lo caro que es un ——
tratamiento, lo Gnico que hace es sobrecargar al indi
viduo con un nuevo problema; encontrar el medio de 5
conseguir mas dinero para pagar el tratamiento. Inclu
sive, hay un montdn de chistes en este sentido. =

SR: Desde luego, el psicoandlisis es un trata- -
miento largo, costoso, con pocos rendimientos terapéu
ticos personales. La psicologia puede dar férmulas ——
para que la educacidén sea més efectiva, sistemas para
que la enseflanza sea mAs adecuada...

——Doctor, como tantas otras cosas, el psicoandli
sis estd en crisis. Se le impugna desde varias posi-:
ciones, se le acusa de elitista e inaccesible, se di-
ce que prepara a los hombres para adaptarse a una so-
ciedad desequilibrada, irracional, y que de esta mane
ra fomenta el conformismo y la enajenacidn. 2

SR: El1 término "adaptarse" ha sido interpretado
por el vulgo como sindénimo de "sumisidén". No se trata
tampoco de inhibir las tendencias de cada individuo.
Un marxista que protesta contra el sistema capitalis-
ta lograrad -con el psiccanadlisis- hacer mas efectiva
y facil su protesta, adaptarse a las posibilidades —-
que le ofrece el mundo en que vive. Un anarquista que
hace estallar una bomba puede ir a la cércel; pero —-
ese anarquista, cuando locgra poner sus inclinaciones
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al servicio de la sociedad, tal vez logre el equili--—
bric y la posibilidad de realizar el cambio social —-
que desea. A esto es 2 lo que el psicoandlisis tien—-
de: a la armonia, a la adaptacion en el mejor sentidoc
de la palabra.

—-También se acusa al psicoandlisis de unificar,
de uniformar a los hombres.

SR: No. El psicoandlisis no pretende convertir a
todos los hombres en robots, pero tampoco vamos a po-
cambiar su ser. Lo que vamos a ensefiarle son las

elijo este hotel es porgue me gusta. Lo importante de
haberlo elegido y de estar aqui es gque en &l encontré
"el hotel" que imaginé o buscaba,

opciones, las posibilidades de elegir. Un ejemplo: si
&

—--Me decia usted que sus clientes scon por lo ge-
neral judics y mujeres. ;Existe entre ellos algiin de-
nominador comin?

SR: Un procesc basicamente de falta de comunica-
cién. Lo gque se da en la situacién terapéutica del —-
psicoandlisis es la posibilidad de comunicacién, de -
ser oido. En la medida en que la mujer, y los grupos
minoritarios, son poco escuchados tienen poca reper--
cusidén en el mundo, mayor es su necesidad de buscar -
quien los escuche.

--Pero si lo que estas perscnas buscan es la co-
municacibn, ijcdmo reaccionan frente al lenguaje espe-
cializado del psicoandlisis?

SR: En lo personal trato de’'no emplear la jerga.
Por eso cuando al principio de la charla usted me - -
hablo de crisis del edipismo y del narcicismo y no sé
cuantos, le dije que no era asi. Lo importa
mi es usar el lenguaje de mi paciente.

a
P, |

--lLas clases menos poderosas econdmicamente,
itienen acceso al psicoandlisis?

SR: No. Reconozco que terapéuticamente es un lu-
jo. Los mestizos, dados sus antecedentes histoéricos,
tienen una necesidad basica de &1 y sin embargo no --
tienen tiempo para pensar en algo que es un lujo - —=
porque tiene gue solucionar sus problemas de supervi-
vencia. Sufren por igual la necesidad de conocerse, -
aunque en otros niveles.

--:Y como, si existe esta necesidad, la medicina
socializada no ha tratado de satisfacerla?

SR: Se pueden disefiar métodos para que los estu-
diantes se hagan cargo de las familias que viven en -

una cuadra y que las atiendan un dia a la semana. De
esta manera, ese estudiante va a satisfacer necesida-

des que el médicoc no cubre,
las instituciones no tocan
de la medicina dice que
sin sentir nada'". Respectc
decirse todo lo contrario:
todo, sin tocar nada".
analista es buscar todo
que no los usard en b

—-—Pero estoc
entre paciente y

SR: Pero el analis
da margen a que cuanto est
te, se exhiba. Lo gque unc
que se exprese. En cuanto
suscitarse, el individueo, ¢ analizar esa depen

verd que eso no depende del médico, sino

—-Los problemas que le antean hombres
- pregunto por

res, ctienen similitud? ¢
cbvio que sus posibilida
cién son muy distintos.

SR: Yc creo que
mas: la soledad,
tad de acercamiento,
sentido méAs amplio.

~-Dcctor, ahora que la vida se ha prolongadoe y -
tiende a prolongarse cada vez mas, (L€ tema de la - -
muerte sigue siendo un motive d | tia
cientes?

SR: Ese es un temor que
ro no es un objeto central d
nor a la muerte en una
nera de sacarle
tienen més mied

cementerio:

luencias

involutivas
quienes la pérd juventud es mas grave gque
hombre. Por lo cte la mujer mexicana, com-
pensa ese miedo con un :cie de "complejo de - ---
abuelez"; las norteamericanas, como ya dijimos, la so
lucionan con vestidos de tonos muy chillones...
ahora si me disculpa -dice el Doctor Ramirez poniéndo
se de pie- pero tengo que irme... Podriamos se =
hablando muchas horas...
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SR i
o El tema es apasionante, doctor, y crec que
er > b i
ahii es? a todo el mundo. Le agradezco mucho sus pala
¥ 1e prometo no usar nunca mas la jerpga de §=
ccandlisis, ¢de acuerdo? 3 o

FREUD, EL HOMBRE
SANTIAGO RAMIREZ
A mediados del siglo pasado, la situacidn econémi-

ca en la Europa Central era cada vez mas dificil para -
los pequefios artesanos.

En el pacifico pueblo de Frieberg ("HMonte Libre")-
en Moravia, lo que hoy dia es actualmente Chescolova ——
quia, la situacidén era penosa. La presién de una indus-
trializacién creciente, se hacia sentir en el pequefic -
mundo de los artesanos. El paisaje de valles y pinares
ya no era tan alegre como ntes lo habia sido; la cri—

sis teffa de gris la vida del poblado; 1os habitantes -
dedicados a la artesania de la lana no podian competir
facilmente con una dndustria +extil naciente y prospera
Al mecanizarse el mundo, poblaciones enteras surgian y
otras practicamente desaparecian del mapa. En el valle-—
verde y frondoso vivia una familia como en los viejos -
cuentos; la historia de ella habia tenido de todo como
en todas las familias: alegrias y penas; su f i6n
semitica le habia hecho conocer el dolor de las emigra-
ciones. Ya desde el siglo XIV Yy después del pogrom de -
Colonia, fuerzas ccmplejas —antisemitismo, bisqueda de
pan y educacidn~- habian llevado a los primitivos antepa
sados desde las tierras del Rhin rumbo al Este, Litua—
nia y Polonia. Més tarde la familia tomd el rumbo del -
Deste en direccidn a Moravia. Parecia que leos tiempos -
presagiaban una nueva marcha inminente y cercana.

La historia de la familia en Moravia habia seguido
el destino que mas adelante genialmente describiria Ja-
cobo Wasserman en El hombrecillo de los gansos, al refe
rirse a Daniel Nothafft. s

Jacobo Freud era un hombre ya maduro cuando, en se
gundas nupcias se casa con una mujer joven ¥ asbelta.-
Ella tenia en su tradicién lo més selecto del espiriti-
judio: descencia de un famoso erudito de antafic, Nathan
Charmatz, de Brody, Polonia, hombre de renombre éen el -
siglo XVIII.

El 6 de mayo de 1856, ve la luz un nifio. Su cabe
l1lo era tan negro y ensorti jado que la joven madre le
diria desde entonces mi pequefio moro; estaba iejos la
madre de pensar el destino grandioso ¥ terrible que : su
vAstago habia de soportar bajo sus hombros. Pareciera -
comc si las circunstancias se reuniesen en un todo de -
determinismos y clarividencias; cuando en el afio de —-
1931 un comité de ciudadanos de Freiberg, ya por enton-
ces anexada a Checoslovaquia con el nombre de Pribor --




