sno es verdad? porgue aprenderds 4 hacer flo-
res, y tambien sabrds hacer tus vestidos, para lo
cual tienes una escelenfe maestra en tu propia
mamd.

Pero yo deseo que cuanto antes aprendas 4 ha-
cer todo esto, para que cuando te presentes 4 {us
amigas con un bonito traje muy elegante, muy
sencillo v adornado con flores de tu mano, pue-
das decirles muy satisfecha, que todo lohas con-
foccionado ti misma. ;Qué bonitoha de ser esto,
y cudntasatisfaccion deberd causdrte! Puesbien,
todo ello es facil teniendo buena voluntad, y real-
za mucho la edueacion de una sefiorita, presein-
diendo de otras mil ventajas que te fraerd saber
hacer todas estas cosas.

;No ves con qué facilidad dispone y hace tu
inamé tus propios vestidos? gno ves con cuanta
economia? gecufinto se ahorra no teniendo casi
que ocupar para nada 4 la modista? [Ah! sita
con ¢l ejemplo que tienes en tu propiél. casa, No
llegas & ser una muchacha muy laboriosa y bien
aprovechada, no tendras perdon de Dios.

En cuanto al bordado y otras labores de aguja,
golo te diré, que es absolutamente indispensable
que las sepa hacer una sefiorita como tt, con to-
da la perfeccion posible. Y en verdad yue son
trabajos que divierten 4 las jGvenes, 4 Ia vez
que las hacen Iucir, muy seguro estoy de que td
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egards 4 ser fuerte en todas estas obras de agu-
ja; tus muestras son inmejorables y 1o temo que
te falte voluntad ni empefio. Esfubrzate, pues;
en hacerlo muy bien tode, gue nunca te pesard,
antes bien, tendrds que folicitarte mil veces de
hiabér sabido aprovechar bien €l tiempo.

CARTA VI

Hemos hablado antes sobre el baile; y ahora
quiero hablarte sobre los bailes, y tambien algo
sobre el teatro. Apuesto 4 que desens leer esta
carta luego gue has visto escritas las palabras
1 hailes y teatro, !’ pues ellas suenan muy bien
en log oidos de todos los jovenes.

En efecto, un baile es una cosa muy bonita, y
por lo mismo no es estrafio, sino por el contra-
rio, muy natural, que los bailes gusten mucho, &
la juventud especialmente.

Uno, dos 6 mas salones adornados con lujo y
elegancia, profusion de Iuces, muchas flores, mu-
sica, suaves y deliciosos aromas, Ticos MADJATes,
espumosos vinos despues, y en medio de todo
este conjunto en estremo halagador, muchas se-
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fioras y caballeros de todas edades, clases y con_
diciones, todos en traje de lujo, bailando y tra-
tandose, sobre todo, con una familiaridad desco-
nocida paralos mismos fuera de aguellos salones.
Pues bien: este es en pocas palabras un baile; y se
comprende bien que una noche pasada en una
de estas reuniones sea muy agradable; pues sin
emibargo, yo te aseguro gue no es muy conve-
niente, especialmente para las sefioritas, fre-
‘enentar esta clase de diversiones, porgue detris
de aquel lujo, de aquellos aromas, de aguelias lu-
ces y de aquellas flores, se ceultan algnnas espi-
nas; se encuentran no poeces disgustos y sinsa-
bores. En mi juventud, frecuentsé bastante esta
clase de diversiones, y pude por mi mismo con-
vencerme de estaverdad. Yote podriadaracerca
de esto esplicaciones que no te dejarian dudade
Io que te digo; pero ello serd mas tarde, porque
por ahora, no creo conveniente entrar contigo
en mas esplicaciones 4 este respecto.

No te diré otro tanto de esas peguefias reunio-
nes de familia y de gente escogida, donde se can-
ta, se toca y se baila tambien. A esa clase de ter-
tulias familiares si se puede ir gin peligro, sobre
todo, ecuando las sefioritas van acompafiadas de
sus padres 0 superiores, como deben ir siempre
todas las jovenes 4 esta clasa de diversiones,

Y & propGsito de bailes, voy & referirie una
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excena que presencid hace pocos dias, porque me
parece que viene bienen este lugar.

Meencontrabayo en el Reztaurant dela «Con-
cordia,» tomando un helado en compaififa de un
amigo, el dia siguiente & aquel en que tuvo 1u-
gar el Glfimo baile de 1a Lonja, cuando llegaron
y 8¢ sentaron en una mesa inmediata seisjoven-
citos 6 «pollos,» ecmo ahora se les llama: como
ninguno de ellog me conoecia ni tampoco & mi
amigo, comengzaron & charlar desde luego y 4
pedir sus respectivas copas.

«Deliciosa, (decia uno) estuvo para mf la no-
che; cuatro veces bails con Pepa y dos de ellas

. hizo droza 4 un alemancito que era sin duda el

duefio de aquellas piezas, pues que el grave ger-
ménico las tenia bien anotadas en su etiqueta;
cierto es que mas tarde hizo la nifia ofro tanto
conmigo prefiriendo & Fernando; pero, qué im-
porta? vayase lo uno por lo ofre: yo bailé con
ella cuatro veesds en la noche, queddndome por
coneclusion con buenos trofees de mi vietoria;
diganlo si no estssflores y este guante gue ten-
go el honor de presentar 4 ustedes.

A wver, 4 ver, venga todo ac4, dijo otro de los
«pollos,» cuando el primero iba sacando de la
bolsa de la levita unas cuantas flores de trapo y
un guante. «Vays unas manazas que tiene Ia
nifia, dijo otro de los «pollos» [tomande de Ia
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mesa el guante] «voto, [dijo otro toméndolo
tambien 4 su vez], porque hagamos de este guan-
te cineo partes; para que llevando una cada uno
de nosotros, podamos esta tarde saludar 4 su an-
tigua propietaria en el paseo, presentdndole cada
cual su respectiva fraceion.y «Aprobade, aproba-
do,» dijeren todos, y el guante quedd en efecto
hecho cineo pedazos; pero ninguno de agquellos
mozalvetes se ocupt de tomar la parte que le
correspondia; de maners, que cuando de allf se
marcharon, ¢l eriado tuvo que tirar d4la calle
tanto lospedazos del guante como las susodichas
flores, pues todo habia quedado esparcido por el
guelo.

Pues yo, dijo otro de aguellos. jovencitos, no
estuve muy feliz anoche, porque aungue mi
amable Carolina estaba contenta hasta el es-
{remo, yo me encontré alli con Tupe, cuyos
ojos me hacen pedazos, y tienen ustedes, que por
ocultarme de la una y hacer la corte & la ofra,
con ningunahice cosa de provecho en todalamno-
che; y lo peor del easo es, que como Carolina es
viva y conocid perfectamente lo que pasaba, sin
mas esplicaciones se ha servido darme mi licen-
cia absoluta, segun esta earta que acabo de Teci-
Dbir hace media hora, y al deciresto, aguel joven-
cito puso sobre la mesa un pequefio billete, que
uno de los otros ge apresurd 4 tomar y leer en

voz alta en medio de la risa de todos los oyentes,
inclusos mi amigo y yo, que algo percibimos,
porque no hay duda de que esta clase de episto-
las, que tan iudiseretamente eseriben algunas
nifias, por lo menos tienen el mérito de hacer
reir 4 cuantos las Ieen.»

Pues yo, amigos mios, dijo otro de los pollos,
4 todas les dije mil primores, para cada una
tuve una flor, sino un ramillete, y de aqui es
que anoche pude lograr una buena cosecha: Ca-
rolina, la sentimental, la romdntica Carolinga,
bailé conmigo tres veces, ¥ lo que es mas, me
dijo que era yo muy simpitico: Margarita me
invité para sentarme 4.sulado y me obsequid
con un pensamiento gue quito de su l ouquet, e
cual luci por cierto toda la nocheen el gjal de 1a
easaca; Amelia, Ia espiritual, la graciosa Amelia,
al 'pasar yo por en frenie de ella enando estaba
cenando, me enseiio su copa llena de champag-
ne y bebit: elaro es, brindo por mi., Enriqueta
me dijo que era yo un atronado, un loco, un ca-
lavera, pero bailé cinco wveces conmigo: esto
quiere decir algo. :

Y bien, esclamaron 4 una vozlosdemas pollos
que ofan sin chistar la relacion de su amigo. ;Y
ti que hiciste, que la dijiste? Yo, lo que'soy yo,
respondid sin vagcilar el interpelado, me ref mu-
eho y me diverti mucho con todag, cené bien,




bebi mejor y abur, hasta el siguiente baile que
haré otro tanto contando con la benevolencia de
mis buenas amigas.

oY Alberto? Veamos, dijeron dos de los de la
reunion, dirijiéndose 4 uno que hasta entoneces
habia guardado silencio.. ;Qué nos dices, cimo
te fud en el baile?

Mal, muy mal, contestd el tal Alberto, que
era por cierto un pollo bastante Lien parecido,
FigGrense ustedes que mi nifia 68 MUY Cerrera,
vamos, ineapaz: desde que en el tltimo baile del
Casino le dije miatrevido pensamiento, no guie-
re para nada hacerme formal; con mucha finura,
af, con la mayor amabilidad del mundo, €8 ver-
dad: pero el caso es gue ms despacha con la mt-
sica 4 otra parte, eada vez que emprendo mi
ataque, y esto me carga, me fastidia.

&Y qué diablos querias que hiciera contigo esa
buena y graciosanifnia, [dijo el que con todos reia
y se divertia] si tuviera el mal gusto de corres-
derte? Vamos! que la tal pollita no es nada
boba. Y en prueba de ello; proponge un brindis
por eila. Ea, amigos, 4 1a sensatez, 4 la discrecion
de 1a desdefiosa nifia de Alberto. Todoes acep-
taron, y todos tambien vaciaron sus eopas, reti-
réndose en segnida del Restaurant tan conten-
tos como habian entrado media hora antes.

¥ bien, hijita, qué te ha parecido mi euento?

Ves ¢6mo se portan los pollos? edmo se divier-
ten y aun se burlan de las nifias que los favore-
cent Mal hacen sin duda, las que con su con-
ducta ligera y poeo reflexiva, dan lugar a que
se burlen de ellas los jovenes, pero las quellevan
l:ja broma hasta eseribirles, no tienen disculpa
ciertamente; porque, en fin, Ins palabras se lag
116\’5:1, el viento, segun se dice; pero lo que queda
¢serito en el papel de letra y pufio de la intere-
sada? [Ah! estos billetitos que con tanta facili-
f;ia.d como poca reflexion, suelen eseribir lag ni-
fas 4 sus amantes, es muy fieil que un dia les
¢ausen gran pesadumbre, y esto-sin perjuicio de
que en todo caso sirvan para que cuantos los
lean, se burlen de sus inceentes autoras.

_Yo espero que td serds siempre bastante jui-
c:osalu, para 50 ineurrir en faltas de esta especie,
z?;; ;ﬁﬁ:ﬁ:pms, por otra parte, de las nifias bien

En cuanto al featro, debo decirte, gne aungue
generalmente se dice que es Ia escuela de las bue-
aas eostumbres, hay muchos que creen precisa-
mente lo contratio, y 4 estaopinion me adhiero
especialmente en la época en que atravesames,
21 que todo lo inmoral ests de moda. ;

Pero sea de ello lo que se quiera, el hecho es
queti ha% de ir algunas veces al teatro y pores-
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to te voy 4 dar algunos consejos que espero te re-
rin ttiles.

Una sefiorita juiciosay bien educada debe em-
pesar por tomar una postura natural y elegante
4 la vez; no cargandose demasiado gobre el res-
paldo de su silla, ni presentindose tampoco tan
tiesa que parezca una estatua, no; la postura de
una sefiorita en el teatro, debe ser como te dije
antes, natural y elegante 4 la vez; estudia bien
1a que i debas tomar, para que liegado el caso,
no te equivogues.

Tia vista de una sefiorita debe estar fija sobre
ol excenario durante la representacion, y cuan-
do 1a separe de &l para ponetla en otros obj etos,
no debers ser por mucho tiempo, nimucho me-
nos fijando la vista sobre un objeto determinado
cnalquiera gue sea. Permitido le es sin duda a
und sefiorita, ver para todas partes; pero bueno
serd que no se fije demasiado en alguna.

T.as sefioras en el teatro deben tener presenie
que hay muchos 0jos que observan sus mas pe-
quefios movimientos, sin que ellas puedan no-
tarlo y porlo mismo estan oblizadas 4 permane-
cer siempre de manera que nada pueda en ellas
criticarse, con razon 4 lo menos.

Guando en la representacion pase algo que
pueda ofender ¢l puder de las sefioras, estas de-
ben tomar una actitud séria Gnicamente, sin ha-
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cer otra manifestacion de desagrado que podria
tal vez traducirse por gazmofieria.

Te diré, en fin, que si es verdad que en el tea-
tro, mejor tal vez que en otra parte pueden cono-
cerse las jovenes de poco juicio 6 de mala educa-
cion, tambien lo es que 4 las sefioritas verdade-
ras, § las jovenes juiciosas y bien educadas se
les descubre 4 primera vista.

T deberds siempre y eén todas partes procurar
qie tus movimientos, tus miradas, tus maneras
¥ tus palabras sean las que corresponden 4 una
sefiorita distinguida; pero cuando te presentes
¢n prblico, deberss procurarlo aun con mayor
empefio; que sea esta una regla general para'if.

Demasiado larga se ha hecho ya esta carta,
pero yo creo que no te habrd cansado su lectura

y sobre todo que sacaris mucho provecho de ella
si sabes aprovechar los buenos consejos gque
te da ftu pap4.

CARTA VIL

Vamos si te parece 4 hablar algo sobre el ves-
tido y adorno de las sefioras.
Generalmente hablando, las mujeres sienten




una inclinacion irresistible por todo lo que tie-
ne relacion eon el adorno de sus personas; 4 mi
me ha sucedido no pocas veces encontrarme
conversando con seficras, sobre cosas importan-
tes ciertanmiente para ellas, y todo se ha acabado
Iuego que ha llegado una ecosturera eon algunos
libros de muestras de sedas y de musolinas; ls
modista y el zapatero son personajes para ellas
de la mayor importaneia,

Hste es un hecho gue pasa todos los dias ¥ en
todas las easas, y un hecho, que 4 deciv verdad,
no hace mucho favor al bello sexo. Que las sefio-
raspiensen en vestirse y adornarse lo mejor posi-
ble, que busquen con empefio las mas bonitas
telas para hacerse 6 mandarse hacer sus vesti-
dos; que soliciten los mas bonitos adornos, y el
mejor zapatero, y la modista de mejor gusto; to-
do esto estd en el 6rden, porque el adorno, el buen
gusto y la eleganecia hacen sin duda parecer mu-
cho mejor 4 las sefioras, y esto es natural que
todas lo deseen; pero ese delirio, ese furor, esses-
pecie de enfermedad que tienen muchas muje-
res por los trapos y por el adorno de sus perso-
nas en general, €s preciso convenir en que me-
reae ser eriticado y tambien en que las que en tal
defecto incurren, no manifiestan tener mucho
seso, 6 mas claro, deben ser muy superficiales,
¥ por consecuencia no pueden ser mujeres de

mérito, por mas gue asl lo deseen y au lo erean
algunas de ellas.

Proeura ta por tu parte noser-del ntimero de
1as gque déliran con las sedas, los eneajes y las
modistas; haslo posible por vestirte con gusto
v elegancia, pero no te ocupes de ello demasia-
do, porque si bien es eierto que el vestidoy Ia
compostura hacen aparecer mejor 4 las sefioras,
¥ que la negligeneia y el abandono son imper-
donables en ellas, tambien es cierfisimo que el
buen juicio, In discrecion y las gracias persona-
les tienen mucho mas atractivo, mucho mas va-
lor que el mas bonite vestido hecho por la me-
jor modista y los adornos mas bien escojidos:
sobre tedo, piensa gue todo puede hacerse sin
exajeracion, pues que 08 estremos son siempre
viciosos; aplica esta regla 4 todas tus ceosas, y na-
da fe galdrd mal.

En cuanto 4 la elegancia, respecto al traje de
Ias sefioras, no hay que confundirla con el lujo,
pues son eosas diversas una y otra. La elegan-
cia, que 1o o5 olra cosa que el buen gusto, se lle-
va muy bisu con la sencillez, y la prueba es que

todos los dias vemos en los paseos, en los teatros
y en las terfulias, seficras vestidas con mucho
uje, y sin embargo no las encontramos elegan-
tes; por el contrario, una sefiora vestida con sen-
eillez pero eon muy buen gnsto, parece mejor




infinitamente que la primera, Cuando las sefio-
ras se visten con demasiado lajo, pero sin gusto,
llengndose de adornosy aun de alhajas, sin com-
prenderlo sc convierten en simples aparadores,
io que no es muy apetecible que digam(is. La
cargazon de adornos en el traje de una senora €3
de pésimo gusto, y por consecuencia nada ele-
gante. Por regla general te diré, queen este
punto vale mas pecar por carta de menos gue
de mas, un eseritor que se ha ocupado mucho
de las mujeres, dice 4 este respecto.  “Laaban-
dancia de adorios serd siempré un recurso y los
recursos son para las necesidades.

Es, pues, preciso que tengas mucho cuidado
para no caer en este defecto que perj nf.‘xic';-:, tanto
4 las sefioras; quienes facilmente se equivocan
tratandose del adorno de sus personas, pues el
deseo de parecer bien las ciega y las conduce sin
pensarlo 4 lo contrario delo que desean.

;Habria si no sefioras que hicicran uso de ia
pintura que tan feo papel les hace representar
4 las desgraciadas que la gastan?

Tambien es preciso que sepas que ia finuray
distineion en las maneras, y el porte en general
elegante, cooperan mucho allueimiento del tl‘fl-
je de las sefiotas; de aqui es, gue es NECesario
que no solo proeures vestirte con gusto y senci-
llez, sino tambien adquiriv maneras distingui-
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das, 1o que no te serd dificil, puesto que esto se
adquiere con el trato continue de gente fina y
de buen tone.

Vaya un consejo que no va mal en este’lugar.
Que tu primer cuidado al dejar la cama por las
mafianas, sea el de asearte y vestirte de manera
que puedas presentarte & cualquiera persona.
Jamas salgas de tu dormitorio, ni menos te pre-
sentes 4 Ias gentes con el pelo en destrden y des-
aseada; es indispensable antes de que una sefio-
ra se presente aun & los de su propia familia,
que haga un mi-foiletie como dicen los france-
ses: sigue este consejo con eserupulosidad siem-
pre, entiendes bien? siempre, que muchos bie-
ieg puede traette, yo te loaseguro. Por otra par-
te, jes tan facil hacer esto! todo el trabajo es ad-
quirir la costumbre: Procura adquirirla, hijita;
mira que mucho provecho puede resultarte de
elle, ¥ mucho mal si haces lo contrario,

Tambien es necesario que procures dejar la
cama temprano, y no permitas que nadie te vea
antes que dejes ftu gabinete de dormir. En
cuatlguicira edad y estado de la mujer le serd
conveniente hacer esto: mucho te encargo que
sigas escrupulosamente este buen consejo con
el cnal doy por conéluida Ia presente carta.

Quiero tambien deeirte algo sobre alhajas de
valor; por lag cuales deliran Ias mujeres, y aun los
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hombres muchas veees; y pardiez gue no'es por-
que ollas hagan aparecer & las mujeres mas boni-
tas, sino porque alhagan su vanidad, estaesla
verdad; pero sea de ello lo que fuere, el easo es
gue se tiene mucho interes en Hevar alhajas, es-
pecialmente 4 las grandes reuniones, y yo he vis-
tohacer muy costoscs sacrificios 4 Ios maridos ¥
dlos padres de familia por dar y darse gusto en
estn parte.

Bi algun dia tienes ricas alhajas, se muy ecc-
nomica al usarlas, pues aquellas sefioras que
1san mucho de eilas, dan lugar 4 que se les crea
vanidosas, y sobre tods, es de mal gusto: las gue
las tienen, deben sin duda lucirlas, pero solo
en casos determinados, ¥y nunea con profusion.

Jamas te pongas alhajas que no sean tuyas,
pues las sefioras que lo contrario hacen, ademas
de vanidosas hacen el papel de tontas.

A proposito de esto, voy & referirte lo que pa-
80, mo ha mucho tiempo, con una sefiora apre-
ciabilfsima, sumamente disereta y ademas jo-
ven ¥ hermosa.

Se disponia esta dama para ir & un gran baile
y se empefiaban & porfia dos de sus hermanas,
ambas easadas y ambas poseedorasde buenas al-
hajas, en que aguella llevara Ias mejores al baile;
nuestra dama se escusaba de Iamanera mas fina,
pero al fin fuvo que consentir en llevar algunas,

que &1z hova precisa, entiendo que todaviase dis-
minuyo algo. Pues bien, hablando sobre esto
mas tarde 12 misma dama con una personadesu
confianza, le decia:  *“Yo no quiero ni debo po-
nerme alhajas que no sean mias, y las razones
que para ello tenzo, son estas: Hstoy casada con
un hombre excelente pero gue no es bastante ri-
co para regalarme alhajas de valor, que por ofra
parte no apefezeo en verdad. Aquellas personas
que me conocen y saben gue no tengo alhajas
sgué dirdn al verms adornada con las ajenas?
Dirdn pot lo menos, que tengo mucha gana Jde
tenerlas propias; tal vez que soy vanidossa, v
obras eosas por el eatilo. Y las que no ma conoz-
ean pero st 4 mimaridojquédiran? Tal vez que
yo le he obligadoe 4 hacer muchos sacrificios pa-
Ta proporcionarme tan ricasjoyas, y quien sabe,
si habrd aleuno que esclame: {Pobre marido! se
7a 4 arruinar con semsajante mujer. © jQus ver-
guenzaly
Y mi propio maride, sezuiadiciendo la dama,
Jqus juzgaria de todo esto? jAh! esta es la parte
mas sensible para mi: mi exeslente marido con
uya posicion vivo orgullosa, se entristeceria
por lo menos al verme contenta eon aquellas jo-
¥as, ¥ se entristeceria no por otro moetivo sino
porgue no podia darme unas semejantes, puesto
que me quiere entrafiablemente.»




#Y bien 44 costa de fanto sacrificio deberé a;la.r
gusto 4 mis buenas hermanas que por el ecarifio
que me tienen se empefian siempre en_que me
adorne yo con sus alhajas? Ellas me dicen que
debo considerarlas como mias ¥ olbras cosas por
el estilo, que en mi corazon les agradezc?j pe‘ll'(e)
que 1o es sin embargo razon })asta?t-qe‘pakfi guu
pueda olvidar mis mas sagracos d(fm?es, y o
i propia conveniencia que estd intimamei

igada aquellog.»
hgiséd;ﬁi(zg bafen juicio ¥y cudnta discrecion! ;no,
it
1!131131-5 1o mismo que sucede con las alhajas, 5.11~
cede con los trajes en general: aque]]‘:-‘eﬁ gue (lilfil?—
ran ponerse mas de lo que su 1:95}mct-1v9‘~ 11031@1?,;
les permite, pretendiendo asi ap?‘rccex 1103_5.31 :
serlo, hacen un mal papel, 1)?165 si un’o ad]!.m.lié,
lujo y la elegancia de su t:ra;e, .mllcﬂf)ﬁ 8 o v
ean, diciendo fal vez: es jnereible como pu‘&.ad
esta sefiora gastar este lujo, cuando su maridao
[6 su Padre] es bien pobre, ete. ete. o
Wada, hijita, cads cnal debe prese.ntalbe. 2
mejor que pueda si, pere arreglado 51emp1eﬂ .5.
sus recurses; lo demas €s uba locura 3’.3(1-311:&.5‘
una tontera. Cuida ta siempre de no ineurrir
en faltas de esta especie, ¥ harss perfectamente.

CARTA VIIL

Uno de los enemigos mas temibles que tiene
el hombre, hijita, esla ociosidad. En efecto, una
persona ociosa, cualquiera que sea su-edad, su
Sexo y su posicion en lasociedad, estd espuesta
4 muchos malesy jamas la ociosidad conduce 4
nada bueno, y si es 4 menudo eausa de muchos
de los disgustos y aun desgracias que vienen so-
bre las gentes; por esto se dice con sobrada ra-
zon, que «la ociosidad es madre de todos los
vicios. ;

Mas afortunadamente, contra esta desgracis
gue nos puede venir 4 todos; tenemos 4 Ia mano
un remedio efieacisimo, y es procurar siempre
tener bien ocupado nueslro tiempo; y el que usa
de este remedio, 6 mejor dicho, de este antidoto
& preservativo contra la ociosidad, puede cantar
victoria; puede estar seguro de que estars libre
de aquella plaga que tanto le puede dafiar; asi
pues, procura estar siempre ocupada para no te-
merni remolamente tan grande desgracia: sea
cual fuere tu edad, tu posicion y tus cireunstan-
cias, procura tener ocupado el -tiempo; es un
consejo importantisimo que te doy y que te en-
cargo mucho no olvides jamas; asf no podris ser




males puede traer sobre ti.

Por ahora, tienes bastante que hacer, puesto
gue de lo que te ocupas es de perfeccionar tu
educacion; sin embargo, mientras mas tengas
en qué ocuparte, serd mejor, y al efecto, voy &
hablarte de una ocupacion muy divertida y bo-
nita para las scfioras: me refievo 4 las plantasy
i los pjaros. Yo creo gue td no tienes inclina-
cion por estas cosas, y es preciso que la tengas,
porque ademas de ser una ocupagion sumamen-
te agradable, se presta 4 consideraciones muy
hermosas y de provecho.

+Quién no se admira, en efecto, al contemplar
esas hermosas y variadas flores que adordan
nuestros jardines y corredores? GQuifn nose
deleita con su fragante aroma? Quitn no con-
templa con verdadera admiracion cémo' salen
las plantas de la tierra, cOmo van ereciendo casi
& nuestra vista, y eémo se cubren despues de
primorosas y variadas flores?

Pues iy los phiaros? especialmentelos canarios
que son tan bonitos, tan simpdticos, jno te ad-
mira c6mo se multiplican, e6mo cuidan lasaa-
dres de los hijuelos, como forman sus nidos, ¥
en fin, edbmo hacen dentro de la pajarera cuanto
es necesario para su conservacion y bienestar?

1An! es preciso gue tu seas amiga de las flores
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¥ de los pdjares; y al efecto, voy muy prontc 4
poner 4 tu disposicion una bonita pajarera con
los correspondientes canarios. Cuando una se-
fiorita llega 4 tener verdadero gusto y distrac-
cion con estos placeres ddmesticos, tan inocentes
como azradables, de que puede gozar sin salir de
s easa, ha ganado mucho y jamas estd ociosa,
ni se fastidia, pues 4 ellos ocurre cuando no tie-
ne que hacer cosas de mayor ufilidad, y ssise
evitan las jovenes muchos males ratos, y sobre

todo, asf se acostumbran 4 estar diverfidas ¥

" contentas dentro desu propia casa y no siempre

deseando salir 4 1a ealle, ¢ asomarse al balcon,
del que te diré entre paréntesis, que debes haecer

un uso moderado; nada hay que vulgarice mas

4 las jovenes que el encontrarlas 4 toda hora en
1a calle 6 asomadas en su baleon; pon cuidado,
observa con atencion, y encontrardsque las jo-
venes mas digtinguidas por su buena eduecacion
¥ juieio, hacen muy poco uso del baleon y no se
ven continuamente por la calle. Pero esio no
quiere decir que es malo que las sefioritas se pre-
senten en el baleon y salgan 4 la ealle, no; lo
queles malo es el abuso, es deeir, que se asomen
demagiado al baleon ¥ que se las vea continua-
mente paseando.

Ti procura siempre estar ccupada y entrete-
nida dentro de tu casa, y mucho ganardscon




ello. No olvides nunea los buenos consejos que
te da tu papa.

CARTA IX.

Thi tienes mucha aficion 4 la lectura, y yo me
alegro mucho de ello, porque asi no te guedards
tan ignorante como ofras; pero es el caso que los
libros son como los hombres, es decir, los hay
buenos y malos, y tanto bien puede hacer la
leetura de los primeros, como dafio la de los se-
gundos.

Generalmente se dice, v se dice con razon, que
el mejor mnigé eg un buen libro; pero tambien
es cierto que el peor, el mas temible eneniigo, es
un mal libro: y jser preciso leer para saber algo,
para instruirse y aun para pasar agradablemen-
te algunas horas de la vida! jpues qué hacer en
tal easo? Respecto 4 ti, que es de quien ahora se
trata, 1a cosa es tan fheil como sencilla: lee; pero
no leasjamas un libro sin consultar antes dtin al-
guna persona instruidad y juiciosq; esta es regla
infalible; obsérvala siempre, y no tengas temor
de que te perjudique la lectura.

Acontece muchas veces, que una amiga @ otra

persona poco instiuida, con la mejor intencion
E L 1 J

del munde, le alaba 4 uno tal 6 cual libro, cuya
lectora recomienda mucho; y N0 pocas vecesaun
seloponen dunoen las manos: esto va A suceder-
te 4 tI probablemente. Pues bien, td oirds los

elogios que se te hagan del tal libro y admitirds
con agradecimiento la oferta gue se te haga del
mismo, si se te hace; pero no o leas & no tisnes

antes una opinion competente; y mientras yo

viva, ninguna lo serd mas que la mia, porque
ninguna persona en el mundo puede tener el
interes que yo tengo por i,

Voy 4 darte otra regla que tambien tesers
muy util: No feas novelas.  Las novelas no son
ofra cosa que un bien 6 mal urdido cuento don-
de con mas 6 meunos talento y habilidad se pro-
eura eniretener la imaginacion del lector 4 fuer-
za de mentiras, que mezcladas alguna vez con
uno 4 otro hecho verdadero, vienen 4 hacer und
ilusion eompleta. De aqui que las j6venes, que
generalmente toman muy 4 lo sério todo lo que
Ieen en tales libros, llenan su cabeza con mil
ideas estravagantes, y se vuelven locas, 6 1o-
mandicas que ¢s lo mismo, lo eual es una ver-
dadera desgracia.

Las novelds generalmente son inmorales, y
por lo mismo su lectura no puede menos Ique
hacer gran dafio 4 las jovenes, ¥ no pocas ve-
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ces pervertirles el corazon; pero aungue esto no
fuera, el menor mal que puede resultar 4 la per-
ne lee esta clase de libres, es queé pierde

sona
1:1) cerablemente el tiempo; y esto, cpando hay
libroa tan ttiles, tan bitenos y fan divertidos &
la vez, no tiene perdon. e
Hay tambien, hijita, otra cosa tan perjudicial
para las jovenes como los malos libros, v son 1as

malas amigas.
«Dime con quién andas, y t€ diré quién eres»

se dice, y 1o hay cosa mas gierta.

Tin efecto, una joven juiciosa, fina, bien g‘du-
cada; en fin, unajoven de buenas r.-ircuns*."aﬂmas',
y virtuosa, sobre tode, ;gqué mal puede hacer &
su&. amigas? Ninguno ciertam ente, y s1 mucho
bien, porque con su ejemplo y con §us buenos
consejos mo podrd haeer nas gque bien, y ann
su simple compafifa hard ganar mucho 4 sus
amigas. 2

Por el contrario, una joven de poco julcio, 1g-
norante, atolondrada, orgullosa tal vez; una jo-
ven, en fin, de malas cireunstaneiag, como hay
muchas, puede hacer mueho mal & aguellas gue
elija por amigas; y esto se comprende peit-cta-
mente. ;Qué consejos, qué opiniones, y qué
ejemplo podrd dar una joven alocada., que 1no
piensa en nada sério ¥ gque se ocupa tinicamente
del tocador, del paseo y de los bailes?
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Nada, hijita, en cuanto d amigas, poeo y bue-
no; es deeir: ten poeas amigas y estas que sean
cscogidas; y cuando te veas precisada § tratar &
alguna jéven, cuya conducta no sea satisfacto-
ria, tritala si con amabilidad y finura siempre,
pero procura desviarte de ella. En una palabra,
no permitas que se haga tu amiga, para lo cual
encontraris mil espedientes.

Tambien debo declrte otra cosa respecto & ami-
oas, ¥ es que no es conveniente tenerlas intimas,
es deeir, esas con guienes se tiene una ilimitada
eonfianza; no, esto no es conveniente: bien pue-
de quererse mucho & una amiga de cuya bondad
v carifio vive uno safisfecha; pero bueno es
siempre no Hevar las cosas al estremo, porgue
l0g estreinos son siempre viciosos. Isas amista-
des intimas, especialmente entre sefioras, tienen
generalmente mal resultado; ¥ bueno es, que es-
perimentando en cabeza ajena busquemos opor-
tunamente el remedio para aquel mal.

Con que tenemos, que no se debe leer ningun
libro sin tener antes la opinion de una persena
juiciesa é instruida.
po&'qlﬁl
el tiempo que para tantas cosas titiles necesita-

No deben leerse novelas,
o menos que se picvde con su lectura es

mosg, no se deben tener muchas amigas, y las
que ge tengan deben ser muy escojidas: no eon-
viene, en{in, feper amigas Intimas.




"Ten siempre muy presente lo que én esta car-
ta te he dicho, que es de la mayor importaneia
para tu bien; y cuando tengas en la mano un li-
bro, 6 estés 4 punto de hacer amistad con algn-
13 joven, acuérdate de mis consejos & este res-
pecto.

CARTA X.

Mil veces habris oido decir que tal 6 cual co-
s debe 6 no debe hacerse por el quédiran, y
tambien habris oido replicar 4 esto con &stas &
semejantes palabras: «poco importa lo que las
gentes puedan deeir obrando uno bien.» A mf
me parece que esto merece uuna esplicacion, ¥
voy & hacértela.

Sujetar uno sus acciones todas & ese wque di- -

rinn que tanto temen muehos, parece que es una
exigencia injusta de parte dela sociedad, y una
insoportable servidumbre por otra parte. Pero
conformarse con obrar bien y no cuidarse para
nada de lo que las genfes puedan deeir @ uno,
creo que tampoco debe ser. Acuérdate delo que
muchas veces te he dicho y te he de repetir has-
ta el fastidio: «los estremos son siempre viciosos.»
&i bien no parece justo ni debido que estemos

siempre pendientes del qué dirdn, fampoco es
razonable ni prudente que no nos cuidemos de
&l paranada, conforméndonos tan solo con gbrar
bien. Voy i ponerte algunos ejemplos para que
me comprendas mejor.

Supongamos que te encuentras en un baile
con un joven amigo intimo de tu familia y de
toda confianza, pues su buena conducta no deja
nada que desear; i que Ie tratas en tu casa con
la mayor familiaridad, quieres hacer otro tanto
en ¢l baile; le llamas para que te acompafie 4
visitar los salones; despues le vuelves 4 Hamar
para que te Heve al tocador; mas tarde para que
te conduzea 4 la cena; le das 4 guardar tu aba-
nico mientras bailas; y en fin, usas con aguel
joven de mucha confianza, ni mas ni menos gue
como lo haces en tu propia casa en preseneia de

tus mismos padres.
Masllega 4 t1 entonces una“de tus amigas de

mas edad que td, y por consecuencia mas cono-
gedora del mundo, y te dice al oido: wmira, no
uzes demasiada confianza con ese joven cuando
estés en sociedad, porque nosabiendo la mayor
parbe._ de las gentes que te ven, los motivos que
tie para obrar asf, van indudablemente 4
creerte una muchacha aturdiday lijera y tal vez
¢reeran gne estis de 6l enamorada. Yo sé muy
bien, te agrega, que tu conducta es buena, es




