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HETODO
CURATIVO Y PRESERVATIVO

DE

LAS VIRUELAS.

CAUSAS.

La viruela se desarrolla en todas las edades; pe-
ro mas senaladamente en la infantil y en la adul-
ta: se observa sin embargo que los recien-na-
cidos, hasta los tres 6 cuatro meses, por lo gene-
ral estéin libres de esta temible afeceion. - La pre-
disposicion para esta enfermedad es casi igual en
ambos sexos, sin que por esto en algunos casos ne
deje de advertirse que en el femenino existe una
predisposicion mayor para contraer el mal. La
invasion es general & todos los climas y 4§ todas
las razas humsanas.  Esta enfermedad se desarrollp
en todas las estaciones, no obstante que en la pri-
mavera tiene mas fuerza, aumenta sa intensida®
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an el estio. en el ofofio va decrecie:.x 1.)', y casi des-
aparece en el invierno. Algunos’1:\v?l;r:duns‘ ’]-,u.x
upa predisposicion particular. eestan‘lmres.lla Gous
taciarse tempora'mente ¢ hasta cierta €pocas y
)n;i‘ ol contrario, enotros existe de tal modo laap-

itud para-contraer esta afeccion, que suelen T(:}‘
invadidos dos v hasta ‘tres veceas; bien es verdac
gue ‘en lus nuevas invasiones el nial se presenta
ménos alarmante.  Las viruelas son esencialmen-
te contagiosas, siendo vy prubulyle que no se
desarrollen esponténesmente en 1‘~.nvs‘rms P.:maia.
t\C CO]I’HIH‘lCHi‘! ‘L"-',‘rl' (‘O!Iiﬁl‘.tﬂ i(!n!_f’f‘i;ﬂtf.! .\' H‘.f‘h'!lll,()'
v ¢l carfeter contagioso principia al mismo r.nim-
i-o que la supuracion 6 plemtu-l de las pistulas,
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coptinuando hasta despues de la eaida deé las co
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La virnela es una afeceion grave,y wnio,

tras. 4y

ate todos los edlenlos pmr%!i(':;dns dan por resul-
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1o el sidere com » los azo-
tado el que e le considere como uuo-de los az
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o ane han afligido 4 lahamanidad,
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Antes deldescubrimiento de la vacuna, su fur

nalado de una manera tal, que d‘;;uh(@ au-
e biajo el influjo de su maligul
te de la_es-

ve hia St
{ores ateguran ¢
dud dvs:lpul'r‘(:in la-dédima. cugria pai
neele Humana: este ‘ AR
: 1 3 snetadn ! ; £
imnotfancia del’servicio ‘prestado por e 11dntro

ne v admirable Jenner, autor delu vaculid.

DIAGNOSTICO,
6 SH3 EL COXOCIMIENTO DE LA ENFERMEDAD.

- PSR ROY
s Aferpion es dv'las que no pusden COUL

funesto incidente revela la

o) b

dirse con otras, Sus sintomas se reducen & un
dolor fuerte de ecabeza, nfuceas, vémites y sobre
todo dolores agudos en los lomos; escalosfrios, an-
siedad, diarrea, § estrefimiento en otros casos, y
un mal estar general que anuncia la fiebre erup-
tiva que amenaza al -paciente.

DIVISION DE LOS PERIODOS,
0 .EPOCAS EN QUE SE DIVIDE EL OURSO DE Lj
ENFERMEDAD.

Hsta afeccion se divide ostensiblemente en cna
tro perfodes. El primer perfodo, 6 sea de incu-
bacion, es el momento en que el individuo es ata-
cado. El segundo perfodo, 6 sea el da ernpcion,
tiege lugar del tercero.al cuartordia, presen-
tindose en la cara, pecha, espalda y demas pun-
tos de la spperficie cutdnea, unas mauehas rojas,
conteniendo en su eentro uu pequeno grano duro
¥ puntiagudo,

El tercer perfodo, llamado de supuracion, estd
caracterizado por laintensidad de la fiebre y el au-
mento de la hinchazon sobre las partes invadidas,
pudiendo ser aquella considerable, aunque o sea
muy crecido el ntimero de granos 6 pistulas, sien-
do esto mas notable en la cara: las viruelas se lle-
nan de un liquido opaco y purulento. En este
perfodo acontecen cierfas alteraciones que deter-
minan funestas aplicaciones, haciendo que la ma-
lignidad del mal se presente bajo la mas critica
y funesta actitud: este es por causecuencia el pe-
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rfodo temible.  Ei cuarto y tGltime periodo es el

de desecacion 6 descamacion, y prineipia del oc-

tavo al noveno dia, observando que el enfermo
esperimenta un picor desagradable, tirantez en 15
piel, y un deseo marcadisimo por rascarse y des<*
prenderse las pastulas: en este estado, que durg
seis G ocho dias, las péstulas se van desprendien-
do espontineamente. Ea algunos casos los gra-
nos se ulceran, destruyendo parte 6 la totalidad
de la piel, que dan origen para la'formacion de
llagas sanguinolentas, que ocasionan fruncimien»
%08 y bundimientos muy wnetables & indelebles.

——

TERMINACION Y COMPLICACIONES:

Cuando 1a marcha de 1a enfermedad es franég

y sin-incideéntes notables; la‘terminasion es favo-
rable; pero. por el contrario si se presentan com- "

plieaciones: , Hstas pueden ser muchas.” Las vi-
ruelas dejan tras de s complicaciones 6 afeceio-
nes,mas 6 ménos graves, que es necessrio aten«
derlas ' facultativamente. Esta enférmedad no
siempre se presenta bajo' la misma intensidad,

dando, esto ocasion para dividir sa resultado 6 na-
turaleza de la afeccion.

PROXOSTICO:

Lawiruelase divide generahinente ey benigna’

T
y grave. La primera, despues de no presentar
durante la marcha de la enfermedad accidentes
notables, termina por la descamacion sin compli-
caciones de ninguna especie, Por el coutrario,,
la viruela grave trae consigo la complicacion de
varias afecciones de los 6rganos interiores, que
dan por resultado afecciones igualmente graves,
y ouyo tratamisnto, tanto por el fin como por log
medios oportunos de aplicacion, exije la direc-
cion facultativa.

TRATAMIENTO,
O SEA METODO CURATIVO.

Luego que el enfermo entra en el primer pe-
riodo" se'le coloca en cama, cubriéndale modera-
damente, manteniendo una temperatura regular
en la habitacior: se le somete 4 una dieta ahso-
Juta, y al uso de la bebida ntdmero 1,6 é-la
del ntimero 2 que es preferible: se usardn bimoe
de pies, activando el agua caliente con un puiitdo
de mostaza; ysiel dolor de cabeza fuese dema-
siado molesto, se le pueden aplicar. unos sinapis-
mos'en piernas y piez alternativamente. Sucede
que el enfermo alguuas veces siente molestis en
la garganta y 'dolor en el interior de [a bocs; en
este caso usard las gérgaras namero 3. Al se-
gundo dia se'le dard al enfermo un purgante,
usatido-segun la edad anp de ios marcados en las
formulas' mimeros ‘4, 5'y 6. Kl tercer dia el en-
fermo seguird con sus bebidae sudorificas espresa-
das ya en los nimeros 1 y 2, Aprocuraado no se
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suspenda la transpiracion 6 sudor, y repitiendo log
banios de pies 6 sinapismos en la noche. Sielen-
fermo sintiese dolores en las estremidades supe-
riotes € inferiores. se le aplicard la friega niime-
10 7. i

Segundo perfedo. ~ Si el enfermo no evacuase
en el cuarto dia, que es cuando principia este pe-
riodo, .y se sintiese molesto por lareplesion de
los intestinos, se le aplicars una lavativa de la
férmula nimera 8. | §i la fiebre fuese aguda, y el
enfermo siente aumento de sangre 4 la cabeza y
los demas siutomas de plenitud sanguinea, debe-
rd practicdrsele una sangria en el brazo, 6 apli-
carle sobre los dos lados del cuello y estémago
dos 6 cuatro docenas de sanguijuelas, -debiendo
tenerse presente las circunstarcias del enfermo
respecto 4 su temperamento, nsando solo la emi-
sion de sangre cuando la necesidad sea urgente.

Tercer perfodo.  Se continta con los sadorffi-
€08 para ayudar al pronto término de la enferme-
dad, cuidando que el enfermo nose rasque, y pro-
curando calmar el picor fomentando las partes
afectadas con el fomento ntimero 9; con este mis.
mo se lavarin los 0jos en e) caso de irritacion 6
inflamacion de éstos.

Cuarto perfodo. = En este perfodo el enfermo
continuari aun con la dieta sefislada, adminis-
trindole por bebida & pasto la sefialada con el
olimero 10, y procurando_que el vientre esté cor-
tieute: para lo cual se haté uso, si fuese necesario,
iedo}g‘\’:/ma nimero 8.

I
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MEDIDAS HIGIENICAS
PARA LA CONVALECENCIA.

La gravedad de esta enfermedad exija muchp
‘cludado para con el enfermo en su restah '
to, 4 fin de evitar las complicaciones &
afecciones que pueden presentarse. e
que el enfermo permanezca en ox
cualro dizs despues de la desecs
rando el abrigo proporcionado 4
tura en que se encuentie. L
le irfo aumentando gradusiment
do por caldos ligeros. y cor
uso de atoles, sopas, ete. etc
ventilacien gradualven la hub
que los muebles sean los mas
tar los focos de infeccion.  E
dos 6 tres banos tibios y generslen
puede serfin buenos los cocimizntos
para dichos bafios, cou el ofjero de sy
descamacion, y dejar libres los poros de las u
ras y demas medicamentos que ‘se hiyan
al esterior durante la enfermedad. En 4 conva
lescencia el enfermo cuidard de mo abusar de los
alimentos.

MEDIDAS DE HIGIENE PUBLICA.

Siendo esta enfermedad eminentemente conta-

giosa, deberdn aislarse los enfermos y practica; .
todas las medidas prevenidas en los dzfereﬁt@ e
bandos de policia para toda epidamia, igualmegtor - %

observar las reiteradas prevenciones hechas sebro 5 -
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le propagacion de la vacuna, presentdndose i re
cibir este preservativo. 'Cuidando que la igno-
rancia no abuse de esta medida salvadora, inocu-
lando el virus que tan fatales resultados ha pro-
ducido, por el error.con que- han procedido las
personas. poco . cautas, confundiendo: la. vacuna
gon la inoculacion, siendo-de resultadés opuestos
an un todo; pues asf como la: vacuna destruye
los fundamentos 6 predisposiciones del contagio,
la inoculacion, atrae y. comunica la enfermedad,
presentindose esta’ con toda la faoerza de una
epidemia funests. Estas precaucienes tan nece-
sariag y esenciales deben tenerse muy presentes,
pues;si se toma el pus de nn enfermo de ' yviruelas
y.se practica. la 1noeulacion; se’ aumedtan’ los
afectados, y el contagio se. establece  cuando se
ha procurado evitarlo. ~Los encargados de prac-.
ticar la vacuna al hacerlo bajo las bases  estable-
cidas evitardn estos. males, y la' humanidad’ reci-
be este beueficio que tantas victimas ha sustraido
al terrible azote de.que vos hemos ocupade

Jalapa, Diciembre 24 de 1852.— Manuel Livs:da
y, Gutierrez, presidente.—Sebastian  Canovas, v6-
cal.— Uzustin de D. del Guante, vocal . secretario.

‘ FORMULAS.
Wiimerp 1: 111 | BEBIDA;

Témese: de borraja,é6 amapolas, media onza.
Agna comup dos libras,

Higase una infusion; que despues de colada g

egdulzaiy, repone para el nso, tibia.

=
Nimero 2.

. ——

BEBIDE.~

Témese: certesa de sasafraz, medis onza: -

Agua cemun, dos libras

Higase cocimiento, cuélese, endticese, ¥ gudr

dese para el uso tibio.

Niémero 3. GARGARAS.
Témese: malvas, un puiado.
Cabezas de adormideras, seis.

Agua comun, dos libras.”

: p plinkh
Higase cocimiento, y despues de colado, se en-
»

dulza con jarabe de rosas, y se usa tibie.

L -
PURGANTE para losmifjos—*

Nimero 4.

Témese: aceite de ricino, una onza, -

Jarabe de altea, media onza, {

Mézclese para dos tomeas; con intepvalode B’
dia h()rg.

| J
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Nimero 5. PURGANTE para adofeseentes:

~Mok B &
Témese: sen, dos dracmas.
Sulfate de Magnesia, media onza.
Man4, des onzas.

Agua, cuatro onzas

Hégase infusion, cuélese, y seé toma tibia en

Baa sola dosis.

Niimero 6. PURGANTE para adulfes,

—
Témese: sulfato de sosa, dos ongas.
Agua, cuatro onzas.

Disuélvase al calor, cudlese, y se
fola toma.

Pmero 7. FRIEGA

e

Témese: vino aromatico, euatro onzas
Aceite de almendras, dos onzes.
Bilsamo anodino, una onza.

Médelese para friegas tibias,

e

Niimero 8. LAVATIVA

Témese: sen y malva, de cada uno media onza.

Sulfato de magnesia, uva onza.

-

Aceite de ricino, una 6nza,

Agua una libra.

o

fégase infusion, cuélese, agrézuesele el aceite,
dividase en dos 6 tres lavitivas, segun la edad.

Nomero 9. FOMENTOS.

- ———— e

Toémese: malvas, media onza.

Sauco, dos dracinas.

Agua, dos libras.

[Tigase cocimiento, se euela, y seagrega mes

dia onza-de acetato-de plomo lignido, para usarle
tibio.

Nimero 19; BEBIDA

'I'6mese: linaza en grano, dos dracmas.
Cebada, media onza.
Agua, dos libras.

Higase cocimiento, cuélese, y se lo agrega ja-
tabe de goma ¢ azlicar, y se repone pata el uso.







