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dulaire. 1l faut done étudier séparément les phénoménes d'élabora-
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secrctions des glandes muqueuses et salivaires de la cavité buccale et du
tube digestif en général
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avec I'idée d'une font

! Pour les glandes salivaires, 'observation directe
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était relativement facile, griice i ce que la séerétion est, sinon intermittente,
du moins trés nettement rémittente, grice 4 ce quon peut la rendre trés
active par la galvanisation de la corde du tympan (pour la glande sous-
maxillaire), de telle sorte qu'il était tout indiqué de faire I'examen compa-
ratif des éléments glandulaires avant et aprés une sécrétion active. Glest
a Heidenhain que revient le mérite d’avoir le premier etudie les modifica-
T

tions histologiques des glandes salivaires par le fait de la seécretion,

Mais c'est Ranvier qui nous parait avoir résolu le probléme qui consiste
 déterminer la maniére dont se comportent les épithéliums glandulaires
pendant la sécrétion. A cet égard, il distingue deux types généraux,

Lo Dans le premier type, dit des glandes holocrines (ou a fonte cellu-
laire totale; d)og entier) le produit de sécrétion résulte de la destruction
des l’t'l[llIlPSl'i:ilhr‘li.:]:l's : celles-ci, 'Iil.‘ll‘i.“'l‘.’l‘.‘"\ en couches llillltilﬂlt‘.\'. évoluent
de la profondeur a la superficie, en élaborant la substance caractéristique
de la sécrétion, et arrivent a la superficie g de celte substance; la
elles se déchirent, et, laissant échapper leur contenu, constituent, par
leurs débris méme, le liquide séerété. Les glandes sébacées sont le type
le plus net de ces glandes holocrines. Les cellules les plus profondes du
cul-de-sac d'une ;;l;xlull: sébacée ressemblent aux cellules |.:'nx'~.rnd:-s de
I'épiderme; dans une rangée plus superficielle, elles apparaissent chargées
de granulations graisseuses; dans les rangées suivantes ces granulations
sont plus abondantes; et enfin, tout a la superficie, les cellules sont gorgzées
de grosses gouttes de graisse qui deviennent libres par la rupture etla
destruction de la cellule, dont les débris, mélés a la graisse, forment le
produit sébacé.

2° Dans le second groupe, dit des glandes mérocrines (pspos, partie,
parce qu'une partie seulement de la cellule devient produit sécréte), les
cellules sécrétantes restent en place; leur protoplasma élabore une sub-
stsnce seiale lllli se dégage des cellules et forme le produit s seréte; la
cellule subsiste, diminuée de \‘Hllllm', ot Iil‘t‘.‘tl‘ a étre le siége d'un nouveau
travail semblable. Les glandes sudoripares nous en offrent un exemple.
Leurs cellules épithéliales sont disposées en une seule rangée. Avant l'acte
de sécrétion, on les voit formées d'une masse transparente, non colorable
par le carmin, dans laquelle apparait un peu de protoplasma granuleux

e¢ un noyau petit, a bords irréguliérement dentelés, et sans apparence
de nucléole. Au contraire, aprés la sécrétion, ces cellules sont devenues
moins volumineuses, leur noyau n'est plus dentelé, presente des nucléoles
trés nets; de plus, leur substance transparente a dimioué, tandis que le
protoplasma granuleux est devenu relativement plus abondant et plus
réguliérement condensé autour du noyau. Régle générale, aprés épuisement
par une aclive sécrétion, les cellules sont représentées par une petite
masse de protoplasma granuleux qui se colore par le carmin; s'il intervient
un temps de repos suffisant, la quantité de protoplasma diminue, et a sa
place apparait une substance transparente réfractaire a la coloration par
la teinture de carmin. Il en faut donc conclure que, dans ces glandes méro-
crines,se forme, pendant le repos, aux dépens du protoplasma, cette sub-
stance transparente, que, d'aprés une terminologie proposée par Kupffer,
on peut nommer paraplasma, et qui parait étre un degré déja avancé de
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islormation de 'albumine du sang en les divers dérivés albuminoides
aracteristiques du produit des glandes telles que les parotides, le pancréas
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cellules des croissants ne proliférent pas, & titre de remplacement, pnis-
qu'elles ne présentent aucun phénoméne de karyokinése, mais qu'elles ont
simplement laissé exsuder la sérosité qu'elles produisent 1.

En définitive, qu'il s'agisse de glandes holocrines ou mérocrines,
on voit que pendant le repos le protoplasma des cellules est le siége
d'une élaboration ou transformation qui accumule dans la cellule
la substance propre & la séerétion correspondante (mucine, fer-
ments albuminoides divers), ou tout au moins un produit qui
représente un degré avancé de transformation de 1'albumine du
sang en cette substance caractéristique ; puis ¢'est au moment ot la
glande manifeste extérieurement son activité par 'abondant écoule-
ment de son produit, que les cellules séerétantes empruntent au
sang une quantité plus ou moins considérable d’eau, avec laquelle
elles transmettent, dans la cavité centrale des culs-de-sac glan-
dulaires, cette substance caractéristique, en la laissant échapper soit
par exosmose (il ne faut pas attribuer une valeur bien précise a ce
mot exosmose appliqué & des cellules qui n'ont peut-étre pas de
membrane cellulaire distincte), soit par déhiscence et fonte de tout
le corps cellulaire.

Il y a done dans les cellules glandulaires deux actes correspondant
& ce qu'on peut concevoir en général pour les phénoménes de
nutrition de tous les éléments anatomiques. Dans le premier acte,
quon pourrait dire d'assimilation, le protoplasma de la cellule
élabore de nouveaux composés; dans le second, qu’on pourrait dire
de désassimilation, il céde ces nouveaux composés, et le liquide
séerété prend ainsi naissance. Cette double série de phénoménes se
concoit trés hien pour les glandes a séerétion intermittente, comme
le sont celles de 1'estomac et sans doute celles de l'intestin: pour
les glandes & séerétion plus ou moins continue, il est fort probable
que les mémes modes d’activité ne régnent pas simulta
dans toute les partie de la glande, c'est-d-dire que, gridce i une
certaine alternance dans les fonctions des culs-de-sac voisins,
I'épithélium des uns est en travail d’assimilation, tandis que celui
des autres est en travail de désassimilation, en donnant & ces deux
expressions appliquées aux glandes le sens ci-dessus indiqué.

1 A, Nicolas (de Nancy) a decrit (Contribution @ Uétude des cellules
glandulaires, Nancy, 1892) des cellules glandulaires qui fonctionnent d'une
maniére intermédiaire entre le mode holocrine et le mode mérocrine; en
effet, ces cellules, & chaque acte de sécrétion, abandonnent une partie de
leur corps cellulaire, mais ce qui reste, avec le noyau, conserve la propriété
de vivre encore et de sécréter, pour peu de temps cependant, car au bout
d’une certaine période d'activité ces éléments se détruisent définitivement et
gont l‘elllpl:i.n't“:-' par de nouvelles cellules.
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B. lnﬂnence du systéme nerveux sur les srcr&tiuns
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réveillée par un apport plus abondant d'oxygéne et d'autres maté-
riaux, en un mot, par un changement dans les conditions du milieu
ot vivent ces cellules. Cette hypothése n’a rien d'invraisemblable,
lorsqu’on tient compte de ce que pendant I'état de vaso-dilatation
la glande est tout entiére abondamment baignée de sang artériel,
car le sang des veines elles-mémes est rouge, et qu'on a ézard aux
I'xlif"l‘ii‘lll_'l'.\ dans lrn\'\{t[w'“l':-l Cl. Bernard a
fluence excitante du sang rouge,
les glandes. Cependant, outre les

mis en évidence 1'in
par opposition au sang noir, sur
faits que nous anrons A examiner
i propos de la séerétion salivaire,
propos de la séerétion série 'l."(;NJ‘I'J::"IH'I'.'- qui ne
laissent aucun doute sur ['existence de

nous donnerons Ir|lt,~: loin, a
sudorale, une
nerfs excito-séerétoires
indépendants des nerfs vaso-moteurs.

C. De quelques agents modificateurs des sécrétions.
compléter ces indications sur 'innervation des glandes par quel-

— Nous devons

ques considérations sur les agents médicamenteux ou toxiques qui
modifient en plus ou en moins l'activité séerétoire du plus grand
nombre des glandes del'économie. ces agents portent
nous allons voir gue
agissent par un mécanisme nerveux

Plusidurs de
leur action sur les nerfs excito-sudoraux:
quelques-uns, au contraire,
différent.

Ainsi on a dit que les sécrétions étaient excitées ou activées g par les
1=‘~ effets
I'influence du chloroforme. Le

agents anesthésiques, et on s'est basé particuliérement sur
observés sur les
fait est exact, dit Cl, Bernard, mais il faut savoir comment il se produit,
Oril n'y a point la I"action anesthésique par elle-méme,
¢'est tout simplement une action locale du chloroforme, et I'on obtiendrait
le méme effet avec

un résultat de
du vinaigre. En edet, en placant quelques gouttes
chien muni d’une fistule salivaire,
on voit la salive counler abondamment et dans ce cas le

d’eau chloroformée sur la langue d'un
chloroforine a agi
simplement comme cxcitant des extrémités terminales du nerf lingual ;
c'est ainsi qu'il agit au début de I'administration de v vapeurs anesthésiques
par la bouche, etc. ; du reste, il ne se produit rien de semblable quand
on anesthésie I'animal par la trachée.

Au contraire, arréte les sécrétions: sur un animal mor-
phiné, on n'obtient ﬁuwh séerétion salivaire en irritant la langue, c'est-
a-dire le nerf lln:u.ll. avec du vinaigre ou un courant électrique. Cepen-
dant "action d
salivaires,

la morphine

» I'agent hypuotique ne porte pas son action sur les glandes
nais seulement sur les nerfs centripétes et sur le centre réflexe
rétion, En effet, Cl. Ber dans
I'expérience précédente, si 'on n'obtient plus rien en excitant la langue,
ni méme en coupant le nerf lingual et irvitant son bout central, on voit la
séerétion se produire aussitot qu'on irrite directement la corde du tympan
(Les Anesthe \u"ﬁn‘\ 1875, LB "']l])

L'atropine est de toutes les substances celle qui agit le plus énergique-

d’'ou dépend leur sé nard a montré que,
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ment pour diminuer l'activité des séerétions; & ce point de vae los expé-
rimentateurs se sont surtout attaches a mettre en évidence ll‘l!ll.‘l',.'nuig;"e
entre }._ll!'nlnllu‘ d'une ]-.‘ll'l_-‘t la musecarine ou la ir.lll-':ul pine, ‘.'.alltI'u‘]nﬂrt.
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D. Secrétions externes et sécrétions internes. — Desidées nouvelles
tendent aujourd'hui  se faire jour sur le fonctionnement des glandes:

Le role des :_'f.’ll:dsw ne serait pas seulement de former le Ilrndllit
de sécrétion qu'elles déversent dans leurs canaux exeréteurs, mais
encore d'élaborer d'autres matérianx pour les livrer an torrent

circulatoire. C'est-a-dire que, en outre de ce qu'on peut appeles
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leur séerétion externe (la séerétion classique, eonnue ou soupeonnée
de tout temps), les glandes auraient encore une séerétion interne,
selon l'expression de Brown-Séquard. Nous verrons que le fait a
été démontré depuis longtemps, par Claude Bernard, pour le foie,
qui séeréte la bile dans l'intestin et le sucre dans les veines sus
hépatiques. Les recherches récentes, dont nous parlerons plus
loin, montrent un fonctionnement semblable pour le paneréas, enfin
les expériences de Brown-Séquard tendent a prouver qu'il en est de
méme pour d'autres glandes, par exemple pour le testicule .

Cette influence des tissus glandulaires sur le sang était depuis
longtemps connue, dans ses traits prineipaux, sinon dans ses détails,
pour les glandes dites vasculaires sanguines (rate, ganglions lym-
phatiques, -thyroide, thymes, ete.), pour lesquelles, vu la non-
existence de conduits excréteurs, il fallait bien admettre que la
glande, aprés avoir emprunté au sang les matériaux de son élabo-
ration, versait ensuite dans le sang les produits par elle élaborés.
On voit que, d'aprés les idées nouvelles, un grand nombre de
glandes ordinaires, c'est-a-dire pourvues de canaux excréteurs,
auraient, avee la fonction de verser un produit dans ces canaux,
celle de verser, comme les glandes vasculaires sanguines, d’autres
produits dans le sang. Nous reviendrons sur cette question & propos
de I'étude des phénoménes généraux de la NUTRITION

REsumE. — Les EpiTHELIUMS sont des couches de cellules revétant les
surfaces internes ou externes de 1'organisme.

Les membranes séreuses sont revétues d'un épithélium pavimenteus a
une seule couche (dans les synoviales il y a plusieurs couches).

L'épiderme est un épithélium pavimenteux stratifié, dont les cellules
hll]wt'fi"iqr“l‘ﬁ sont cornées et 11«'.—:.~t:.'11:311:~.1:‘.\' IJ['I)}-”U"’..'." iml]\ilul Htfllles l.'l]'c
considérées comme vivantes,

Liépithélium cylindrigue simple revél les voies digestives (estomac et
intestins). La bouche et I';esophage sont revétus par un épithélium pavi-
menteux stratific.

{ Partant de ce t bien connu que la castration esl suivie de modifications
profondes de l'individu, Brown-Séquard a été amené & penser (Société de
biologie, 15 juin 1889) que les testicules fournissent au sang, sans doute par
: ion de certains produits du sperme, des principes qui donnent de

ie au systéme nerveux et probablement aussi aux muscles. Dés 1869,
il avait, conformément & cette hypothése, émis I'idée que, s'il était possible
d'injecter sans danger du sperme dans les veines de vieillards, on pourrait
obtenir chez ceux-ci des ||]||‘:1HEI=1:1]!‘.‘ de rajeunissement, 4 I'égard & la fois du
travail intellectuel et des puissances phygiques de l'organisme. 1l a en effot
tenté l'expérience, par injection sous-cutanée dun liquide oblenu par le
broiement de testicules de chien ou de lapin, et cetle opération, qu'il a pra-
tiquée sur lui-méme, a produit une plus grande résistance a la fatigue muscu-
laire, et une plus grande facilité du travail intellectuel.
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SIXIEME PARTIE

APPAREIL DE LA DIGESTION

. BUT DE LA DIGESTION — INANITION = ALIMENTS

Le but des fonctions digestives est de transformer les matiéres
empruntées & I'extérieur, de maniére & les rendre aptes i passer
dans I'économie, a étre absorbées et portées dans le torrent de da
circulation, pour renouveler nos organes et entretenir les fonctions
(chaleur et force), ou, en d’autres termes, pour le maintien du
statu quo de l'organisme développé, et I'accroissement de cet
organisme tant que son développement est incomplet.

Ces matériauax reconstitutifs sont les aliments.

Inanition. — La privation des aliments met les animaux dans
I'état d'inanition ;le résultat constant de l'inanition prolongée est,
par le fait de la continuation des excrétions respiratoire, rénale,
intestinale, etc., la perte graduelle du poids du corps, le refroidis-
sement et la mort; les animaux meurent quand ils ont perdu les
4/10 de leur poids primitif (Chossat). La perte se fait d’abord aux
dépens de la graisse emmagasinée dans les divers tissus (spéeiale-
ment la couche sous-cutanée); au terme extréme de 1'inanition les
graisses du corps ont diminué dans la proportion de 99 pour 100;
puis les autres parties (muscles, ete.; les masses musculaires
n'arrivent pas a diminuer de plus de 50 pour 100) perdent également
de lenr poids; mais, chose remarquable, la quantité et la composi-
tion du sang restent a peu prés identiques jusqu'aux jours qui
préeédent la mort : c'est que le sang qui, comme milieu intérieur,
résume les besoins de I'organisme, extrait des divers tissus tout ce
qui est nécessaire & son intégrité, et que I'organisme général meurt
seulement lorsque les matériaux de réserve disponibles sont épuisés
(V. Nutrition). Cette perte se fait plus ou moins rapidement selon
les animaux ; ainsi les animaux & sang froid résistent trente fois

M. Duvar, Physiol. 20




