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cuencia mezcladas & esta especie de ipecacuand c}eben sepa-
rarse lo mismo que las que son esponjosas, asi como lodas
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r?,siuusa, de un gris ceniciento ¢ de un moreno claro, guarne-
cida de numerosas papilas que rodean la parte leﬁusa'en forma
de cintura. Lo inlerior de la raiz es resinoso, blanco y atrave-
sado por un hilo lefioso. Toda la raiz tiene u;1 olor débil, pero

Fig. 56.

desagradable, y un guslo mucilaginoso, un poco amargo

nauseabundo. La raiz del richardsonia scabra (ipecac. b]anca!;
es mas larga , mas blanda y mas flexible; la epidermis es de
un gris mas claro, los anillos estdn mas separados y menos
profundos;; la fractura es menos resinosa ; el sabor no es apenas
amargo. Para el uso homeopatico usamos, como hemos dichoh
de la raiz del cephaelis ipecacuanha 6 ipecacnana gris. Las rai:
¢es blanquecinas ¢ amarillentas que se encuentran. con fre-

aquellas que no lienen anillos. En cuanto 4 su preparacion,
podra hacerse como la de Fie. 56
todas las sustancias secas, . ¢
sea por la trituracion en
el azicar de leche, bien
por la digestion en 20 par-
tes de alcohol para oble-
per la fintura madre.
345. Jalappa, Con-
poloulus s. ipomea jalap-
pa, Ipomea macrorrhiza;
Jalapa; Trichler- Winde.
—Convolvalaceas, Juss.;
Pentandria monoginia, L.
(fig. 58).—Esta campa-
nilla crece en las cerca-
nias de Méjico, Veracruz,
en la Florida y la Caro-
lina. La raiz de esta plan-
ta que en 1609 fué tras-
portada de Ylapa & Euro-
pa, viene en pedazos re-
dondos, gruesos de 6 4 14
milimetros, ¢ en lrozos piriformes, hendidos en dos, 6 bien
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:::ier:f:z; de la forma de un pequefio rabano. Esla raiz es dura
e d. pesada', quebradiza, gris 0 negruzea y arrugada pm:
cﬂe;a 3 fll] Un gris 0scuro 6 morenuzco y venoso por deutro, fi
| a quebrarse con la simple ondulacion; Ii i
: ulacion ; lisa, ofrece mu
baa o a si chos
{;::nlns ;0{1 brillo; mo_llda, da un polvo gris 6 amarillo more-
n‘rzcu,‘ e un olor parlicular, repugnante, y de un sabor resi-
i ::; ;: e:;g;g. nauseal;umlo, picante. Para el uso homeopatico
10 1o usar los pedazos ligeros
; s de un moreno cla
2 ar 1o  lig ro al
dz[?;;o(r, blauquec!nosg de un palido escesivo interiormente, ni
- jue e;)slan' sin brillo, sin estrias, esponjosos, carcomidos
y muy que radizos. Se prepara la jalapa como todas las sus-
lancias vegelales secas.
gi:;i?d:ﬂi]‘ppm ;l;algislerium, Resina de jalapa, Ma-
Jalapa; Jalappenharz. — Convolvulj
ster . 3.— Convolvuliceas, Juss.:
Dicotiledonés mono : Rl
pétalos, L.—La raiz de la j: '
' ‘ . = jalapa ( véase
[I)ag. ﬂf!ﬂ) conliene en su sustancia la décima parte de s(u peso
;gg;egr;a, que puede estraerse por medio del alcohol, dejando
igerir la raiz en este liquido, mez ida |
_ 3 clando en seguida la i
! i g a linlura
l?::g::;d;écgni el agua, y sometiendo el todo 4 1a destilacion. La
S Jalapa no tiene lustre y es d i :
: e un amarillo verd
esterior; al romperla se ve e
se ve que es de un moreno amari
; ! amarillo, co
Eoci'o b_nl[o. opaca, quebradiza, de un sabor dcre amém?
ha entandola 6 frotindola exhala el olor 4 la raiz: e,n el ai?ol
S - » - ¢ %
‘_ol se disuelve facg]mentc. Con frecuencia se adullera esla re
:1:;1rcou l(:iarhnqq jalapa en polvo, con resinas de pino, de
:i yaco, de. agarico blaneo, ete. La adulteracion con cst-'ls!rc-
na? ff(ﬁllconoce ffaqllmellle por medio del aceile de trementina
?ue. as disuelve facilmente,, mientras que no disuelve la resina
de l]‘e:la.pa].—Muchos médicos homedpatas parece han querido
susliluir la resina de jalapa & nuestr i
! stra preparacion ordinari
la raiz de esla plax ' i
alz ita, porque de otro mod ieraj
v - X 0 3
con qué objelo la han introducido en la ﬂl;:}t:(!};gﬁliri}uzgarae
_ o 2a homeopi-
:j:ca, supqes[o que nueaqu jalapa comun conliene tambien lt)n-
las las virtudes de la resina como el magisterio de jala
- - -, . s : ¥ a '
a_ creacion de un nuevo medicamento al lado del a _"p bt
!endna, por consiguienle, olra ventaja que el d )
inttilmente el nimero. ines - ol

347. Jatropha cureas, Medicinero, Grueso pifion- de
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Ja India, Higo infernal , Resina de América ; Schwarze Brech-
Nuss, Grosse Purgir-Nuss, Hellenfeige.— Enforbiaceas. Juss.;
Monoecia monadelfia, L.—El medicinero crece en Africa, en
la América del Sud, en la Nueva-Andalucia, en la isla de
Cuba, en las Antillas, etc. Es un arbol pequefio con numero-
sas ramas, lampiiias; hojas pecioladas, oblusas, cordiformes,
lampiiias, con cinco l6hulos ; flores blancas 6 de un verde ama-
rillento, en corimbos multifioros. El fruto de este arbol es la
nuez conocida con el nombre de ficus in fernalis (higo infernal),
6 el de resina de América: son semillas de un moreno negruz-
co, estriadas; cada cipsula contiene tres. El nacleo es blanco,
aceitoso, de un sabor primeramente dulce, despues escesiva-
mente acre y corrosivo; la linica que lo envuelve es la parle
mas dcre. El aceile que se saca de esla clase de nucleos no
tiene color ni olor, y es casi insoluble en el alcohol. Las fres
primeras alenuaciones se hacen por la trituracion.

348. Juncus effusus, Juncos, Juss.; Hesandria mono-
ginia, L.—Planla acudlica de tallo esponjoso, habila sobre
todo la Lituania, donde son empleadas las hojas contra los ¢al-
culos de la vejiga. Se usa en homeopalia la raiz fresca de la
planta, de la que se prepara Ja tintura alcohdlica.

349. Juncus pilosus, Licula pilosa; Junco peludo;
Haarige Buise.—Juncos, Juss.; Hexandria monoginia, L.—
Esla planta crece en casi toda la Europa en las selvas secas y
montuosas. Raiz oblicua, vellosa, con algunos tallos gramineos,
derechos, simples, gruesos y lisos. de 3 4 & decimetros de
elevacion; hojas radicales, lanceoladas, agudas, hojas del tallo
mas pequefias, planas, velludas: flores en corimbo ramoso.
Nos servimos de la raiz de la planta que recogemos duranle
su florescencia, en mayo, Y procedemos & la maceracion en 2
veces su peso de alcohol.

350. Ealmia latifolia, Calmia de hojas anchas , Berg-
lorbeer.— Rodoraceas, Juss.; Decandria monoginia, L. —Es
una planta de la Carolina y Ja Virginia, de hojas ovales, oblon -
gas, cerradas, muy lisas. enleras y de 2 4 $ pulgadas de lar-
gas , siempre verdes; las flores son de color rosa, y estambres
elasticos. Las hojas, los pedinculos ¥ las semillas de alrededor
estan cubiertas de un polvo moreno, que sé le ve igualmente

J
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sobre las andromedas y los rhododendron. Para el uso homeo-
patico se prepara la tintura alcohdlica de la planta.

351. Lactuea sativa, Lechuga; Garlen-Salat. — Chico-
riceas, Juss.; Singenesia poligamia igual, L.—Planta bas-
lante conacida por el uso que se hace de ella como alimento.
Para el uso homeopilico se hace la tintura alcohlica del jugo
de la planta cuando ha llegado 4 Lodo su desarrollo.

352, Lactuea virosa, Lechuga virosa; Gifllaitig; Chi-
cordceas, Juss.; Singenesia poligamia igual, L.—Esta planta
vivaz que habita el mediodia de Europa, crece sobre las coli-
nas, las ruinas, los escombros, los silios herbaceos incultos,
en los vallados y cercas de las paredes; se la cultiva tambien
en los jardines. Tallo derecho, redondéado, de 5 4 14 decime-
tros de alto, de un color verde gris, cubierto de manchas de
un encarnado de sangre, lechoso; hojas horizonlales, sentadas,
semi-amplexicaules, con aguijones en la quilla; flores pequeias,
hermafroditas, lerminales, de un amarillo palido; frutos ne-
gros. Toda la planta tiene un olor muy acre y nauseabundo,
sabor amargo, y contiene en lodas sus parles un jugo lechoso,
blanco, de un sabor amargo y picante. Se coge la planta entera,
al liempo de florecer (de junio hasla agoslo), se esprime el
jugo y se trata despues como el de todas las plantas {rescas.

3533. Lamium album, Orliga blanca; Weiss-Bienen-
saug , Weisse Taubnessel.— Labiadas, Juss.; Didinamia ginos-
perma, L.—Esta planta crece en todas parles de Francia y
Alemania, 4 lo largo de los vallados, de los caminos, de los
fosos, ete., y florece casi todo el estio. Raiz cilindrica , ramosa,
llena de vello, tallo derecho, cuadrangular, velloso, simple;
hojas pecioladas, cordiformes , agudas, denladas & manera de
sierra, venas por abajo; flores blancas, axilares, sesiles; ver-
ticilos, de 10 4 20 flores. Se esprime el jugo de las flores y de
las hojas, y se la frata como el de lodas las plantas frescas.

354. Laurocerasus, Prunus Laurocerasus ; Laurel real,
Kirsch-Lorbeer.—Rosaceas, Juss. ; Hexandria monoginia, L.
(fig. 59 ).=Este arbusto crece en Persia, en ¢l Caucaso, en el
Asia menor y en lodo Levante ; en Francia, asi como en algu-
nos puntos del Rbin, y el Mein inferior; se le puede cultivar
en el campo, y en ¢l mediodia de la Francia estd connaturali-

I‘&'
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zado. El laurel real es un drbol que se eleva d‘e 24 ﬁt.m:;;o: .
liene ramas estensas, Jas mas viejas estan hendidas ¥ mrda iy
negro gris; las mas jovenes !ampiﬁas - hsgs Y :ie ul:] r‘;:s fra
reno; hojas alternas, sostenidas por pedanculos cd . c,onsis-
les. lanceoladas, vivaces, enteras, muy poco.denla as 'uro ot
tentes, duras, de un verde lustroso por encima y 0S¢

Fi6. 59,

abajo, y venosas; flores en [ramitos ax_ilares. blancas, endraci-
mos largos; bayas redondeadas, cnr‘dlfnrmes, surcadas de un
negro encarnado. Las hojas frescas lienen un olor y'sabqr aro-
matico parecido 4 las de la almendra amarga; .connenen tam -
bien acido hidrocidnico. Para el uso homeopatico se cogen las
flores en abril y mayo; se las reduce a pasta fina en un mor-
lero, no de hierro, sino de marmol; se mezela la masa molida
con la cantidad de alcohol necesaria para empapar complela-
_mente la planta, y de este medo se la hace macerar. Obtenida
de este modo 1a lintura madre, se hacen en seguida las ate-
nuaciones. Tambien se podra tal vez tratar las hojas como las
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sastancias secas, es decir, haciendo las fres primeras atenua-
ciones por la trituracion en azicar de leche.

: 3335, Ledum palustre, Lidano de los pantanos, Romero
silvestre : Sumpfporst, Wilder-Rosmarin. — Ro saceas, Juss.;
Decandria monoginia, L.— Este arbusto crece en los lugares
hamedos, turbosos, cenagosos, del norte de Europa, en Silesia,
Bohemia, elc., asi como en Francia, en las montailas de los Vos~
g0s, en Asia y en América; tambien se le cultiva en los jar-
dines. Planta siempre verde, de 6 4 9 decimetros de allura,
ramosa ; hojas con pedanculos cortos, lancinadas, arrolladas
sobre sus bordes, duras, lisas por encima, cubiertas de pelusa
amarilla por debajo, verdes y lustrosas. En el eslado fresco las
hojas tienen un olor fuerle, resinoso, que lrastor na, y un sabor
amargo, astringente, nauseabundo. Flores blancas, & veces de
color de rosa, en espigas 6 en corimbos terminales, Toda la
planta se trata como hemos dicho para la raiz del arum macu-
latum ; el licor claro que se decanta al fin de ocho dias, es la
tintura madre, y sirve para preparar las alenuaciones.

356. Lobelia inflata, Lobelia; Lobelskraut.— Campa-
nuladas, Juss.; Singenesia monoginia, L.—Esta planla her-
bacea, de muy bonitas flores, es natural de los Estados-Unidos,
y s la halla en los campos y @ los lados de los caminos. Es de
5 4 6 piés de alla. La raiz es fibrosa; el tallo derecho, ramoso,
anguloso y con vello. Las hejas eslan dispersas, sen tadas; las
inferiores ovoideas, prolongadas, dentadas ; las superiores ova-
les, con un poco de pelnsa por abajo; peddnculos axilares;
flores en forma de racimos, blanguecinas 0 violelas, 6 de un
rojo azulado ; numerosas semiljas, pequeiias, prolongadas, mo-
renas. Para el uso homeopélico se prepara la tintura alcohdlica
de la planta enlera.

257, Lolium temulentum, Cizaiia, Cominillo de los tri-
g08; Taumelloleh.—Gramineas, Juss.; Triandria diginia, L.
—La cizafia de los trigos crece en medio de eslos, especial-
mente entre la avena y la cebada. Es una mala yerba que en
Jos afios lluviosos se encuentra en las mieses miserables de casi
toda la Europa Y cuyas semillas se mezclan muchas veces con
Jas del grano. La raiz de esla planta anual es filamentosa, sin
hojas; su tallo es derecho, fuerte, lieso, lampiilo; hojas lineares
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een bordes cortantes; espiga grande, barbuda; espigui_las com-
primidas, multifloras. Las semillas son venenosas ¥ tienen un
olor que emborracha y un sabor dcre. Nos servimos de la
planta enfera, que se recoge en el tiempo que florece, en mayo
y junio, la que se hace macerar en dos veces su peso de al-

cohol. ; :
358. Lupulus, Humulus lupulus; Lipulo, Hombrecillo;

Hopfen.— Urticeas, Juss.; Dioecia pentandria , L. (fig- 60).—

F16. 60.

Esta planta, baslante conocida, crece en los vallados, donde
forma yerbas lefiosas, trepadoras, dsperas, con hojas opues-
tas,”jas superiores algunas veces allernas; estipulas unidas
por los dos lados para no formar mas que una sola que esta en
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dos partes. Las flores machos estan en panojas flojas, alternas,
axilares y lerminadas; las flores hembras verticiladas y senta-
das; verlicileos de ocho flores, rodeados de un involucro de
cualro piezas, formando conos ¢ espigas corlas, ovales; pe-
dinculos axilares y terminales. Macho, caliz de cuatro hojas,
corola nula. Hembra, ciliz monofilo, oblicuamente abierto,
entero, corola nula, dos estilos, una semilla enlre el céliz en
forma de hoja. El uso del lipulo para las fabricas de cerveza
es conocido : se le cultiva con este fin en grande , en Flandes,
én Alsacia, en muchos puntos de Alemania ¢ Inglaterra, donde
se hace de é1 un gran comercio.—Para el uso homeopatico nos
servimos de las flores hembras del lapulo. Forman estas una
especie de cono que consisten en escamas obtusas, sobre-
pueslas, verdosas, y que envuelven en su base las flores hem-
bras 6 semillas: estin llenas al esterior de un polvo granuleso
de un.amarillo de oro, resinoso » Viscoso, de un sabor amargo
¥ aromalico. Estos conos se cogen & principios de setiembre;
se los corla en (rocilos pequeiios, se los riega despues con dos
veces su peso de alcohol, y se decanta a los quince dias el li-
quido claro. La lintura madre obtenida de esie modo sirve des-
pues para preparar las alenuaciones.

359. Lycopodium clavatum, Lycopodii polien ; Li-
copodio, Pié de lobo; Barlapp-Samen, Streu-Pulver , Hexen-
mehl.—Musgos, Juss.; Criptogamas, L. (fig. 61).—La planta
que da el polvo conacido con el nombre de licopodio, es una es-
pecie de musgo que crece en Europa, sobre todo en Finlandia
y en Rusia, en Suiza y en los Pirineos, en los sitios pedrego-
£08, montuosos y cubierlos de rboles ; se saca el polvo de las
espigas de la planta, tostindolas y aplanandolas hacia el fin
del verano. El tallo de esta planta es rastrero, filiforme , ra-
moso, de 6 & 10 decimetros de longitud ; los ramos echados son
eslériles, los que estan derechos son fértiles. Hojas encorvadas
hacia adentro, lancinadas, enteras ¢ dentadas sin nervadura,
terminando en punta blanca, filiformes; espigas derechas,-ci-
lindricas, de 5 a 6 cenlimelros de largo, formadas de escamas
colocadas en forma de feja; capsulas reniformes, amarillas,
axilares, uniloculares, con dos valvas que contienen las semi-
llas que forma el licepodio del comercio. El licopodio es un
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rillo palido, graso al
Ivo esiremadamente fino, de un amarilio palido

Eclo inodoro ¢ insipido, adherente al dedo, _mmlsclhie con el
agua, sobre la que nada, inflamable y muy hgerf:}. Frecgenle—
mente se adultera con el pdlen del pino, el serrin, la fécula;

con el polvo de talco 6 de cal, 6 de otros polves colorados de

F16. 61,

amarillo por la goma-guta. En este ultimo E:aso,_ seddesct:hfg
¢l fraude por el color encarnado que una auluqul le po aal
comunica al licopodio; y en cuanlo d las fals!ﬁ(,acmnes:z;
olros polvos, se reconocen al ver que echando 8310; :an algl:l by
impregnan , mientras que el licopodio sobrenada. EI polv
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talco y el de cal van 4 fondo y se descubren por la efervescen-
cia que hacen con los dcidos, Las falsificaciones con el pélen
del pino 6 €l del abelo, se reconocen por el olor resinoso que
exhalan estas sustancias cuando se frolan entre las manos; la
Presencia de las féculas se descubre por el iodo. En todo caso
conviene mejor procurarse esta sustancia recolectandola por si
mismo ¢ haciéndolo por alguna persona de confianza , sea en
Suiza 6 en los Pirineos. Se hacen las fres primeras alenuacio-
nes por la {rituracion.

360. Majorana vulgaris, Oziganum majorana, Me-
jorana vulgar; Gemeiner Mairan.—Labiadas , Juss. ; Didinamia
ginospermia, L.—Esla planta anual crece en los paises calidos
de la Francia, y se la culliva tambien en los jardines. Sus rai-
ces son menudas y fibrosas; los tallos 6 relofios son de casi un
pié de allos, derechos, leifiosos , ramosos, menudos, con un
poco de vello y rojizos ; alrededor de los lallos nacen las hojas
opueslas, pequenas, ovales, oblusas, lanuzinosas, de un sa-
bor v olor penetrantes; semillas menudas, redondeadas, roji-
zas y muy aromdlicas. Se prepara la lintura alcohélica de la
planta entera al tiempo de su florescencia.

361. Mancinella, Hippomane mancinella; Manzanillo
venenoso; Mancinella.—Euforbiaceas, Juss. ; Monoecia mona-
delfia, L.—Los manzanillos crecen en todas las Antillas, y se
hallan 4 las orillas. de la mar. Este arbol se parece un poco al
peral por su aspecto y su follaje. Las ramas son lampifias,
muy subdivididas y cubierlas de una corleza gris é igual. La
corteza del tronco es nudosa. La menor incision que se haga
en la corteza deja escapar un jugo lechoso en bastante canti-
dad. Las hojas son puntiagudas, casi en forma de corazon en
su hase, lustrosas en su cara superior. Las flores son muy pe-
quefias, monéicas y dispuestas en espigas suellas de un amari-
llo verdoso; los frulos son de un verde amarillento, olor muy
suave; lienen la forma y grosor de una manzana chica y colo-
rada. Para el uso homeopilico se hacen macerar las hojas, la
corleza y los frulos en alcohol para obtener la tinlura madre.
—Lasalenuaciones de la linlura madre, preparada en América
por el mismo Dr. Bute (el cual ha estudiado los efeclos de esta
sustancia), se hallan en Paris, en la farmacia de Mr. Catelan.
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362. Menyanthes trifoliata, Trifolium fibrinum; M&
nianto, Trébol de agua; Billerklee,, Fieberklee.—Lisimaquias,
Juss. ; Pentandria monoginia, L. (fig. 62).—El trébol acuguco
crece 4 las orillas de las aguas, en los fosos y prados acuaticos,
los pantanos, etc., en Alemania, Francia y en el eentro dt_a toda
la Europa. Raiz larga, guarnecida de vello, gruesa, articula-

da, morena al eslerior, esponjosa interiormente; (allo redon-
deado, al principio rastrero, despues derecho, de 4 decime-
tros de largo; hojas con peciolos largos, terminales, con tres
foliolos ovales, enteros, de un olor débil, nauseabundo, y de
un sabor muy amargo; el escapo reclo, largo, que se eleva
hasla 7 decimelros, flores de un blanco rosa, que forman una
panoja en que lermina el escapo de ellas; corola grande, bar-
buda interiormente, en forma de embudo, con cinco divisiones,
cinco estambres; estilo prolongado, estigma lobulado, capsula
unilocular con muchas semillas ; ealiz con cinco lobules. Como
las hojas de esta planta son mas amargas en olofio que cuando
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estan en flor,, es mejor recolectarla en otofio. Se loma la planta
enfera y se 1a trata como las demas plantas frescas.

263. Mereurialis perennis, Mercurial vivaz, Bin-
gelkraut.—Euforbiaceas, Juss.; Dioecia eneandria, L.—Esta
planta vivaz crece en toda Europa, en los Losques monluosos,
sombrios; en los lugares 6 lierra que ha sido removida. La raiz
es rastrera, muy ramosa , blanca; tallo simple, derecho, an-
guloso, velludo, de 6 & 12 pulgadas de alto y aun mas; hojas
opuestas, pecioladas, ‘oyoideas, dentadas, un poco velludas;
flores verdosas, formando espigas opuestas; cépsulas esferoi-
des, rugosas, con vello. El tiempo en queé florece son los meses
de abril y mayo. Estaes la época en que se re colecta la planta
entera y cuando se prepara la lintura alcoholica.

364, Mezereum , Daphne Mezereum, Laureola, (no el
lorvisco ni el gari), Laureola hembra ; Seidelbast. —Thime-
leas, Juss.; Octandria monoginia, L.—La corleza de que nos
servimos en homeopatia no es la del garou (torvisco), daphne
gnidium, sino la del daphne mezereum, laureola. Esta planta
es un arbusto que se eleva d la altura de 6 4 12 decimelros,
que crece en los montes espesos y las selvas montuosas de casi
toda la Europa , asi como en el Asia seplentrional. Raiz lefiosa,
rastrera, blanca interiormente, rodeada al esterior de una cor-
teza de color amarillo pilido; tallo ramoso , ramas de un color
moreno amarillo. La corteza de este arbusto, es delgada, de
un moreno gris, estriada, basiante lisa , cubierta de una epi-
dermis delgada, verdosa, fibrosa y blanca al interior, de un
olor 4cre y de sabor caustico. Las flores son encarnadas, er-
nadas y se desarrollan antes que las hojas , en el mes de febre-
ro y'marzo el olor es agradable, pero naredtico. Hojas ova-
les-lanceoladas, enteras, de un verde gris por debajo; bayas
del grueso de una grosella, suculentas, mOoNOSpermas, encar-
padas, ¢ amarillas, negras en su altimo grado de madurez. Se
puede distinguir con facilidad la laureola del torvisco, en que
las flores de este no se presentan sino despues de las hojas; que
sus flores estan en racimos y no desnudas sobre la madera como
las del mezereum; que sus hojas son lineares-lanceoladas, y uo
ovales-lanceoladas, y que sus bayas son mas pequeiias que las
del mezereum. Se coge 1 corteza dela Jaureola antes del desar-
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rollo de las flores, v se Ja trata como las raices del arum macula-
(um, del helleborus niger , etc. La corteza que se halla en el co-
mercio no sirve para las preparaciones homeopalicas.

365. Millefolium, Achillea Millefolium ; Mil hojas,
Yerba de carpintero; Schafgarbe.— Corimbiferas, Juss.; Sin-
genesia poliginia supérflua,, L. —Esta planta crece en los pra-
dos, en las lindes de los campos  las orillas de los caminos, en
los pastos, elc., de toda Europa, del Asia seplentrional, y de
la América del Norte. La raiz vivaz es oblicua, rastrera, llena
de vello; tallos numerosos, simples, derechos, redondeados,
surcados, lubulados, vellosos, de 3 @ 6 decimelros de altura;
hojas con vello, radicales, pinatifidas, tan finamente corladas
v con tantas divisiones que se ocullan las unas con las otras. La
yerba de esta planta liene un olor balsamico y un sabor amar-
go, dcre y caliente. Flores pequeilas compueslas en corimbos.
Se recoge la planta entera al principio de su florescencia (en
mayo y junio), se esprime el jugo y se la lrala como el de todas
las demas plantas frescas.

366. Nigella sativa, Nigela cullivada; Schwarzkim-
m_et..—-Ranunculéceas, Eleboraceas, Juss.; Poliginia penla-
ginia, L.—Esta planta es natural del Oriente; pero tambien se
la cultiva en el Said, en Egipto, en Persia y en la India. Yerba
con hojas como pelosas, una 6 dos veces pinadas, lineares; flo-
res terminales, rodeadas de un involucro de cinco piés, en for-
ma de cdliz multifido; caliz nulo, cinco pélalos, cinco necla-
rios trifilos entre la corola; pistilos de cinco en cinco ; cdpsulas
muricadas como redondeadas. Nos servimos en homeopalia de
las semillas de esta planta, de las cuales hacemos las fres pri-
meras alenuaciones por la triluracion.—La lintura madre al-
cohdlica se obtiene como la de todas las plantas frescas.

367. Nux juglans regia, Nogal comun 6 real, Nuez
comun; Nuss-Baum, Welsche Nuss.—Terebinlaceas, Juss.; Mo-
noecia poliandria, L. (fig. 63 ).—El nogal real es originario de
la Persia, y se cultiva en el dia en toda la Europa templada. El
calor escesivo le es lan nocivo como el mucho frio; asi es que
las solas heladas que sobrevienen cuando se abren las flores
son nocivas. Es un bonilo arbol, de aspeclo majestuoso, en el
que su cabeza ancha y gruesa, se adorna de un magnifico fo-
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llaje. La sombra de esle follaje s, segun dicen, peligrosa, pues
produce la fiebre, las afecciones soporosas, ete. Las hojas del

Fi6. 63.

nogal lienen un olor aromético muy fuerte, sobre todo cuando
se las frota entre los dedos; la flor sin frulo liene un olor sua-
ve. El uso que se hace de la madera de este arbol es conocido
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casi de todo el mundo ; es el mas facil de lrabajar, el mas sua-
ve, el mas flexible y uno de los mas bonilos, eslando {an pre-
ciosamente vetado, especialmente hacia las raices, En fin, en
cuanto al fruto de este arbol, conocido con el nombre de Nues,
es un verdadero fruto de nicleo del cual su capa esterior, lla-
mada drupa, puede ser mirada como la carne que cubre al hue.
so del albérchigo, de la almendra, de la ciruela, elc. Esta
membrana esterior es verde, carnosa, lisa y de un sabor esce-
sivamenle amargo y asiringente, de un olor particular, fuerle,
desagradable; conliene mucho lanino y &ecido galico. Debajo
de la drupa se halla la edscara, parle puramente lefiosa y en
la cual estd encerrada la almendra de la nuez, la que liene
sus l6bulos separados por un labique membranoso y coridceo,
llamado bizna. La bizna es mucho mas abundante cuando e|
fruto es mas nuevo, como se puede ver abriendo Jas nueces
antes de estar maduras, donde se halla formada una membra-
na espesa, blanquecina alrededor de 1a almendra, la que es de
un sabor amargo y dolada como lodas las partes de la nuez, de
poderosas virtades medicinales. Despues de Ia bizna la almen-
dra de la nuez esla rodeada ademas de una cubierla inmediala
que es una pelicula delgada, amarillenta, de sabor amargo en
el eslado fresco, pero sin sabor cuando Ia almendra esla seca;
conliene una cantidad considerable de lanino perfeclamente
libre y una materia resinosa que tiene cl olor y sabor de la pe-
licula, La misma almendra estando fresca, es dulee y agrada-
ble al guslo; pero eslando seca se pone aceilosa y frecuente-
menle rancia. Se obliene de la almendra un aceite muy dulce
que no se¢ condensa ni aun al frio, y hace préximamenlte la mi
lad del peso de la almendra. Este aceile cuando esti prepara-
do en frio, es blanco, sin color, de un olor y sabor bastante
agradables, y se usa en diferentes paises para los condimen-
los; oblenida en calienfe, se usa para la pintura, el alumbra.
do, elc., y liene un sabor dcre, color verdoso 6 amarillento, de
mas consislencia, y se enrancia pronto.— Para el uso homeo-
patico se usa de la nuez enlera, avles que haya llegado 4 su
completo estado de madurez; se la divide en trocitos y se la
trala como todas las demas sustancias vegetales frescas.—Se
ha empleado lambien la tintura de las hojas frescas,
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368. Nux moschata, Myristica moschaia ; Nuez mos-
cada , Moscada ; Muskat-Nuss.— Laurineas (Miristiceas), Juss.;
Dioecia monadelfia, L. (fig. 64).—El drbol de la moscada cre-

ce en las islas de Banda, Ambionia, las Molucas, y se cultiva
en muchos paises tropicos. Es un drbol que se asemeja mucho
4 nueslro peral, y se eleva de 64 10 metros de altura; su
corleza es de un verde gris oscuro, lisa; sus ramas son fuerles
con ramos colgantes. Hojas alternas, oblongas, lanceoladas,
enleras, aromilicas; frulos pendientes, del grueso de un hue-
vo de gallina, el cual madura nueve meses despues de la flo-
rescencia. Esle fruto es de un moreno negruzco y compuesto
de ires partes por orden de superposicion, & saber : 1.° la
drupa 6 pulpa, cubierla esterior de un blanco rosa, filamento-
sa, la cual se abre estando madura;—2.° el arilo 6 macis, se-
gunda cubierla que consiste en una especie de cipula relicu-
lada, viscosa, delgada, de-un olor aromdlico , sabor acre, bal-
samico;— 3.° la nuez, la cual esta formada de dos parles, la
edscara y la almendra. La céscara es lisa, gris, dura, consis-
tenle, surcada: la almendra 6 nuez moseada, propiamente di-
cha, es ovoidea, plana en sus dos estremidades, del grueso de

DE LAS SUSTANCIAS VEGETALES.—NUE VOMICA. 245

un huevo de paloma, venosa y dé aspecto de marmol , de con-
sistencia lefiosa y oleaginosa. Se cogen los [rulos irés veces
al aiio; la recoleccion de marzo produce los mejores; la que
se hace en julio es la mas considerable, y la de noviembre la
menos abundante de todas. El arilo se seca prontoy se vende
con el nombre de macis 6 flor moscada; tiene el mismo olor y
sabor que la nuez moscada.—Para el uso homeopalico, se eli-
gen entre las nueces mas pequefias, obtusas de los dos lados;
las que eslan frescas aun , pesadas, carnosas, las cuales per-
forandolas con una aguja caliente, dejan caer un aceite ama-
rillento. Se las limpia con agua de una especie de polvo que
las cubre, y es la
cal ; se preparan
despues las fres
primerasalenua-
ciones por la fri-
turacion, 6 bien
se hace la finfu-
ra madre con 20
partes de aleo-
hol, y se usa de
esta allima para
hacer todas las
alenuaciones.
369 . Nuxvo-
mieca, Strych-
nos, Nux vomi-
ca; Nuez vomi-
ca, Arbol de la
nuez vomica,
Krahenaugen,
Brechnuss.—
Apocineas, Jus.;
Pentandria digi-
nia, L. (fig- 65).
El arbol de la
nuez vomica crece en las Indias orientales, en las islas de
Ceilan, en las costas de Malabar, de Coromandel, etc.; ha sido

Fie. 65.
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descubierto y pintado por Rheede. Esun arbol de mediana
longitud , con madera dura, sélida, amarga, corteza de un gris

ceniciento; ramas opuestas , lampifias ; hojas de un verde lus-
troso, ovoideas, pecioladas, venosas, lisas por los dos lados;
flores de un blanco verdoso, terminales, en umbelas. Baya re-
donda, lisa, del grueso de una naranja, blanda, gelatinosa, de
un blanco amarillento 6 moreno, llena de carne acida; cascara
lisa, dura, quebradiza; contiene.varias semillas. Estas alli-
mas son los granos conocidos con el nombre de nuez vomica :
su forma es lade un boton de levita, muy chalas, deprimidas
en su cenlro, de un gris verdoso, suaves, lustrosas, sin olor;
el inlerior de estas semillas es muy duro, casi corneo, de un
blanco amarillo 6 moreno, Las mejores semillas son Jas amari-
llentas y pesadas; cuando son aiiejas el sabor es amargo y
dcre. La mejor preparacion de la nuez vémica consiste en ha-
cer las fres primeras alenuaciones por la trituracion, despues
de haber pulverizado con antelacion las nueces con una lima
fina de acero, y que no haya servido para ninguna oltra cosa,
lo mismo que hemos dicho para el kaba de San Iynacio. Pero si
dpesar de esto se quiere oblener la finfura, se lograra ha-
ciendo digerir el polvo indicado en 20 partes de alcohol.

$70. Nymphwea lutea, Nufar, ¢ Nenufar amarillo.—
Ninfeas (Hidroclarideas, Papavericeas); Monocotilédones.—
Esla planta crece en las aguas entre nosotros, mezclada fre-
cuentemente con el nenufar ordinario 6 blanco, del cual se
distingue por sus flores amarillas, mas pequeiias, y por que
liene cinco parles el caliz en vez de cuatro.—Se prepara la
tintura alcohdlica de las flores y las raices.

371. OEnanthe eroecata. Enanlo azafranado; Safran-
dolde. —Umbeliferas, Juss.; Pentandria diginia, L.— Esta
planta es natural de Francia, Suecia y Espaiia, donde crece en
los pantanos, las praderas acudlicas y a la orilla de los arro-
yos. Tallo derecho, de seis @ nueve metros de alto, cilindrico,
fistuloso, contiene un jugo amarillo; hojas dos 6 Ires veces pi-
nadas, anchas, de un verde oscuro, con foliolos ovales, cu-
neiformes, umbelas de doce a (reinta radios bastante largos;
flores blancas; semillas ovales, oblongas, terminadas por esti-
los persistenles. La raiz de esta planta, la (nica parte que se
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usa en homeopatia, consiste en varias ramas hundidas, del vo-
lamen de un rabano; contiene un jugo lechoso, blanco, y se
pone amarillo & la accion del aire. Los ejes se asemejan bas-
tante 4 la raiz del nabo redondo. El sabor de esta raiz es dulee,
o que da lugar & que los ejemplos de envenenamiontos_por esla
pianta no sean raros. Es uno de los vegetales mas dafiinos que
conocemos; un trozo de la raiz, del lamafio de una cereza,
puede producir la muerte en pocas horas.—En homeopatia
nos servimos de la raiz, la que preparamos, ya por la {rifura-
cion, 0 bien por la espresion, segun que la podamos oblener seca
5 fresca.

372, Oleander, Nerium Oleander ; Adelfa, Laurel-rosa;
Lorbeer-Rose.— Apocineas, Juss. ; Penlandria monoginia , L.—
Tl Jaurel-rosa crece en la orilla de los rios v riberas de la En-
ropa meridional, de la Grecia, del Asia Menor, de las Indias
orientales y del Africa, asi como sobre las rocas de la Cér-
cega, elc., y se culliva tambien en los jardines. Raices lefio-
sas, ramosas; tallos ramosos, ternados, de 24 3 melros de
altura, y aun mas, de 5 d 10 centimelros de grueso; hojas
con peciolos cortos, coriaceos, lineares-lanceoladas, perennes,
ternadas, con nervaduras por encima ; flores dispueslas en ra-
milletes, flojas, numerosas, se abren sucesivamenle, color rosa
6 blancas. Todas las partes de la planta tienen un sabor acre
y amargo. Para preparar esta planta para el uso homeopatico,
se loman las hojas secas del laurel-rosa silvestre, se pulveri-
zan y hacen las fres primeras atenuaciones por la triluracion 6
bien se las hace digerir en 20 parles de alcohol para oblener
Ia lintura madre, que sirve despues para hacer las alenuacio-
nes. Si se pueden obtener las hojas frescas, que es lo mejor, se
recogen al principio de la florescencia, cortandolas en pedazos
menudos, tratindolas como las hojas del laurocerasus, hacién-
dolas macerar por espacio de 8 dias; el liquido claro que se de-
canta al fin de este liempo, serd la tinfura madre que servira

para preparar las alenuaciones.

$373. Ononis spinosa, Bugrana ¢ gatufia, Deliene-buey,
¢ rémora de arado, Dornige Hauhechle.—Leguminosas, Juss.;

Diadelfia decandria, L. —Esle vegelal vivaz se halla en casi

toda Europa, donde crece en los campos incultos, dridos,




