256 DE LA DELIVRANCE.

ne suffisent pas pour délivrer la. femme dans ce. cas, on
conduit la main & Penirée du ché‘.t,on pour le dl(l;t?r, ek
; 05

saisir le placenta , s'il est décollé; s',]l es_t encore a-, .er_aut'_,
on le détache en observant les prec’autmns que j’'ai indi-
guées pour les cas ol il BX!Stt-"J des adh,crer}ces cm'}tre natAure,
on doit former avec la main que L'on introduit un céne,
dont on engage le sommet dans -:et.te ou‘vertu:-e, pou’r la
dilater peu A peu , en écartant les d(-)igts,.]usqu'é ::e qu'elle
16 soit suffisamment, pour que la main puisse pénétrer dans
cette poche accidentelle. : e

On pousroit tenir quelques doigts fiam 1 espece, de gorge
qui divise la matrice en deux cavités, pour soppose{- &
la contraction de cetie partie, jusqu'a ce que la portion
de la matrice, qui estau deld du chaton, soit Feveniie suc
elle-méme : la main introduite dans la poche ::101!: enl.ever
les caillots qui sy sont formés, surtont si le chdton étoit de
Yespdce que Levret a décrite. : ; ;

Si le spasme de la matrice donne lieu au ch‘atonne‘-
ment du placenta, ce qui peut arriver que]qTefms? mais.
bien raremeunt, au lieu de solliciter avecles doigts l’ecarte—;
ment de cette poche formée accidentellement dans les pa-
rois de P'utérus, il faut recourir aux saignées, aux fomen-
tations émollientes, " aux autispasmodiques, pour calmer
Pirritation' de cet organe: par l'emploi de ces moyens on
ameéne un relﬁchemeﬁt; et il peut arriver que lorsque les
con.tractions se renouvelleront, elles marchent avec assez
de ré'gu]arité » pour qu'on puisse abandonner Pexpulsion du
placenta aux efforts de la nature; on du moins le calme
qui sera survenu permetira d’en fa{re Vextraction , sans ex-
poser. la: femme & aucun inconvénient.

Manzére

DU REGIME DE LA FEMME EN COUCHE. 257

F;

Manicre de gouverner une femme aprés un ge-
couchement naturel , et gqui n’a été compliqué
d’aucun accident. :

Je crois avoir donné & la partie mécanique des accon-
chemens que je viens de terminer, tout le développement
dont clle étoit susceptible. Joserois presque dire que la mé-
thode que j’ai adoptée peut faire faire des progrés & Vart, en
facilitant son étude; je.n’imiterai pas les actouchetirs qui ,
livrés exclusivement & I'étude du mécanisme de I’art des acs
coucheniens, ne s'occupent pas & en faire connsitre lu partie
médicinale. Cette opération termiade , il me parcit encore
plus important d’étudier les maladies des femmes nouvelle—
ment accouchées. L'ouvrage posthume d’Antoine Petit s gui
est uh de ceux qui a été publiéle plus récemment en France,
sur les maladies des femmes en conche » ne répond guére A sa
grande réputation ; mais anparavant , je dois enseigner la ma-
ni¢re- de gouverner unefemme aprés un accouchement na-
turel. :

Dés que la femme est délivrde s il faut 'assurer de'la sifua-
tionide la matrice , au moyen du toucher: Si Pon ne sent pas
au-dessus durubis une boule f'erme, constante, de la grosseur
du poing , on. doit porter le doigt dans le vagin , pour s’assn~
rer silefond de la matricé n'est pas reaversé , on si le viscére
entier n’est pas descendu.

Quand tout est dans I'ordre natirel » on pratique avec la
main quelgues frictions sur le bas-ventre dé la femmes on

invite Paccouchée 3 les renouveler de temps en temps. Ls
but de ces frictions est de faciliter Je dégorgemeet de la ma-
trice ,. en excitant ses contractions, et de s’opposer & la for-
mation des caillots, qui peuvent devenir la sonrce de plu-
sieurs accidens. Ce n'est guere qu'au bout d’un mois oy six
semaines que la matrice est revenue daris son:é'ta'.l naturel,
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chez la nouvelle: acconchée, des_ se'nrétion‘s-no'u;eﬂf,s:;- Lzz
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de ses dépendances , ne pouvant aborder‘ versA::e mo;b;::é;
forsqu'il s'est resservé aprésles corucl’w-s, don-ea't ;lﬁf ui{:,,;z?_
A favoriser les fonctions et les sécrétions nouve c:‘s (i' &7 .[;a
blissent ; tels sont:les phénomenes des:. couches ordmar‘resi_‘. :

fatigue qui accompague cet ¢lal; exige le 1'0?03. ’:1[41:?:\;;31:
lité augmentde de la femme, ‘dcmande que l-.ola ¢ ctubi Ty
ce qui peutVaffecter, la chagriner, la co_u_t-.-;umr ,e [;r(i s
dans ‘son moral des bouleversemens nuisibles : on doit re:

.
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! ibles i augsmentées. Les
pecter son état de’foiblesse et de sensibilité ang

:
s : t
sécrétions qui s’établissent chez la nouvelle accouchée, t'alaln
7 . ; a
des fonctions qui sontdans Yordre de la nature , on doit les
respecter., -tant. que leur marche est réguliére. Les couches
]

1 A SRR R = 2 r de
’ex1 : de remedes : c’est une erren
heurenses n’exigent point de rem .

DE LA FEMME EN cowvu

CHE. 2jg
traiter une

femme en couche comme si elle étoit mal
loin' de favoriser la marche régulidre de ces fone
et de ces sécrétions nouvelles par des médic
pose a la troubler: ce nlost gue quand quelgne complica-
tion accidentelle a dérangé Pordre naturel, que lon doit re-
garder cet état comme maladif,

ade H
tions
amens , on s'ex-

Régime, ou régles hygicnigues gue doivent observer

les femmes pendant les couches spourles rendre heye
reuses.

Fixer le régime des femmes en couche,
Physiéne applicables & cet état,
elles doivent use

ou les régles de

clest indiquer comment
r des six choses qui constituent |

de Thygidne, et que Pon appeloit autrefois tré
ment non naturelles, Y a-t—
les alitnens , les boissons 2
Oun doit abandonner ce

a malidre
3-impmpre—
il rien de plus patursl que I'ai;',
les vétemens , les excrétious, ete, ?
tte expression ,
te, d'aprés lidde que pous attachons
naturel , tandis qu’elle étoit chez le
noient le nom de choses naturelles

vant eux ; composoient e corps.

qui cesse d'éire exac—

aujourd’hni au mot
s anciens , qui ne don—.
quaux élémens qui , sui-

Enadoptant la méthode proposée'par M. Hall¢
serai en six classes les divers objets
doit porter son ‘attention 5

> je divi-
sur lesquels le médecin
pour délerminer les régles de I’hy-
gitne qui ont rapport & la femme én couche

» et gue Von doit
considé

actiques des ma-
:fois cet dtat.

rer comme les yrais moyeuns prophyl
ladies qui compliquent quelque

Les premiers soins que l'on adminisire 3. Ia nouvelle ac~

couchée , consistant dans l'emp}of de diverses substances que
T'on applique autour de son corps, il me paroit, naturel de
parler d’abord de 1a classe A laguelle elles appartiennent.

Cette classe comprenidra tont ce qui a rapport anx habil-
lemens ‘de la nonvelle accouchée
au Lit,

aux soins de propreté ,




