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trabajar en muchas porciones de liempo, aunque sean leves
y aunque los que trabajan sean distintos sugelos, cometf;
pecado mortal porque fodas las parvidades se unen moral-
mente quoad diem & constituir materia; como si 6l solo {ra-
bajase todo aquel liempo. Véase el Tratado del pecado, § IL.

_Acerca de los aclos judiciales, ya se sabe _—-
hibidos en estos dias de fiesta. Acerca de IfS ferias y mer-
cados que en tales dias se hacen, no se pecard!, habiendo
costumbre ya legitima; pero si no la hubiera, !ﬁmpoco son
licilos en dia de fiesta, En estas obras forenses y judiciales
10 se toma la parvidad de materia por la cantidad del tiem-
PO, smo por la cantidad de la cosa.

P. ;Que causas excusan de pecado en la violacion de esle
p_recepm? R. Necessitas propria, vel aliena , utilitas Eccle-
siz¢, Superioris auctoritas, et consuetudo legitima. Necessitas
propria, vel aliena denota, que cuando de no trabajar en dia
de ﬁes’ta se ha de seguir detrimento notable en vida
honra 6 hacienda al pr6jimo 6 4 si mismo, en tal caso se poz
dr-_a_ Lra.bajar V. gr. cuando no puede uno alimentar su fa-
milia sin trabajar en dia festivo, nofabiliter Lzderetur eorum
status ; cuando de no acudir con algun reparo, secae lacasa
0 se pierden los frutos.

Utilitas Ecclesiz : v. gr. taner las campanas, preparar
todo lo necesario para las festi vidades, llevar las imdgenes
hmplalj los templos y otras cosas a este modo, S'uper-forz';'
auclorites : v. gr. cuando dispensa el Superior que se fra-
baje en dia de fiesta; y puede dispensar, no solo el Papa
sino tambien el Obispo + aun el Pirroco con sus feligreses |
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quando causa urget, ef non polest adiri Episcopus. T:ambien’
puede trabajar el criado cuando se lo manda el amo con
Justa causa; pero si puede, debe oir Misa, v lo mismo digo
de todos los demds que trabajan en dia de fiesta con justa
causa 6 necesidad,

Taml_)ien excusa la costumbre razonable legilimo tempore
prascripta et a Pastoribus Ecclesiz tolerata - v por esta
razon en algunas partes es licito el regar en dia de fiesta
y el tender la parva. Tambien es licito llevar los machos 3;
carros cargados en dia de fiesta, con tal que el viaje no se
comience en dia festivo. Pero no es licito, per se loguendo
el pintar en dia de fiesta, ni el cazar, ni pescar, porque mi
das ellas son acciones corporales y mecdnicas . ordenadas
principalmente 4 la utilidad del cuerpo. Pero serjain licitas, lo
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primero si se hacen por recrear el dnimo, ¢ por evitar la
ociosidad, ydespues de los divinos 0ficios; y no exceden de
parvidad de materia o cantidad de tiempo senalado : lo 2° si
¢l gjercicio: de caza no es ruidoso ni ocupa mucho tiempo,

:_._v?‘;l%ede en’la de tieras, y el pescar no es con redes,
F-: SINUCON Covmy,
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TRATADO XXYVIII.

DEL AYTNO ECLESIASTICO.
De quo 8. Thom. 1. 2. guast. 147

§ L

Explicase la esencia y obligacion del ayuno.

No hablamos aqui del avuno espiritual, que consiste én
abstenerse de vicios. Tampoco hablaremos del ayuno nefu-
ral, que es totalis abstinentia ab omni cibo, potu, et medicina.
Tampoco hablamos del ayuno moral 6 de virtud, que con-
siste en no comer ni beber mas de lo que dicta la prudencia,
atendidas las circunstancias de la complexion, trabajo, ete.,
de la persona. Hablamos pues solamente del ayuno ecle-
sigstico, y que manda la Iglesia en su cuarto precepto, el
cual se explica comunmente con estas palabras : 4bstinen-
tia @ carnibus;, et unica comestio. La palabra abstineniia &
carnibus, significa que en dias de ayuno no se puede co-
mer carne alguna, y que en los ayunos de Cuaresma no se
puede usar de huevos, leche, manteca ni queso, qui semen-
tinam carnis trahunt originem. Aquella palabra wnica co-
mestio, denota que en los ayunos de la Iglesia no se puede
hacer mas que una comida, 6 que no se coma mas que
una vez.

P. Cudntos preceptos incluye el ayuno eclesidstico? R. Que
en el presente tiempe incluye cinco : el primero abstinencia
de toda carne, y en los ayunos de Cuaresma de huevos y
lacticinios. El 2° no comer mas que una vez. El 3° no comer
anles de la hora acostumbrada. El 4° que los dispensados
en carne no mezclen la comida de peseado. El 5° que los asi
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dispensados no coman mas de una vez. Estos dos tiltimos
los impuso nuevamente N. SS. P. Benedicto X1V, asi en su
Breve que empieza : Non ambiguimus , expedido en 30 de
mayo de 1741, como tambien en otro Breve que empieza : In
suprema, expedido el dia 22 de agosto del mismo ai
cuales confirméy declard en otros tres Brevess®

en el dirigido al Arzobispo de Santiago, que empieza : Si fra-
lernitas tua, expedido el dia 8 de julio 1744, de los cuales
hablaremos despues. :

P. Los primeros preceptos, que segun di jimos, se incluyen
en el ayuno eclesidstico ¢son afirmativos 6 negativos?
R. Que muchos AA. dicen, que son afirmativos., y solo
€x consequenti negalivos : pero lo contrario nos parece mas
conforme 4 razon, porquetlos preceplos absolutamente afir-
malivos se quebrantan por omision : y los absolutamente
negativos por comision; sed sic est, que asi el precepto de no
comer carne como el de la anica comida, se quebrantan
por comision : el primero, comiendo carne, el segundo,
comiendo segunda vez : luego son negativos. A la manera
pues que como el precepto de la tinica celebracion al dia en
los Sacerdoles, y de la tinica Comunion en los demads, aun-
que parezcan afirmalivos, son en la realidad negativos; por-
que permiticndose por el primero 4 los Sacerdotes celebrar
una vez al dia, y por el segundo comulgar una vez 4 los
demds, directamente se les prohibe celebrar, 6 comulgar
mas de una vez : asi el precepio de la wnica comida no
manda que se coma una vez, sino lo permite, y directamente
prohibe las demds comidas.

De lo dicho se infiere, que asi como el comer muchas veces
carne en dia de ayuno son muchos pecados mortales segun
el comun sentir, asi el comer fres veces, v. gr. pescados el
dia de ayuro, serdn dos pecados mortales, porque siendo

. preceplo negalivo, obligat semper et pro semper. Y al modo
que el vaso, que aunque quebrantado una vez, quedase util
para algun ministerio, seria ilicito quebrantarle mas : asi
quebrantado una vez por la segunda comida el preceplo de
no comer mas de una vez, seria pecado y violacion del mismo
precepto la tercera comida; porque aun supuesia Ia segunda
comida, estmuy util para el fin del ayuno, que es mortificar
el cuerpo, abstenerse de la tercera. Ademss que en los pre-
ceptos, cuando no se puede cumplir con iodo lo que man-
dan, hay obligacion de cumplir lo que se puede, como se
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colige de la proposition 54 condenada por Inocencio IX.

P. De estos preceplos, no comer carne, Y 1o comer mas Fle
una vez, seudles el mas principal en érden al ayuno ec_lesm&
tico? R. Que el segundo : v asi en la ley anligua habia ver-

—_— os ayunos sin el primer precepto : aderr}és que si el
prificr precemag fuera el principal, todos los Viernes serian

dias de ayuno. P. El no comer huevos ni lacticinios en los
ayunos de Cuaresma? obliga sub mortali? R. Que si, secluso
privilegio, como se colige de la proposicion 32 condenada
por Alejandro Vi, que dice asi: Non est evidens, quod con-
suetudo non comedendi ova, ef lacticinia in qi:adr'agesafm
obliget. P. La abstinencia de huevos y laclicinios ¢ obliga
sub gravi en los Domingos de Cuaresma? R. Que si. secluso
privilegio, vel consuetudine, comosconsta del cap. Denique 6,
dist. 4, donde se dice : Par est, ut quibus diebus a carne
animalium abstinemus, ab omnibus quoque, que sementinam
carnis trahunt originem, jejunemus; o lacte videlicel, cuseo
et ovis. Los Regulares y Sacerdotes seculares ; podrdn en
virtud de la Bula comun de la Cruzada comer lacticinios en
los Domingos de Cuaresma? R. Que es muy probable que si;
porque 4 los fales solo se les prohibe en virtud de dicha
Bula el nso de lacticinios en los dias de ayunos de Cua-
resma, y no lo son los Domingos. P. En los ayunos del
aino (fuera de Cuaresma ) ; se puede comer huevos v lactici-
nios sin Bula? R. Que no habiendo costumbre en contra,
como no la hay en Espana, se pueden comer.

P. En los ayunos de Cuaresma, v en los de fuera de ella,
¢hay obligacion de comer en alguna hora determinada? R.
Quesi,como se colige del cap. Solent 50, de Consecrat. dist. 1.
Yaun N. §S. P. Benedicto XIV, hablando de los dispensados
en comer carne, dice en el Breve dirigido al Arzobispo de
Santiago, en la respuesta  la tercera pregunta, que deben
guardar la hora determinada : horam jejunantibus prascrip-
tam edicimus observandam iis esse. P. ;Cusl es la hora deter-
minada? R. Que no ha sido una misma en todos tiempos;
porque en los primeros doce siglos de la Iglesia no era licito
en los ayunos de Cuaresma comer hasta las seis de la tarde.
en que se terminaban las Visperas : y en los ayunos fuera
de Cuaresma no se comia hasla las tres de la tade. en que
concluiala Nona, como se colige de San Bernardo Ser. Qua-
drag. Despues en el siglo trece; en cuyo medio florecio el
Angélico Doctor Sto. Tomds, ya se permitia comer, aun en
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los ayunos de Cuaresma, dadas las tres de la tarde. Pero
ahora por costumbre introducida v tolerada va se puede
comer en todos los ayunos 4 las doce del dia: non secundim
sublilem examinationem, sed secundim grossam stimatio-
nent, como dice (2. 2. ¢. 17, art. 7, ad 2) Sto. Tomds : S
ahora se puede comer cerca de las doce. &

P. ;Serd pecado grave anticipar notablemente, v. gr. mas
de una hora, el tiempo dicho sin causa? R. Con Sto. Tomés
(In 4,dist. 5, q. 3, art. 4, quaest. 3), quien dice : Hle jejunium
solvit, qui Ecclesia determinationem non servaty; unde cum
Ecclesia instituerit certum lempus comedendi Jejunantibus,
qui nimis notabiliter anticipat, jejunium selvit. ¥ no hablara
de esla forma Sto. Tomds, si sinticra queera solopecado ve-
nial la dicha anticipacion. &isto mismo sienten muchos gra-
ves AA.

P. Los que dispensan con causa legitima en comer carne
en los ayunos dentro y fuera de Cuaresma, y los asi dis-
pensados, ;qué condicion deben observar? R. Que ni los
dispensantes puedendispensar en tales dias en comer carne,
nilos dispensados pueden comerla, sin observar lo primero,
una so{a comida : y lo segundo, no mezclar carne y pescado;
pero si podran mezelar con la carne huevos v laclicinios.
Todo consla de los Breves de N. SS. P. Benedicto XIV, y es-
pecialmente del Breve dirigido al Sr Arzobispo de Santiago.
entonces Inquisidor general, en el cual 4 la primera pre—'
gunta de sila snica comida, y 1a no mezcla obligan sub pra-
cepto gravi; responde su Santidad en esta forma : Conce-
dentes facultatem vescendi carnibus tempore vetito, sub gravi
teneri easdem facultates non aliter dare, quim geminis hisce
adjectis conditionibus, videlicet unicz in diem comestionis, et
non permiscendarum epularum : eos vero, qui hujusmodi fa-
cultatibus wtuntur, sub gravi ad binas ipsas conditiones im-~
plendas obligari.

P. Este precepto de observar las dichas dos condiciones.
dcomprende 4 los dispensados en carne en comun : V. Or.
cuando se dispensa una Provineia 6 un pueblo. 6 comprende
tambicn a cualquier dispensado en particular? R. Que com-
prende a todos, como consta del mencionado Breve In su-
prema. P. La observancia de no mezclar carne ¥ pescado,
Jobliga tambien en los Domingos de Cuaresma? R. Que sf,
como consta de la respuesta que di6 N. SS. P. Benedicto XIV
d la quinta pregunia del Arzobispo de Santiago; v de la res-
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puesta 4 la séplima pregunta consta, que el tal dispensado
en carne, estd oblizgado en los ayunos fuera de Guaresma,
asi 4 la unica comide como 4 la no mezcla. Tambien consta
de la respuesta de su Santidad 4 la cuarta pregunta del
“:}}%‘1119 At’;gbispoj que los dispensados en carne puef]cn
mezeial hitsegg v lacticinios; porque los manjares prohibi-
dos para los dispensados en carne son solamente los pesca-
dos. Alli mismo anade su Santidad : Piscibus tamen edendis
non interdicuntur it, quibus datur tantim facultas adhibends
ova, et lacticinia.

P. Los que estdn dispensados en carne en virtud de la
Cruzada de consilio utriusque Medici, ; estan obligados asi 4
la 4inica comida, como 4 no mezclar los manjares prohibidos?
R. Que si; lo primero porque su #antidad en la respuesta d
la sexta pregunta del Arzobispo de Santiago, dice que los
que gozan de los privilegios de la Bula, observen con rigor
el tenor de ellos, y la Bula de la Cruzada jamds ha concedido
4. dichos dispensados facultad para hacer muchas comidas,
ni para mezclar carne y pescado. Lo 2° porque asilo declaré
el Senor Tnquisidor general elano de 1747. P. El precepio de
no mezclar carne y pescado ;se enliende respectu totivs diei,
6 respectu unius comestionis? R. Que se entiende respectu
unius comestionis precisamente; v asi los dispensados en
carne no pueden almorzar carne y pescado, comer carney
pescado, merendar y cenar del mismo modo; pero en los
Domingos de Cuaresma, y en otros dias de pura abstinencia,
podrdn almorzar carne, comer pescados , merendar y cenar
del mismo modo : la razon de esto es, lo primero por la voz
permiscere ; lo 2° porque asi consta de estas frases que usa
su Santidad en dichos Breves : Utrumgque simul adhiberi....
Ne piscibus simul et carnibus parari sibi mensam patiantur :
lo 3° porque asi lo tiene declarado el Senor Inquisidor gene-
ral en el ano de 1747.

P. Los tales dispensados en carne, pero oblizados al pre-
ceplo non permiscendi epulas, ; pecardn foties quoties, si hi-
cieran dicha mezela? R. Que si; porque el tal precepto es
negativo. P. El que no quiere usar del privilegio de comer
carne por cualquiera motivo que sea, ;podrd comer pescado?
R. Que si ; porque solo se le prohibe el mezelar ®no y otro,
y 4 lo'mas podra pecar contra templanza. De lo cual se in-
fiere, que los dispensados en carne, podran comer algunos
dias peseado solo, no temiendo detrimento en la salud. Lo
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mismo decimos del dispensado en carne, que por demasiada
inapetencia no puede comer lo suficiente para su manuten-
cion, el cual podrd comer algo de pescado, no temiendo de-
trimento en la salud. Y finalmente decimos, que los tales
dispensados podrin tomar simul con la carne algung gas-
tidad leve, como media onza de pescado. &&=

P. Los dispensados no solo en comer carne, sino tambien
en el precepto de la finica comida, v. gr. un enfermo, un
convaleciente, 6 uno que no hahiendo cumplido los veinte
¥ un anos, esld legitimamente dispensado en comer carne;
estos tales y otros semejantes, ¢podrdn mezclar carne y
pescado en los dias en que se prohibe dicha mezela? R. Que
1o, porque aunque algunos AA. sinlieron, que el precepto
de no hacer dicha mezclagsolo habla con aquellos que es-
tando dispensados en carne, estdn obligados 4 la tinica co-
mida, 6 al precepto del ayuno; hoy parece ya no hay lugar
4 dicha sentencia, habiendo respondido la Sautidad de Be-
nedicto XIV, en 5 de enero de 1745, 4 la consulta que le hizo
el Arzobispo de Santiago, que el precepio de no promiscuar
obliga tambien en los dias de abstinencia sola, la cual res-
puesta se pondrd luego. Y asi, que ayunen que no los dis-
pensados en carne, siempre quedan obligados 4 no mezelar
con pescado. P. Los dispensados in uroque pracepto, como
queda dicho, ¢podran comer carne Y cenar carne los dias de
ayuno? R. Que si; porque no los obliga el precepto de abs-
tenerse de carne, ni el precepto de la sinica comida.

P. En los dias de sola abstinencia, como log Viernes, y en
* algunas partes los Sibados, ¢obliga 4 los dispensados en
carne el precepto de no mezclar carne ¥ pescado? R. Que
atendida la respuesta que N. SS. P. Benedicto XIV di6 3 Ia
consulta hecha por el lustrisimo Senor Arzobispo de Zara-
goza, es constante que el precepio de no mezclar carne y
pescado, obliga 4 los dispensados en carne,aun en los Vier-
nes y Sdbados donde fueren dias de pura abstinencia. La
respuesta 4 la dicha consulta dice asi : Ex audientia SSmi.
die5 januarii anni 1755, SSmus. firma remanente dispositione
Constitutionum Apostolicarum , et declarationum super ipsis
a Sanctitate sua editarum , quz in precibus enuntigntur;
quamyis ilke respiciant tempus Quadragesime, aliosque anni
dies; quibus jejunium de pracepto servandum est : nihilo-
minus ex alia ratione declarat, eos etigm > quibus ex justa
cause permittitur usus carniwin diebus Feneris, et Sabbatis,
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alitsque per annum diebus, in quibus praceptum est absti-
nendi ab eisdem carnibus absque obligatione jejunii ; nequa-
quam posse una cum carnibus pisces quoque comedere, nisi
forte valetudinis causa hoc ipsis & Medico concessum fuerit.
Ji ognnes Carolus Bosehi, Secretarius. Loco 4 Sigilli.
Este*decrésmggomo declaracion que parece de una ley so-
lemnemente promulgada y universalmente recibida, ha de
obligar & su observancia, porque publicada y aceptada una
ley, se interpreta promulgada y aceptada su declaracion; y
asi en llegando 4 la nolicia de los siibditos, deben estar 4

. ella. Esto se puede confirmar con el Breve $i fraternitas, di-

rigido al Arzobispo de Santiago en respuesta 4 las siete pre-
gunlas; pues se tiene por ley universal, no obstante el ser
una declaracion de otros Brevess auteriores, y ampliar el
preceplo non permiscendi epulas d los Domingos de Cuaresma
no comprendidos en los Breves anteriores, y no es eadem
ratione jejunii, por laque expidio su Santidad los Breves an-
teriores : y dado que dicho decreto no tenga fuerza de ley
universal, 4 lo menos da mucha probabilidad 4 la sentencia
que niega ser licita dicha mezcla. Ademds que este rescripto
por estas voces, alia ratione declarat, no significa algun
motivo peculiar 6 propio del Arzobispo de Zaragoza, que su
Iima. expusiese 4 su Santidad, como suficiente parala nueva
declaracion ¢ extension de las Conslituciones antecedentes
a los Viernes, y dias de sola abstinencia, porque en la si-
plica solo se hizo mencion de la variedad de opiniones que
habia enire los doclos, sobre comprenderse 6 nodichos dias
en aquellas Constituciones; ad submovendas radicitus dis-
cordantes in hac materia opiniones. Por oira parte, 1os res-
criptos Pontificios solo piden, para obligar 4 los fieles , la
misma 6 menor promulgacion que cualquiera ley Pontificia,
como se puede ver en los AA. que cita y sigue Fr. Juan Mar-
tinez de Prado, fom. 1, cap. 3, ¢. 3, § 10. Por todo lo cual,
parcce bastantemente fundado, que dicho rescripto, su-
puesta su noticia, obliga 4 todos y en todas partesd su ob-
servancia.

P. Lo.primero. El que por olvido natiral come carne en
dia de ayuno, ;estd obligado 4 guardar la forma del ayuno?
R. Que si; porque la obligacion comienza luego qae se liene
noticia de ella, y aunque el que comié carne en cantidad
grave, no puede ayunar materialiter, pero puede ayunar
formaliter.
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P. Lo 2° ;s licito tomar alguna cosa entre dia, fuera de la
comida de mediodia? R. Que en primer lugar no viola laley
del avuno la bebida, aunque sea de vino, hipocrds 6 aguar-
diente ; porque autque sea en algun modo nutritiva, no se
toma principalmente para alimentar, sino para altergr el
cuerpo v digerir la comida. Pero advierle (2#%4. 147, art. 6,
ad 2) Sto. Tomas : S¢ autem quis immoderateé potu utatur, po-
test peccare et meritum jejunii perdere ; sicut etiam siimmo-
deraté cibum in una comestione sumat; pues pecaria por gula,
si podia temer le hiciese danoen la salud. Dije que labebida
no quebranta el ayuno ; pero se exceptitan las bebidas com-
puestas, como son orchatas, aguas de aurora, y olras 4 este
modo : de las que afirman graves AA. que quebrantan el
ayuno, tomdndose en graa cantidad, y no siendo por modo
de medicina y necesidad.

Lo 3* No quebranta el ayuno el que toma parvidad de ma-

leria, 1a cual podra llegar hasta una onza; pero esta parvi-

dad de maleria ha de ser en manjares propios de colacion.
Pero adviértase, que la parvidad de materia se puede tomar
en cualguiera hora del dia sin pecar mortalmente; con tal
que no se tomen en dia de ayuno muchas parvidades que
lleguen 4 conslituir materia grave; porque esto esta conde-
nado por Alejandro VIL en la proposicion 29, que decia asi :
In die jejunii, qui s@pius modicum quid comedit, etsi nota-
bilem quantitatem in finem comederit, non frangit jejunium.

Lo 4 No viola el ayuno el que toma una jicara ordinaria
de chocolale; v la razon es, porque solo lleva una onza de
chocolate en pasta; pero si a mas del chocolate tomase otra
cosi, que [odo junto excediese la onza dicha, de manera que
llegase 4 dos onzas, N0s parece que pecaria mortalmente;
porgite dos onzas castellanas es materia grave en opinion de
graves v fimoratos AA. Pero adviériase, que siempre se re-
quiere alguna necesidad aun para poder tomar la jicara or-
dinaria de una onza de chocolate; por tanto, el tomarla sin
dicha necesidad serd pecado venial.

Lo 5° No viola la ley del ayuno la colacion, porque hay
costumbre legitima y prescripta, ne potus noceat. P, ; Qué
tanta colacion se puede hacer? R. Que acerca de eso hay va-
rias opinisnes, porque unos ensenan seis onzas, otros siete
¥ oiros echo : olros senalan la cuarta parte de la cena or-
dinaria, etros la cuarta parte de la comida ordinaria. Mi pa-
receres; que se debe estar 4 la costumbre dela tierra, siendo
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costumbre legilitima y preseripta; y es la razon, porque la
colacion es licitapor la costumbre: luego sucantidad y calidad
se ha de medir por la misma costumbre ; por lo cual, si uno
llegase d tierra donde no hubiese costumbre de hacer cola-
ciop. 0o la podra hacer; y si llegase 4 tierra donde se hace
colacioil de &g por costumbre legitima, podra hacer co-
lacion de lo mismo. Verdad es, que la prictica y costumbre
que debe regular la cantidad y calidad de los alimentos de

_colacion, ha de ser la que observan generalmente en los res-

pectivos paises los hombres piadosos y timoratos; y esta
prdctica parece que no pasa actualmente de cinco onzasen la
cantidad de los manjares, teniéndose ya por opinion laxa el
deeir que se pueden tomar las ocho onzas de colacion.Tambien
me parece que sedebe atender 4 imdiferencia de complexio-
nes para medir la colacion ; porque menos cantidad serd ne-
césaria en unas personas que en otras, para beber sin dano
¥ poderreconciliar el sueno, que son los fines porque se ha
permitido la colacion.

Lo 6° No viola el ayuno el que toma 4 la manana 6 al me-
diodia la colacion, dejando la comida para la noche; y ad-
viérlase que el comer tarde es virtud, porque hay mas
tiempo de abstinencia. Tambien el anticipar las horas de la
comida es licito con causa justa.

P. La vigilia de Natividad ; se' puede hacer mas colacion?
R. Que se puede hacer colacion doblada que la ordinaria; y
la razon es, la costumbre introducida por la circunstancia
de esla vigilia, sin que los Confesores, Predicadores, 6 Pre-
lados reclamen : y en Espana la costumbre en esta vigilia es
el tomar canlidad doblada, atendiendo 4 los de temerosa
conciencia, que los demds no hacen costumbre, sino corrup-
tela. P. Si la fiesta de Natividad cae en Lunes, ;se podra
hacer colacion doble el Sabado antecedente? R. Que aunque
cl Maestro Fr. Juan de Santo Tomds defiende que no; pero
lo contrario nos parece mas probable con la comun, porque
la tal costumbre 6 privilegio, es por razon de la vigilia 6
ayuno de Natividad que corresponde en dicho Sabado. Véase
el Curso Moral Salmat. fom. 5, lract. 23, cap. 2, punct. 3,
§1IL

P. ¢Cudl ha de ser la calidad de la colacion? R. Que se
puede hacer colacion con pan ¢ yerbas, higos, almendras,
manzanas 0 olras frutas 6 conservas y dulces secos, y con
todas estas cosas juntas con lal que loda la cantidad no
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exceda de cinco onzas castellanas, Tambien son maleria de
colacion Ias lechugas, acelgas, calabazas, escarola, cardo,
nabos, remolachas v otras cosas semejantes, aunque lleven
algun condimento. Las legumbres como garhanzos, lentejas,
judias tostadas o fritas en aceite , son materia de colagion ;
pero si se preparan con el condimento y g@®os qie se lla-
man potage, niegan ser materia de colacion algunos AA.
Atiéndase empero 4 la costumbre. P. Los dispensados en
comer carne ¢pueden tomar por colacion alguna cosa de
carne? R. Que no, como consta de la respuesta de N. 88. P.
Benedicto X1V 4 la segunda pregunta de las siete que le hizo
el Sr. Arzobispo de Santiago.

Q
@ S 11
De {as causus que excusan del ayuio.

Preg. ;Qué causas excusan del ayuno? R. Que las conteni-
das en estas lineas : Pietas, et labor, infirmitas, atque indi-
gentia; @las simul , atque munus suwm impedire videntia.
Pietas. Por piedad se excusan todos aquellos que tienen por
obligacion 11 oficio algunas obras espirituales, con las cua-
les no pueden cumplir moraliter loguendo, si ayunan, v. gr.
los Confesores, Predicadores, Lectores de ciencias, Cantores;
si no pueden snoraliter cumpliv con sus oficios ayunando.
Labor. Por trabajo se entienden todos aquellos que se ocu-
pan en ejercicios corporales, ¢ incompaltibles moraliter con
el ayuno, como son : arar,‘cavar, segar, martillar, etc. Acerca
de los impresores digo, que los tiradores v batidores estin
excusados del ayuno, pero no estd excusado el que com-
pone. El andar 4 pié gran parte del dia, siendo el viaje pre-
¢iso 6 1til, excusa regularmente del ayuno. Y advierto, que
los que trabajan toda la semana en oficios recios y que fati-
gan mucho, aunque entre semana hava un dia de fiesta, el
cual sea dia de ayuno, no estdn obligados 4 ayunar regular-
mente, por razon del trabajo antecedente v subsiguiente.
P. ¢Estdn excusados del ayuno todos los oficiales que tra-
bajan corporalmente, y todos aquellos que caminan 4 ca-
ballo, aunque el camino sea solo de un dia? R. Que no estdn
excusadés, como consta de las proposiciones condenadas
por Alejandro VII., son la 30 y 81, que decian asi : Omnes
officiales, qui in Republica corporaliter laborant, sunt excu-
sati ab obligatione jejunii; nec debent se certificare, an labor
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sit compatibilis cum jejunio. Excusantur & pracepto jejunii
ommes illi, -qui iter agunt equitando , utcumque iter agant,
efiam st iter necessarium mon sit, et etiam si iter wnius
diei conficiant. Los que tienen oficio moraliter compatible
con,gl ayuno, deben ayunar, como son los sastres, barbe-
ros , escribatisigotarios, toda gente de pluma vy los zapa-
teros regularmente. %

Infirmitas. Por enfermedad se excusan todos los que de-
clara el médico, ecirujano, Confesor 6 varon prudente que
no pueden ayunar por la dolencia de que padecen. Tambien
se excusan del ayuno las mujeres prenadas y las que crian.
Nolese, que cuando haya duda de si es suficiente la necesi-
dad para excusar del ayuno, puede el Cura 6 el Prelado
dispensar, porque el derecho coreun tan recibido le da 4
todo Prelado esta autoridad.

Indigentia. Aqui se entiende estar libres de este precepto
los pobres que ostiatim piden limosna, ¥ no tienen suficien-
temente para hacer una comida; pero si en la realidad ha-
llan lo suficiente, y no estdn enfermos, los obliga el pre-
cepio; porque lo contrario mas es fraude, que necesidad.

<Elas. Por esla estdn excusados los jovenes que no tienen
veinte y un ajios cumplidos ; aunque estos no estin desobli-
gados de la abstinencia, ni pueden comer lacticinios en Cua-
resma sin Bula. A los nifios antes de los siete anos, con lal
que no tengan uso de razon, se les puede dar hueyos y
carne en dias de ayuno, y lo mismo 4 los amentes perpe-
tuos ; pero no 4 los borrachos y amentes ad fempus ; porque
a estos los comprende per se loguendo el precepio, si 1o es
que losamentes ad fempus estén excusados por enfermedad.
Tampoco estdn excusados de la obligacion del ayuno ecle-
sidslico, segun la senlencia mas comun y probable, las mu-
jeres quincuagenarias, ni los hombres sexagenarios, si se
hallan sanos y robustos. La razon es, porque N. SS. P. Be-
nedicto XIV solo pone esta excepcion en su Breve In su-
prema:: Dummodo nulla certa, et periculose affectz valetu-
dinis ratio intercedat, quz aliter fieri necessario exigat. Ni &
esta doctrina se oponga aquel dicho comun, senectus ipsa est
maorbus, y que las personas de sesenta anos ya son ancia-
nas; porque esio solo se debe entender de los seMaenarios
débiles y enfermos en este sentido, 6 de los que por su mu-
cha ancianidad estdn tan faltos de fuerzas, que ya se deben
reputar por enfermos y viejos propiamente; v 4 estos es 4
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quienes solo da por desobligados el mismo Benedicto en cl
Breve Libentissimé, nombrdndolos con estas voces : extrema
Senectule confeclis. De donde se infiere, que no quedan
desobligados los arriba dichos del ayuno eclesidstico, si
bermanecen sanos y robustos, porque estos, ni debeg ser
reputados por viejos ni por enfermos.

Alque munus suum impedire videntia. Esta excepeion es de
Santo Tomas, quodlib. 5, art. 18, donde dice : Si vero aliquis
in tantum virtutem natura debilitet per jejunia..... quod non
sufficial debita opera exequi..... absque dubio peccat. Y asi es
regla general, que el que no puede cumplir con su oficio
ayunando, no estd obligado & ayunar; por lo cual, si la
mujer casada no puede cumplir con las leyes del Matrimonio
ayunando, estd excusadadel avuno.

P. El que se halla en algun lugar donde es dia de ayuno,
¢ podrd con intencion de no ayunar irse 4 otro lugar donde
no obliga el ayuno? R. Que no, como se persuade de laBula
Superna de Clemente X, hablando del que pasa de un Obis-
pado d otro in fraudem reservationis ; porque, como dice (1)
Sto. Tomas : Legem violat, qui in fraudem legis aliquid facit ;
y sin duda es fraude couocido salirse de un lugar 4 otro,
unicamente por no ayunar. Por complemento de la maleria
del ayuno, nos ha parecido conveniente poner aqui 4 la
vista de todos la respuesta de N. SS. P. Benedicto XIV 4 las
siete preguntas del Seiior Arzobispo de Santiago, las cuales
cou sus respuestas son del tenor siguiente.

Primera : Utium, qua in anledictis nostris litteris in forma
Brevis de unica comestione, et de epulis non permiscendis
prascribuntur, sub gravi etiam preecepto prohibeantur? Res-
pondemus - Concedentes facultatem vescendi carnibus tem-
porevetito, sub gravi tenerieasdem facultates non aliter dave,
quam geminis hisce adjectis conditionibus, videlicet unicz. in
diem comestionis, ef non permiscendarum epularum. Eos
vero qui hujusmodi facultatibus utuntur, sub gravi ad binas
ipsas conditiones implendas obligari.

Segunda : An quibus concessum est vesci carnibus, possint
in vespertina refectiuncula. eq quantilate carnis vesci, qua
Jjejunantibus permittitur ? Respondemus non licere; sed opus
habere eo%ibo, eaqueuti portione quibus utuntur homines je-
junantes recte meticulos® conscientiz. ;

(1) In 4, dist. 15, quest, 3, arl. 4, quastiune. 1 ad 1.
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Tercera : An qui jejunii tempore vesci carnibus permittun-
tur, ef unice comestione uti debent, horam jejunantibus praes-
criptam. servare opus habeant? Edicimus observandam iis
esse. Cuarta : Quanam sinl epule licitz, que vetantur cum
interdictis conjungi? Respondemus : Epulas licitas pro iis
quthus permissum est carnes comedere, esse carnes ipsas.
Epulas interc®das esse pisces, adeogue utrumque sind adhi-
beri non posse. Piscibus tamen edendis non interdicuntur iis,
quibus datur tantum faculfas adhibendi ova et lacticinia.
Quinta : An preceptum de utroque epularum genere non
miscendo, dies quoque Dominicos Quadragesimales complec-
tatur? Affirmatur complecti. Sexta : Utrum hzc lex ad eos
quoque pertineat qui ex Bulla Cruciaie edere possunt ova et
lacticinia ? Rescribimus, nihil in gra?nu-ntiatis nostris Aposto-
licis Litteris statutum esse, quo¥ respiciat gratiosum Cru-
ciatze diploma. Quare qui eo gaudent, illius tenorem stricte,
el consideraté perpendant, ex ejusque sententia se gerant.
Caveant autem, ne inani quapiam excusatione sese solutos
esse arbilrentur prescriptis ibi legibus. Séplima : Utrum me-
morata duo pracepta urgeant extra Quadragesimam? Res-
pondetur : urgere extra Quadragesimam utrumque pracep-
tum - illud scilicet unice comestionis, cum reliquis legibus in
secundo el tertio ad hac postulata responso expressis, et al-
ferum mon permiscendi epulas licitas cum interdictis, ut in
quarto postulato definitum esi.

§ I
Del ayuno de los Militares y sus privilegios.

Antes de hablar de los privilegios de los militares y sol-
dados del Rey de Espana en érden al ayuno, es preciso su-
poner lo primero, que los dichos no estaban dispensados
para comer carne en virtud del privilegio de la Bula de la
Cruzada, sino por otros privilegios particulares que les han
concedido varios Pontifices ; conviene 4 saber : Inocencio X
en su Breve expedido en 22 de mayo de 1646, que empieza :
Ut securilati; y en virtud de otro Breve de Clemente XII,
que empieza tambien : Ut securitati, expedido en 14 de
marzo de 1736 : Benedicto XIV por su Bula dada en 2 de ju-
nio de 1741, y Clemente XIll en sus ires Breves®expedidos 4
peticion del Sr. D. Carlos I1I, Rey de Espana, y dirigidos al
Vicario General de sus Ejércitos, de los cuales el primero es
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