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Se trituran el mbar, la algalia y el almizcle en carbonato de po-
tasa; se ponen en un frasco con espiritu de vino y las evencias. Se de-
j& en maeeracion durante quince dias y se filtra.

Esencia de Sandalo.
Se obtiene del mismo mode que la de Guayaco.
Esencia de Vetiver.

Se corta la raiz de vetiver en pedacitos y ze humedece con agua; se
de_]a veinticuatro “horas en reposo y se muele en un mortero; sé cubre
desp\len con espmtu ‘de vino y se deja en maceracion durante ocho &
diez diss. Se prensa despues el vetiver, y el hquida ze filtra, Se deja
en reposo y se filtra de nuevo & los quince dias.

Esta esencia serd mejor si se destila la infusion, y el vetiver desar-
ralla su aroma mas f4cilmente =i el agua con que ge humedece estd
mezclada con la décima parte de su peso de &eido sulfirico; pero en-
tonces, despues de una maceracion de ocho dias, y &ntes de proceder
4 la adicion del espiritu de vino, se debe saturar el acido con creta.

Algunos afiaden & la esencia de vetiver esencia de rosa y de meli-
#8 en la proporcion de 15 gramos por litro. -~

Estracta de Miel Real.

Esencia de clavo....ccoess 8 graii_}os.
— delimons...iieies T 41—
Espiritu de vino. cceveoveae 4 litros.
Se disuelve y luego se afiade:
Estracto de 10sa.........c 2 litros.
Estracte de azahar, jazmin
y ambarilla, de cada uno. 4 =~
Eatracto de rodaf..<...... 60 gramos.
= devainilla...c... 125 -»
—  dealmizele soccue: 600 =
Tintura de benjui-c.cieve. 126 —
Se suele agregar agua de rosas y sefilfra.

CAPITULO IV.

VINAGRES DE TOCADOR.

Para la confeccien de las preparaciones de que vamos 4 hablar, se
escojerd siempre el mejor vinagre blanco. Aqui como en las composi-
ciones de espiritu de vino, se procede, unas veces por infusion, otras
por destilacion y otras por mezcla directa con las esencias. De todos
ellos daremos {Grmulas en este capitulo, escepto de las farmacéuticas
0 que tienen algun objeto curative 0 higiénico especial, las cualen ge
hallaran en el capitulo 10,

Vinagres de ajenjo, albahaca, mejoraﬂa angélica, menta, ronero Y
otros andlogos.

De vinagreéesees esaces-2x . 30 litros, «
De lzs flores 6 planta es-
1 kilog.
Destilacion hasta sacar 15 litros. T'ambien los hay sin demlar como
lo veremos en algunas recetas de este capitulo.

Vinagre de almizcle.

Almizcle.ccvrseeesses 16 gramos.
AMDAT: aciecenroainea . 0 HiSe=
Vinagre..eeisaossaess S litros.

Se mezclan las materiasen un pequefio mortero de hierro colado,
que ve calienta &ntes. . Se humedece luego con un poco de vinagre, y
se mezcla con el restante. Eeta composicion se pone en infusion du-
rante dos meses alsol 6 & un calor suave, procurando que la botella
esté tapada. Se destila al fin para obtener 6 litros.

Vinagre de algalia.

Almizele.iasieaevioess § gramos.

Algaliace.veescsoanss & —
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Ambar.........iooc.. 4 gramos.
Vinhpre sus Rt T 8 litros. -
Se sigue la misma operacion que para el anterior.

Vinagre de ambar.
Ambar grie. .. eoa.... 30 gramos.
Almizeledlll il 2 —
Vinagre$ o vitee v oisa 8 litros.
fgual operacion que para el de almizcle.

Vinagre de ambarilia.

Grana de ambarilla.... 250 gramos.
Vinagre........5...c.o = 2 Lilog,
Infusion durante diez dias y destilacion para sacar tedo el vinagre.

Viragre de benjut,
V. Vinagre virginal.
Vinagr ae bergamota.

Cortezas de doce berga-
MO voir s oiae s
VINRETO. . oz ee sisiosnas 8 litros.
Digestion durante des 6 tres dias, y destilacion & fuego templado
para sacar 5 litros:
El mismo sin destilacion.
Esencia de bergamota.. 250 gramos.
Egpiritu de vino.. .. o 4 litro.
Vinagre: Jo=ooasiczs. . Blitros.
Se hace disolver primero la esencia en el espiritu, y despues se afia-
de el vinagre.
Vinagre de canela.
Canela de China...... 250 gramos.
Espiritu de vino de 36
grados. 1 kilog.
NVinagresiis, i ioiti 4 =
Infusion durante ocho dias en el aleohol, adicion del vinagre y desti-
{acion en una retorta de vidrio, al bafio de arena.
El wismo sin destilacion.
Esencia de canela..,.. = 8 gramos.
Egspiritu de vinc...... 250 —
Vinagre....:op000000e 500 =

\
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Disolucion de la esencia en el alcohol y adicion del vinagre.
Vinagre de clavel.
Claveles; la flor sola... 500 grarhos.
Vinagre..oi..cveeeee. 6 kilog.

Infusion durante seis dias en vasija cerrada. Se filtrz y se con-
serva. * ;

Lstracto de vinagre de clavel.

Enr una pequefia cantidad de espiritu de vino se disuelven 15 gra-
mos de espiritu de clavel & de estracto, y se afiade esta mezcla & cada
litro de vinagre de clavo. ! :

Vinagre de clavo.
Clavillooitacss Vs 185 gramos.
Espiritu de vine de 36

grados....... e 1 kilog.
Vinagre.eo..cceeeee. 4 —

Infusion durante ocho dias en espirita de vino, adicion del vinagre

y destilacion en una retorta de vidrie, al bafio de arena,

Otro,

Esencia de clavo.....s = 8 gramos,
Espirita dé vino.....,s 250 —-
Vinagre....sveeevavas 500 —

Se disuelve primero en el alcohol, y despues se afiade el vinagre.

Vinagre de Colonia.

Agua de Colonia...... 1 litro.
Vinagre radical concen-
tr8d0s e sssvassnnnss S0 gramos.
Se mezcla. ;
Crema de vinagre.
Esencia de bergamota.. 45
"— de limon:epui - 30
— de azahar.... 125
— derosd.....e..
— de moscada. ...
Estoraque en lagrimas,
Vainillasdos cecise,
Bepjuleesaueserarenas
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Heencia de’elavo...... 4 pramos:
Espiritu de- vino de 36
orados-co. it
Acido acético concen-
trado 6 vinagre radi-
hipeehe s R
Se mezcla primero las eustancias en el alcohel, y despues de dos dias,
se destila. Se filtra, se afiads el vinagra y i se quiere tefiir de encar-
nado se uea la cochinilla:

Vinagre de espliezo,

Espliego venineaaacn, . 500 gramos.
~ Vipagre......... .... 6 kilog.
Infusion durante seis dias en vaso cerrado, y filtracion.
Otro. '
Esencia de espliego... 4 gramos
Espiritu de vino...... 125 —
Vinagre..oveeeserees 250 - —
Disolucion en el espiritu y adicion del vinagre. Se preparan del
-miemo modo los de salvia, mejorana, tomillo, ste.
Vinagre de flor de limon.

Esencia delimon..... 250 gramos.
Hepiritu de vino 4 litro.
ViDagre. .«cemeaccarns 8 a
Se mezcla la esencia con el aleohol y luego se afiade el vinagre.
Vinggre de flor de naranja.
Flor de naranja recien-
ABievacvios s sannin=nnsi D). QTANOR.
, Espirita de vino....... 500 —
Vipagredestilado....... 4 kilég.
Maceracion durante quincs dias y filtracion.

Vinagre de Flora,
Vinagre de rosa, vinagre virginal, y vinagre de flor de naranja, par-
tes iguales. Se mezcla, #¢ agita y se filtra,
- Vinagre de frambuesa.

Frambuesas mondadas. . 3 kilog.
Vinagressssssessesnss 900 gramos.
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Macerdeion durante cuatro dias y filiracion.
Estraclo de vinagre de jazmin.

Vinagreeeeosoasraanne 060 Jitros.
Flor de naranja. 2 Eilog.

Se destila para sacar 30 litros y s¢ afiaden 900 gramos de estraclo
0 de espiritu de jazmin.
. Vinagre de junguillo.
Flores de junqﬁillo.. ... 500 gramos.
Vinagre , 6 kilog.
Maceracion durante seis dias en vaso cerrado y filtracion.
Panagre de Lavonda.
V. Vinagte de espliego,

Vinagre de melisa y de menia.
De la planta escogida.. 500 gramos.
ViD8gre. ..« 2ie.... 0 kilfg.
Maceracion durante seis dias en vaso cerrado y filtracion.
Vinagre de mil flores 6 de ramillete.

Se puede disponer de mil modos variando las désie. Entran en su
composicion esencia de melisa, de vainilla, de rosa, etc., y una parte de
espiritu de vino por dos de vinagre.

Vingere de moscada.

Se prepara del mismo modo que el de clavo.

Vinagre de naranja.

Cortecillas de naranja.. 1 kiiog.

Espiritu de naranja.... 1 -

NiNapTesa . sttty i N
"Destilacion de la corteza de naranja en el vinagre al baflio de
arena, hasta obtener las tres cuartas paries del liquido. Se tifie el es-
piritu de vino con cochinilla y se afiade & lo demas.

Otro.
Esencia de azahar.... 60 gramos.
Vinagre..ceseesaaenn 4 kilog,
Eppiritu de vino...... e
* Se mezclan.
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Vinagre dé Portugal.

Se afiade & dos partes de buen vinagre radical una de espiritu de
vino aromatizado con esencia de Portugal.

Vinagre de romero.
Flor de romero........ 1 kilog.
Vinagre..es ... ... 30 litros.
Se destila para sacar Ja mitad del liquido.

Vinagre d 70sa,

- Rosadseaiieacvacinm - 1 Eilop.
Vinagre destilado..... 4 —
Bspiritu de rosa.oeee 1 —
Destilacion con el vinagre y las rosas al bafio de arena. Adicion del
espiritu, despues de tefiido y de encerrado con la cochinilla.
Vinagre rosado.
_ ssess 200 gramos.
Vinagre.,«..sveuvn-. /4 kilog.
Maceracion durante quince dias en vaso cerrado, moviendo de vez
en cuando, y filtracion.

~

Vinagre de salyia,
Se prepara como el de espliego.
Vinggre de simpar.
Hstraeto de benjui..... .- 60 gramo.
— de estorague... 60 -
Hgencia de Lavanda..., 45 —
— de canela..... 4
- declavoy.o... 4 —
Aleali volatil, ioavees 4 —
Vinagre. .-ttt .0 2 thirok
Espirita de vino...... 8 -
Se mexzclan el espiritu y las esencias, y se deja macerar durante
ocho dias, meneando algunas veces. Se afiade despues el vinagre, el

agua de Colonia, los estractos y el alcali. Se puede tefiir con cochini
ila y filtrar.

Vinagre de las Sullanas.
Vinagre radieal....... 2 litros.
Tintura de balsamo del

: Perfl,cevioee senusss = 90 gramow,
Se mezelan, :
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Vinagre de tomillo.

Se prepara como el de espliego.

Estracto de vinagre de vainilla,
Vainilla en polvo 185 gramos.
Espiritu de vino....... 1 kilog.
Vinagre..ovseeseaaees 4 —

Maceracion de la vainilla durante ocho dias en el espiritu de vino.
Adicion del vinagre y destilacion al bafio maria. Despues se afiaden
15 gramos de estracto de vainilla.

Vinagre original 6 de benjut.
Benjui en polvo....... 60 gramos.
Egpirita de vino.... 250 —
Vinagre...seeeeeeen. 1 kilog.

Maceracion durante seis dias del benjui en el alechol y adicion de
vinagre. Despues de otros seis dias se decanta, se afiade un poco de
tintura de benjui, y se filtra,

; Estracto de vinagre de tuberosa,
Fobierosat= ool thrs 1 kilog.
Vinagres...seenecaa.. 30 litros.

Se destila para sacar 15 litros, y se afiaden 375 gramos de estracto

de tuberosa 6 de espirita muy perfumado.

Hay otros vinagres muy usados de que nos ocupamos en el capitu-
lo destinado 4 cosméticos y preparaciones farmacéuticas & higiénicas.

CAPITULO V.

POMADAS.

Las pomadas se preparan de varios modos, 4 saber:

1.° Por infusion, poniendo flores en el euerpo.de pomada 6 sen
grasa derretida. :

2.° Por implantacion de flores, sobre la grasa estendida en basti-
dores. :
3.© Por mezcla de esencias con la grasa.

4,° Hay por altimo un género de pomadas, llamadas romanas, que
#on un término medio entre las pomadas propiamente dichas y los




