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Nitri-deidum, si hay aftas en la boea ¢ tubo digestivo,
acompanadas en el primer caso de ptialismo: también cuan-
do existan ulceraciones 6 vegetaciones secas.

Thuia-occidentalis, si hay vegetaciones que manan un
pus fétido.

Aeidum-phosphoricum, si hay sudores debilitantes, espe-
cialmente al dormir, ¢ periostosis de los huesos de la cara.

Fitolacea -deeandra, si existen ulceraciones varicosas. ¢
cuando la sifilis haya invadido los huesos.

Asae-foétida, si hay periostosis,

Mezereum, si los huesos de la cabeza estan afectados.

Stilphur, de haber complicacion psdrica.

Si debemos tratar ninos ya mercurializados, lo primero
que procede es administrar intercurrentemente el Hepar-
stelfuris, y luego empezar el tratamiento conforme se lleva
dicho, mientras el grado de mercurializacion no haya sido
eXCesIVO; en cuyo caso, el remedio de la sifilis infantil, esta-
ra en el Kali-iodatum, alternado con A urum metdllieum v
el Kreosotum.

DixamoLex1s. En la sifilis, las bajas potencias obran me-
jor que las altas; y las centesimales mejor que las decimales,
para los mercuriales. Estos 4 la 15.2 centesimal obran perfec-
tamente, y 4 la 12.a decimalés, los demds remedios.

Farmacorornaxta. Durante los seis primeros meses de la

vida del nifio, la sifilis debe tratarse 4 razén de una gota de

medicamento por cucharada de agua, procurando medie una
semana entre el remedio de fondo f‘][{}pc[f,r'[r:{(fg)} v los de
efecto (nitri., kreos., sil., ete.).

Durante el segundo aiio de la vida del nifio, pueden di-
chos remedios alternarse de igual modo y 4 iguales distan-
cias ; empero, siendo el nifio robusto. no hay inconveniente
en mediear manana y tarde.

Pasado el segundo afio, bajo igual prictica de remedia-
¢ién, es mejor busear potencias mas bajas que las senaladas,
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Farmacoravsia. ¢Debe suspenderse el tratamiento 4 la
primera mejoria? De ningin modo. El virus sifilitico, debe
perseguirse hasta en sus ultimas trincheras. Asi que se note
la mejora, los remedios deben alternarse, doblando los dias
de descanso.

A los tres meses de obrar de este modo, pueden triplicar-
se estos dias si continta la mejora. Luego, bastard una gota
mensunal : siempre alternando el remedio de fondo 6 sea de
causa, con el de efecto, seguido durante dos 6 tres afios.

¢ Puede tratarse al nino sifilitico de otro modo? Puede tra-
tarsele, sea medicandose la madre-6 nodriza, 6 bien tomando
los remedios la cabra 6 la vaca que lo nutra. Si la madre, las
potencias pueden ser las mismas; si la cabra, las tomard mas
bajas, y atin més bajas, la vaca. La leche de estos animales
no puede utilizarse para otra cosa.

HIGIENE Y DIETETICA. La higiene en los nifios sifiliticos
debe ejercerse en todo su vigor, y su dietética debe ser la

mas nutritiva que permita su edad.

§ XIX.
HExcoriaciones en el recién-nacido.

Consisten en unas asperezas de la piel, que aleanzan 4 ve-
ces al mismo dermis, muy dolorosas, lustrosas y que produ-
cen inquietud al nifio, hijas las mas veces de la falta de lim-
pieza, de excesiva gordura, 6 de orines demasiado irritantes
producidos por alimentos excesivamente nutritivos de parte
de la madre.

TrarariexTo. Basta la limpieza refinada, y tirar en el
ague, algunas gotas de la tintura de arnica, seguidas las lo-
ciones del uso de polvos secantes, como el almidon, ete.

Si estos medios no bastan, se corregira la dieta de la no-
driza, y se dara Chamomilla, 15.2 D., cuando haya gran in-
quietud; Belladonna, 15.4 D., si muy oheso el nino; Rus-
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fox., 15.2 D, si hay excoriaciones de un rojo vivo; 6 el Siil-
fur, 30.a D., de no obtener efecto.
FarmacopoLLaxia. Basta una cucharadita diaria, cesando
al menor indicio de mejoria.

§ XX.
Tetanus del recién-nacido.

Es una neurose aguda de la médula espinal, que dehiera
ser descrita entre las enfermedades espasmodicas, como tam-
bién debiera serlo el trismus, pero que por razon de su pro-
ximidad al nacimienfo, puesto que su mayor frecuencia es
entre el primero y décimo dia, se deseriben aqud.

NosoGENIA. Son sus prineipales causas, la contusion 6 ma-
gullamiento al cortar el cordén umbilieal; su supuraeion ; una
impresion de aire frio; la seceion del frenillo; el perforamien-
to de los 1obulos de las orejas; la infeccion del aire; una ma-
la alimentacion ; y los disgustos y encolerizamientos de la no-
driza 6 de la madre, 81 ésta lo cria.

ProbroyMos. No siempre existen. De haberlos, son: agita-
¢ion, gritos persistentes; el tomar y dejar el pezon de un modo
repentino ; temblor de la mandibula inferior; amorotamiento
de los ojos y labios; suefio interrumpido, v algo de ictericie.

NosoristA v ¢urso. Casi de un modo brusco contrae el ni-
1o violentamente los misenlos de las extremidades, y los de
la eara, cerrando fuertemente los dedos v las mandibulas,
que cogen a veces entre ellas la lengua, originando la salida
de sangre v de espuma; todo esto en medio de un temblor es-
pecial. Durante el aceeso, viene la piel violada, é hinchada;
los ojos fijos, lagrimosos con pupilas dilatadag, espresando
su fisonomia gran terror: tal es su sufrimiento. De no cesar
el espasmo, toman parte los muisculos dorsales (opistétonos),
contrayéndose el cuerpo hasta no tocar la cama més que por

la nuea vy talones. Cuando el espasmo se hace abdominal

— 127 —
(emprostétonos), la respiracion es dificil, ansiosa v con sus-
piros. El pulso oprimido esta a 110 6 130 pulsaciones, y el
cérebro queda soporoso después del aceeso,

Nosocronia. Es varia la duracion de los aceesos. Al prin-

cipio son cortos los ataques, v se repiten cada 15 6 30 minu-
tos; se aproximan si debe perecer el nifio, viniendo frio, in-
termitente v corta su respiracion, sudor frio, impereeptible y
pequenio el pulso, ¥ en medio de un colapso sucumbe el ni-
no. Cuando ha de ir bien la enfermedad, se alejan los ata-
(fues, son menos intensos, enrojece v se calienta la piel, se
desarruga, v no ofrece un tan grande terror su fisonomia.

El tiempo que pURA un nino atacade del #étanus, es de
24 horas & ocho dias.

ProGyosia. Es grave siempre.

FARMACOLEXTA Y DINAMOLEXTA.

Belladonna, 15.2 D, en los prodromos.

Aeonitum, 12,2 D., si el ombligo estuviera muy inflama-
do, o si la madre ha tenido un arrebato de edlera.

Arnica, 122 D., si una eontusion 6 magullamiento del
ombligo han side la causa.

Solubilis, 302 D., si hay uleeracion umbilical.

Hepar-sul., 30.a D, si hay supuracion en el ombligo.

Chamomilla, 152 D., 81 la madre le dio de mamar, dis-
custandose luego de haber comido.

Ignatia, 15.8 D., si el disgusto materno ha sido por una
gran pena.

Opium, 12.a D., si la madre ha recibido un fuerte susto,
6 s mamando el nino, sin causa apreciable, de repente entra
en convulsiones.

El optum, 248 D., estd también indicado en los ataques
bruscos, violentos, de corta duracion é interrumpidos por gri”
tos y bostezos , con temblor del cuerpe, pero eontinuados.

La ignatia, 24.2 D., también cuando los ataques sean icua-
les, pero mds intermitentes que en el caso anterior,
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Camphora, 2.2 trituracion D., en olfacion, cuando los ata-
ques sean indicio de préxima muerte.

Nuix-v., 12.8 D, si el trismus viene por retardo en expeler
el meconio, 6 su espulsién haya sido incompleta,

Farmaconomia. Véase paginas 94 y 95.

Famvacororraxia. Durante el acceso cada ocho minutos
una cucharadita del remedio conveniente. En los espacios li-
bres, una cada hora, alejindolas 4 medida que pase tiempo
sin recidivar,

Los remedios han de darse por olfacién cuando no es po-
sible hacerlos tragar.

Hiproparfa. Mientras se medica, dispongase un bafio ge-
neral templado, en el que se introduciri el nifio, unos diez
minutos, durante los euales se ira mojando continnamente la
cabeza; luego se le envolverd, sin enjugar, en una sabana de
hilo calentada, sobre la cual se colocard otra de algodon en ve-
rano y de lana en invierno. En la falda de la madre es don-

de estin mejor estos enfermitos.
§ XXI.
Trismus en el recién-nacido.

Ks una neurose cuyo caricter, causas, prondstico v trata-
miento es igual que el ¢étanus, con la tnica diferencia de ser
¢l espasmo tan solo de los misculos maseteros v del cuello,
llegando la muerte con mas prontitud, por asfixia 6 el coma.

§ XXII.

Inguietud.—Inguietud con desvelo.—
Calor febril en el recién-nacido.

(a) INqQuIBTUD. Sin causa aparente, los nifiog en sus pri-

meros dias del nacimiento, se agitan dia y noche, lorando
continnamente, Una cucharadita manana v tarde de Coffea,

ZEqDgLy
15.2 D., corrige este estado; en su defecto Chamomilla, 15.4 D.

(b) IxqQuiETUD con DESVELO; C'dffea, pero si va acompa-
fiada de flatulencia, de retortijones ventrales, con sobresal-
tos, calentura y mejillas encarnadas, Chamomilla: Pulsatilla,
12.2 D., sera preferible, si hay solamente saburra.

(e) Caror rFEBRIL. Muchas eriaturas vienen con dema-
siado abrigo, cubiertas de una erupeion formada de granos
encarnados en la cara, cuello, brazos v hasta puede cubrirles
todo el cuerpo; lo que leg produce ligera reaceion febril.

Los batiog, 0 las lociones se bastan en tales easos, y solo
se dara Chamomilla, una cucharadita diaria, de haber mu-

cha inquietud, y Cdffea, s1 hay desvelo.

§ XXTIL

Blefaroftalmia en los recién-nacidos.

Los ojos del recién-nacido pueden inflamarse por varias
causas.

NosoGENIA. Hs muy comun la offalmia de los recién-na-
cidos, en sus cuatro o seis primeros dias. El aire, la luz, el
penetrar en la vista agua con jabon 1 otras sustaneias irritan-
tes de que se hace uso para lavar al recién-nacido, un flujo
lencorraico & blenorrigico, son causas de dichas oftalmias.
De ahi las dos variedades prineipales, y son:

(@) OFTALMIA CATARRAL SIMPLE.

Nosor1s1A v curso. Los parpados estan algo hinchados v
espasmodizados; mucha aversion a la luz; el globo ocular es-
tid bastante irritado y hay regular hipersecrecion lagrimal gue
se convierte luego en mucosa ¢ irritante. Solamente cuando
la gonorrea de la madre haya podido ser su causa, el moco
conjuntival , puede convertirse en moeo-pus tan corrosivo,
que bien puede hacer perder el globulo ocular en pocos dias.
Entonees existe grande agitacion, mucha sed, estado febril,
notable fotofobia y gran espasmo palpebral.—Cuando la en-

3
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fermedad toca 4 su fin, paulatinamente desaparecen los sin-
tomas agudos, v éstos aumentan cuando no se pueden atajar,
6 bien cuando sean abandonados, y entonces el pus segregado
se espesa; ge engruesan los irritados vasos palpebro-conjunti-
vales; el nifio llora sin cesar; 4 duras penas toma el pecho;y
es inminente la pérdida del ojo, & antes no sucumbe el nifio.

Nosocroxta. Puede durar de 15 a 30 dias, y pasar & erd-
nica, si se abandonase la dolencia.

TeryiNacioNes. Puede perderse el ojo, por haberse vuelto
puriformes los humores del mismo; desgastarse la eselerdti-
cas; atrofiarse el globo ocular; formarse adherencias conjun-
tivales; aleanzar los parpados su ranversamiento; llegar las
pupilas a deformarse; sobrevenir el estafiloma, ete., ete.

ProGyosia. Es benigno el prondstico, mientras la hiper-
secrecion lagrimal no alcance & ser mas que mucosa. De ha-
ber pus, ya es un caso grave.

TrATAMIENTO. Mientras no haya mucosidades, bastaran
compresas zahumadas con flor de manzanilia 6 de té, 6 locio-
nes con agua caliente del infuso de cualquiera de estas dos
sustancias. Cuando haya mucosidades se anadiran algunas
gotas de buen aguardiente, anmentandolas si hay pus, y re-
pitiendo frecuentemente tales fomentos.

FARMACOLEXTA, DINAMOLEXTA Y FARMACOPOLLAXIA.

Eufrasia, 6.2 D., basta una cucharadita 3 6 4 veees al dia,
si la oftalmia es puramente catarral.

RBelladonna, 12.2 D, cada 6 horas,-de haber bastante fo-

y

tofobia é hinchazon de los parpados.

Rhus-tox., 15.2 D., si la hinchazon fuera grande, por in-
filtracion serosa palpebral.

Aconitum, 122 D., de 6 en 6 horas, si hay calentura.

Chamomilla, 152 D., cada 4 horas, en las grandes agita-
ciones,

Hepar, 15.2 D., cada 8 horas, de existir mucosidades ama-
rillentas.

Corrosteus, 30.2 D, eada 8 horas, de haber Moco-pus.

(b) OFTALMIA BLENORRAGICA.

(Cuando la madre sea blenorragica, si los parpados del ni-
fio tocan el virus & su paso por la vagina, 6 bien que la co-
madre los haya tocado con sus manos sucias, se demuestra 4
log pocos dias en los ojos del recién-nacido, su maléfico in-
flujo.

Esta enfermedad aparece generalmente 4 los dos 6 tres
dias del nacimiento, asi como puede retardar mas.

Nosorisra. En pocas horas hay va grandisima fotofobia,
espasmo palpebral, pérdida del brillo de la esclerdtica que
viene con equimosis v se forman grandes cantidades de pus,
el enal se pone por si solo de manifiesto cnando los parpados
no estan atn plenamente cerrados, pero queda retenido den-
tro los mismos, si ya lo estan del todo, lo eual da lugar 4 que
el pus, en la camara anterior del ojo, atacando la esclerdtica
por su virtud eorrosiva, la perfore, dé salida al humor acuoso
y también al eristalino.

Es enfermedad de curso rapidisimo, v que desarrolla sin:
tomas generales, tales como agitacion, desvelo, lloros, ealen-
tura, v rapido enflaquecimiento, hasta perder la vista, o que-
dar con opacidades, adherencias del irig 6 su prolapso, leu-
comas, dlbugos, ete., de no poderse corregir oportunamente,

Proeyosta. Siempre gravisimo.

TrarayeNTo. Reconocida la enfermedad, no hay que per-
der tiempo. Cada media hora conviene locionar los ojos con
un infuso de ¢ 6 de manzanilla caliente, saturado de aguar-
diente, y poner sobre la vista, lienzos de hilo zahumados con
la flor de dichas plantas.

FarmacoLexry, DINAMOLEXIA ¥ FARMACOPOLLAXIA:

Aconitum, 122 D, una eucharadita cada hora en los ea-
sos graves; cada tres 6 mas horas, de no ser ¢l urgentisimo.
Pasadas 24 horas, este remedio ya no es el conveniente, vy se

dara su especifico, que es el Corrosious,
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Corrosious, 30.2 D., cada dos 6 mds horas segtin la grave-
dad del caso. Si éste no se bastara, se alternara con algiin me-
dicamento de efecfo, como:

Belladonna, 12.a D, si hay notable fotofobia.

Chamomilla, 12,8 D.; en las grandes agitaciones.

Argentum-nitricum, 302 D, en los fuertes equimosis y
abundantisimo pus.

Rhus-tox., 12.2 D., si la hinchazon fuera mas bien por un
exceso de infiltracion del tegido conectivo de los parpados,
que por depdsito de pus.

Hepar-sul., 308 D., es el remedio que acaba con la supu-
racion después del uso de los otros remedios.

HiGIeNE Y pIETETICA. Hay que tener en estas oftalmias
una esquisita higiene; aire renovado , puro, templado, sin luz
fuerte, gran limpieza y sana lactancia.

Proriraxia. Cuando una madre sea blenorrigica, hay que
procurar termine prontamente el parto, y antes, invectar en
su vagina, abundante aceite de almendras dulces, templado.
Al nacer el nifo, enseguida locionarle la vista con agua del in-
fuso de té 6 manzanilla, con adicion de algunas gotas de aguar-
diente. Luego, hay que vigilarlo diariamente y combatir las
primeras seniales de acatarramiento conjuntival.

§ XXIV.
Coriza en el recién-nacido.
Es dolencia muy comin al principio de nacido el nifo, y
que consiste en la inflamacion de la mucosa nasal que produ-

ce una hipersecrecion de la misma.
Nosocenia. Las del acatarramiento.

NosorsiA v curso. En tan tierna edad pasan casi desaper-
cibidos los prodromos, y lo que mas pronto se observa son:

espeluznamientos, verdaderos escalofrios; estornudos; cabeza
caliente; lagrimeo; obstruceion y tumefaceion de la nariz, es-
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to es, el coriza caracterizado, al que, si no se le aborta, viene
luego la secrecion serosa, que pasa & moco, y éste, acaba por ser
amarillo. Hay ligera reaccion febril, v no puede mamar el ni-
10, porque al succionar se hace imposible la respiracion por
las narices, gracias al engrosamiento de su mucosa nasal, y
de la presencia de mucosidades en dicha region.

Progxosia. Benigno, menos en el coriza de origen sifiliti-
o, v aquél en que la obstruccion nasal sea grande. Es grave
el coriza que se acompana de congestion cerebral.

FarmacoLexiA, DINAMOLEX1A ¥ FARMACOPOLLAXIA.

Inténtese hacer inspirar de cuatro en cuatro horas la 1.8
D., de Cdnfora, y si no se puede abortar de este modo el co-
riza, dése:

Acénitum, 12.8 D, cada seis horas una cucharadita, de
haber bastante reaccion febril. Césese, cuando haya desapa-
recido la calentura.

Belladonna, 12.8 D, si hay sintomas congestivos del cé-
rebro.

Dulcamara, 12.2 D., pasada la agudeza, sirve para com-
batir la secrecion nasal, no irritante.

Arsénicum, 308 D, si la seerecion escoria el labio supe-
rior.

Eufrasia, 12.8 D, cuando haya complicacion conjuntival.

Solubilis, 30.8 D, si el coriza fuese de origen sifilitico, o6
cuando la seerecion sea ya mucosa.

Para el coriza benigno, bastan 2 6 3 cucharaditas diarias.

' ACCESORIOS PERMITIDOS. Pueden permitirse las lociones de
cualquier agua emoliente, v sus mismos fomentos. Tgualmen-
te las embrocaciones calientes del aceite de almendras dul-
ces, evitindose asi con ello, la formacion de costras en elin-
terior de la nariz.

Hiciexe v piergrica. Conviene tener al nino en una at-
mosfera templada, y darle leche con una cuchara, caso de no
poder succionar,
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ProFiLaxia. Stilphur, 302 D., una gota bi-semanal, es
con las lociones frias matutinales, en todo el cuerpo, el me-
jor profilactico de los frecuentes corizas.

§ XXV.

Hipo en el recién-nacido.

Es un accidente muy conmin en los recién-nacidos y que

preocupa mucho & las madres primerizas: El menor enfria-
miento produce hipo en los pequefinelos, v no necesita de

ningin remedio, pues que generalmente cesa dando el pecho
al nino, o alguna cucharadita de agua azucarada, 6 con algu-
na gota de vinagre puro.

Conforme crezea el nifo, va desapareciendo la propension

al Ili[m,

§ XXVI.
Dispepsia en el recién-nacido.

Vénse con frecuencia nifos 4 quienes la debilidad natu-
ral de su estomago, el mamar una leche demasiado acuosa,
el tener ésta escesivo ciaseum, ¢ hallarse vieiada; el darles una
mala lactancia artificial, U otras causas producen en acuuellos
inapetencia, 6 ganas de vomitar asi que comienzan i ponerse
el pezén en la boea, de donde resulta hinchazon de vientre
por desarrollo de gases, sin eolicos, ni diarrea.

Esto, que es una verdadera neurose del estomago, se co-
rrige alejando su causa productora, y tomando una gota dia-
ria de Chamomilla. 12.0 D., en una cuharadita de agua.

CAPITULO SEGUNDO

Vicios de conformacién congénita.

(a) CRANEO.
§ 1.

Elongacion de la cabeza.

Es esta una deformidad que, de no ser muy acentuada,
no requiere mis que el masage de la cabeza, v luego banarla
diariamente con agua, la que, por cada 300 gramos, contenga
12 gotas de tintura de arnica.

Cuando la elongaecion de la cabeza no es muy acentuada,
basta una simple gorrita para que adquiera su dimension nox-
mal ; pero s lo es mucho, es absolutamente neeesario que el
Toecologo intervenga aproximando lo mejor posible los huesos
craneales, manteniéndolos fijos con un vendaje después de lo-
cionada la cabeza con el agua arnicada.

Generalmente basta un mes de tales cuidados para que la
clongacion de referencia, hija de un parto trabajoso casi sieni-

pre, desaparezea por completo,




