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Nuz-v., 128 D., si se presentan obstrucciones intesti
nales.

Lachesis, 24.2 D., si sobrevienen estados sincopales.

Arniea, 6.2 D., cuando aparecen hemorragias.

China, 6.2 D., si ha habido pérdidas debilitantes.

Phésphorus, 6.2 D., en el mismo caso.

Seeale, 12,2 D., en las epistaxis.

Farmaconoyia. Véanse paginas 94 y 95.

FarmacoporLaxia. Fuera de los casos en que sobrevenga
algiin accidente, como congestiones cerebrales, pulmonares,
sincopes, epistaxis, ete., en que segin la gravedad del caso
podri darse una cucharadita cada 10 6 15 minutos, ordina-
riamente hay que medicar la eyanosis dando de dos & cuatro
cucharaditas diarias, tres o cuatro dias seguidos, descansando
luego otros tantos, triplicandolos asi que sea patente la me-
joria.

Hicrese v pretkTicA. Una atmosfera sana, y alimentacion
sustanciosa, debe procurarse 4 los nifos eyanoticos.

CAPITULO DECIMO

ABDOMEN

(a) Esromaco.
§ 1.

Vomituraciones esenciales, y otras

sin causa dentaria.,

Independiente del trabajo dentario, el nifo sufre edmitos
puramente esenciales arrojando cuanto tiene en el estomago
sin esfuerzo alguno, puesto que son hijos de un estado pleto-
rico-alimenticio del mismo. Siendo aquellos necesarios para
que el estomago se desembarace de sus sobrantes, tales vomi-
tos no requieren ningun tratamiento.

Son asimismo esenciales los vomitos, cuando vienen & eau-
sa de una impresion moral, en cuyo caso también son bene-
ficiosos.

impero los vomitos pueden ser hijos de causas variadisi-
mas, & saber: una irritacion de la mucosa del estdmago 6 del
cerebro; vieiosa lactancia; golpes 6 caidas; un enfriamiento;
lombrices; el temor ete., los cuales se trataran segiin la enfer-

medad productora, no siendo de mas apuntar aqui, que,

Arnica, 12.2 D, sera til, si el traumatismo los haya produ-
cido.
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Cuando los vermes, Cina, 6. D.; cuando un susto, Opiunt,
15.a D.: st la colera, Chamomilla, 12.2 D., especialmente si
hay hipo; y si diarrea con frio, Verdtrum, 248 D, .cuando
sean hijos de una insolacion, Glonoinum, 15.2 D.; y si lo son
del enfriamiento, Nuz-moschata, 128 D.

Cuando procedan de mala lactancia, hay que cambiarla
por otra mejor si es posible.

FarMAcoNONiA. Véanse paginas 94 y 95.

FarMACOPOLLAXTA. En los espacios libres de vomitos, bas-
ta cada dos 6 mas horas una cucharadita, suspendiendo la re-

mediacion, asi que cesen las vomituraciones.

§ 1L

Reblandecimiento del estomago.

GASTRO- MALACIA.

El reblandecimiento parcial de las paredes del estomago,
ataca preferentemente & su mucosa en su porcion giega in-
mediata al bazo.

Tl reblandecimiento se verifica volviéndose gelatinosa la
mucosa estomacal, transparente, perforandose muchas veces,
en cuyo caso la muerte es inevitable.

NosogextA. La liquefaceion de la mucosa es debida a la
aceion del jugo gastrico hecho insano la mayor parte de ve-
ces, gracias & una mala lactancia, 6 4 una mala alimentacion;
al abuso de purgantes, y también puede provocarla, el tra-
gar la saliva de las anginas gangrenosas, O del Muguet.

Draaxosia. Es enfermedad que se puede bien confundir
con la hidropesia cerebral; el colera infantum, y las denticio-
nes dificiles. El nifio que va 4 enfermar de este mal, casi de
un modo repentino llora fuertemente, con grande ansiedad;
vomita al poco rato de lactar, 6 de haber comido, pero, tales
sustancias son ya de un olor hediondo, muy 4cidas, produ-
ciéndose orande hinchazon del estémago v vientre, con nota-
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ble ardor abdominal, & pesar de volverse frias las extremida-
des. De pronto el rostro palidece; se hunden los ojos; se pre-
senta de noche la fiebre; demacrindose cada dia la criatura
con alteracion de su semblante; se presenta la diarrea; hay
grande sensibilidad en el epigastrio; encojense sus piernas, y
tado esto se verifica en medio de un verdadero colapsus.

De proseguir mal la enfermedad, se enfria todo el cuer-
po, y aumentan todos los sintomas, menos la diarrea que se
para algunas horas antes de fallecer el nifio.

NosocroxNia. Bs enfermedad que dura de dos, a catorce o
quince dias.

ProGyosia. Eg tan grave esta dolencia, que casi siempre
termina por perforacion intestinal, y en su congecuencia ma-
tando al nino.

FARMACOLEXTA Y DINAMOLEXTA.

El remedio que sirve en todos sus periodos, es Secale-
cornutum, 6.2 1. Cuando éste no obra, estan indicados A r-
sénicum 0 Phosphorus, 6.88 Dy de preferencia el primero.

FarymacoNomia, Véanse paginas 94 y 95,

FarmacororLaxta. Cada dos 6 mas horas hay que dar una
cucharadita del remedio preparado.

Hiciexe y piergrics. Conviene un aire fresco y puro, v
una gran limpieza. Procurese una inmejorable lactancia, y
gosténganse las fuerzas en lo pogible.

Hiproratia. El vendaje mojado sobre el estomago es muy
oportuno, renovandolo al estar seco.

§ TIL

Indigestiones.

DispepstA siMpLE. COLICOS VENTOS0S 0 FLATULENTOS.

Esta enfermedad consiste en un estado gastrico resultante
de abusog en el régimen alimenticio, 6 de un enfriamiento.

DiacNosia. Es su comienzo, unaindigestion, marcada por
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venir inapetente el nifio, con pérdida de su habitual alegria,
nauseas al darle de comer; eructos acidos; hedor del aliento,
lengua saburrosa, pero el estomago se agrava después de co-
mer, presentandose de seguir este estado, vomitos, diarrea
liquida y orines lechosos.

Lo dicho constituye por si solo la verdadera indigestion,
pasando 4 ser la dispepsia, cuando los odmitos, que siempre
predominan sobre la diarrea, no han eorregido al enfermeo.
Entonces se aumentan lag ansiedades de provocar; entra
fuerte cefalalgia, muchas veces hasta el punto de obligar al
nifno & permanecer en la cama, y asi como hasta entonces és-
te habia seguido comiendo algo, va no come, la lengua se

hace mas blanea, hay eructos acidos; es méis dolorosa la pre-

sion estomacal; el vientre se timpaniza, predominando la dia-
rrea sobre los vomitos, los que son por otra parte mucosos 6
biliosos, segiin tome 6 no parte el catarro hepatico.

El estado catarral del estomago ¢ intestinos suele cesar lue-
go que el nino haya vomitado bien 6 después de algin diade
diarrea ; pero segiim que naturalezas, y que constelaciones rei-
nan, entra una fiebre biliosa, constituyendo entonces el es-
tado ¢AsTrRICO-BILIOSO, en el que todas las secreciones contie-
nen mas 0 menos cantidad de bilis, y el enfermito tiene la
lengua algo amarilla, seca su boca y muy amarga; lo vomita
todo, incluso el agua, y arroja mucha bilis. De progresar la en-
fermedad, se vuelven hictéricos los ojos, y las evacuaciones
son muy ardorosas y amarillas.

Hay dispepsias que parece tuercen su curso y ofrecen en-
tonces un estado pituitoso que puede ser de marcha lenta, 6
rapida. En el primer caso, la lengua en vez de ser blanca, se
cubre de una capa mucosa, espesa hasta la adherencia; la
boca se llena de flemas hasta el extremo de quitar muchas
veces la respiracion al nifio; siendo blaneas sus evacuaciones
alvinas o palidas y muy cubiertas de mucosidades.

En el segundo caso, a lo dicho debemos afadir que sus
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sintomas se presentan de un modo mds profundo, marcin-
dose el sello de la caquexia, disminuyendo gradualmente las
fuerzas del enfermito, asi como su pulsoy el calory y dando
sedimento mucoso los orines.

Nosocron1a. Cuando se trata de una pura indigestion, du-
ra tres ¢ cuatro dias. La dispepsia con colicos, como quiera
gue exista irritacion intestinal, suele durar un septenario. El
estado gdstrico-bilioso ya es mas largo, y mucho mas el es-
tado pituitoso.

TerMINAcIONES. En la salud, disponiendo de buen régi-
men y medios para seguirlo.

ProGyosiA. Benigno siempre que el nino pueda tratarse
con acertada direccion medica.

TraTaMIENTO. Al estar frente una simple indigestion, lo
mas rapido es dar cada hora una cucharadita de una débil in-
fusién de café negro.

Con esta sustancia se desembaraza muy pronto y bien el
estomago, desapareciendo su dolor é hinchazon. Insuficiente
tal infuso para corregir los vomitos cuando el nifio haya eva-
cuado, se dard gegin la:

FARMACOLEXTA Y DINAMOLEXIA.

Ipecacuanha, 12,8 D., cuando no hayan corregido los vo-
mitos algunas tomas de café.

Antimonium-crudum, 6.* 1., caso de ser insuficiente la
Ipecac.

Lycopodivum, 122 D., en las indigestiones por abuso del
pan.

Pulsatilla, 6.2 D., en las dispepsias que recaigan en nifos
con temperamento linfatico, de cabello rubio, y sobre todo
en las producidas por cosas dulces; objetos de pasteleria, 6
carnes grasas, habiendo ademds de los vomitos, fuerte dolor
en ¢l estomago v diarrea mucosa.

Nuz-vomica, 122D, en dispepsias recayendo en nifios de
temperamento fuerte, cabellos negros, tinte moreno, predo-
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minando sobre la diarrea los vomitos biliosos, acres, con
gran dolor de estomago & la presion. Nuz., viene indicadisi-
ma en las dispepsias sin diarrea, y palideciendo la cara cuan-
do el nino vomite.

Antimonium -erudum, 6.8 D., para las dispepsias en que
la constriccion ventral alterne con la diarrea; sea nulo el ape-
tito, muy saburrosa la lengua, y eructe el nino con olor de los
alimentos que ingerio.

Arsénicum - dlbum, 12.8 D., en los casos de grande debi-
lidad.

Chamomilla, 30.* D., cuando los edlicos predominen, sien-
do preferible 4 la 12.a D., cuando no haya célicos, pero si pa-
lidez de la cara, ligeros retortijones de vientre, vomitos acres,
lengua amarilla, mucha irritacion nerviosa, grande sed y
diarrea verdosa.

En las dispepsias que se vuelvan biliosas, vienen indica-
disimos, Solubilis, 15.2 D.; China, 122 D.; Rheum , 6.2 1950
v Sulfur, 152 D, caso de no obrar los otros remedios.

Cuando se haga pituitosa la dispepsia, se daran Dulcama-
ra; Rhus-~tor.; Spigelia, 6 Acid. -sulphiricum, 12.25 D s

En los estados erdnicos saburrales cuyos sufrimientos ab-
dominales arruinan la constitucion del nifio, obra perfecta-
mente, Rhabdrbarum, 6.2 D., alternado con A rsénicum, 15.8
D., v Carbo-vegetdabilis, 15.2 D., administrados uno de ofro
con espacio de cinco & seis dias, dando una gota manana y
tarde en una cucharada de agua.

FARMAcONOMIA. Véanse paginas 94 y 95,

FarmacopoLraxia. Cuando haya vémitos, es preciso dar
hasta vencerlos, una cucharadita cada hora, y cada dos al
haber diarrea. Cesados estos sintomas, se dara una cuchara-
dita cada cuatro horas, suspendiéndolas al ser mareado el
alivio.

HIGIENE Y DIETETICA. Enseguida que el nifio se presente
dispéptico, es preciso retenerlo en casa, 4 fin de que vistien-
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do mas holgadamente, no quede apretado su vientre, evi-
tando al mismo tiempo que tome alimentos apartado de la
vista de los padres. Debe respirar si aire puro, y sin corrien-
tes. En cuanto al régimen acentuada la dispepsia, lo mejor
gera una dieta absoluta de agua de pan y arroz, y si mama el
nifo, aléjensele las horas de tetar. Conforme el estado gastri_
co desaparezca, aumeéntese la alimentacion, dandole leche
aguada, un caldo ligerito, y alimentos solidos mas adelante.

En las afecciones del canal intestinal, el médico jamas se-
ra suflciente rigido respecto 4 la dieta que debe observarse.

Convaleciente el nino, sobre todo en invierno y en otoilo,
se le vestira con una faja 4 fin de evitarle sus recidivas.

ProrinaxiA. Hay muchisimos nifios en quienes un estado
dispéptico consigue & otro, & pesar de quedar perfectamente cu-
rado del mal; y esto es debido 4 un mal régimen alimenticio.

Los tales requieren luego de curados, ademds de un gran
régimen alimenticio, una 6 dos veces semanales, segun la
frecuencia de sus indisposiciones, una gota manana y tarde
en una cucharadita de agua, de Hépar-silphuris, 1238 D.,
dado por lo menos hasta los dos meses siguientes 4 su cura-
cion definitiva.

Las abluciones diarias con agua fresca, ayudando 4 fun-
cionar la piel, completan la remediacion , pues, que ayudan
i fortalecer la mucosa gastrica, fin que se persigue.

§ IV.
Estado gastrico bilioso.
Véase lo que se dice en el parrafo tercero pagina 341.
§ V.
Hstado gastrico pituitoso.

Veéase lo que se dice en el parrafo tercero pagina 341.




