A
al nifio un bafio emoliente, tibio cuando aquél fuere doloro-
s0, duro y lustroso, lo cual indica cierto grado de inflama-
cién y contraccion del esfinter del ano.

La procidencia rectal reducida, se contendra mediante un
ligero pesario cuando el nifio sufra frecuentes prolapsos. Fue-
ra de esto, no habra necesidad de pesarios, bastando ensefiar
al nino la manera de reducir por si la relajacién, y & preca-
verla, no esforzandose en el acto de defecar, repudiando el
ponerse en cuclillas al hacer esta operacion, que procurard
de otra parte verificarla sentado lo mas alto posible.

El tratamiento con nuestros miasmoides es muy sencillo
y seglin sus eausas, sera el siguiente:

Cina, 6.2 D., cuando visiblemente los oxiuros fuesen la
causal.

Nuz-v., 6.2 D., cuando lo fueren los excesivos esfuerzos
para defecar excrementos sélidos.

Ignatia, 6.8 D., cuando el nifio debiera hacer esfuerzos vi-
yos para defecar masas voluminosas de excrementos blandos.
También cuando hay punzadas en el recto y picazén a4 modo
de lombrices, y si después de defecar hay sensacion como de
congtrenimiento del ano.

Podophillum, 6.2 D., cuando el prolapso del ano se acom-
pafia de diarrea, 6 cuando el descenso rectal viniese al menor
esfuerzo por defecar ¢ ejercitarse, y hubieran deposiciones
formadas de mucosidades espesas, transparentes ¢ sanguino-
lentas. .

Ruta-graveolens, 6.2 D., corresponde al prolapso 4 cada
evacuacion, sean éstas duras 6 blandas; también al prolapsus
que sigue & inutiles pero frecuentes esfuerzos de defecacion
y & la inactividad del intestino, pero que por fin tras los es-
fuerzos, se siguen blandas deyecciones.

Graphites, 12,2 D., en el prolapso del recto, 4 modo de
paralisis del intestino, con ardor y picazén que simula ser ex-

coriado el ano, con grande extrefiimiento formado de excre-
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mentos nudosos y duros, 6 bien si hay agrias deposiciones.

Calcdrea-carbonica, 242 D., en el prolapso con estreni-
miento, picazén en el ano, sobre todo cuando el mal recaiga
en un organismo linfitico, y

Caledrea- phosphérica, 12.2 D., cuando sin ser linfatico
el nifio, fuere éste empobrecido, por pérdidas debilitantes;
igualmente vendra indicada

China, 6.8 D., la cual, por otra parte estara indicada en
cl prolapsus con dificultad de expeler blandas materias albi-
nas, como sl ello fuere debido, 6 4 la inercia del intestino, 6
a picaduras del ano como por ascirides; igualmente si salen
verdaderas mucosidades.
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FArMACOPOLLAXTA. Una semana seguida dénse 3 64 cu-
charaditas al dia, descansando luego igual tiempo.

Hiproraria, Un bano de asiento de agua fresea, tomado
en ayunas por hreves momentos, y no comer frio por la tar-
de, ayudan al tratamiento interno, dando tonicidad & la mu-
cosa del intestino,

DierkTicA. El nifio con grandes estreiimientos, tomard
sustancias feculentas, verduras y leguminosas, con prohibi-
cion de carnes, pudiendo tomar huevos, leche y pescado.

S1 tuviera diarrea, su alimentacion ha de ser tonica, y
por tanto, opuesta & la anterior.

Hiciexe. El nifio con prolapsus anal, debera respirar ai-
re puro, vestir muy limpio y locionarse diariamente, 4 fin de
que funcione bien la piel; de lo cual sacard provecho su na-
turaleza , cobrando asf mas vigor y tonicidad su intestino pa-
ra mejor digerir.

Se le prohibiran los ejercicios de saltos, de la carrera, y
los juegos con demasiado movimiento; y si se encuentra con
alguna ligera ocupacion, ctidese no sea de las que fuercen al
vientre & un escesivo movimiento. La estancia de pié, per-
judica cuando es muy prolongada.
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& XV.

Fisuras del ano.

Consiste esta enfermedad en unas griefas de la mucosa
del recto, en su orificio anal.

NosoGENTA. Sus causas estan en el excesivo ensanchamien-
to del ano, 4l pasar por él muy comprimidas y duras, las ma-
terias fecales. Las grandes astricciones son, pues, la causa
prineipal.

Nosorisra. Cuando un nino cada vez que defeca, grita
mucho, y aun antes, al solo pensarlo, examinado el ano,
ge ven en ¢l hendiduras, al contacto de las cuales los excre-
mentos causan dolor muy vivo.

TrRATAMIEMTO. Si consiste la causa en una gran astriceion
de vientre, hay que corregir antes esta con los remedios y
dietética apropiados.—V. Constipacion.

Desaparecida la astriccion ventral, las fisuras se combati-
ran con Nitri-dcidum, 24.8 D., bastando una gota en una
cucharada de agua, cada dos 6 tres dias. Es conveniente dar
un enema tibio, dntes de evacuar el nifio, para facilitarle asi
la evacuacion; y también bueno es untar el ano con aceite de
almendras dulces, tibio, 6 con glicerina. Hecha la evacuacion,
precisa lavar bien el ano con agua fresca, ligeramente arni-
cada; pues es practica recomendable.

Lo es ignalmente el indicar al nifio no retarde las evacua-
ciones fecales para evitarse el tormento de expelerlas, toda
vez que con ello agrava més su estado, desde el momento
que tal retardo reseca los excrementos.

(e) Peritoneo.
8§ XVI

Peritonitis aguda y cronica,

Es la inflamacion parcial 6 total del peritoneo,

1L el

NosocenTA. Las causas mas frecuentes son: el enfriamien-
to y los abusos en el régimen; siendo muchas veces produci-
da por la enteritis, la perforacion intestinal y el carrequ.
Acompaia la peritonitis, la convalecencia de la escarlata,, fie-
bres tificas y algunos casos aseiticos. Los golpes sobre el vien-
tre pueden también provocarla.

La peritonitis intra-uterina ha sido mas de una vez con-
traida por el feto.

Draexosia v curso. Rara esta enfermedad en el nifio, ma-
nifestindose por ardor, sequedad y amarillez de la piel, falta
de apetito, agitacion, vomitos; graves sufrimientos que obli-
gan & contraer la fisonomia , la cual denota un tinte severo.
El vientre se hincha, haciéndose extremadamente sensible,
primero en un s6lo punto, y luego lo es por todo el abdo-
men: tales dolores se avivan por la tos y cualquier esfuerzo
para evitarlos, asi es que el nifio queda inméyvil lo posible y sin
gritar, 4 pesar del dolor, dando solamente gemidos lastimeros:
de hacer lo contrario, sufriria més. La fiebre es remitente, yel
pulso pequefio, frecuente. Los orines escasos, oscuros y encen-
didos. La posicion preferible es la dorsal ; auscultado el om-
bligo se oye un ruido como de frote entre cuero nuevo. Cuan-
do viene derrame, cosa frecuente, el vientre de timpanitico
que era, se vuelve duro, y entonces la cara se hace hipocra-
tica, el pulso imperceptible; los piés se enfrian; lag fuerzas
se pierden; responde tardiamente 4 las preguntas; sobrevienen
diarrea acuosa 6 vomitos biliosos, llegando la muerte gradual-
mente en medio del sopor.

Nosocronta. La duracion de la peritonitis muy aguda es
de horas solamente; la erénica puede durar meses.

CompricacroNes. La peritonitis no siempre tiene la mar-
cha franca sefialada, pues puede ser confusa por ir acompa-
nada de enteritis, encefalitis, atrofia mesentérica ete., habien-
do de particular cuando se complica con la encefalitis, que
si bien el vientre es sensible & la presion, y auscultado el om-
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bligo se oye el ruido de frote mas arriba dicho, también el
rostro ofrece de particular la facies propia de las enfermeda-
des del encéfalo,

Cuando la atrofia mesentérica la acompaia, es de marcha
mas lenta, y el nifio ofrece el sello del escrofulismo.

Puede confundirse al principio la peritonitis erénica con
la dispepsia, pero este error se desvanece, atendiendo solo a
su marcha. Los sintomas dispépticos de la peritonitis cronica
producen enflaquecimiento rapido, 4 los cuales sigue la dia-
Irrea mucosa con grande tumefaccion y sensibilidad ventral
no tardando en presentarse el derrame y la misma muerte.

La peritonitis erénica puede ser la consecuencia de la
aguda, pero también puede presentarse lentamente, cuando
el nifio se ha nutrido dentro del claustro materno con perito-
nitis fetal, mortal generalmente : si sobrevive, los signos de la
misma gon: hinchazon de vientre, el cual esti tenso, sen-
sible y con notable fluctuacion; general anasarca, empero es
mas pronunciado el edema en los miembros inferiores; no
falta la ictericie, ni los signos de profundos sufrimientos,
que ponen en peligro su vida.

Esta clase de peritonitis suele desarrollarse del 7.0 al 9.0
mes y depende de la rotura ¢ inflamacién del higado, una
hemorragia, hipertrofia 6 inflamacion del bazo.

TERMINACIONES. La peritonitis primitiva aguda pero fran-
ca es curable. La crénica puede ‘serlo, pero después de un
largo tratamiento. Las demas son generalmente mortales.

ProGyosIA. Gravisima siempre.

FARMACOLEXTA Y DINaMoLEXIA,

Acdnitum, 122 D., en 14 forma aguda con los sintomas

de: anorexia; mucha sed : nauseas; vomitos biliosos; grandes
dolores abdominales

; tumefaccion de los hipocondrios con

esceso de sensibilidad y dolores muy angustiosos; diarrea al-

ternando con la constipacion; insomnio.

. Aconitum dado en
el periodo mar

] adamente flogistico, calma la enfermedad y
priva el derrame.
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Belladonna, 12.8 D., corresponde & las peritonitis de forma
no tan marcadamente aguda, pero propendiendo & congestio-
narse las visceras; especialmente el encéfalo. Es aun preferible
al Aconifum en las peritonitis muy agudas, pero con dolores
muy sensibles y constituides por una sensacion de calor y
ardor notables en la region del ombligo, con vientre muy sen-
gible & la presion.

Obra también mejor que Aconitum habiendo diarrea lige-
ra, con marcada inquietud y angustia, lo que indica haber
un tanto de enteriiis, especialmente si de un modo repenti-
no para la constipacion y viene la diarrea. Belladonna cubre
los sintomas de fiebre viva, ardor interno y externo 4 la vez,
sed inextinguible, pulso frecuente pero fuerte, con sudores
parciales, sin ser criticos; orines escasos, turbios, con sedi-
mento blanco: éste remedio obra bien cuando se comienza a
provocar una beneficioga crisis por orines, tras la cual se pre-
senta la remision del mal.

Solubilis , 24.8 D., es preferible & los anteriores remedios
cuando la peritonitis se complique con enferitis, 6 flogosis
de algin 6rgano vecino.

Son de su indicacion las peritonitis traumdticas, 6 por
otras causas cromicas, y aquellas que ofrezean los sintomas
siguientes: dureza notable de vientre, el cual estd muy infla-
mado y sensible; cuando se acompaiie de borborigmos como
de vientos encarcerados, 6 parece va & seguir diarrea; cuando
sea amarillenta la cara; repugnen los alimentos ¢ haya buli-
mia; al tener deseos de beber agua fria; al ser muy blanca
la lengua; frecuente y lleno el pulso; grande agitacién que
obliga & estar continuamente moviéndose, y de noche un in-
somnio completo.

Bryonia- albe, 12.2 D., cubre los sintomas de peritonitis
con fiebre violenta, grande excitabilidad nerviosa, estado ple-
torico, agitacion nocturna, excesivo calor que provoca in-
somnio, sed viva y deseos de beber grandes cantidades de




agua, cual exceso provoca vomitos, 4 los que acompanan
constipacién. Conviene asimismo al estar muy ardoroso, hin-
chado y sensible el vientre, con amarillez y abotagamiento
del rostro. Bryonia, es el especifico, diriamos, de las peri-
tonitis en que hay alternativas de calor y frio, conviniendo
antes, para calmar la flogosis, dar algunas dosis de Aconit.;
siendo excelente remedio la Bryonia al haber punzadas vi-
vas en el abdomen, con sensacion de fuerte ardor interno,
que agrava el movimiento.

China, 12.2 D., entra 4 ser til cuando la peritonitis pare-
ce comienza 4 formar derrame, cosa que se d& & comprender
cuando vengan sudores febriles abundantes, sin alivio algu-
no; estado febril proximo al de las fiebres lentas nerviosas,
con calor ardiente y seco, boca con labios aridos, grande se-
quedad de la lengua, delirio, mucha debilidad, meteorismo,
cara hipocratica, efe., sintfomas que indican proxima muerte.

Rhus - toxzicodendron, 24.8 ., es indicado, cuando la pe-
ritonitis estd en su ultimo perfodo, pero mas cuando se com-
plique con el tifus. Cubre los sintomas siguientes: fiebre con
mucha sed y calor; ansiedad; ofuscamiento del cerebro; de-
lirio ; carfologia; mucha debilidad; lengua seca y roja; labios
SECcos y morenos; cara quemante y roja; pulso frecuente: en
cuyo estado el nifio 4 pesar de lo muy timpanitico de su vien-
tre, apenas aqueja dolor en ¢l; existe si diarrea frecuente,
pero mas por la manana y tarde que de noche, precedida de
constipacién. Son escasos los orines, al par que oscuros y ar-
dorosos al salir. Rhus-tozicodendron, es el medicamento de
reserva para ayudar entonces 4 la fuerza vital, debilitada, 4
reaccionarse.

Bl medicamento de fondo en las peritonitis gravisimas,
es, Arsénicum-dlbum, 308 D. Es 1til al principio 6 al fin dé
la enfermedad , sea que se haya desarrollado lentamente sin
fijarse en ningun punto determinado de un modo franco, sea
que lentamente haya venido, pero de repente estalle, con
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grande ansiedad y agitacion, revolcandose el nifio desespera-
damente en el lecho 4 causa de sus grandes sufrimientos ab-
dominales. Es doblemente ttil cuando éste estado se acompa-
fia de estraordinario ardor nocturno, con debilidad extrema,
sed insaciable, resultado de tener irritado ¢ congestionado el
sistema sanguineo, sin entrar para nada el sistema nervioso.
Arsénicum, es entonces el calmante de tales sufrimientos.

Nuz -vémica, 248 D., es el gran medicamento de las pe-
ritonitis que siguen 4 un acatarramiento, y tienen por pro-
dromos cierto malestar doloroso del vientre, que diariamente
aumenta , acabando por hacerse insoportable y continuo, con
hinchazén, y particularmente el nivel del ombligo ofre-
cerse muy sensible al tacto, provocando cortas evacuaciones
alvinas; intensa fiebre; calor y sed muy viva; tos que pertur-
ba el suefio, ensuenos ansiosos, conservando en medio de to-
do algun apetito.

Las peritonitis con tales prodomos, aun de no ser su cau-
sa un enfriamieénto, son también del dominio de la Nuz-
vomica.

Stlphur, 30.8 D., tiene entre sus fenomenos algin sinto-
ma de la peritonitis y lo podremos administrar ya como in-
tercurrente para dispertar la adormecida vitalidad orgdnica,
va en los casos que recaigan en ninos escrofulosos 6 psoricos,
y cuando los remedios empleados no completen la curacion:
particularmente en aquellos casos en que dure demasiado el
mal.

Y por ultimo diremos, que, Chamomilla, 4 la 248 D., es
el gran profildetico, si tal cabe llamarla, para cuando un ni-
fio presente los sintomas siguientes, y que de abandonarlos po-
dria resultar aquélla, y son: eolicos acompaniados de hincha-
zom de vientre con sensibilidad del mismo, diarrea corta, con
nauseas, generalmente de noche.

Grande sobreexcitacion fisica y moral; calor febril inter-
no y externo, con tendencia & los escalofrios, sobre todo si
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el nifo lleva escaso abrigo, 6 bien al desabrigarse; pero suda
fatigosamente, estando abrigado.

En semejantes casos, abandonados tales sintomas, no es
dificil venga una peritonitis, en cuyo caso Chamomilla, es el
gran profilactico.
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FarMAcoPoLLAXIA. Segtin la gravedad de los dolores y del
mal, puede comenzarse por dar una cucharadita cada hora,
aumentando las distancias, si se nota mejora. Cuando el mal
no es tan urgente, basta cada 3 6 4 horas una cucharadita.

Crémico el caso, tres 6 cuatro cucharaditas diarias, serdn
suficientes. Al mejorar, el descanso en la remediacién se ha-
ce necesario. Es preciso medicar una semana si y otra no,
doblando el descanso al mejorar pronunciadamente la enfer-
medad.

Hiciene Y Diersirica. Conviene una exquisita higiene, y
severa dieta en casos agudos, permitiendo el uso de la leche,
sustancia de arroz y pan, y caldo desgrasado, en los casos sub-
agudos. En los cronicos, la dieta ya no debe ser tan rigurosa.

Habiendo vémitos, el nifio prefiere mas beber frio que
caliente.

Es conveniente beber abundante agua ligeramente azuca-
rada, pero en cortas cantidades.

HipropaTia. En los casos agudos, obra perfectamente el
vendaje mojado, renovado cada vez que se seque.

n los casos eronicos, el vendaje renovado manana, tar-
de y noche, siempre aplicado mucho antes de la comida,
mejora notablemente la enfermedad.

Los vendajes han de ser suficientemente grandes para
que abarquen todo el abdomen, y siempre sobre los mismos

debe ponerse otro seco. Esta es una condicion indispen-
gable.

El agua debe ser lo mas fria que se pueda obtener, y ja-

o

mas usarla tibia,
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Todas las inflamaciones abdominales, asi como otras no
abdominales, encuentran un grande alivio mediante el uso de
las aplicaciones locales hidropaticas, con las que se engendra
una beneficiosa reaceion del punto inflamado, gracias 4 la
accion combinada de la humedad y calor que desarrollan,
dispersando de este modo las hinchazones, y haciendo absor-
vible ¢ eliminable la materia mérbida, mucho mas facilmen-
te que con el simple uso de la medicacién interna, en cuya
ayuda se emplea la hidropatia.

(ch) Aparato uriario.

§ XVIL
Nefritis simple.

Es la inflamacion de los tubos uriniferos en la sustancia
medular, con gran desprendimiento del epitelio que los re-
viste.

Nosocexta. Un enfriamiento, el uso de cubebas, cantari-
das, trementina, copaiba y demas sustancias irritantes de las
vias urinarias la provocan, asi como es bastante frecuente su
comparecencia hacia el duodécimo dia de la escarlatina, si-
guiendo también 4 hiperemias del higado, del tubo intesti-
nal; y hasta 4 la grippe y traumatismos.

Nosorrsra v curso. Dolores lumbares, con sensibilidad &
la presion de los rifiones, frio, dejadez, anorexia, lengua sa-
burral, orina frecuente pero escasa, acida, muy sedimentosa
en uratos de sosa, corpusculos mucosos y celulas epiteliales;
4 veces hay retencion de orina, particularmente siendo el caso
provocado por sustancias irritantes; y cuando es subsiguien-
te & la escarlata, grippe, hepatitis, etc., es mas escasa atin la
secrecion urinaria, siendo algo albuminosa, con sedimentos
cilindricos gelatinosos y epiteliales, pudiendo suprimirse por
entero al principio, mas luego se hace abundante la orina,

muy albuminosa ¥ mucosa.
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El pulso es frecuente; seca la piel; grande la sed; hay ede-
ma con palidez de la cara y miembros; particularmente en la
nefritis subsiguiente 4 la escarlatina.

Nosocroxia. Puede durar semanas y pasar a cronica, ge-
neralmente bajo la forma de la enfermedad de Bright.

CompricAcioNEs. s la més regular la ascitis, y el hidro-
torax, en cuyo 1ltimo caso hay cortedad y dificil respiracion,
cara angustiosa y palpitaciones del corazon.

TermivAcrones. Cuando la enfermedad es poco intensa,
la salud es su principal terminacion, mediante la expulsion
de grandes orines, con lo cual se segregan abundantes canti-
dades de sales tricas.

ProGNosta. A ménos de ser de causa catarral, cs siempre
enfermedad muy respetable.

FARMACOLEXTA Y DINAMOLEXIA.

Cuando la nefritis es de origen catarral, no faltando la fie-
bre, sed, agitacion , cefalalgia, retencion de orines, algin te-
nesmo, ardor y sequedad de la piel, ningiin medicamento o
ti mejor indicado que A conitum, 122 D.

Si el paciente tuviera congestion cefalica , con grande agi-
tacion, sudorosa la piel ¥ rifones muy sensibles, LH preferi-
ble Belladonna, 24.2 1.

Cdmphora, 6.8 D., si la enfermedad esta causada por el
uso de las sustancias irritantes, anteriormente citadas,

Apis, 6.2 D., cuando suprimidos los orines, ¢ muy dismi-
huidos, estd ardiente la piel, con pulso lleno v f;.'m:;wnt{' ¥y
haya edema general. :

Arnica, 122 D. Si la nefritis es de causa traumatica.

Cdntharis, 128 D, si el edema invadiera las pléuras.

Helléborus, 12.* D., de resultar ineficaces
tharis.

: Corrosious, 24.8 C., si hay fuerte fiebre, escalofriog, vo-
mitos, fuertes dolores renales, escas

Apis v Cdn-

. a orina, suprimida 6 gan-
guinolenta, indicando la formacion de un abeeso renal.

FRTT

Arsénicum, 12.2 D., de disminuirse de dia en dia la se.
erecion de orines, conteniendo mucha albtimina, y complican-
dose el corazon. El edema general, con grande debilidad, es
de su doble indicacion.

Apocynum, 6.2 D., y Adonis, 3.2 D., cuando el edema no
cediera 4 los anteriores remedios.

China, 3.2 D., es preferible en los casos de edema con
postracion.

Si sobreviene la anemia el mejor medicamento es el Fé-
rrum-metdllicum , 3.8 D,

Phosphorus, 12.2 D., estard indicado cuando sea la orina
dcida, albuminosa, y sobrevengan sintomas encefilicos (co-
mo el eoma); del corazon, ¢ haya anemia.

Heépar-sulphuris, 122 D., rebajada la nefritis, empero bas-
tante sensibles los rifiones y la orina estd solamente algo albu-
minosa. También cuando es purulenta la orina, sintoma de
haber un abceso renal, abriéndose paso & la pelvis del rinén.
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FARMACOPOLLAXIA. Basta generalmente cada dos o fres
horas una cucharadita. Conforme se restablezca la seerecion
urinaria, hdy que alargar las distancias de la remediacion.

Hiproraria. Los banos emolientes y de asiento, estan in-
dicados, asi como el beber abundantes cantidades de agua
fresca. En la convalecencia, obran admirablemente las aguas
alcalinas carbonatadas. (1) El acido carbonico es un poderoso
curativo del resto de la enfermedad.

Diergrica. La alimentacion debe ser muy escasa. El vi-
no, los acidos, grasas y sustancias fermentescibles, deben
prohibirse en absoluto, hasta la completa curacion. La leche
aguada, es de grande utilidad.

La higiene viene en ayuda de esta enfermedad, debiendo
cambiar de aires para verificar mejor la convalecencia. En
ésta, el nino llevara vestido interior de lana.

(1) Vichy Cataldn, por ejemplo.




§ XVIIL
Nefritis albuminosa.

( ALBUMINURIA. EXFERMEDAD DE BRIGHT.)

Es la hipertrofia de la sustancia cortical de los rifiones,
la cual se presenta roja, blanda y desprendible, demostrin-
dose en vida por la presencia de la albumina en los orines, y
los dolores al orinar escasamente.

NosocenIA. La viruela confluente y grave; la esearlatina;
un acatarramiento; los traumatismos sobre los rifiones, y las
inflamaciones mismas, son otras tantas causas de la dicha
nefritis.

DiAGNosiA Y cukso. Bl nifio con albuminuria sufre fre-
cuentes escalofrios; calor febril; sed; pérdida del apetito; tris-
teza; dolor renal en marchando; se hincha del rostro, manos,
pi¢s, acabando por anasarcarse, después de volver hidropicas
las cavidades internas, cuales depositos son producidos por
miccionar escasamente el nifio, hasta el punto 4 veces de ori-
nar gota a gota y tardar en orinar un dia entero, saliendo
siempre el liquido ardorosamente v con dolor. Durante el cur-
g0 de la enfermedad suele haber vértigos; cefalalgia; insom-
nio y no faltan casos en que se orina hasta el punto de do-
blar la cantidad normal. La albimina en los orines, estd en
razon inversa de la cantidad de éstos.

Nosocroxia. HEsta enfermedad en la infancia solo dura
tanto como su causa productora; asi es que dura pocas sema-
nas; motivo éste por el cual, no nos entretendremos mas en
ella, desde el momento que es, pues, dolencia pasajera en la
infancia. Es también causa de albuminuria, la difteria. Véa-
se esta dolencia.

ProaNosia. No es grave en la infancia, escepto al produ-
cirse grandes derrames; v descuidandola.

TeryiNacroNes. Cuidada debidamente desde el comienzo,

ot ek
la salud es la mas frecuente terminacion, mas, descuidada,
la muerte puede Hegar en medio de grandes derrames.

TraramienTo. Es esta enfermedad de aquellas en que el
papel principal de su curacion ha de ser el libre funciona-
miento de la piel, y 4 fin de lograrlo, diarilamente y de ma-
nana se envolvera al nino en una sabana de algodon mojada
en agua fresca vy bien excurrida, dejandole sudar en ella me-
dia hora, 6 mas, si el nifo es robusto, pasado cuyo tiempo,
ge quitara la sudor pasando por su cuerpo una esponja empa-
pada en agua tibia, enjugandole después perfectamente.

Cuando a los 4 6 b dias de operar de este modo, el nifo
no sude , se reemplazara la sibana por un bano 4 35.0s C,, da-
do por la manana, cuidando durante él, de tirar un chorro
de la misma agua del bano sobre la cabeza.

Y si ni atin asf viene la tan deseada transpiracion, se la
procurara por medio de bafios de vapor.

A este medio hidroterapico de tratamiento externo, se
anadira el interno, & saber:

Mientras el nifio tenga fuerte sed, escalofrios, piel ardien-
te con sintomas generales de reaccion, se dara Aednit., 12.8 D.

Luego de rebajados estos sintomas, ¢ cuando no los haya,
la enfermedad se tratara con Arsénic.-dl., 30.a D, si ella es
consecuencia de la Escarlatina, Difteria 6 del Sarampion,
y si lo es de la Viruela, Stulphur, 242 D.

Arnica, 12.a D., intercurrentemente se dara, si la causal
fué el traumatisma, bastando 4 6 6 dias de su administra-
cién, dando luego otros remedios, segiin la sintomatologia
del caso en tratamiento, y como sigue:

Belladonna, 248 D., corresponde 4 los sintomas de exal-
tacion nerviosa y congestiva cerebral.

Rhus-tozx., 24.a D., obra si la albuminuria produce en el
nino grande depresion de fuerzas.

Lycopodium, 24.2 D., en las hidropesias parciales, con re-
gular anemia, estrenimiento ventral, dispepsia y algo de
bronquitis.
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Arsénicum, 242 D., es el gran remedio de las hidropesias
generales 6 de los edemas mutables y cuando disminuya la
secrecion urinaria sin grandes ardores, pero con presencia
bien notoria de albiimina. Si el corazon se afecta, estard ella
doblemente indicada.

Las hidropesias que van acompanadas de vémitos, son de
la indicacion de Kreosotum, 24.2 D,

El tenesmo, la disuria ¢ iscuria, lo son del Cdntharis,
242 D.

La miceién gota 4 gota, indolente, sanguinolenta, con
grandes edemas 6 hidropesias, Terebentina, 12.5 D,

Phésphorus, 244 D., es el remedio de todos los periodos.
Corresponde mejor al aumento de secrecion urinaria, con po-
ca albimina, orines acidos, fétidos, anemia, asi como al ede-
ma solamente de las manos, cara Y piés; a los sintomas con-
gestivos cerebrales, y algunas palpitaciones ¢ bronquitis.

Nitri-deidum, 24.8 D., eubre los sintomas de orina débil-
mente dcida, neutra 6 alealina, con presencia de albtmina,
sincopes y debilidad.

Fuchina, 6.2 D,, es también un buen remedio para la al-
buminuria.

FArmacoNomia. Véanse paginas 94 y 95. Tomo 1.

Farmacororraxia. De 3 4 6 cucharaditas diarias, bastaran
por lo regular.

HiGiexe. Un aire puro, seco, templado y vestir de lana,
gon muy necesarios. Nada de ejereicios musculares.

Diererica. Esta por si sola forma tratamiento. Conviene
el pan de gluten, y en su defecto, el pan tostado & rebanadas
delgadas. La dieta lactea sobre todo. La leche debe continuar-

se hasta que repugne. Los huevos deben ser empleados esca-
samente. Las carnes deben proscribirse en los albumintricos ;
obran perfectamente las grasas: las leguminosas; las sustan-
cias feculentas y las frutas. El pescado, aumentando 1a pre-
sencia de la albumina, 4 igual jue la carne, debe proscribir-
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birse, como los vines puros; la cerveza; y los licores espiri-
tuosos.

El vino diluido en mitad de agua alcalina, Vichy Cata-
ldn; por ejemplo, es una buena bebida en las comidas.

Por ultimo, como quiera que generalmente las sustancias
azoadas aumentan la albimina, es por esto que en lo posible
deben desecharse en la nutricion delos albumimiricos, dando
por consiguiente la preferencia, al régimen lacteo y al vegetal.

§ XIX.
INefritis calculosa. (LiTiasis.)

Consiste esta dolencia en unas conereciones debidas & las
sales de los orines, que se forman en log rinones, de donde
descienden 2 la vejiga, pudiendo engrosarse con los sedimen-
tos de aquéllos. Es rarisimo el caleulo vesical & expensas de
los wratos estancados en la vejiga; 1 en ésta ge forman, es
debido 4 que aquéllos se depositan sobre algin coagulo exis-
tente en esta viscera.

NosoGENIA. Son inciertas las causas que producen por su
efecto, un nucleo de uratos que crezca por superposieion de
los fosfatos de los orines. Kl moco vesical, asi como la mate-
ria colorante de la orina, gracias & especiales circunstancias
atmogféricas, puede formar aquel nucleo, base del ealculo.

Dracyosia Y curso. Cuando la conerecion esta en los ri-
niones, si bien no hay calenfura, suele haber bastante agita-
eion, lloros, muchos quejidos y durante éstos el nino lleva sus
manos 4 la region lumbo-gacra.

Si aquélla esta en los uréferes, existen muy manifiestos
colicos nefriticos.

Y si en la vejiga, hay la sensacion de un peso vesical,
agravado por los movimientos: el salto sobre todo. El tacto
rectal es la mejor via de reconocimiento, indicando tal exis-
tencia, una mieccion gota & gota, ¢ ahilada, con fiebre lenta,
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