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Enfermedades espasmddicas y nerviosas.

Convulsiones.

v
Son las conoulsiones unos movimientos musculares de las
partes sugetas al influjo de la voluntad, v consisten general-
mente en contracciones seguidas de extension de los .ilul'19011-
log de una parte, 6 de la totalidad del cuerpo, formando se-
gun sean ellas, las convulsiones eldnicas 6 ténicas conforme
haya 6 no relajacién, y contracciones alternativas.
: Nosocenta. El susto, miedo, cilera, anemia, ciertas en-
fermedades cerebrales v espinales, contusiones, heridas, dis-
t-(.‘-nf:imws, esfuerzos escesivos, producen conquionvs p;riﬁ.';-
ricas O sea de la clase en que no parten ellas ni del cerebro ni
de ‘]z? médula; al revés de las producidas por la denticion, en-
teritis verminosa , esceso de escrementos intestinales, que dan

lugar, estas causas, 4 las convulsiones reflejas producidas por
la irritacion de un nervio sensitivo que trasmite esta al nervio

motor; como pasa también 1o mismo en algunos casos de re-
tru]‘mlsiunes exantematicas, acatarramientos, ete. Los nifios
do?warlos, v aquellos que viven en paises calientes tienenﬂ
mas frecuencia de convulsiones que los de casos opu,estos
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NOSOFISLA Y CURs0. Raras veces vienen rapidamente las con-
vulsiones: las precede agitacion, insomnio, toman y dejan su-
bitamente el pecho, con lloros; dormitan con los ojos medio
abiertos, dando vueltas en las érbitas, dejando solo el blanco
visible, ligeros temblores en los dedos, dispertamientos repen-
tinos gritando {fuertemente, semblante abatido, cambio de co-
Joracion en su fisonomia, respiracion intermitente. Es despues
de este pequefio cuadro sindromico que las mas de las veces se
presenta la convulsion pura, en cuyo caso el nifio comienza
por estirarse , dirigir su cabeza hacia atras, dan rapidas vuel-
tas los ojos en sus orbitas, convulsan las estremidades mién-
tras queda fija la vista, en medio de una fisonomia espantosa.
Durante la convulsion, clonica ¢ ténica, no hay espuma en
Ja boca, ni plegamiento de pulgares en las palmas de las ma-
nos. Hay si, siendo duradera, que se congestiona la cabeza, la
cual arde y se abotaga, viniendo cianoticos los labios, y se
entreabre la boca, viendo como la lengua est pegada al pa-
ladar; si no hay castaietéo dentario. El final dela convulsion
es por lo regular con sudor general. Terminada aquella, todo
calma, y con palidez de la piel ¥ amoratamiento de los 0jos
se sucede un sueo reparador y profundo

Hay ataques de convulsiones en que por simpatia, se pre-
senta gran retencién deorina, y espulsion de gases intestinales.

El nifio miéntras convulsa, pierde el conocimiento y de-
muestra grandes sufrimientos, siendo tanto mayores los do-
Jores en sus nervios respectivos, cuanto mas fuerte es la con-
vulsion.

Nosocroxia. Las convulsiones pueden durar solamente
minutos, pero pueden repetirse y durar asi horas y hasta me-
ses, con grandes intérvalos.

TeryINAcioNEs. Cuando la enfermedad depende de com-
presiones cerebrales, viene la muerte en los mas de los casos,
v casi pasa lo mismo en las por congestiones cerebrales; meé-
nos en las por gastricismos y denticion. Las demas convulsio-
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nies terminan bien generalmente. Los ataques repetidos, ten-
gan la causa que se quiera, suelen acabar con el nifio. La
muerte por apoplegia, es lo mas frecuente.
ComprLicAcioNEs. La estranguria; colicos ventosos: apople-
gla; inflamaciones cerebrales 6 medulares, son complicacio-

nes nada raras.
FARMACOLEXIA Y DrNamorexia.
Segin las causas, se daran:
Opium 6 Ignatia, 30.8s D%, si un susto 6 pesar.
Colocyntis, 30.8 D., si una indignacion.

Cof 208 o RS y S .
ffea, 30. D., si una sibita alegria. Aeconitum, ioual-
mente.

Lérrum - metdllicum , 3.8 D.. si la anemia.

o Py : 90 ¢
Belladonna, 30.2 D., cuando una bronquitis retropulse al

cerebro, produciéndole convulsiones, 6 al venir estas por me-

ningitis, 0 también por retropulsion de un exantema. En éste
iltimo easo, convienen también Aeonitum o Coffea.

(;iuccrufus 0 Nuz-vdmica, 30.2D., en las lesiones medulares.
Arniea, 30.0 D., en las contusiones v estuerzos.
Staphisagria, 30.2 D, en las lwrid:t;‘.

Rhus - tox., 304 D, en las distensiones v esfuerzos: v me-
Coffea, Aconit.,’ 6 Bellad. i :
Chamomilla, 30.2 D., en la denticion.

China, 3.2 D., si los vermes,

También Spigeli olithilis, A
i pegosc _*\Ufflfwft-s, Asae-foétida, 6 Ignatia, si
1y sintomas de ascarides,

pecacuanha, 6.8 D., si una indigestion con vémitos
e Y 0
: Nux-ovémica, 122 D, cuando los excrementos estén rete-
nidos en los intestinos.
Andes 94 1 ¢ e
'.lcomumz, 248 D., en los acatarramientos, ¢ stbita ale-
I ¢ ATy 7 » - =k . g
gria amenazando convulsion. Coffea, también es util en esta
ultima cirennstancia, :
Individualizando el easo, estin indic

ados:
Belladonna, 248 D, en 1

as convulsiones que vengan tras
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exantemas, 0 haya cabeza ardiente, roja y pulsaciones arte-
riales, con estupor, pérdida del conocimiento, en particular
de noche; ojos frios, encarnados, brillantes, salientes y vol-
teando en las orbifas. Obra mejor en nifios vigorosos y san-
guineos, renovdndose los ataques al menor movimiento. Abar-
ca perfectamente las convulsiones en que la cabeza y miem-
bros se agitan continuadamente, con gemidos y gritos que
interrumpen el suefio, produciendo sobresaltos 4 modo de sa-
cudidas eléctricas. Comprende también el ardor general con
piel encarnada; miembros temblorosos; ansiedad y dificultad
de respirar, con notable opresion de pecho. Y sobre todo en
los ataques en que 4 su final el nifio viene terso, se desvian
sus ojos; sus musculos facidles estin muy contraidos en to-
dos sentidos, con agitacion de miembros, 4 modo de si fue-
sen estos arrastrados de aca para alld, con rostro abotagado,
v movimientos espasmodicos de los mismos.

Ignatia 6 Ipecacuanha, 30.2¢ D.' cuando las convulsio-
nes gean del orden de que se habla en la Eeclamsia al tratar
de sus indicaciones.

Las convulsiones en que la parte mas afectada sea la man-
dibula inferior, son del pleno dominio de Ignatia, 24.* D.

Coffea, 30.a D., en las convulsiones sin calentura, pero en
ninos muy irritables.

Chamomilla, 24.8 D., en los excesos del régimen, 6 abu-
so de café, predominando la diarrea, el insomnio, ¢ el dor-
mir ansiosamente; y queda mejor indicado éste remedio, si
¢l nifio tiene predisposicion al enfado y al lloro, y presente
una mejilla ardiente y la otra pilida.

Ipecacuanha, 243 D., cuando las haya producido los ex-
cesos del régimen y predominen los vomitos.

Bryonia, 248 D., en las convulsiones tras la retropulsion
de exantemas, presentandose con dificultad de respirar. Bryo-

. nia, hace reaparecer la erupcion. En su defecto, Bellad.

Rana - Bufo, 12.2 C., es un medicamento bastante fiel, y

pel que hemos visto también magnificos resultados.
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Lachests, 122 C., en las convulsiones, especialmente noc-
turnas, que comienzan por gritos agudos que despiertan’
acabando por gemir gran vato el nifio, empezando por violen-
tos espasmos de los musculos facidles, que luego se estienden
al cuerpo entero, dandoles gran tiesura. Las convulsiones que
cubre Lachesis, se acompanan también de palpitaciones, an-
gustia v cortedad de la respiracion, y sintomas congestivos
cerebrales. Bs preferible, cuando el nifio estuviere muy irrita-
ble, y tuviere abatimiento fisico y moral. j
: Aconitum, 122 D., en lag convulsiones sintomaticas de
irritaciones cerebrales, hijas del trabajo dentario, recayendo
€n nifos robustos, muy iritables, notandose algo de ‘(:alen-
tura, calor, sed y ojos encarnados; asi como en las que vie-
nen al comienzo de las enfermedades eruptivas. También es-
ta indicado en el periodo prodromico, de haber sintomas ca-
tarrales con ingomnio y agitacion.

Las convulsiones que son del dominio de Aconitum , son
aquellas en que haya sintomas nerviosos que despiertan el
consensus del sistema arterial, dominandolo por completo.

(.:un ¢l se domina la sobreexcitabilidad del sistema circulato-
10 :\' del nervioso, por lo que, Acdnitum, tendra gran efi-
cacla en aquellos casos en que basta el mas ligero roce del ni-
No para causarle dolores y excitaciones, que amenacen sacu-
didas de aquellas que producen gritos.

J‘)t‘ modo que Aednitum vendra 4 ser también un gran re-
mmht.n en las convulsiones de cardcter flogistico, en las cuales
por simpatia, irritados los nervios, se produzea tiesura gene-

ral, inamovilidad del cuerpo, distorsion de los ojos, cerrazon

de la mandibula, con alternaticas de calor, ardor, v pali-

dez del rostro. En idénticas manifestaciones, pero siendo pu-
ramente de caricter nervioso y recayendo las convulsiones en
ninos débiles y nerviosos, es preferible la Cdffen; especial-
Blentc en las que se presentan al comienzo de las enfermeda-
es eruptivas, ¢ sarampion , escar i
puvas, como sarampion, escarlata, viruela , ete.
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Cicuta-otrosa, 12.2 €., en las intensas convulsiones, par-
ticularmente en las de forma trismédica, y en la tetdnica.
Acentuase su indicacion cuando la boca esté espumosa; ha-
ya colicos ; frecuentes ganas de orinar; dificil respiracion y
frialdad cutanea.

Cdusticum, 12.a C., en las convulsiones con temblores y
fuertes sacudidas, en particular de la parte superior del cuer-
po, con calor general, pero con piés y manos frias. La indi-
can mejor, cuando entra la convulsion durante el sueno, afec-
tando de preferencia brazos y piernas y se acompanan de
palpitaciones y fiebre; asimismo si van precedidas de ensue-
fios con tendencia 4 la horripilacion; & sudar facilmente; a
la melancolia; angustia ; inquietud ¢ irritabilidad de cardc-
ter. Las convulsiones que se acercan i la epilepsia, son me-
jor de su dominio.

Caledrea-carbdnica, 12.8 D, si la falta de poder resistir
la osificacion dentaria produjera, en ninos raquiticos, con-
vulsiones.

Acidum - hydrocydnicum, 12.* D., en las convulsiones que
también se acerquen 4 las formas epilépticas, afectando de
preferencia los museulos del dorso, cara y mandibulas, y to-
mando el nifio un tinte hictérico. La hacen doblemente util,
si-acompanan 4 las fuertes convulsiones espuma bucal; espas-
mo esofagico; retencién de orina; opresion de pecho, prece-
diéndolas mal humor, irritabilidad de cardcter y sacudidas
nocturnas.

Opium, 242 D., ademas de ser medicamento rausal, sir-
ve cuando las convulsiones se acompanan de respiracion es-
tertorosa; cara abotagada; supresion de orines y tendencia i
la modorra.

Verdtrum-dlbum, 24 D., en las convulsiones con un
periodo prodrémico de insomnio; sueiio angustioso; horripi-
laciones nocturnas; sudores faciles y frios; disposicion & en-
fadarse; grande inquietud; cefalalgia dolorosa de la nuca
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sobre todo: cuadro que al presentarse en los espacios libres
de econvulsiones, también le hacen indicado miéntras sean fre-
cuentisimas y acompaiiadas de palidez del rostro, con cara
fria v desencajada, extremidades inferiores frias, sudor gla-
cial, calambres, especialmente de la mandibula 6 del pulsos
con espuma por la boca, tendenecia & las nauseas, vomitos
.'Lh.menticios 0 de mucosidades verdosas, diarrea, frecuente
miceion, espasmo laringeo.

Stramdnium, 24.2 C., cuando sin perder el conocimiento,
haya temblores en los miembros.

Stdnnum y Secale, 24.85 D.'s, son también ttiles.

FarMacoxomia. Véanse paginas 94 y 95. Tomo I,

Faraacorornaxra. Durante los accesos, una cncharadita
cada 10 minutos. En los paroxismos, si nada indica nuevos
ataques, se darda una cucharadita cada 3 horas. A las 24 ho.
ras s suspendera, de no haber vuelto las convulsiones. 81 se
temiere su reaparicion , se dard cada hora una cucharadita cn
los espacios libres, alejindolas conforme pase tiempo sin
volver.

Hiproraria. Si vienen las convulsiones en el curso de
una fiebre eruptiva, cosa siempre de mal agiiero, miéntras
ellas duren , debe permanecer el nifio dentro un 1);.11‘1(1 (‘El]]'l';‘ll;
te, vertiéndole agua fresca sobre su cabeza. Este tratamiento
6s mejor aunandole enseguida el interno de Belladonna v Cri-
prum, y de no obrar éstos 4 las dos horas, Str*cundm"um v
Ciprum , serd lo mejor, :

Cuando vengan tras una plenitud de estémago, se pon-
drin los piés del nifio en un baiio caliente, tir;uu,inlc agua
fria en la cabeza. 55

Salido del bano el nifo, hay que hacerle tr

: anspirar cuan-
to sea posible. '

El bafio de piés y el chorro de cabeza, deben aplic
hasta pu_s_adas las convulsiones, cuando esté acatarrado d
cho el nifio, ypase al cerebro la irritacion, producié

arse,
e pe-
ndose por
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esta causa las convulsiones. Este baiio debe continuarse hasta
que la irritacion vuelva 4 los pulmones y césen las convulsio.
nes, tratindolas con Belladonna y Cuprum alternados: Cdm-
phora y Opiuni, 12,85 D. s, hacen reaparecer el catarro bron-
quial.

CUIDADOS ACCESORIOS,

Las lavativas estaran indicadas en los casos de gran es-
trefiimiento 6 espasmo gastrico.

Hiciexe. El nifio debe permanecer desabrochado, y en
sana v fresca atmosfera durante sus convulsiones. Si es posi-
ble, permanecera en la cama, teniendo alta su cabeza.

Ricnes. El mismo que se seguia, 4 ménos de ser las con-
vulsiones producidas por la anemia, en cuyo caso debera ser
el régimen mas sustancioso y reparador.

Prorinaxra. Las convulsiones se evitaran, alejando las cau-
sas, v tratando estas para que no desarrollen consecuencias.

Si las acideces estomacales fuesen causa de conyulsiones,
se dara cada semana Caledrea-carbdnica, 248 1., una gota
mafana y tarde, durante dos o tres dias, siendo también 1itil
el agua de cal con leche, y mejor la del Vichy Cataldn.

§ II.

Helamsia. (CONVULSIONES ESENCIALES, )

Esta dolencia, muy rara pasados los dos primeros afios de
la vida del nifo, consiste en una verdadera epilepsia aguda,
caracterizada por convulsiones desordenadas de los musculos
habitualmente sugetos al imperio de la voluntad, con pérdida
parcial 6 total del conocimiento, presentando intérvalos mas
0 ménos largos entre sus accesos.

NosoGeENIA. La excesiva retencion de la cabeza del feto en
la pélvis, durante el parto; un acatarramiento en el acto del
nacer; el retardo en expulsar el meconio; grandes impresiones
morales de la madre o de la nodriza; una corriente de aire
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d m'%niendo, suprimiendo la sudor; el lactar tras de un acalo
ramiento ¢ impresion moral muy viva; una mala lactancia:
mala alimentacion ; una puntura 6 rasguiio de log te.s:umen:
Fos,. siendo muy nervioso el nino; la denticién; los \?ermes-
indigestiones; hemorragias; el vértigo marchando en dl]l(!(;
carruaje; supresion de secreciones; la herencia; enfermeda-
des febriles, eruptivas sobre todo; inflamacion bronquial, v
el ver convulsar 4 otros nifios ete. 5

Son causas predisponentes, la facilidad 4 la colera; & las
m%u'epc_'imms intelectuales, 4 los menores caprichos; suu:‘m.‘;
agitados, con propension & gritar y & los ensuefios furiuﬂao;-
despertando sobresaltado el nifio. 5 Uit

Nosorsia. Al nifio atacado de eclamsia le tiemblan de
una manera semi-continuada sus musculos faciales, \'oltc.a-ln
do 0‘11 sus orbitas los ojos, pareciendo encontrarse sin ver la
pupila; grita, se agita, retuéreese su cuerpo, hay generalmen-

2 a7 v TR 3 o mfo
te (IOI}IL/‘ de sus miembros inferiores sobre su vientre esten
- (] i o3 § bl

diéndolos rapidamente. El rostro se demuda, sus pirpados se

azulan , mastica de continuo, se acelera la respiracion, viene
ésta dificil con calmas ligeras: de mamar el nifio I'L'f’lll'-“ : l
pecho por no poder succionar. | ' ot
Curso. Distinguense tres principales formas de eclimsia
(a) Hiperémica, propia de nifos pletoricos, en quit‘uc';
sus 1}&1(]\1[%5 eclamsicos s¢ producen por una especie de im:
Pr(‘su'm estraiia, cesando de gritar si tal hacia. Su cara enro-
Jece, sus ojos lagrimean mucho, se abren v se ﬁi:"m de un
modo singular, como si estuvieran ellos ilﬁmin:adns De re-
p.(:utc, su cabeza, tras de algunos gestos ridiculos m: ti.m ha
¢ia atras, alargindose su cuerpo, permaneciendo ;-mnn ;m—?l-
rado. %‘jntc}m'cs se cierran sus mandibulas, entrando luee;)
sus miembros en cldnicos movimientos convulsivos, E-s tal :u
csfuerz!o, que se llegan 4 suspender las Inspiraciones, ;33'(-11;.10
Ca' q‘ Gt ar ” « R ¥ 1 ‘ :
usa del estado azul de la cara ¢ hinchazones VENosas, pre-

udio de mayores convulsiones que estallan efectivamente
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volteando los globos oculares de tal modo en sus drbitas, que
se hacen invisibles las pupilas. La fisonomia del nifo es todo
horror, formando caprichosas espresiones & cada momento, ¥
cada vez mas tristes. Vienen luego los dedos de las manos 4
flexionarse y 4 estenderse también, se flexionan los antebra-
40 sobre los humeros, operandose cortos y periodicos movi-
mientos-sacudidas en las extremidades inferiores, recuperan-
do su naturalidad en los paroxismos. Se contraen y relajan
también los pectorales, y de aqui la irregular inspiracion. In-
conscientemente llegan evacuaciones alvinas y urinarias; al-
canza el pulso -4 130 pulsaciones por minuto, anunciando
la terminacion de los accesos , un agudo gritomuy repentino,
al que sigue un profundo sueno despues de cesados todos los
movimientos convulsivos.

(b) Anémicas, en las que son iguales & los anteriores los
ataques eclamsicos, habiendo la diferencia de que en vez de
ser turgescente el rostro, éste palidece, como si se vaciaran
repentinamente sus vasos. Los parpados son pendientes, y de
abrirlog, se ven los ojos girando hacia arriba, algo fijos y con-
vulsos. Las mandibulas permanecen cerradas, pero ficiles de
abrir. La respiracion es regular y poco sensible. El pulso es
pequeiio, normal, y la inteligencia abolida. Hay de particular
en esta forma, que permanecen relajados los musculos, ce-
diendo los miembros & las impulsiones & que se les sujete,
pero volviendo luego & su primitiva posicion. Las convulsio-
nes de esta forma, se parecen & espasmos elonicos.

(¢) Tetdnicas, enlas que dominan las contracturas per-
manentes de los musculos, de donde su gran tiesura, su ex-
tensién , 6 curvatura de todo el cuerpo, 6 solamente de una
6 algunas partes. Cuando es general, constituye el tétanus,
forma fatalisima, y tanto mas grave, cuanto mas coincida con
la denticion. Es permitido hablar aqui de la eclamsia idio-
pdtica, sintomdtica y febril exantemdatica.

Es la 1.8, la producida por la violencia del forceps al es-
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traer la cabeza del feto del estrecho pélvico, llevando entén-

ces el nino la seial del traumatismo, 6 estado hiperémico , ea-

racterizado ademas por el ardor de la cabeza , acompanado de
SOpor.

Es la 2.8, 1a propia de las imvitaciones del tubo digestivo,
favorecidas por la denticion.

La 3.2, es la que se presenta en la invasion 6 durante el
curso de las enfermedades eruptivas ¢ febriles. Tanto el ata-
que de eclamsia, como el de simples convulsiones, tiene de
particular el ser repentino, cuando es consiguiente al trabajo
de las fiebres eruptivas, miéntras en los demads casos es
panado del periodo prodrémico ya sefialado.

Nosocroxta. |

acom-

<08 accesos de eclamsia pueden durar pocos
minutos, como llegar 4 media, hora, y entonces se parecen &
los ataques epilépticos. Los ataques pueden repetirse horas y
dias enteros.
CompLicAcroNEs. Hay ataques que se acompanan de vo-
mitos biliosos ¢ materias alimenticias, incohercibles

TERMINACIONES, ]

4 veces.
is muy regular ver terminarse un ataque
eclamsico por sudor caliente seguido de suefio, completan-
sucede 4 otro, durando lo
en el primer paroxismo

st bien que es raro suceda tal cosa. Llega por envenenamien-

dose la cura. A veces un ataque se
dicho ya. La muerte puede llegar

to de la sangre por el acido carbonico,

no habiendo podido
respirar el nifio,

El tétanus, 1a congestidn pulmonar 6 cerebral,
de sus terminaciones. (

son otras
‘nando la eclamsia vaya & terminarse
por el tétanus, el Cuerpo se envara, aguantindose solamente
por la nuea y los talones. :
ProGyosia. La eclamsia, verdadero delirio en el adulto,
es siempre grave, maxime si pasa de
en el primer mes suele ser mortal, no
momento. Indican buen fin, log ¢
por vomitos 6 diarrea. El rechin
repeticion, y es de mal agtiero.

6 horas de duracion:
acudiendo al primer
508 gastricos terminados
amiento de dientes, indiea

]
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Los ataques sin prodromos; los accesos largos y apénas
sin intérvalos, suclen ser fatales. Mortales los tetanicos. Los
ataques con largos prodromos y los cortos y con largos intér-
valos, suelen ser mas benignos.

TrATAMIENTO. En la eclamsia, como siempre debe aten-
derse & la cansa, conviene sebre todo, ver si la enfermedad es
hiperémica 6 anémica.

- FARMACOLEXTA Y DINAMOLEXIA.

Phdsphorus-deidum, 6.2 D., eclimsia anémiea, caracteri-
zada por cabeza fria, demacracion, cara palida, esclerctica
inyectada, ojos hundidos, contraccién del corazon aumentada
en sus latidos, debilidad general: asegurandonos ante todo,
de gi comia 6 no el nino atacado.

Belladoana, 12.a D., habiendo cabeza y piel ardiente, ojos
brillantes é inyectados, fotofobia, pupilas dilatadas, latidos
de las temporales, y pulso fuerte.

Opium, 242 D, si es el terror la causal.

Cina, 6.2 D., & las lombrices

Nuz-ov6mica, 248 D., si los abusos alcohdlicos de la no-
driza son de ella causa; 0 la plenitud intestinal.

Belladonna 6 Bryonia, 242 D, si vienen con las enfer-
medades eruptivas 6 sintomas encefilicos de cardcter infla-
matorio, pues si fuera de caracter nervioso serfa mejor Stra-
mdnium, 308 D,

Chamomilla, 242 D., si del trabajo dentario. Ignatia en
su defecto. Igualmente si el nifio ha mamado después de una
rabieta de la nodriza; si tiene colicos ventosos, 6 diarrea.

Ipecacuanha, 12.a D., de haber vomitos.

Duleamara, 12.2 D., efecto de un acatarramiento.

Arnica, 242 D., después del parto por el uso del forceps.

Rhus-tox., 24 D., después de una puntura.

China, 6.2 D., si por hemorragia.

Cocculus, 24.2 D., si por el mareo en carruaje.

Stilphur, 24.2 D., si por supresion de secreciones.




