CAPITUL O DECIMOOCTAYO

Enfermedades del aparato circulatorio.

§ L

Fiebre inflamatoria, (EFEMERA ).

La puerta de entrada 4 las tres cuartas partes de nuestras
enfermedades, y de todas las agudas, 1o es la fiehre inflama.
toria.

La fiebre es un sintoma cuando se 1a considera como per-
turbacién dindmica del sistema vascular, y es enfermedad
propia, considerada como la reunion de felvlémenos e
risticos de ciertos estados morbosos.

.NOSOGENIA. Las causas de la fiebre inflamatoria son muy
variadas, estando en primera linea aquellas que sean capaces
de suprimir la transpiracion, ¢ de evitar el movimiento eir-
culatorio mas alls de sus justos limites,

_ Nosorista ¥ curso, La fisonomia de Ia fiebre francamente
inflamatoria, es: quebrantamiento gener.

aracte-

al, aumento de pul-

saci().nes arteriales, inspiraciones, calor general acompanado
de piel seca, ardiente, turgescente y rojo, ojos centelleantes
lengua' y boca roja , con sed viva, disminucién de secreci(;j
n.es, malestar general, con escalofrios, algiin espasmo
¢ion, cefalalgia, quizg algin delirio, ¥ todo esto indep

, agita-
endien-
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te de toda afeccion local, pues de haberla, ya la fiebre no se-
ria puramente inflamatoria, toda vez que tomaria el nombre
de la causa local que la produjera.

Nosocronia. Esta enfermedad es de curso regular y conti-
nuo, y 4 lo sumo dura unas sesenta horas.

TERMINACTONES. Si repentina es casi siempre la entrada
de la fiebre efémera, también lo es su terminacion, pues que
sigue generalmente tras una epistaxis, sudores, grandes orines,
y escasisimas veces termina por diarrea.—No es rara termi-
nacion el herpes labialis, que congiste en una erupeion de ve-
siculas 4 modo de perlas diminutas, las cuales se abren 4 las
48 horas, formando el liguido unas costritas algo espesas y de
color amarillo.

FARMACOLEXIA Y DINAMOLEXIA.

Esta fiebre, 4 menos de ser hija de una causa conocida,
como por impresiones morales, caidas, cansancios, etc., las
cuales causas en sus efectos se tratarian segin serian, halla
en Aeonitum-napellus, su mejor remedio, pues que cubre
con sus fenomenos los sintomas de la fiebre efémera.

Se dara a la 12.2 D., tratandose de nifios robustos, reem-
plazandole por Cactus; 12.2 D.; de ser el nifio de opuesto tem-
peramento.

FarmAconoMmiA. La de siempre.

FarmacororLaxiA. Basta una cucharadita cada cuatro ¢
mas horas.

Hrigrexe. El nifio permanecerd en la cama y en atmosfe-
ra templada. Nada de exceso en los abrigos.

Rigivey, Dieta absoluta, dandole 4 beber agua a la tem-
peratura del aposento, & menos de ser en invierno, que e
procurars templarla.

§ 1L

Fiebre remitente.

No entendemos nosotros por tal 4 la fiebre entérica, 0 ti-
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JSodica, sin6 un estado gdstro- intestinal con marcadas remi
siones matutinales y recargos vespertinos de indole ligera y
de curso, 4 lo sumo, un septenario, que consiste en el aumen-
to de temperatura del cuerpo, con fiebre sensible, acompa-
fiada de inapetencia primero, después algunos vomitos, con
postracion, irritabilidad ¢ inquietud nocturna. De no ser el
mal vencido 4 los dos 6 tres dias, viene diarrea fétida forma-
da por sustancias mucosas 4 modo de disenteria ¥ raras veces
constipacion, en cuyo wltimo caso la tem peratura del cuerpo
y cabeza aumenta, disminuyendo la de las extremidades; vol-
viéndose roja, seca y sucia la lengua, sin por esto timpanizar-
se el vientre. Si esto sucede, la inquietud aumenta, no sien-
do raro sobrevenga tos.

TerMINACIONES. En la salud generalmente mucho antes
de un septenario.

FARMACOLEXIA Y DINAMOLEXIA,

Chamomilla, 16.2 D., cuando esta muy impaciente el ni-
1o, llorando sin saber c6mo calmarlo, tenga palida una me-
jilla mientras encendida esta la otra, con fiehre, y haya ¢ no
diarrea.

Belladonna , 16,5 D., en el mismo Cas80, Pero con marca-
dos sintomas de congestion cerebral, por simpatia gastrica,
Ipecacuanha, 12.» D., de predominar la inapetencia y los
vomitos, 6 tendencia 4 los mismos,

Bryonia, 128 D., de haber modorra con ardor de cabeza,
teniendo tendencia 4 la hidropesia cerebral,
Solubilis, 12,4 D, predominando la diarrea con tenesmo.
Nuz-o., 122 D., de predominar la constipacion.
Stlphur, 162 D, en la convalecencia.
FAarMacoNomia. La de siempre.
FarMacoporLaxiA. Cada 4 horas se dar

4 una cucharadita,
aumentando mucho las distanci

as & la menor mejora, y sus-
pendiéndolas asi que se acentue.
TraTAMIENTO ACCESORIO,

Envolver al nifio cuantas veces haya fiebre, mientras se-
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ca y caliente sea la piel, con una peq'uefm. sﬁ’t)ana ;:uolag'; e;
agl:m fresca y bien excurrida mantcmenfl(f hlen1 11) ).Hbl.ﬁ e
nifio, facilita el sudor, la cual al ser suficiente de tlp 0C ia
ar la sibana, lavando luego el cuerpo con una esponj

ia. Si mi 4 bana el ni-
ada en agua tibia. Si mientras esta en la sdbana el :
dra sobre la mis-

se quit
empap
fio se nota lijero recargo de cabeza, se pon e
ma y repetidas veces, panos chupados de agua fresca
exprimidos, cambidndolos al cal?n‘mrsc. o )
Hrciene. La habitacion del nifio debera ser t@zp ada, Qe
¢l sudor que sigue luego de quitado de (;"..llt-ll‘(-‘- 1;.1 Su],m\l,m.- 1:0 }.;l
interrumpird, 4 menos de traspasar los limites netl,&,].ulo. B
sudor acorta grandemente el curso de la enferm.m ad %
hevEN. Dieta exclusiva, bebiendo agua fresca O agua
a bien remitida la enfermedad,

de pan, v solamente cuando y :

: X 3 3 o 3 T - o ; h -)
comiéneese 4 preseribir ligeros caldos, pasand iy
segln se aconsejo para las enfermedades gastricas.

4 mayores

sustancias R
Lo mismo diremos tratindose de su conyvalescencia.

§ IIL
Fiebre intermitente. (PALUDICA ).

Es aquella fiebre que se presenta peri.t';dicam_(:.ntef, (;)oln L;e
tadio de frio, calor y sudor, quedando bien el nifio fuera ¢

s accesos febriles. ; ¢
tﬂh‘ij (ijaf;r'mitencia 6 periodicidad sintomatica cs,' pr?)r?a
de muchas enfermedades no ]')ltll.'l(_{i():-ls; como lo es también
de la fenomenologia de muchos 1‘[10(1_1‘0{‘.{-1“1101‘1’“?5. s

La razon fisiologica de la ]leriochcuh}d .s:i.ntamatac‘{ c;
atn vedada para la ciencia; no asi la penodlmdat} rprlt)( ulc.;]r_i
por el miasma palidico, cuyo asiento probable esta en el ba

7 gl as abdominales.
& ‘}fjj‘;’i“fﬁ aEE)l respirar los efluvios de 1gu% em}-mfcfdffs’
§ sin corriente, donde entran en put-refaccflon dequm?? de ve-
getales y animales, como sucede en los rios de escasa pen-
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diente, las lagunas de bajas tierras, sitios himedos y mal sa-
H.DS ete. Igualmente son causales todas las graves fai}ns de hi-
glene, puesto que se pueden convertir sus desvios en focos

de paludismo. De éste, ni los ninos de teta escapan 4 sus

efectos,

. I?IAGNDSLJL Y 0URs0. No es claro como en el adulto el diag-
nostico de la intermitente. Su diagnéstico diferencial queda
expuesto en el signiente cuadro comparativo:

ADULTOS. NINOS.

La hora del acceso febril, por Hay falta de exactitud en la

lo regular, es bastante exacta. hora de presentarse los ncceso;s
febriles.

Hay, generalmente, bien mar- Generalmente pasa desaperei-
cado el escalofrio inicial, bido el escalofrio inicial s

Se nota bastante exactitud en Falta la uxxietitml c‘n‘h dura
la duracién de los accesos. cidn de los aceesos ! Z
.ES marcado el cuadro sindré- Es vedado, generalmente. el
mico de los accesos febriles. sindrome 1}:1:‘:1¢r{el'fstico de ];1‘1'11-
termitente.

Fuera de lo dicho, la intermitente en los nifios se demues-

tra como sigue: comienzan por sentirse las manos v cara, y la
y cara, y lg

nariz sobre rias, ahuyents
ariz sobre todo, frias, ahuyentandose ¢l color del cuerpo
8 )

escondiéndose el pulso, y ahuecandose la fisonomia azulan-
(!nsc las uias; periodo que suele durar de dos 4 tres ,hur:ls' al
fin de las cuales la reaccion se marca al ver como 3‘(:-'\‘5\'(" ;l
p‘ulsn, vuelve el color en la fisonomia, y en la piel {’Iswlnl: -
1';.'st(> es casi lo iinico que presenta el nino afectado de pullu-
fhsnm en sus tres primeros afos; de aqui la necesidad de
mfluga.r todas las causas de sus males para venir en conoci-
mmn‘t(T de si sufre 6 no el nifio verdadero paludismo. -

l‘.:xl‘:i.t(_‘-l‘l, -:ul.mn;ls de las senaladas, otras diferencias en los
aul'%usas ntermitentes segtin éstos correspondan al
nifio, y son: g

adulto 6 al

ADULTO.

Tiene los accesos completa-
mente desarrollados.

Tiene fria la boca; vomita y
orina durante el frio.

Durante el calor hay escasa in-
quietud, careciendo de convul-
siones y de evacuaciones alvinas.

Sudor abundantisimo y es por
1o comiin el tipo febrilel terciano.

NINO.

Son rudimentarios sus aecesos
febriles.

Carece de frio bucal; raros son
los vémitos, ¥ si los hay, son de
la tltima leche gue probé.

Escasamente orina.

Mucha inquietud, frecuentes
convulsiones y algunas evacua-
ciones.

Sudor escaso.

Tipo cotidiano.

NosocroNTA. Imposible fijar la duracion de la intermi-
tente.

CompLIcAcToNES. Son frecuentes la caquexia paludica con
gran enflaquecimiento y color terroso. Diarrea cronica. Abul-
tamiento del bazo, higado y vientre. Infiltraciones serosas.
Hemorragias sub -cutdneas.

Progrosia. Grave, particularmente en nifios de teta.

FARMACOLEXTA Y DINAMOLEXIA.

China, de la 3.2 4 la 6.2 D, Mas altas diluciones tienen es-
casa accion,

La China es conveniente sobre todo en los accesos que co-
mienzan por la tarde sin sed, pero habiendo labios secos y
MOIenos.

Arsénicum, de la 6.2 4 la 128 D., 4 usar preferentemente
en las intermitentes de tipo tercianario y cuartano, con dia-
rrea: sed hasta en su periodo algido, acompafiado de ansie-
dad, calor seco de la piel, lengua dura y desvelo por agita-
cion nocturna.

Gelséminum-semperoiverens, de la 3.2 4 la 12.2 D., en los
accesos muy desarrollados con marcados estadios de calor y

sudor.
(édron, de la 3.2 4la 12, D, en el tipo de las intermiten-
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tes cotidianas, con accesos sobre todo de tarde, con poco su-
dor y gran congestion cerebral en el momento de la reaceion.

Fupatorium, de la 6.2 4 la 122 D., en los accesos cotidia-
nos de manana, con gran sed durante el frio, vémitos bilio-
808, y notable sudor.

Ipecacuanha, dela 6.2 4 la 12,0 D, cuando se truequen 6
confundan los estadios. En su defecto, Nuz-vémica.

Opium, 12.2 D., en intermitentes hijas de un susto.

Pliymbum -metdllicum, de la 6.2 4 la 122 D., cubre los
accesos diarios 6 tercianarios presentados particularmente de
manana y sobre todo habiendo astriceién ventral. En las
perniciosas, igualmente como en las paludicas, surte grandes
efectos.

Phos -de., de la 6.8 4 1a 122 D., al no probar ninguno de
los anteriores remedios, y cuando haya cyanosis seguida de
grandes sudores.

Heliantus-annus, dela 6.2 4 la 122 D., es un medica-
mento de resultados positivos,

FArMaAcoNoMia. La misma.

Faryacoporraxta. En los espacios libres se darin de 4 &
6 cucharaditas diarias, y mas si el caso ofrece gravedad. Con-
forme desaparezcan los accesos, hay que tomar menos cucha-
radas.

1 = -

Cuando con los remedios sefialados no obtengamos el ce-
se de la intermitente, volveremos al que es el tipo de la pe-
riodicidad ; ¢ neoeriodi » excelenc Tois
= ; al homeoeriddico por excelencia, la Quina, pre-

riendo su Sulfato, dindolo bajo el método siguiente. Repar-

se medic o , o ATl e L v
tese medio gramo en cuatro 6 seis papeles, segtin la edad, v

cada dosis envuelta en una oblea se dara al fin del primer
acceso acabada que sea la sudor. Otro papel se administrars
4 la hora siguiente de haber dado el primero. Asi aguardare-
mos el segundo acceso, el tercero, el cuarto, el quinto v el
sexto, dando al fin de cada uno y como se deja dicho ldns
papelitos del sulfato de quinina, menos en el C;lSO de 110’(‘01‘(1-
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parecer ya el acceso, que daremos un golo papelito, & la fo-
ra precisa que antes se tomaba el primer papel, y en el pre-
ciso dia & que el acceso correspondia; luego se continuard
por durante seis dias medio papelito, precisamente entonces
en los dias libres, pero 4 la misma hora. De este modo ten-
dremos la plena seguridad de matar el paludismo, y si con
todo esto nada logramos, reemplazaremos el Sulfato por Nua-
o6mica, 6.2 C., dando de ella una gota en una cucharada de
agua cada media hora, durante dos horas, & partir desde que
ceso el sudor del acceso intermitente. Nada daremos en los
dias libres.

Cuando estemos frente 4 intermitentes crénicas, rebeldes,
6 & larbadas, especialmente manifestindose por accesos neu-
ralgicos, que cada vez mas se extiendan, acidase de mo-
mento al Sulfato de Quinina, usado del modo dicho, y de
no probar, actdase también 4 la Nuz-odmica, de igual mo-
do tomada.

Las secuelas del paludismo ya combatido, se trataran con
Hépar 6 Stilphur , 302 D., bastando dar cada dos 6 tres dias
una gota manana y tarde, suspendiéndolas 4 la menor me-
jora.

Por estos mismos remedios, pero dados & la 12.2 potencia
D., y s6lo por 4 6 6 dias, se comenzari el tratamiento de las
intermitentes alopatizadas, al cabo de los cuales dias de re-
mediacion, se tratard la intermitente con nuestros miasmoi-
des, y de ser aquéllos infructuosos, se acudira al Sulfato de
Quinina, 6 & la Nuxz-o, del modo que dejamos apuntado.

Hicexe Y Rierey. Afectado de intermitentes el nifio,
hay que alejarlo del punto de su residencia, buscando sitios
ventilados, sanos y bien soleados. Su dormitorio ha de ser
perfectamente seco.

Durante los accesos hay que acostar al nifio abrigindole
bien durante el frio, y aligerandole de ropa paulatinamente,
y conforme entre la reaccion,
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: El 'n.?stldo Interior deber4 ser de franela. Durante el frio
es Ut-ll.ISIDIO pasar por su cuerpo una esponja chupada en
agt-la fresca 4 fin de facilitar la reaccion; se le pasara con “1
t1b1a_.' durantl-e la reaccion, secando luego bien la piel al n;g;f
: L-uanto_a. bebidas, se daran 4 la temperatura natural e :
v 01":1110, }_'.hgemmcutc tibias en las demas estaciones l{;ﬂ )ci
to 4 su alimentacion, se procurard la mas nutriti\'a“) “'iJIl ¢
que le sea més agradable. W

1V.

R
Sumatismo y flebre reumatismal. L)

Es el r is
wote reumatismo una palabra muy vaga, con la cual la
ciencia quiere designar snf od di S
Juiere designar una enfermedad dificil de apreciar en

SU esenciz \bi oS ;
, debido esto 4 los cambios de sitio que experimen

ta, sin razo ausi '
: 26n plausible, y todavia mas dificil por sus inopina

das recidivas. B * 5 el sl
1vas. Kl dobor es el sintoma principal, el cual se au-

menta generalmente por imi
generalmente por el movimiento de los sitios enfermos
que suelen ser por lo r ! tejido i
1 : len ser por lo regular los musculos v tejido fibroso
Nostatie s T o ; ¥ tejic )TOSO0.
g GENIA. Es posible contribuya la herencia en su pre
sentacio r g S8 DN ; : : e
5 i on, y son sus principales causales las humedades. el
110 humedo y los exces jerci : o
8 excesos en el ejercici ire li
) S e cicio al aire libre
il il aire libre,

sitios himedos. v

NOSOFISIA Y cURs0. Segt
i \-l URSO. Segun sea el reumatismo muscular
articular 6 febril, varia su fisonomia. ?

a. o .. 3
Reumatismo muscular. Es aquel en que hay un do
s ! - E =
lor mds 6 menos vivo, fijo 6 traslaticio. casi si !
iy aslaticio, casi sie

s o mpre con difi-
cultad del movimiento, el cual exasy i

culta era por lo regular los s
; : : 08 SU-
frimientos, llegando casos de ser imposible movi :1 (

8 T la parte.
sl 0 uno golo, dan-
do la presion unas veces resultados nulos. v otras ‘

5 8, y otras

Los musculos afectados pueden ser varios

produce do-

lor; mientras que hav i
; mientras que hay ocasiones que la presion calma el do

lor si lo hubiere.
: Sl :
(') Mayores detalles véase del Renmatismo y

5 : Sx L y sus tratami 5 (
patico y accesorios permitidos. Furest. Gerona 1891 v
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In el reumatismo muscular se nota eseasa tumefaceion ,
poco aumento de temperatura y de coloracion cutanea, sien-
do apiréctico casi siempre, aunque sean grandes los dolores &
que provocar pueda, permaneciendo en equilibrio las funcio-
nes organicas, menos en aquellos casos en que éstas se hallan
bajo la dependencia del musculo afectado.

Esta clase de reumatismo puede no complicarse con el
articular, y su duracion es indefinible.

b. Reumatismo articular. Es el que tiene por caracter
también un dolor mas O menos vivo, pero en una 0 varias ar-
ticulaciones, por lo regular con hinchazon, aumento de color,
que tira al escarlata, de temperatura y estado febril. Este reu-
matismo, por lo regular, tiene por prodromos escalofrios, ma-
lestar, inapetencia, sed y un aparato febril mediano, al final
del que estalla el dolor articular, el cual viene & deslindar la
enfermedad de que se trata. En el curso de este reumatismo,

puede ser notable la hinchazon de las articulaciones, gracias
al derrame seroso que en las mismas se verifica, asi como el
dolor, y su coleracion notables también por su fuerza.

c. Fiebre reumatismal. Cuando el renmatismo afecta
una 6 varias articulaciones de un modo marcadisimo, es lo
regular se declare la llamada fiehre reumatismal, constituida
por el cuadro sintomatico siguiente: pulso extenso, duro ¥
frecuente; piel caliente, haniada las mas de las veces por su-
dor abundante; cara animada y encarnada, sed viva, lengua
blanca , apetito nulo, escasas evacuaciones alvinas, orines po-
co abundantes, oscuros, ¥ al final encarnados; los dolores ar-
ticulares no tardan en manifestarse, 6 vienen simultianea-
mente; hay cefalalgia, sueno agitado 6 insomnio.

Dracxosta. La diferencia que existe entre las neuralgias y
ol reumatismo, esta, en que el dolor neuralgico sigue el tra-
yecto de algun nervio, ¥ ¢l reumatico es vago. El primero
ocupa un gran espacio, y el segundo solo puntos disemina-
dos. Tocante 4 las agravaciones por ¢l movimiento, son for-

Dy
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tuitas en la neurdlgia, v especiales en el reumatismo.

Duraciéx. Imposible fijarla, puesto que muchisimas ve-
ces creemos que al descanso del mal seguird su curacién, y
quizd en el mismo dia, y sin causa apreciable, recidiva la
enfermedad , volviéndose aguda como en sus comienzos.

COMPLICACIONES, O MEJOR TERMINACIONES. El reumatismo
articular, no es raro produzea la pericarditis; endocarditis;
pleuritis y otras flegmasias, que se combatiran seeiin se ex-
presa en sus respectivos parrafos.

ProGNos1A. No es grave el rewmatismo infantil, aun de
ser respetable en los casos agudos, por el temor de que engen-
dre flegmasias diversas.

FARMACOLEXIA Y DINAMOLEXTA.

Aconitum, 128 D., siendo producida, como es lo regular,
la dolencia, por un corte de transpiracion en aire frio y se-
co, especialmente si hay sintomas de la fiebre reumatismal,
toda vez que su carencia haria preferible la

Dulcamara, 12.2 D. Este medicamento es el mas apto
para volver & su normalidad las glandulas sudorificas que su-
primieron su sudor por una corriente de aire frio v humedo,
sobre todo; y si lo fué simplemente por la humedad , cosa tan
comun en los nifios al andar por el agua, viene mas indicada
Nuz-moschata, 12.5 1.

Después del uso prudente de estos medicamentos. vienen
indicados, cuando quede modificado el estado gener.

al, los gi-
guientes remedios:

Bryonia, 122 D., para el reumatismo musecular; y

Rhus ~tox., 122 D., para el articular 6
no, todavia, calentura ligera,

Belladonna, 12.2 D., de no aliviar 1

fibroso, quede 6

a Bryonia 4 las 48 ho-

ras, estando hinchadas las partes encarnadas, lucientes, v

sobre todo cuando la cabesa esté congestionada.
Si tal dilucién no obra, busquese otra de

mejor para la
receptividad del nifo.
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Solubilis, 24.8 1., de sudar mucho el paciente sin obtener
alivio alguno; caso contrario, Chamom., 0 R?}us: Radodjn-
dron, v China, 1288 D15, para los reumas articulares ambu-
Lmt;:isatiua, 122 D., corresponde moj_m-' al 1:(:1‘.1113’[,151110
muscular que frecuentemente cambia de sitio, y 4 los raptos

riscerales.

iy {;?l]eu.sa tox., v Férrum - metdllicum, 12.08 ., (:In los reu-
mas que los movimientos le 1,=enci"w'ia11, 0 10_ que ;&zlau:l , en
aquellos en que el reposo agraoa 3 O provoca ins;.?](‘))r:: .D :

Bryonia, Nux-vomica y Colehicum-autumnale; % ) i. q,
corresponden al reumatismo agravado por los movtmientos,
y por lo tanto beneficiado por el lh‘:ﬁ(ﬁ:}ll‘:\fu. 2N
: Lédum : China ; Chamom.; Solubilis, 1228 D.'=, corres
ponden al reumatismo agra vado por el calor de .lll- vmnii.

Cuando el calor sea beneficioso, Arsénic.; Bry.; Nuzx-v.,
5 Lycop., 1208 D', ¥
4 ]Ié'déihicrmz, 12.2 D., al reuma que sin estar en cama, se
agrava por el golo hecho de ser de 11\;:']1(’. : Giid

% (lemdtis-erecta, 12.2 D., en habiendo fuertes dolores ax-
triticos.

Nuz-o.

weede esto manana y noche, es pre-
las mananas; y cuando sucede esto manana 3 , €8 ]

12.2 D., corresponde al reuma que se agrava por
, 122D, cor

ferible Bryonia; ¥ cuando por la nm'll(r, C}'afznmnulﬁﬁ,“ i,’)h::
na, Solubilis, Duleamdra, Conium, N ffff{tifl-llll?vlil‘., 1_.~- _ ,,.'

Caledrea-car.; Muriatis-deid., v Asce-feetida, 12.88 Dt
los dolores son disminuidos apretando 1:1_ parte, ¥
ario, convendran Belladonna; Chamomilla; Chi-

cuando
cago contr
na: Caolehicum , 12.88 D tes, . ‘ |

Rododendron, 122 D., corresponde & los reumatismos
agravados por el mal tiempo; el humedo sobre todo. e
\ Cuanto al sitio de la fluwion reumatismal, son prefm‘ll_)le?:
Solibilis y Verdtrum-dl., 12.85 D.1, gi radica en la arti-
culacion témporo-maxilar; y cuando en la envoltura cranea-
na, Solabilis: asi como si en la nuca , Belladonna.
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Bry-al., y Rhus-tox.; en la articulacién escapulo-hu-
meral.

Nuz-vémica, 6 Arnica, para la region lumbar.

A raica; Antiménium; Nuz-v.; Viola-odorata, 12.as D.is
radicando en los miembros inferiores.

Bellad.; Colocyntis; Rhus-tox., 12.s D.ks, en la articu-
lacion cozo - femural.

Iodium; Pulsatilla, 12,2 D.'s, en la tibio Semural, y
Pulsat.; para la tibio - tarsiana.

Platina y Sabina, 12.83 D.'s, en las tarso-falangianas.

Para cuando repentinamente los dolores reumaticos men-
guaran, y vinieren palpitaciones con dificultad de respirar,
sintoma de interesarse el corazén, véase Endocarditis y Pe-
ricarditis.

Faryacoxomia. La general,

Farmacororraxia. En easos benignos bastan tres ¢ cua-
tro cucharaditas diarias. En la fiebre reumatismal cuando el
¢aso sea muy agudo, 6 en las graves complicaciones, se dard
cada una 6 mas horas, una cucharadita del remedio elegido.

HipropaTia. Las aplicaciones de agua fria en el reumatis-
mo inflamatorio, obran perfectamente sin desvirtuar para na-
dala accién de nuestros miasmoides. Asi pues, sobre los
puntos dolorosos ¢ hinchados por la inflamacion, péngase un
pano de algodén en varias dobleces, empapado en agua fria
¥ pura, bien exprimido luego, abrigando bien la parte, reno-
vindose tantas veces como se seque, mientras no venga el
sudor, cesando tal operacion si sigue el alivio, 6 de venir
el sudor. Cuando éste se obtenga gracias 4 las aplicaciones hi-
dropaticas, sean las tales, locales, 6 generales por la sabana
mojada 4 fln de tratar con esta el reuma poli-articular, es me-
nester aguantar el sudor, asi procurado, por una ¢ mas horas,
segiin sea su necesidad ; sudor que se quitard con solo pasar
por el cuerpo una esponja empapada en agua tibia, enjugan-
do después la piel perfectamente, -
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De no poder resistir las aplicaciones hidropaticas, se en-
1 c 0 8 ! r 5 e . Q-
volveran los puntos inflamados con algodon en rama, 0 l

na sin lavar. . R
Hrcrexe. El enfermo gunardard cama en casos agudos,
T LB S Ll 3

yrico bastante segun las necesidades de la estacion.

niendo al ‘
Las sibanas mejores, seran las de ;11;_10:10.11. _
En la convalecencia vestira de lana interior, y no se qui=
tard hasta que la temperatura sea perfecta y 1'1:).113}'&. f'anll-‘
bios atmosféricos. Este es el modo como debe \-'()Stll‘ el 1;.-1_110 filc
padres reumaticos o predispuestos al reumatismo, debiendo
vivir lejos de humedades. e
Reeney, Durante el periodo de agudeza, (.'On\.lf;nc una
dieta absoluta. Se le dard & beber agua ;11-n'1|1<l'¢111t(> vala ’[01%'1:
peratura natural , mientras no sea muy fria. BEn sudando, se
dara ligeramente tibja. La alimentacion s.m:.-i gradual ‘l (:jt:hv
vendo por entero las carnes, golo permitidas cuando bien

acentuada ya la convalecencia.




