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con derrame, nada rara esto en viruelas confluentes presen-
tandose desde el 7.0 al 14.0 dia de su invasion. La tos, los
pinchazos toracicos, la mayor violencia de la fiebre, con pul-
o duro y tenso, son sus principales demostraciones, como el
derrame, reconocido por la auscultacion. Y si bien este estado
puede pasar desapercibido, puede matar, como la pulmonia,
del 4.0 al 5.0 dia.

El erup, la inflamacidn diftérica del intestino grueso, la
otitis, parotiditis, v las inflamaciones destructoras de los ojos,
gean ulceras en la cornea, conjuntivitis, blefaritis v vesiculas
supurantes, son otras tantas complicaciones que origina el
miasma varioloso.

Don mas raras complicaciones variolosas, y mas bien efec-
to de la alta temperatura 4 que se puede llegar, que del pro-
pio miasma, la degeneracion del higado, corazon o rinones,
cuyos parénquimas pueden engrosarse por aquella causa, se-
nalandose en su aparicion, si se afecta el corazon , por la pa-
résia cardiaca, seguida de pequefiez del pulso y colapso.

Cuando el enfermo de viruela debe sufrir complieaciones,
la temperatura se eleva y no hay las remisiones naturales,
antes bien es persistente la fiebre.

TerMiNacioNEs. El etropion; hipopion; perforacion de
la cornea y, consiguiente hernia del iris; la ceguera; la oto-
rrea; caries del oido; ocena; tlceras cutaneas muy supuran-
tes, ciries, necrosis y consiguientes anquilosis; epilepsias;
idiotismo; uleeras intestinales, ete., son terminaciones de la
viruela, lo mismo que trastornos internos variados, causales
de que se dispierten vicios latentes que deben su origen 4 que
saque su cabeza, con sus consecuencias, el escrofulismo,
monstruo de todas las edades, pero sin igual en la nifiez.

ProGyosra. Generalmente la viruela no es tan grave en
vacunados, y menos en los revacunados. Circunstancias es-
peciales la hacen mas 6 menos grave. Mejoran el pronds-
tico:

Sgeg sl

1.0 La viruela discreta.

2.0 La confluente con prodromos que duren 3 6 4 dias;
y ¢l desarrollo regular de las pustulas.

3.0 La francamente inflamatoria exenta de complicacio-
nes, y aquella que las mucosas carecen de brote.

40 Presentarse la viruela 4 la edad comprendida entre
los 5 v 14 afos y sea robusto el nino sin ser pletorico.

Cuando se presentara ya en medio de la epidemia.
Una fichre moderada y con remision marcada.

TLa erigipela de la cara en la desecacion.

Una buena higiene.

A gravan el prondéstico:

1.0 Kl presentarse la viruela al principio y al fin de la
epidemia; sobre todo durante un gran crecimiento, en ninos
pletoricos, débiles, caquécticos, eserofulogos, tuberculogos o
de padres tales.

2.0 La falta de higiene.

3.0 Kl cardcter confluente.

{0 La duracion de los _lrl'flf]l'lllllih': la irregular erupeion;
¢l prolongado delirio; venir con complicaciones.

5.0 (Cuando se marchita la erupeion, si retropulsa.

6.0 T.a fuerte fiehre secundaria, 6 de la supuracion.

7.0 Tl brote de pustulas variolosas en aquellos puntos
que ya fueron atacados.

80 Tl cardcter tifico, gangrenoso, la negra, putrida,
séptica; los escalofrios prolongados al comenzar la supura-
¢ion: 1a no moderacion de la fiebre 4 la galida de la erup-
c¢ion; los grandes v persistentes vomitos, supresion de orines,
la miceion involuntaria, el sopor, gran delirio, colapso, y los
subsultos: todo esto entrafia tal gravedad que cada uno de
estos sintomas, segin el estado del enfermito, puede conver-
tirse en signo de muerte.

FARMACOLEXIA ¥ DINAMOLEXIA.

Desde el periodo prodrdmico hasta la erupeign, convienen:
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Aednitum , 12,2 D., cuando el nino estd agitado, con in-
somnio, calor febril, cefalalgia frontal, tendencia a los vo-
mitos biliosos, y experimente dolor como de apaleamiento,
sobre todo en la region dorsal, lumbar ¢ sacra.

Cdffea, 30.8 D, si la agitacion nerviosa predomina sobre
la sanguinea, pudiendo haber también vomitos biliosos.

Belladonna, 12.2 D., & predominan los ginfomas conges-
tivos cerebrales y de las fauces, con sintomas de delirio, dis-
fagia, cara palida 0 encarnada, ojos brillantes, encarnados,
con sed, fuerte calentura, retardandose la salida de la erup-
¢ion, y nazca ésta lentamente ¢ palida.

Opium , 122 D., habiendo erctismo febril, congestion ce-
rebral, sopor tras el delirio y quizi alguna parlisis.

Ipecacuanha, 6.2 1., predominando los sintomas ohstri-
¢0§, con tendencia a los vomitos, o por lo menos las nauseas;
y sl estos sintomas no se corrigen 4 lag 24 horas, como pu-
dieran ser reflejados por la aceion deletérea del veneno sobre
la médula espinal, hay que sustituirla por

Arsénicum - dlbum, 122 D., v

si el estado nauseoso se
acompanara de diarrea, seria preferible :
China, 12,2 D.; y ecuando astriceidn
Nuxz-v , 124 D, si bien que antes fuera menester Ipeca.
Antimonium- tartaric., 122 D., Pulsatilla, 6 Chamomi-

lla, son los principales remedios cuando se declare una dia-

Irea <_h)lurosu, ll:l_\'.‘l 0 no vomitos, o éstos queden "‘"-’]"'L'l-'“i‘l'
dos por la diarrea.

Bryonia; Dulcamara; Rhus-toxr., 12.05 D.'s, cuando los
miembros, dorso, 6 lomos, fueran asiento de dolores reuma-
tismales bastante intensos.

Stramdniom, 242 1., i la erupcion se retardara por la
tension cerebral, marcada por delirio furioso, eon ganas de
marchar del lecho, mirada furiosa, miedo & todo 1o visible v
sed ardiente. .

Los anteriores remedios corrigiendo los malos senderos
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de la fuerza vital, tienden ¢ que los esfuerzos de la naturd-
lesa se vean coronados por el éxito de la erupcidn; y en este
caso, llegada ésta, vienen indicados diversos medicamentos,
cuyos reveses prueban el que, como se ha dicho, cada epide-
mia tiene su faz particular frente 4 la cual obran inicamente
los medicamentos mas similares, y que hay que estudiar.

Antes de indicarlos, conviene decir que de preferencia al
hrote varioloso se deben corregir sus concomitancias sintoma-
ticas, si éstas son anormales; a saber:

Belladonna, 12.a D., si la piel viene muy erisipelatosa,
cuya inflamacion, no corregida, podria dar lugar & que el
exantema no se completara. Belladonna favorece su salida.

Cdusticum , 24.0 ., es medicamento preferible al Acéni-
tum por su mayor similitud con los sintomas del primer pe-
riodo de la viruela. Obra calmando aquella cefalalgia especi-
fica de la migma, anticipando la erupcion y evitando muchas
veces las complicaciones. Son también de.su dominio los
vértigos, inyeceion ocular, la sed, fiehre ardiente, los vomi-
tog biliosos o simples nauseas, la astriccion ventral, orines
escasos , oscuros, el moderado sudor con olor desagradable,
dolor como de magullamiento en los miembros.

Cuando las complicaciones catarrales, como la tos, la pleu-
rodinea dolorosa y colicos predominan en el momento de la
erupcion, conviene dar Bry.-al., 128 D.

Si hay grande agitacion sanguinea, Acdnit., 128 D., y si
es de cardeter nervioso, Coffea, 24.a D; medicamentos ante-
riormente citados ya, y repetidos aqui por ser ttiles tunica-
mente en el iniciamiento de la floracién, y no en los prodro-
mos de la viruela.

Vienen ahora indicados para la floracidn, aquellos re-
medios que en muchisimos casos han obrado como los mis
especificos de la viruela, 6 han gido, por sus efectos, sus mas
homeo-variologos, ¢ parecidos & la misma, y son: Thuja;
Siilphur; Tdrtarus-eméticus; Zincum; Variolinum; Vacei-
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ninum; Sarrasenia; Hidrdstis; Kdlium- cloratum, ete., que
pueden emplearse de la 3.a 4 las 24.as Dles,

Thuja y Stlphur son preferibles en aquellos casos de vi-
ruelas benignas con cardcter erético, en que al presentarse la
erupcion parece haber amenguado los sintomas anteriores;
pero la piel es muy pruritosa con gran ardor.

Los demds referidos medicamentos han abreviado distin-
tas veces el periodo de erupeion atenuando la subsiguiente
fiebre de supuracion. -

Solubilis, 12,8 D)., estara indicadisimo cuando todas las
muecosas estén irritadas, uleerandose la de la boea ¢ fau-
ces, que pueden llegar 4 exudar sangre, con gran ptialismo
acuoso, lengua blanca, congestion cerebral, fétida diarrea,
piel rubicunda y ardiente. Caso de no poder vencer este ere-
tismo, por 24 horas, se dara ;Lf:r}:;i:'rmz, volviendo luego al
Solibiles.

Nétrum-mur., 128 D., si hubiera ptialismo con sinto-
masg de congestion cerebral.

Mientras la supuracion de las pustulas, estan indicados
también , los medicamentos de la floracion, v ademas los si-
guientes:

Corrosious, 12. C., en 1.» linea, utilisimo para las virue-
las confluentes con elevada calentura, grande ptialismo, es-
tando muy irritado y agitado el nifio, suma tension v ardor
de la piel. Si no obtenemos del mercurio los efectos tl;'r-'(':i(ll:\'
se dard: i

Hépar-sal., 122 D., el cual limitard la supuracion, pri-
vando se extienda & las partes vecinas.

Durante la desecacion y descamacion, convendran :

Aconitum, 24.2 D., si de nuevo vienen sintomas febriles
gran comezon, sumo ardor cutdneo, efecto de su elevada 1(~mi
peratura, causando agitacién y desvelo.

Thuja-oc., 122 D., evando las pustulas, desecindose,
despidan mal olor, 6 exuden un liquido amarillento ¢ verdo-
80 y tarden por esta causa en caer.

China, 6.4 1., de sobrevenir diarrea y grande debilidad.

Arsénicum, 6.2 D, si las pustulas desecadas se ennegre-
¢en, hay opresion y suma debilidad.

Hidrato- cloral; Chininum.- sulphitricumy Graphites y
Stlphur, 24.85 .=, si es srande la comezon.

3

{
Kali- sulphiricum, 12.2 D., facilita la caida de las costras.

Hasta aqui el tratamiento de la viruela para los casos de
més ¢ menos eretismo, pero de caracter franco.

Ahora conviene deseribir el tratamiento que precisa para
miés apurados trances. Convienen en tal easo los medicamen-
tos giguientes:

Fn el eretismo general inflamatorio, Belladonna, 122 D.

Cuando se fija en los pulmones, Phosphorus, 12.8 D.

Cuando en la pléura, Arnica, 122 D.

Cuando en los brénquios, ICali -bicromicum. 12.2 D.

Cuando en la laringe, Solubilis 6 Heépar, 128 D.

Cuando en el encéfalo, Bellad., y mejor Stilphur, 12:85 D',

En el cardeter nervioso, séptico ¢ pitrido, prohibense
desde su iniciamiento, Aeonit.; Bell.; v Ant. - tar.

Dése, si, Arsénicum, 12.2 D., que corresponde & la debili-
dad con acabamiento de fuerzas, al colapsus, fiebre ardiente
con pequeniez del pulso, aunque sea frecuente; sed inextin-
ouible; erupeion regular, esté 6 no precedida de espasmos,
alternando con la misma calentura. Este medicamento re-
quicre dosis repetidas y mientras su indicacion siga, 4 pesar
de no obtener mejora, nada de cambios; es preferible cada
12 horas aumentar dichas dosis y cambio de poteneia.

Acentuada la mejora se debera suspender, repitiéndolo si
¢sta no continta.

Lachesis, 12.2D., esel gran remedio del estado séptico mar-
cado por presentarse las pustulas variolicas negras; formacion
de petequias, equimosis, manchas purpureas, vesiculas lle-
nas de licor sanguineo al lado de las pustulas variolosas; pre-
sencia de hemorragias y demés sintomas de descomposicion
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sanguinea, como pulso filiforme, sudor frio, respiracion im-
perceptible, ojos hundidos, ciandticos, ete.

Lachests es un gran remedio en estos rapidos casos, por-
que desplicga al momento sus efectos curativos, y él es 4 la
viruela séptica lo que el Arsénicum & la nerviosa; y en am-
bos casos, cuando tales caracteres vengan antes de presentar-
se la supuracion, en las pustulas de la viruela, el Bhus debe
reemplazar al A rsénicum, Bryonia 6 Lachests.

Rhus-tox., 123 D., corresponde, pues, al caracter neroio-
so de la viruela ya supurando sus pustulas, sin perjuicio de
ser util también cn el cardcter séptico marcado por pele-
quias , grande debtlidad , siendo la erupeién parecida 4 las
ortigas; o cuando las vesiculas de la viruela estén llenas de
un liquido lechoso, y esto en medio de nn estado febril au-
mentado de noche, praduciendo grande excitacion, que obli-
ga al enfermito 4 salirse de la cama, pidiendo ayuda, csta
Rhus indieado, si 4 ello se une diarrea en el momento de la
exacerbacion vespertina con calambres y sed intensa.

Las grandes debilidades de la viruela en que la menor in-
corporacion del nifio le fatiga y causa dolores con tumefac-
c¢ion de log miembros, son igualmente de su indicacion, aun-
que esto ge ofrezea al comienzo del mal.

Kin el tipo séptico, entrada la supuracidn, Bryonia, res-
ponde perfectamente & lag petequias, & la plrpura, 4 las he-
morragias, agravandose los sintomas por la noche y de ma-
drugada, habiendo sumo abatimiento y debilidad extrema.

El tinte negro de las pistulas variolosas en el periodo de
supuracién, entra de lleno dentro los efectos de Bryonia.

El tipo tifdideo de la viruele, haya 6 no hemorragias, son
de la indicacion de Arsénicum, como Rhus-tozicodendron y
Acid. - phosphbricum., 6.5 D,

Ll cardeter gangrenoso pide en primer lugar Secale cor-
nutum , luego Arsénicum y Lachesis, 6.5 D,

El cardeter hemorrdgico, pide Phos.; y Arnica, 6,88 D, s,

o Kalium-ecloratum, de ser muy patente la descomposieion
de la sangre.

Las grandes postraciones piden Car.-vegetdbilis, 123D,
v Kali-cloratum, 6.0 D., si la adinamia es puramente pro-
ducida por la grande descomposicion de la sangre.

La malignidad del virus varioloso puede manifestarse de
otros modos, i neeesitar cada uno, distintas indicaciones de
las hasta aqui dadas. Y 4 este fin se tendra presente:

1.0 Cuando se manifieste localmente en las cubiertas del
encéfalo, por delirvio, seran necesavios Feérrum-Phosphori-
cum, v Stramonium , Chamomilla, Coffea 6 Hyosciamus, s
hay convulsiones; y Opium de haber sopor con cara abotaga-
da, palida 6 roja.

2.0 Bise produce angine diftérica, obran bien Mer.-

eyanatus y Acidum - aitricum , 6.85 D%y cuando la angina
muestra tendencia & la gangrena, conviene Arsénicim-dl-
bum, 12.2 D,

3.0 Si el veneno varioloso alcanza la testura del eorazdn,
el cual casi se paraliza, conviene en primer término, A mmo-
niwm - carbonicum, 3.2 D, lnego A rsénicium, v, en su defi-
ciencia, Camphora, 3.85 D,

4.0 Cuando produzca diarrea colicuativn, Arsénicum,
Dulcamara, Chamomilla, China v Aecid - phos., 12.as D,

Las repercustones de lu viruele en que ¢sta se borra. pro-
duciendo trastornos organicos, como frialdad de las extremi-
dades, delirio, sincope, opresion de corazon, ete., conviene
ante todo reaccionar la piel por medio de los caloriferos que
mas presto se tengan, y en su espera, econ ron y otros exci-
tantes de la piel, como la misma tintura de alednfor, frotense
los tegumentos.— [nteriormente se darda Cuprum, 122 D,
una gota cada 10 minutos; remedio de fondo que se seguira
hasta que vuelva & presentarse el exantema, ayudado con log
auxiliares antes senalados.

Falta todavia decir algo del (ratamiento que corresponde
d las afeceiones consecutinas do la viruela,
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- Las inflamaciones oculares, siempre rebeldes, piden
Solikhilis, Hépar, Cdusti St i -
; is, Hépar, Cdusticum, Stlphur , Nitri-de., 24.38 D'e,
J‘ T, L I - v ! ' -,
b La otorrea pide Stlphur, Hépar, Pulsatilla, Lyco-
podium, 24.88 D',
C' v Y, . ». o ] ') 7 1
.L&.omm ea por cdries, Stlicea, Aurum-metdallicum,
Asw-foetida, 24,85 Dis,
A P ML : :
I.  Los forunculos que supuran mucho, Silphur, Sili-
cea, Phosphorus A rnica ; ni Thj
: s, Arnica, Pulsatilla, Arsénicum, Thuja
Sk § 5 entcum, Thuja,
e. Los pequerios forunculos, Caledrea-carb., 248 D
) ,f‘ La edries de los huesos, Meséreum, Silicea, Asce-
feetida, Corrosious , 24.88 Dl
Los infartos glandulares, Conium, Bartta, Stlphur
Calcarea-car., 12.as Ds ’
n. - Las hidropesias ¢ edemas, Apts, Hidrastis, 6,85 D
f‘f:. “.-'i-lh B OQ 9 ¥ Y 1 ; . .
s Los desordenes gdstricos, Chamomilla, Car.-vegetd-
bilis, 12.88 Ples, 2
Farnmacoxomia. La general
FARMACOP -
- ARMACOPOLLAXIA. Durante los prodromos bastaran de 3
ucharaditas al dia. En la invasion, si los sintomas son
agudos il darse segt I
i‘ 1dos, podra darse segin sean ellos, una cucharadita cada
d08 O mas " o3¢ i 1 g
8 0 mas horas. Igual en las complicaciones. No siendo alar
: J LG X [ 24
mantes log sintomas, una cucharadita cada 4 horas. En los
sintomas malignos i ye I
1li mas malignos puede darse remedio cada hora 6 menos
alare: a5 distanciss 3 : i R
.ll;dnrln las distancias & la primera mejora que se observe
fo e . Jor . S ;
_ ropATIA. Cuando se presente una intensa calentura
sin transpiracio : T ili e
transpiracion, es de gran utilidad envolver al nino en la
i

sabana mojada, cubriéndole con mantas de lana y asi reteni
s de lana v asi reteni-

do hast: TR o e i
hasta que el sudor se presente; entonces cuando haya su-

dado bien y prudencialmente el enfermito, s itars ‘
e l“”judnl g “m]lltl::”\l; :(1 ”,ﬂ‘(‘ ]j.“m’j se quitaran la sa-
- \ , ¥ se pasara por el cuerpo una es-
ponja empapada en agua tibia, dejindole luego solo con laro
|-Iil necesaria. Si durante esta operacion, y fuera de ella 11 ni-
no tuviere la garganta muy irritada, se IL\ pondra ;.11 (‘1‘1.;'11;1 un

S —
cabestrillo mojado en agua fresca y bien excurrido; cabestri-
llo, que, hasta obtener mejora, se podra renovar cada diez
minutos.

Sj 4 1a hora de estar el nifio envuelto en ]a sabana no trans-
pira, s¢ renovard tantas veces cOMO 56 necesario para alcan-
zarla: menos que con la sabana se presente cefalalgia y difi-
cultad de tragar, en cuyo caso se sacara inmediatamente, pa-
sandole por su cuerpo una esponja empapada en agua tibia.

Estas operaciones podran repetirse a menudo, mientras
no exista la erupeidn , ni reaparezca con intensidad la calen-
tura, y no transpire €l nino.

Cuando antes de la erupeion el niito ofrezea dolor de ca-
beza y garganta, se facilita la salida de aquélla disminuyen-
do las tensiones encefalicas y fiucicas por medio de un bano
de asiento de un cuarto de hora de duracion. Lo mismo pue-
de hacerse si el dolor de cabeza y de garganta hayan venido
después de haber ensayado la sibana mojada, y ningun efec-
to haya producido el ugo de los cabestrillos mojados en agua
fresca y después colocados sobre los puntos enfermos.

(uando venea la transpiracion ya puede decirse que el

peligro paso.

Fn las repercusiones del exantema, surte buen efecto pa-
sar suavemente, y deprisa, por la piel, una esponja chupada
en agua muy fria; debiendo verterse ésta por el tegumento
en grandes cantidades, cuando la repercusion produzea con-
oulsiones 0 espasimos. Hecho esto, gin enjugar 4l nifo, se le
cnvolvera fuertemente con mantas de Jana'y colocara en su
camita para ver si alcanza la transpiracion, ayudando 4 csta
con Cuprum interiormente, obligando - al nifio & beber, si
puede, pequenios corbos de agua fria.

(lon la transpiracion se alcanza Ja reaparicion del exan-
tema, y con €l, el que las cosas vuelvan como antes.

Kl cabestrillo mojado aplicado & la nuca, quita el dolor

de la vista y de los 0idos.
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En la viruela de cardcter nervioso ¢ piirido, aunque el
enfermo hubiera ya sudado, conviene que dos veces cada dia
se haga una hora de aplicacion de la sdbana, mientras no su-
de el enfermito, al aplicarla. Aunque el nifio asf no sude, siem-
pre debe pasarse luego la esponja chupada en agua tibia.

En la erupeidn, cuando se presente el astrefimiento, ayu-
dan dos enemas diarios de agua fria & corregirlo, y aun 1.11(:-iur
bebiéndola al mismo tiempo en cortas v:mtird;w,n,h-;_ :

3 :

' Cuando la desecacion, pisese por el cuerpo, dos veces al
dia, llt{:l esponja empapada en agua tibia, produciendo esto
gran bienestar. Después de pasada la esponja, conviene secar
bien la piel del nifio. | |

(:'urt los lavatorios diarios de agua tibia se precave ¢l fi-
mosis y las irritaciones vulvares, causa de complicaciones
anexas & la supuracion de las pustulas que suelen atacar di-
chos puntos. S5

ACCESORIOS PERMITT 1 1
ESORIOS PERMITIDOS. Para evitar el contagio que a log

;ll 4‘ 5 v : \ ‘.4 . . . 4
sistentes del enfermito podria produecir el veneno varioloso

suspenso en la atmosfer 3 {
penso en la atmésfera de su aposento, puede consentirse
olocar en ¢l vasijas con disoluciones de sulfato de hierro 6
th- ('Hlll'l'.

Il dcido fénico fuera preferible, si sus emanaciones no
desvirtuaran el efecto de nuestros miasmoides,

Livense 4 diario, y varias veces con leche v acua de sal

vado 6 de malvavisco . 1 ' ; :
1do 6 de malvavis 0, Los pdrpados, si estdn hinchados. Bsta

misma mezela pasada por las pustulas del CUerpo, corrige

N :
tam .I]t I su preor; 1gunalmente el aceite de almendras dulees
la glicerina pura, la’ clara de huevo, ete. |
Al desecarse las pusts i
secarse las pust !].‘I.‘-‘ SC secan mas pronto i'H]HWl\'{_ll'l'z'm-

dolas con partes iguales d 08 i
1 guales de polvos de rosas y almidon, con lo

cual mds pronto caen y e preservan algo 1
1rices. :

as grandes cica-

li ) (o fos e 4
8 practica recomendable envolver las manos de los nifios
para que no rasquen sus pustulas.
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Hiciexe. Hay que colocar al enfermito en un aposento
ventilado, con luz, y ¢l mas capaz, para asi tener facilidad de
renovar el aire, sin corrientes, haciendo respire atmosfera de
entre 12 4 1405 Reanmur.

La luz, siendo esencial para la pureza del aire, serd permi-
tida y, obligada en modo suficiente que no fatigue la vista.

Las ciibiertas de la cama es menester no sean excesivas,
pues ésto perjudicaria mas que si fueran algo defectuosas.
Las sdbanas v cubiertas deben renovarse, a ser posible, dia-
riamente.

Para evitar tlceras por dectbito y congestiones, es preci-
so cambiar, varias veces al dia, de posicion al enfermito.

REcivEN, Mientras dure la calentura, tratando viruelas
francas, precisa dieta absoluta. Basta la sustancia de pan y
arroz como alimento, ¢ leche aguada; y para bebida, agua &
la temperatura del cuarto, adulcorada con miel: practica re-
comendada empiricamente en gracia 4 sus buenos resultados
clinicos.

Cuando Uegue la desecacion del pus de las pustulas, es el
momento de una alimentacion paulatina.

Durante esta faz del mal, no se medicara al nino, menos
en el caso de sobrevenir diarrea, y asi se probara el agua al-
buminosa y limonadas, [ll‘\illﬁ‘il.‘ll"lt_J el régimen animal, s1 ya
lo usara.

La dieta animal no sera permitida hasta la buena conva-
lecencia,

Cuando el nifo sea endeble, de momento deberan darse,
aunque flacos y colados, caldos de ternera, buey ¢ pollo. Se
les adicionard algupas gotas de vino tinto, rancio, en las vi-
ruelas con tendencia & 1a nervosidad 6 a la putridez; tan lue-
go sea permitido, se daran alimentos que mejor repongan la
sangre de su viciacion sufrida. (')

(1) Lasaguas del Vichy (Jataldn son recomendables para tales conva-

lecencias.
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El nifio puede, y debiera, salir al eampo tan pronto como
las costras estén caidgs.

ProFraxia. Este punto es multiple. Lo mismo atafie 4 la
preservacion de los efectos del miasma varioloso antes de ser
epidémica la viruela, que cuando ya lo es, como en el caso
de estar en contaeto con un varioloso.

Respecto al primer caso no hay como la sacunacidn, de
la cual vamos & ocuparnos luego en las Intermediarias. Cuan-
to al sezundo, sobre seguir estricta higiene, e han recomen-
dado diversos medicamentos , & saber: Zincum, Sarrasenia,
Thuja, Stilphur, Antimonium -tartdricum, Vaccininum,,
Variolin, 30.83 D.", y otros. Cada uno de por sies utilisimo,
Pero segun sea su mayor similitud con el cardcter de la en-
fermedad epidémica, asi mejor obraran. Cualquiera que se
elija, serd suficiente una gota manana y tarde en una cucha-
rada de agua, y una remediacion semanal, mientras dure la
epidemia.

Y respecto al tercer caso, las }JI'('(':llll'i:ilu_‘s son de parte
del enfermo, de sus asistentes y de cnanto les rodea. Respecto
del enfermo conviene gran ventilacion, desinfectando también
cada dia con agua al 2 por 100 de acido sulfirico el aposento
y muebles; y la excreta, antes de tirarla, con sulfatode hierro
6 cobre. Fuera ya del cuarto el enfermito, se blanquearan las
paredes, si ello es posible, ¢ se repintaran, no viviendo en
tal cuarto nadie sin haberlo dejado antes abierto por completo
diez 6 doce dias. El (quemar azuire en él, y la desinfeceion de
las ropas, antes del lavado, por separado para las del vario-
loso, serdn cosas utiles.

Cuanto i sus asistentes, precisa aislarse en lo posible de
las demis personas; de los nifios sobre todo. Las ropas de su
porte debieran ser cambiadas antes de salir 4 la calle, lavan-
dose también las manos y partes descubiertas con agua feni-
cada.
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INTERMEDIARIAS

CAPITULO PRIMERO

Inoculaciones virnlentas.

8.7,

Vacunacion.

s la operacion de inocular al hombre sano la linfa ri(f“”‘:
na Namada cou-poz, 6 el pus delas pustulas que esta n‘ﬂ.-ﬂn\!.
préviamente inoculada en el hombre produce, con el fin de
hacerle indemne al miasma de la viruela, "t (".n:mfln mt_-nns
preservarle algo de su contagio. Idea ésta sujerida por prime-
ra vez al inmortal Jenner en 1783, después de haber obser-

vado que los ordefiadores de las vacas del Condado de Glow-

fan i idad para el contagio de la
coster. en Inglaterra, tenian inmunidad para el contagio il;
¥ ‘ i : Yond: SRR
viruela epidémiea que diezmaba dicho € ondado. Jenner co
: 1 1 : a1 Tlacio meo 8~
probo, que tal inmunidad se dehia 4 la inoculacion incons

ciente que se hacia por las grietas de las manos ordenando la




