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4 todas las fiebres admitidas por los autores
desde “la “mas remota antigiiedad. Pues
bien, siempre que la irritacion del esto-
mago es algo viyva, el emético surte este
efecto; luego no es cosa prudente esponer
4 los dolientes & las contingencias de un
emético, siempre que lairritacion del es-
t0mago se aproxima al grado de la inflama-
cion. Hay mas: aun cuando ella es inferior
4 este grado, las sanguijuelas pueden lle-
varsela sin'producir la inflamacion , mién-
iras que, en el mismo grado, el emético
la produce 4 menudo ; luego vale siempre
mas recurrir a las éanguijuelas que al emé-
tico. Asi se precaven las fiebres llamadas
-esenciales.
EL SABIO.

;Y qué es pues de la teoria de estas fie-

bres?
‘ EL MEDICO JOVEN.

Una quimera.... que no hubieran inven-
tado los autores nunca, 4 saber curar las
gastritis comolo hacemoshoy dianosotros.

EL SABIO.

iAl oirle 4 Ym., cuantos hombres se rin-
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diéron 4 estas dolencias, hubieran pere-
cido por culpa de sus médicos

EL MEDICO JOVEN.

No precisamente porsu culpa, supuesto
que no sabian mas, sino por su ignoran-
cia. Conviene anadir tambien por impru-
dencia de los pacientes, 6 forzosa tardanza
de la curacion ; porque llegando 4-ser in-
tensa la gastritis, no cede ya & las sangui~
juelas.

EL SABIO.

;Sostiene Vm. tambien que es posible
atajar todas las demas enfermedades en
sus principios”?

EL MEDICO JOVEN.

Pero, casi todas. Habia poquisimas cuya
curacion supiera dirigirse en las antiguas
doctrinas.

. EL SABIO.

Repare Vm. bien en eso : acusa Ym. &
cuantos médicos antecediéron 4 su época,
de ignorancia, por no decir de asesinato.
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EL MEDICO JOVEN.
Si; de ignorancia, y me atrevo a soste-
nerlo.
EL SABIO.
Si la doctrina de Vm. esverdadera, to-
das las demas son falsas. Este dilema es

pesado; y apuesto & que Vm. no se des-
embaraza de éL

EL MEDICO FOVEN. ' ©
Me desembarazaré con la afirmativa.
EL SABIO.
iQué presuncion!
EL MEDICO JOVEN.

Pero, si es fundada, ¢qué nombre le
dard Vm.?

EL SABIO.

No puede serlo. ;Es posible que tantos
hombres famosos hayan estado en el error
por espacio de muchos millares de afios?

EL MEDICO JOVEN.

;Porque no, si carecian de los hechos
principales sobre que la ciencia estriba?

FISIOLOGIGA.
EL SABIO.

Pero ;como creer que ellos no hayan
podido descubrir semejantes hechos? ; No
tenian 4 la vista los enfermos como Vm.
mismo los tiene? No tenian tambien po-
tencias bien arregladas; ‘una razon que
valia 4 lo ménos la de Vm. ; sabios mode=
los para guiarlos ; una erudicion masvasta
que la de su maestro de Ym.? jCuantos
médicos que pasiron su vida entera leyen-
do, meditando, y'asistiendo 4 los enfer-
mos; que estaban siempre sobre si conira
el error & ilusiones de la imaginacion!
:Puede creerse que Vms. hayan hallado
de repente aquella piedra filosofal, que
ellos busciron por tanto tiempo con sus
propias luces, auxiliadas por las de todos
sus predecesores? Piense Vm. bien en ello:
el asegurar que sabe Vm. mas que cuantos
le antecediéron, es una proposicion inde-
fensable. Por mas que Vm. la 'repita, no
persuadird jamas 4 las personas razonables.
Esta pretension bastaria, sin otro examen
ninguno, para arguir la doectrina de Ym.,
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de falsedad, ¢ exageracion 4 lo ménos.
En cuanto 4 lo demas, no son Vs, 1os
Unicos presunluosos; y arrogantes de la
medicina : los fastos de esta ciencia testi-
fican la existencia de una infinidad de fan-
farrones que esclaméron, ‘en su ridiculo
entusiasmo : « He hallado Ia ciencia; que-
mad todos los libres; y oidme ! Tesalo,
Paracelso, Vanhelmont ;' Brown, y otros
infinitos tuviéron este lenguage ; ;qué fué
de ellos? Lo ‘que de' Vms.; sin duda, y
quizd harto pronto para que  les queden
muchos afios que pasar: en los pesares yla
humillacion.

EL MEDICO JOVEN.

A cualquiera otro, con quien guardara
yo menos respeto; le responderia : Vm.
ha declamado; pero ;qué ha probado?
¢ Acaso es imposible descubrir lo que no
lo fué nunca? ¢ Tendré valor para rogar
4 Vm. que responda 4 esta sencilla pre-
gunta ?

EL SABIO.

Sin duda que no : pero ;como creer que
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hayamos llegado al momento de este des-
cubrimiento ?
EL MEDICO JOVEN.

Pero, 4 mi turno , porque no creer que
hayamos llegado 4 é1? ;No vale nuestia
‘época ciertamente cualquiera otra? Sile
doy 4 Vm. pruebas de que hemos hallado
importantes verdades, ;las desechard por
la sola razon de que ellas son de nuestros
dias?

EL SABIO.
Me hace injuria esa pregunta. .
EL MEDICO JOVEN.

Pues bien, paso 4 la esplanacion de mis
pruebas. .

Acaba de verVm. una calentura prime-
ramente gastrica ¢ biliosa, despues pi-
trido-maligna, atajada en su primer perio-
do por el conocimiento de un hecho que
era ignorado de los antiguos. Este hec'ho es
que semejante fiebre depende de la infla-
macion de los 6rganos digestivos. Digo que
era ignorado, y se lo pruebo 4 Vm. ha-
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ciéndole notar que no sé atajaban éstas
calenturas en otros tiempos, sino que las
dejaban seguir su curso , contando los
dias y aguardando las crisis, 6 bien que
las: exasperaban dando nocivos medica-
mentos. Ahora bien, si se hubiera sabido
que, para atajarlas, no se trataba mas que
de destruir la inflamacion de estas visceras,

lo hubieran hecho;- luego no lo sabian.

~ ¢ Qué tiene Vm. que replicar?
EL SABIO.
Replico que la repentina cura de. Vm.
con la sangria del epigastro es un caso

raro, estraordinario , aceidental, y que no
puede servir de regla.

EL MEDICO JOVEN.

Veo que no esta Vm. convencido con
la esplicacion que le he hecho del modo
progresivo de las calenturas. Ym. quiere
hechos & montones; voy 4 darselos por
este estilo en apoyo de mi teoria.

Supdnganse, en un distrito, ciudad,
hospital, etc., cien enfermedades que co-
mienzan como la de mi padre. Si todas
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acogidas en los primeros dias con sangrias
hechas en la boca del estomago , quedaran
atajadas; si son curadas como yo- habia
empezado 4 curar la de mi padre, segui-

* ran su curso; una mitad de ellas a lo ménos

se volverd mortal; otras.se prolongaran,
y dejardn para mucho tiempo 4 sus victi-
mas una salud vacilante. Se curarin algu-
nas, 4 pesar de la incongruencia de la cu-
racion, con un vyiolento esfuerzo que se
llamaré crisis, es decir, por medio de he-
morragias espontaneas, depdsitos, sudo-
res, etc. En el primer modo curativo, no
habra epidemia ; en el segundo , habra una
horrenda. Los enfermos, si estin reuni-
dos, seran un recepticulo de infeccion
que espondra la salud de las personas que
estén obligadas 4 penetrar en él. Pero esta
diferencia, que es inmensa, estd depen-
diente tinicamente del conocimiento 6
ignorancia de un solo hecho, el de la
gastro-enteritis como causa organica de la
enfermedad. Sostenga Vm. ahora que el
descubrimiento de una verdad capaz de

- influir poderosamente sobre la ciencia y
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felicidad del género: humano, no puede
hacerse en nuestros dias.

EL SABIO.

- Responderé que me alega Vm. una su-
posicion. ;Quien me prueba que las cosas
deben pasar asi como Vm. o anuncia?
:Esta Vm. autorizado para generalizar de
ese modo la observacion hecha en su pa-
dre?

EL MEDICO JOVEN.

Si, Sefior, lo estoy ; y cuando he dicho :
supdnganse, no he hecho mas que espresar,
bajo la forma hipotética, un hecho que se
justifica diariamente.

EL SABIO.

Pero yo no he comprobado este hecho.
;Como podra probarme Ym. que €l es real?

EL MEDICO JOVE"L

Si Vm. nole ha comprobado, nacedeque
& pesar de sus conocimientos en medicina,
no se ocupa Ym. en el ejercicio de esta
ciencia; pero otros le:‘comprobaron;, y
comprueban ‘todos: los ‘dias. Los médicos
fisiologistas ven desaparecer, diariamente,
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de su préactica todas aquellas supuestas fie-
bres esenciales, miéntras que los que si-
guen el antiguo estilo, aunque colocados
bajo un mismo cielo y en unos mismos pa-
rages , estan sobrecargados y atormenta-
dos con el sinnamero de estas fiebres.

EL SABIO.
No puedo creer & Vm. de oidas.

EL MEDICO JOVEN.

Asi he aqui Vm. reducido 4 negar los
hechos : es efectivamente el anico recurso
de los incrédulos. Para justificar los he-
chos, en la cuestion que nos ocupa, es
menester primeramente comenzar estu-

.diando la doctrina, 4 fin de hacer las ne-

cesarias contrapruebas, 6 bien seguir de
continuo la préactica de los quelas ha-
cen. Los médicos que se tomaron esta mo-
lestia, quedaron convencidos, y por esto
precisamente los adyersarios de la nueva
doctrina me vedaban en otro tiempo, con
tanta solicitud , el seguir al catedratico que
dirige la ensefianza suya; temian que yo
fuera seducido. Ve V. que esta seduccion
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no era otra cosa mas que una verdadera
conviccion : no alcanzaré esta nunca sino
alos que la soliciten; y he aqui la razon
por la que nuestros adversarios permane-
cen inalterables en sus opiniones. No estan
convencidos, & causa de que no viéron; y
no viéron, 4 causa de que no quisiéron
ver.
EL SABIO.

Es necesario algun tiempo, querido doc-
tor mio, para comprobar esas supuestas
verdades. La duda filosofica es aqui la re-

solucion mas prudente. Las sociedades sa-

bias no se han declarado todavia sobre la
no existencia de las calenturas esenciales;
y deben esperar su decision los hombres
cuerdos. |

EL MEDICO JOVEN.

No es preciso esperar, Caballero, cuan-
do se trata de una cuestion tan importante
como la de saber si es posible atajar cier-
tas enfermedades mortiferas, como lo son
las fiebres malignas y putridas. Nuestra

conciencia nos dice 4 gritos que no espons
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gamos la vida ni siquiera de un solo pa-

~ ciente; y los practicos que son tan timidos

que no se atreven & probar por si mismos
los ensayos, no'deben malograr ni un solo
instante en seguir la practicade los que los
prueban. El amor propio debe callar aqui;
y desde el momento que se agita publica-
mertte unasemeéjante cuestion, no hay yadi-
gnidades ni canas que dispensen 4 un hom-
bre henrado de asegurarse por si mismo
de si hay, para salvar 4 varios erifermos de
los que pierde €l mas de la mitad 4 lo mé-
nos, alganos medios mas eficacesque aque-
llos de que hace uso.

EL SABIO.

~Convendré en eso, si Vm. puede pro-
barme. con ¢l exdmen de los sintomasde
las calenturas esenciales, que ellas no son
otra cosa mas que gastro—enteritis.

EL MEDICO JOVEN.

Celebro infinito que Vm. me haga se-
mejante proposicion. La fiebre biliosa 6
gdstrica no €s mas que una gastro-ente-
ritis en una persona en quien el canal
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digestivo, -itritado . sobremanera, - hace
doloridos los musculos locomotores, y
copiosisima la. secrecion de la bilis. Ha
visto Ym. sussmtomas y curacion en mipa-
dre. La ficbre mucosa es la misma enferme-

dad en una persona linfitica, y en quien

el canal digestivo presenta muchas muco-
sidades de las que se llaman flemas; la
caracterizan, en opinion de los autores,
una boca pegajosa y. viscosa, aftas, la sa-
livacion , vémitos mucosos 0. camaras de
igual naturaleza, postillasy costras mucosas
tambien, y lalentitud desu curso, que no es
tal mas que4causa de que se curd malla fle-
masia en sus pﬂnmpms pero es sabido hoy
dia que las secreciones mucosas porla bo-
ca ¢ vias inferiores, acompanadas de ca-
lentura, deinapetencia, de sed, de dolor
6 embarazo en el canal digestivo, de cefa-
lalgia (dolor de cabeza), y- de una impre-
sion de fatigay debilidad en los miembros,
indican la inflamacion de la membrana
dicha mucosa; que cubre lo interior del
canal digestivo desde la boca hasta el ano.
La espresion fiebre ardienie denota un su-
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premo ‘grado  de fiebre y calor en estos
mismos afectos. La fiebre adindmica , con
que se nos dice que e terminan las pre-
cedentes, no es efectivamente mas que la
gastro-enteritis, llegada 4 tanto grado de
intension, que las fuerzas se disminuyen,
que las facultades intelectuales se erzbo-
tan (lo que causa una especie de brutali-
dad llamada estupor ), que la lengua se
pone negra, y. que la boca se cubre de
una capa negruzca; pelo este color obs-
curo-de la boca fué precedido de un so-
bresaliente encarnado en el principios el
muco negro, fué blanco, amarillo , 0 par-
do, en los primeros dias; y todo ello no
se mud6 sino porque no se atajo la infla-
macion ensus principios. Este hechoes tan
cierto que una aplicacion de sanguijuelas,
hecha oportunamente, desvanece en algu-
nas horas ¢l estupor, hace retroceder el
color moreno hécia el encarnado relucien-
te, desembaraza la boca de aquel muco
negruzco que la hacia, como se espresan,
fuliginosa, y restablece la fuerza en el
aparato- museular, La palabra fiebre putri-
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da no indica mas quae la fetidez del alien-
to, de la transpiracion y cimaras, que se
une & los fenémenos antecedentes. La fie-
bre maligna 6 cerebral no‘es mas que la ir-
‘ritacion del cerebro agregada por simpatia
4'la inflamacion gastrica que produce las
pretensas calenturas biliosas, mucosas y
putridas ; porque; cuando el cerebro esté
primitivamente inflamado; se designa este
estado con las palabras de frenest, aracnitis
6 encefalitis ; pero puede suceder muy bxen
que la irritacion del cerebio; aunque se=
cundaria, se eleve hasta el grado de una
inflamacion real, 6 que la del canal diges-
tivo tenga su progreso en seguida de la
encefalitis. La fiebre inflamatoria no esmas
que una gastro-enteritis en que el canal
digestivo no estd muy dolorido, en que Ia
colera y mucosidad no son copiosas ; cuan-
do muy intensa, se aproxima 4la fiebre ar=
diente, per'o es con frecuencia el primer gra-
do de todas las demas. Por o mismo nos di-
¢en los autores que, siella no se termina
en pocos dias, Hlega a refundirse enlas fie-
bres gastricas, phtridas ¢ malignas; lo cual
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quiere decir que la inflamacion del canal
digestivo, ligera en el principio, se eleva 4
un grado que produce la debilidad, la feti-
dez, 6 bien que se complica con la irrita-
cion' del cerebro.

Estas son las fiebres esenciales de los
autores; pueden acompafiarlas otras infla-
maciones; pero no pretendiéron designar
esto con la espresion fiebre esencialj por-
que tenian voces para indicar las flema-
sias’ del pulmon; del corazon, del hi-
gado y demas téjidos : la palabra fiebre
esencial no designaba, entre ellos, mas
que la gastro-enteritis, que, por no ser
conocida, les hacia creer en la existencia
de un afecto geéneral. Ignoraban que la
fiebre estaba alimentada por esta flemasia; -
no podian referirla 4 las que ellos cono-
cian ; la miraban pues como independiente
de ‘érgano ninguno en particular, como
existiendo por si misn_la , como esencial er
una palabra. :

Los autores habian atribuido 4 las dife-
rentes formas de la gastro-enteritis, que
les'era desconocida, cursos, duraciones
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periodos, que ellos miraban como necesa-
rios. Asi la fiebre biliosa debia durar ca-
torce O veinte y un dias; la mucosa debia
prolongarse por mas tiempo; se llamaba
¢fimera la inflamatoria de un dia; pero si

ella pasaba de este término, era menester

que no fuera mas alla del séptimo, sin lo
cual le imponian el nombre de una de sus
compaiieras : la calentura putrida tenia por
término dos 6 tres septenarios, pero mo
causaba estraiieza el verla estenderse mas
adelante; la fiehre maligna no tenia dura-
cion ninguna fija; enganaba ella 4 veces
4 los médicos por medio de una muerte
repentina 6 de una inesperada cura, lo que
habia sido causa de llamarla tambien atdwi-
¢a, esto es irregular. Ye Vm, que se ha-
bian puesto muy 4 sus anchuras, para o
desconcertarse en el caso de que no lle-
gara 4 verificarse el prondstico hecho sobre
la.duracion. Todo ello no impedia que las
fiebres presentaran un curso y fenémenos
que no estaban previstos ; lo cual ponia en
el mayor estrecho 4 los médicos. Se les
ocultaba 4 estos que la inflamacion se au-
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menta, se termina ¢ propaga de una vis-
cera'i otra; segun que los érganos digesti-
vos‘se calman 6 irritan con 'las substan-
cias qae’se introducen-en 'su interior. En
vez de estinguir, desde’ los principios, el
ardor que consumia el canal digestivo,
aguardaban ‘algunas crisis. Pues bien las
crisis no son aqui mas que la cesacion de
la irritacion de este’ canal, que se subs-
tituye: con otra ‘que -acarrea sudores,
hemorragias - inflamaciones de las partes
esternas; pero estas crisiscno acaecian si
la flemasia interior era fortisima, y hacian
con frecuencia cuanto era necesario para
alimentarla. "En" efecto daban, para pro-
mover la crisis; estimulantes, que fijaban
mas y mas la inflamacion en los tejidos ata-
cados; estos se desorganizaban 6 la muerte
sobrevenia con la excesiva irritacion;y se
desesperaban de no haber podido hallar
mejor especifico. Estas erisis mismas eran
ian violentas & veces, que costaban ellas
la vida 4 los: pacientes : por ejemplo, una
de las inflamaciones de las glandulas de
la’cara; que se llama pardtida ; veprodu-.
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cia la irritacion gastro-encefilica, y cau-
saba la muerte ; teniendo otras veces la fle-
masia critica su progreso en la piel, en una
articulacion, en un ojo, destruia estas par-
tes, y mutilaba al desventurado ‘conva-
leciente.

Los que no contaban con las crisis; san-
graban y en seguida estimulaban; lo cual
hacia mas tremenda la gastro-enteritis ;
otros daban vino, cordiales, quina, enla
forma de la gastro-enteritis & que daban el
nombre de fiebre adindmica ¢ sin fuerza :
ignoraban , los desgraciados, que aumen-
taban la causa de esta debilidad, y que
hacian incurable la enfermedad: Otros ad-
ministraban estimulantes, bajo el nombre
de antiespasmddicos, para calmar las con-
vulsiones y delirio de las fiebres ataxicas,
y hacian al cerebro, muy irritado ya, un
daiio comunmente irreparable. Otros, ul-
timamente , seguian la préactica mas vaci-
lante ; daban el emético un dia, purgaban
en el signiente, volvian 4 las sangrias, anti-
espasmodicos, y pretensos calmantes; que
7o eran otra cosa que activisimos estimu-
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lantes,, tales.como el alcanfor. El resul-
tado. de, todas estas curaciones tan es-
travagantes, tan truncadas, ya utiles, ya
perjudiciales; era siempre que despues de
la terminacion, los médicos no sabian si
habian curado , si habian perjudicado, por-
Gue ni como; ¥ que sus observaciones,
aciertos; y desaciertos no llegaban casi
nunca, no digo 4 hacerlos capaces de usar
con mas felicidad otra vez, pero ni siquiera

-a ponerlos en disposicion de conocer la

calidad de la enfermedad que se les pre-
sentaba.

EL SABIO.
He aqui un acto de acusacion grande-

mente formada; pero ¢ qué tiene Vm. que
poner en lugar de esa prictica, en' con-

‘cepto de Vm. , tan mortifera?

EL MEDICO JOVEN.

Nuestro catedratico substituyé este caos
informe con una clara y precisa doctrina
que presenta los resullados mas satisfac-
torios. Ha visto Vm., enla desesp‘erada
cura de mi padre, un ejemplo de curacion
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