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EL SABIO.

Ha salido Vm. tan hien del estrechd

siempre que le he hecho el cargo de ser
e.sclusivo, que no tengo valor ya para di-
rigirsele : confesaré 4 Vm. sin embargo que
hallo dificultad en creer que Vm. pueda
esplicar los herpes y escrofulas, de otro
n?odo que con la presencia de humores
viciados introducidos enla sangre y tejido
de los érganos.

EL MEDICO JOVEN.

Espero sin embargo conseguirlo; pero
como hay precision de estenderse a di-
versas particularidades, suplicaré 4 Vm.
que me acuerde muchas conferencias para
ello. Darémos principio con los herpes.
si Vm. quiere, de los que pasarémos 4 los
afectos escrofulosos’s pero'las nevrosis
exigirdn otras sesiones.

EL SABIO.
Le aguardare a Vm, manana.

FISIOLOGICA.

" DIALOGO OCTAYO.
Herpes ; escrofulas ; ragquitismo.
EL MEDICO JOVEN.

Frene aqui pronto, Caballero, & poner
el humor herpético en su lugar, esto es,

" al lado:del humor gotoso, cuya destruc-
cion, discurro nole pesa & Y.

EL SABIO.
. Nome pesa, es cierto; pero me parece
que la acrimonia herpética es mas -dificil
de destruir. Por lo demas, pongome 4 oir
4 Vm. ;
' EL MEDICO JOVEN.

Basta ‘con ver originarse los herpes -
en muchos’ casos, ‘para convencerse de
que no dependen de un virus introdu-
cido en la economia. Un sugeto llega &
saber Ja noticia dela muerte de suamigo;
resiente un vivo dolor en la mejilla; lleva
4 ellalamanoy'y se han declarado alli ya
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unos herpes supurantes. Tomando otro un

baiio en el rio, espone sus hombros 4 los -

rayos del sol; siente ardor en aquellos; y
le declaran que ha contraido aquella es-
pecie de erisipela que se llama insolacion.
Se ha disminuido la inflamacion al cabo de
algunos dias : y le quedan unosherpes bien
caracterizados. Unterceroesperimenta una
copiosa pérdida de sangre por la nariz 6

hemorroidas; suprimese repentinamente

+ esta evacuacion': y esta:cubierto de her-
pes en el siguiente dia, El mismo feno-
meno se nota en las mugeres cuyo flujo
periédico se interrampe’ por tn espanto.
¢ Qué corrupcion puede resultar de seme-
jantes causas? No ‘vemos en ello mas que
una deviacion de la sangre ocasionada por
la irritacion. Lios lierpés acompatian tam-
bien 4 las inflamaciones: del ;eanal  diges-
tivoydlas del higado ; ellos pueden:substi-

tuir la de los pnlmones, la delos rifiones,

y olras amas qué no dependen de la.cor-
rupcion de los humores, yique, por con-
siguiente, no deben producirla; tomando
la forma de afecto herpético, Cuyos casos

FISIOLOGICA. _
prueban hasta la evidencia que.los herpes

Joo

. no son otra cosa mas que una. de_lﬂi

numerosas. formas de la inflamacion;cu-
tanea, que tan prontp acompaid como
substituye. a:la irritacion de olro Organo
de cualquiera especie.: sifgl o,

i

EL SABIO.

* Pero ¢no. podria decirse. que, en ese

caso, €l humor herpético existia en lo in-
4 e . P . o

terior, v que se ha llamado hicia la piel

EL -MEDICO JOVEN. il
~-Silo! dijéramos ,-lo ;supondriamos; pors,
queninguna cosa puede nisiquiera haeerlo.
sospechar. La sangre de los herpélicos
es tan pura, 4ntes 6 despues de la erup~

cion, como la de las ‘otras personas; y

el humor que un herpético arroja, ni aun

tiene la propiedad; inoculandose, de co-
municar la enfermedad. Este humor noes
mas que una especie de pus procedentede
pequeiios organos. situados en el tejido de
la piel, y destinados & producir  la trans-
piracien y la:materia crasa; oleosa, de que
esta tela esta cubierta siempre. Se irritani
9*k
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estes pequefios 6rganos; esperimentan una
flamacion evidente, y supuran deunmodo
quie les es privativo : aquf estd todo. Esta
especie de irritacion se llama por los mé-
dicos fisiologistas' una sabinflamacion. La
curamos como todas las demas irritaciones.

EL SAEI0.
’Es decir, con sanguijields, aplicaciones.
emolientes, régimen y bebidas acuosas.

EL MEDICO JOVEN.

10’ éstin inveterados.
2OV R | ¥
el EL SABIO.
£ I ‘I. - .
: :No admlxte Ym. pues la necesidad de
los depurativos, y. purgantes? .

“EL! MEDICO JOVEN, 0%

*Hatemos tambien uso de esos medicas

mentos en los herpes que han ‘durado
por -mueh&_ tiempo, que ‘han perdido su’
propiedad inflamatoria, con tal que nosean
muy irritables los Grganos interiores. No:
'0 Y R - >

los damoa ¢on Ja‘mira de depurar, su~

: A
Aniada Vm. 4 ello'los baios : esto'surte
sienfipre ‘buen-efecto ; cuando'los herpes:
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puesto  que no hay corrupcion 0 estrano
huimot en la sangre isinopara ‘destruir un
habito orgénico; vicioso, ¥ para desviar la
irritacion’ de‘la piel; esparciéndola sobre
muchos 6rganos. Es una verdadera revul-
sion. ' (i 5t :

: EL 'SABIO.

:No teme V. llamando lairritacion cu-
tanea hégia algun érgano importante?
‘EL MEDICO JOVEN.

“Qelebro qué me haga Vm. esa pregun-
taylalcual prueba’ que tengo la‘dicha de
‘ser comprendido de Vm. i, Sefior, los
humoristas y ontologistas determinan & me-
nudo esas funestas traslaciones; porque,
no llevando mas mira que la evacuacion
de los humores, no calculan los resulta-
dos de la irritacion que hacen esperi-
mentar al eStt')mago con sus purganies,
diluentes, y supuestos depurativos. Dan
origen 4 una gastrilis que substituye lair-
ritacion ‘cutdnea , se: desembaraza el pa-
ciente de los herpes @ costa “de su facul- -
tad digestiva : pero como los dolores del
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ef's_lémago se;eomunican: 4 todos los otres
organos,vemos con, freeuencia que-4 la
-cura; de: los afectos, herpéiicos se éigﬁen
las enfermedades.del cerebiro), las del 'ﬁul—
mon; y-vias\urinarias. Aun.estos funestos
trueques §09 tan comunes en la praetica
delos antignos médicos, que apenas se en-
cuentra un herpético, entre muchos cen-
tenares, cuya salud no se hayaddeteriorado
enteramente. Pero es évi'c]"e-nfbﬁu‘e los her-
pes no son da causa directa 6 material

“que para presentar; 4 los médicos la/oca-
sion de atormentar con éstimulantes /los
-erganos inliernos.;

EL SABIO.

Se vale Vm. de esos estimulantes sin

.embargo.
_EL MEDICO JOVEN. -
§1, Seiior; pero.como conocemos de
que modo: ellos obran sobreJos érgauos,
ng los administramos mas que- conisuma
.;Jlrcunspe::cion »¥ sabemos abandorarlos,
neg vcanal digestive p i
go que elicanal digestive presenta yi-
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sos de suftie con ellos : lo cual no acaece
aunca, & Jos médicos humoristas y, onto-

‘logistas, que no ven mas que las evaeuna-

ciones, sin pensar en la irritacion que las
promueve. Isnecesario admitir como prin-
cipio que la irritacion herpética es poqui-
sima cosa en si misma; que ella no lleva
su accion mas alld de la piel, en la que
debemos destruirla sin ejercer una fuerte
estimulacion ‘en lo interior. Si esta existe
antes de los herpes , es unarazon mas para
no irritar las visceras; si los herpes per~
severan despues de la destruccion de toda
ipritacion interna; podemos obrar sobre.
la§ visceras , pero jamas hasta el grado de
fatigarlas. En general, un médico habil
puede curar todos los herpes, sin esti-
mular los 6rganos interiores con purgantes
y supuestos depurativos.

7 EL SABIO.
“"No es el azufre un especifico de los afec-
tos herpéticos?
cabiii i s MEDICO JOVEN,
.- Administrado el azufre en forma de ba-
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7108 y vapor, exaspera’ siempre los her-
pes, miéntras que 'la inflamacion " estd
declarada en Ia piel, 6 engendra alguna
jrritacion en las visceras. Cometen todos

10s ontologistas esta falta. Pero despues de

11 curacion con los antiflogisticos,, tales
como las aplicaciones de sanguijuelas, he-
chas ‘alrededor de los herpes, las bebidas
emolientes, los bafios de Ia misma virtud y
el régimen vegetal, el azufre termina la
cura, pero no es 1lil jamas en lo interior.

"EL_ SABIO.

; Como_esplica Ym. los buenos efectos
del azufre en lo esterior, supuesto que,ir-
ritante él mismo, es puesto sobre un tejido
irritado?

EL MEDICO JOVEN.

Con el encogimiento 6 astriccion que ¢l
hace esperimentar 4 la piel; cuya astric~
cion la deseca y repele los humores de su
tejido; pero finicamente cuando la infla-
macion que los atrae alli, no'es vivisima.
Surten los otros astringentes el mismo
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efecto’, pero el azufre'es el mas eficaz de
todos.’ ' : :
EL SABIO.

Acaba Vm. de abrirme los ojos. Tenge
ahora repugnancia en creer gue la sangre
se conyierta en una especie. de salmuera,
por la sola razon de que existe unos herpes
en la piel. Seria muy de desear que se pu-
diera tranquilizar 4 todosaquéllos infelices,
que se creen condenados 4 caer tarde &
temprano en apoplegia, en perlesia; 4 po-
nerse ciegos, tisicos yasméticos, & causa de
que tuyiéron unos herpes en otros tiempos. -
No es su vida mas que un continuado mar-
tirio.

EL MEDICO JOVEN.

#Unicamente el miedo de esos males hace
su desgracia : porque, cuando no encuen-
tran 4 médicos bastante condescendientes
para purgarlos, depurarlos, hacerlos sudar,
6 llenarlos de cauterios, recurren a los‘cu-
randeros | 6 bien 4 varias recetas que ellos
hallan en algunos libracos; se estimulan;
desmesuradamente; los érganos de la"di-




208 MEDICINA

gestion , y acaban casi siempre terminando
su vida en medio de los achaques de que
estaban temerosos; no se libertan 4lo'mé-
nos de la gastro-enteritis cronica, acom-
paitada de una tumefaccion dolorosa del
higado; porque el abuso de los purgantes
acarrea tarde 6 temprano estas resultas.

EL SABIO.

Ya me lo tiene dicho Vm., y no lo he

olvidado. Pasemos 4 los afectos escrofu-
losos.
. EL MEDICO JOVEN.

Hay en nuestra economia un cierto nu-
mero de tejidos que estan penetrados de
poca sangre : tales son las glandulas, los
huesos, enlas arliculacionesespecialmente.
Cuando estos tejidos estén irritados;'se
hinchan, se ponen doloridos , s¢ llenan de
la parte linfatica de nuestros humores que
existe mas 6 ménos en todos los hombres,
v que ¥i6 Vm. formando una’ especie de
agua alrededor del cuajaron dé la sangre,
despues de la sangria. Las partes atestadas
de linfa se diluyen y supuran & su modo,
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es decir lentamente , porque ellas tienen

poca accion vital, Esto es lo que lleva el
nombre de lamparones 6 escrdfulas. Pode-
mos observarlas en todos los individuos;
pero esta especie de irzitacion se encuentra
mas particularmente en los nifios, y entre
ellos, en los mas débiles y ménos sangui-
neos. '
IL SABIO.

Qué! ; se limita el afecto escrofuloso a
atacar las glandulas y huesos?

EL MEDICO JOVEN.

No, Sefior ; estos mismos individuos que
he designado, tienen mas linfa que sangre
en los 6rganos esteriores, tales como la
piel y el tejido craso que ella cubre. Si es-
perimentan pues alguna irritacion en estas
partes, se acumula alli la linfa, en vez de
la sangre propiamente dicha, y lo esterior
de su cuerpo se cubre de tumores duros
y ilceras, quesupuran lentamente asi como
las glandulas y articulaciones. Todo, esto
forma parte del afecto escrofuloso, que’
los médicos de la escuela fisiologica llaman
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subinflamacion escrofulosa, para distinguirla
al mismo tiempo de la propiamente dicha,

de los herpes y lepra.

EL SABIO.

< No ataca ella por ventura los érganos
interiores, tales comola cabeza, pulmones
y organos digestivos?

EL MEDICO JOVEN.

Muy dificilmente, porque esos tejidos
son mas calientes y sanguineos. Sin em-
bargo, como el cerebro contiene mucha
linfa, si €l llega 4 irritarse, se pone exce-
sivamente abultado en los nifos tiernos
cuyos luesos del crineo no son solidos
todavia. Yuélvese monstruosa la cabeza,
lo cual produce una enfermedad que se
llama hidrocéfalo. En cuantod los pulmo-
nes, pueden contraerla tambien cuando el
frio determina en-ellos la inflamacion ca-
tarral, la perineumonia ¢ pleuresia; pero
quedan sanisimos 4 ‘menudo por espacio
de muchos aiios, aunque lo esterior del
cuerpo esté cubierto de tumores y ulce-
racionés escrofulosas; lo mismo sucederia
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con los érganos digestivos, si el uso incon-
siderado de los tonicos no diera progreso
alli ‘4 la inflamacion. Pero ‘cnando’ esta
se formo en ellos, las glindnlas del mesen-
terio esperimentan lamisma alteracion que
las de lo esterior; lo que acarrea la obs-
truccion, en que hemos tenido ya oca-
sion de ocuparnos. '

EL SABIO.

;Quiere Vm. pues siempre el concurso
de una causa irritante para el progreso de
la subinflamacion escrofulosa ?

EL MEDICO JOVEN.

Si, Seiior. El frio la determina comun-
mente en lo esterior; ‘€l suprime la trans-
piracion; ¢ inmediatamente las glandulas
que estan colocadas bajo la piel se irritan,
sellénan'delinfa, y caminan hécia la supu-
racion. El mismo fendmeno se verifica en
el tejido de la piel especialmente en la
nariz, labios, y'mejillas, que se"abultan’y
se ponen doloridos; si los individuos pro-
pensos 4 1a escréfula contraen , con el frio,
un resfiiado de las concavidades nasales,
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que llamamos coriza, y el vulgomuyimpro-
piamente fluxion de cabeza, 0 un catarro
de las encias, toma la piel de la cara in-
mediatamente el aspecto escrofuloso. Lo
mismo sucede conlos parpados, cuya estre-
midad contrae una flemasia crénica que los
espesa, hace caer las pestaias, y aun & veces
llega hasta hacer perder al ojo su trans-
parencia. Participan tambien de esta do-
lorida hinchazon los oidos, en los que se
manifiestan varios corrimientos costroses,
que son tambien subinflamaciones. En to-
dos los cuales casos, cuando las glandulas
d-el cuello no estaban infladas en los prin-
cipios, lo estén bien pronto, y se desfigura
el rostro en estremo. Note Vm. bien, le
suplico, que estas inflamaciones lentas y
linfaticas sobrevienen mas particularmente
hicia el fin del invierno, cuando el calor
del dia llega 4 formar un contraste con el
frio de las noches, de la madrugada y
tarde; y repare que esta época es aquella
en que reinan tambien las inflamaciones
catarrales en los demas individuos; pero

como estos no tienen los vasos linfaticos .

FISIOLOGICA. il g)e

tan irritables como los escrofulosos, no
resultan de ello hinchazoues glandulosas.
La irritabilidad 6 inflamabilidad pues de
los tejidos linfaticos, y no un humor par-
ticular, acre 6 corrupto,, constituye la dis-
posicion 0 diatesis escrofulosa.

EL SABIO.

Si en eso consiste la disposicion eserofu-
losa, los individuos que la poseen deben
esperimentar tambien infartos 0 subinfla~
maciones de esta especie, cuando cual-
quiera otra causa que el frio determina
una inflamacion en ellos.

2 EL MEDICO JOVEN.

Se me ha adelantado Vm., y era mi
animo colocar esas causas 4 continuacion
delas alternativas de calor yfrio. En efecto,
si un individuo dispuesto asi, pero que no
tiené actualmente ninguna escrofula, 6 que
presenta ya algunas sefales suyas en la
figura, recibe una contusion en una de las
partes que llevo indicadas, en la rodilla,
por ejemplo, en €l pie, en un dedo 6 pul-

- gar, inmediatamente estas articulaciones
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seinflan, ponense doloridas, calientes; la
piel que las cubre, parece como morada,
y est declarada la inflamacion escrofulosa.

EL SABIO.

¢ No se origina ella nunca en esas regio-
nes mas que por semejantes causas?

EL MIDICO JOVEN.

La tinica impresion del frio puede deter-
minarlas tambien ; por ejemplo, cuando
los escrofilosos, despues de haber espe-
rimentado un'enfriamiento'dolorido en los
dedos, en los pies, se aceleran & dar calor
4 estas partes, 6 cuando ellas permanecen
cubiertas por:mucho tiempo com'vestidos
hiimedos, que se secan 4 costa del calor
del cuerpo. En todos los cuales casos, se
precipitan hacia alli la sangre y la linfa; y
como predomina esta postrera, no tarda
lainflamacion en tomar la forma estrumosa,
porgue estr umoso. es sindnimo de escrofu-
loso. _

IL SABIO.

:Se limita €l afecto escrofuloso de los

huesos 4 lo esterior del cuerpo?

.
;
}
\
!
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L MEDICO JOVEN.

Los huesos que forman la articulacion
del muslo con el bacinete, estan con fre-
cuencia atacados de ella & continuacion de
las caidas; lo cual produce unainflamacion
lenta que acaba supurando’, desencajando
el muslo, acortandole, y produciendo la
claudicacion. Es lo_que se llama lyjacion
esponidnea.

EL SABIO.

Pero he yisto esa dolencia en algunos
adultos robustisimos, y sin sospecha nin-
guna de escrofula.

TL MEDICO JOVEN.

No hay cosa mas cierta; es un- efecto
del reumatismo 0 de la gota, que son tam-
bien inflamaciones articulares ocasionadas
por el frio. Aun 4 veces este afecio del
muslo se produce por una violenta contu-
sion-sin el concurso'de estas enfermedades.
Rero, aqui, el afecto del sistema linfatico
es mucho ménos profundo que en los. es-.
crofulosos. Todas las pat‘ies de nuestro
cuerpo puedeninflamarsebajo el influjo de.




