MEDICINA

DIALOGO DECIMO.
Nevrosis de las Junciones interiores.

EL MEDICO JOVEN.

> @l
. Ylbleln, La}ballero, cesta Vm. dispuesto &
oir la historia de las nevrosis de las fun-

clones interiores, 4 que damos tambien
nombre de nevrosis viscerales ?

EL SABIO.

Dispuesto en estremo : y lo deseo tanto
mai cuanto creo tener necesidad de cono-
" .

erlas para formarme una cabal idea delas
que me esplicé Vm i
: - en nuestra ultim -
ferencia, ‘ A
EL MEDICO JOVEN.
St .
; l_ff'ectwamente, la historia de las nevro
s ior q :
d]s mlterlol es esta preparada por la de las
e relacion: A i
e ;¥ va VnEt. a verlas partir como
: s de la inflamacion, ¢ de Ia irritacion
de los érganos 4 lo ménos, :
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Del mismo modo que la inflamacion del
cerebro 6 meédula espinal determina un
desérden en las funciones de sus nervios,
y produce nevrosis de relacion, asi tam-
bien la flemasia de las demas visceras le
ocasiona en la accion del gran simpatico,
y promueve nevrosis en las funciones in-
teriores. Asi es como la inflamacion del
corazon causa palpitaciones s la de los pul-
mones , sufacaciones que se llaman-asmas;
1a del estémago, dilataciones con flatos,

_ constricciones, fen0menos que designamos

con ¢l nombre de espasmos, y vomitos; la
de los intestinos, movimientos estraordi-
narios de este canal, que se hincha, se
contrae, se agita de todos los modos, y 4
veces la trabazon de una porcion de intes-
tino con otra , lo cual se lama invaginacion;
dltimamente evacuaciones alvinas 6 ca-
maras precipitadas y convulsivas.

He aqui muchos desordenes Nerviosos ;
los cuales ocurren en las fibras musculosas
de las visceras que el gran simpético pone
en movimiento, y que no pueden atribuirse
mas que 4 la irritacion de este neryio; pero
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hablemos de las sensaciones que los acom-

panan. :
Sepa Vm. desde luego que uno de los

nervios del cerebro (el octavo par) tiene
ingeridas sus raices en el tejido de las vis-

ceras. Pues bien, este nervio da cuenta al
alma de la irritacion que esperimentan se-
mejantes érganos. De ello, en primer lugar,
en el caso de inflamacion‘de la superficie
interior de estas visceras, dolores abrasa-
dos, punzantes, erosiones, comezones que
se perciben distintamente en los bronquios,
estdmago , ¢ intestinos; de ello, en segun-
do lugar, percepciones ménos claras, pero
a menudo mas:penosas, procedentes del
estado convulsivo de las tinicas museulo-
sas de estas mismas visceras; por ejemplo,
la sensacion de sufocacion y angustia en los
ataques de asma, y en las palpitaciones;
\ dolores mas 6 ménos vivos 6 muy obscuros
en los espasmos del estomago, y en los vo-
mitos ; colicos, retortijones, tenesmo, en
los movimientos ‘convulsivos de los intesti-
n0s, y en las diarreas. :
Ve Vm. que el cerebro hasta aqui no ha

1
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hecho mas ‘que un papel pasivo en-estos
¢eémenos nerviosos; el cual se halimitado
4 proporcionar la percepcion suya al alma;
va Vm. 4 verle ahora participar de ellos
activamente, sin que nos apartemos toda-
via de los fenomenos de las nevrosis vis-

cerales.
Fsta asociacionse manifiesta en la parte
que toman ‘en’los movimientos. NErviosos
“de'las wisceras del pecho y empeine, los
mtsculos del fronco quesirven de cubierta
& estos 6rganos. Estos misculos que Vm.
ha podido ‘ver en la figura deso}%ada que
' sirve para’ la instraceion de los pintores y
estatuarios ; estos musculos,  repito, no
pueden moverse sin el influjo del cerebro:
12 voluntad puede disponer de ellos, como
lo hace , para hablar, cantar, concurrir. &
los ‘esfuerzos 'y locomocion , etc.; pero
es'bajo 1a condicion de que .‘-las. Trisceras 4
que ellos estan destinados primitivamente,
no reclamen la accion suya. Pues bien, las
visceras necesitan de ellos para los movi-
mientos de la respiracion, para la degluti-
cion; para la espulsion de las materias fe-
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cales, para el parto, etc.; en todos los
cuales casos, estd obligada la voluntad 4
abandonarselos : lo que quiere decir que
no podemos hablar cuando es urgentisima
la necesidad de respirar. Lo propio sucede
con las enfermedades en que estamos ocu-
pandonos. En virtud de esta ley, se agita
el pecho convulsivamente para satisfacer
4 la necesidad de toser-y estornudar, y en
los ataques asmaticos ; se contrae en el vo-
mito, con los musculos del vientre ; ‘estos
ultimos se dilalan y encogen para seguir las
variaciones que los intestinos esperimen-
tan, cuando lainflamacion de estos pro-
duce hinchazones flatulentas, constriecio-
nes, retortijones, tenesmo, diarrea. Estos
estraordinarios movimientos de los muscu-
Jos respiradores (porque los de las ternillas
abdominales son de este numero) forman
parte necesaria, integrante, de las neyrosis
de las funciones interiores’; pero las deter-
mina la irritacion visceral obrando sobre
el cerebro por medio de sus nervios. He
aqui otras que no forman necesariamente
parte de restas ‘nevrosis; 4 las que,no,se
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agregan mas que por una verdadera com-
plicacion que.aﬁsgcia las nevrosis cerebrales
con las de las funciones interiores : y las
observamos mas especialmente en lasinfla-
maciones de las visceras del empeine, 4
que damos el nombre de abddmen.

Cuando la superficie interna del esto-
mago é intestinos esti atacada de una in-

- flamacion aguda, como en las pretensas

fiebres esenciales, participa el cerebro de
la irritacion que ella esperimenta, lo que .
produce delirio, dolores en los misculos
respiradores, y aun en los de los miem-
bros; y'si el paciente es muy irritable,

‘convulsiones, Son tan intensos 4 veces es-
. tos fendmenos, que distraen la atencion
- del médico de la causa que los determina.

Asi es como dejan abandonada la ﬂash%
enlo que llaman ellos calenturas malignas, -
para no ocuparse mas que en el delirio,
incomodidad, movimientos convulsivos ;
y debo , con este motivo, recordarle 4 Vm.
la enfermedad de mi padre, en que cometi
semejante error. Esto es es cuanto al es-
tado agudo.

I, 12
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En las gastrilis 0 gastro-enteritis croni-
cas, no es ménos notable el influjo de las
vias digestivas sobre el cerebro; cuando
una persona irritable en estremo es ata-
cada de estas inflamaciones, su efecto
sobre lo moral se manifiesta con la zozobra,
tristeza , adversos anuncios interiores, €O0-
mo se nota en todos los hipocondriacos.

Llega &l 4 veces hasta el grado de hacer -

perder’el juicio totalmente, como lo acae-
ci6 4 su muger de Ym. Pero no se modi-
fican ménos los musculos ; la irritacion que
ol cerchro recibe de las vias digestivas
causa dolores en los hombros; lomos, ter-
pillas del pecho, en las del empeine,
y en los miembros, Rara vez se fijan estos
doloves, que mudan-de lugar; lo que hace
“‘reer en la existencia de un reumatismo
concomitante. Se sienten en ‘estas partes
ciertos  estremecimientos , - movimientos
como los de un animalejo que se: agitara
en medio de las carnes 5 unas veces se €s-
perimentan alli calambres 6 convulsiones
reales 5 otras, alternativas de fuerza y de-
bilidad que hacen & los dolientes ya con-
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fiados y festivos, ya pusilinimes hasta cl
punto de creerse imposihilitados para eje-
eutar movimiento ninguno. Los sentidos
no pueden dejar de tener parte en la irri-
tacion del cerebro estimulado con la infla-
macion gistrica 6 intestinal; de ello lesio-
nes de la vista que se obscurece, zumbidos
de oido, percepciones mas 6 ménos estra-
vagantes de frio, de calor, presencia de un
cuerpo estraio en la piel de la cabeza, de
la cara'y demas regiones del cuerpo. Sia
estos fendmenos nerviosos simpalicos, €s
decir promovidos por elinflujo de las vias
digestivas, les afiade Vm. los que depen-
den de la nevrosis de estos Grganos, como
los dolores en las diferentes épocas de la
digestion , las hambres estraordinarias, los
eructos, los vémitos, las distensiones,, las
opresiones, los flatos , las sensaciones de
unabala, gusano; animal, fuego, agua, de
una mano ¢ garra que desgarra las entra-
fias, deun peso quelascomprime, etc., ten-
dréla esplicacion de la hipocondria, de que
hemos hablado en otro lugar, y que no€s
en efecto otra cosa mas que una flemasia
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gastro-intestinal crénica , en un individuo
cuyo cerebro y nervios son muy irritables.

Desea Vm. ahora tomar una idea de la
asma? Figtirese una inflamacion en lamem-
brana interna del canal 6 tubo bronquico
quesirve de continuacion 4 la traquiarteria
para conducir el aire al pulmon, y enlos di-
versos ramos que se desprenden de este
canal para sumergirse en estos 6rganes;
ahora bien, no ser4 pecesario mas en un
individuo mervioso, para que €l tenga
afecto de sufocacion, elevacion penosa del
pecho, impresion de una ligadura que le
comprime, respiracion silbante, continuos
y vanos esfuerzos para toser y espectorar,
fuertes palpitaciones del corazon. Estos
son los fenémenos locales : otros dependen
del influjo de los pulmones sobre el esto-
mago; tales son los flatos y algunos otros
sintomas de la hipocondria. Fn cuanto a
los que resultan de la accion ejercida sobre
¢l cerebro por los bronquios y pulmones,
son ellos ménos notables aqui que en la
~ hipocondria; se limitan 4 la congoja, tris-
leza; Pero no vemos nunca anadirseles el
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delirio y convulsiones, & ménos de una pre-
dominante irritacion gastrica 6 intestinal.
Despues de esta causa de asma, la irrita-
cion dé los bronguios , debe colocarse; sin
vacilar, la de todos los demas tejidos gue
componen los pulmones, los derramamien-
tos que reducen el espacio que les estd
destinado en la cavidad del pecho, las ir-
ritaciones del estomago, ultimamente las
enfermedades del corazon. El influjo de
estas ultimas sobre los atagues de asma s
lan considerable y frecuente, que muchos
médicos de Alemania, Ginebra é Ingla-
ferra, y, a imitacion suya, algunos mé-
dicos franceses , osiron sostener que todas

las asmas eran resultas de un afecto de

cualquiera especie de esta viscera.

Las neyrosis del corazon, como las'de
los pulmones,, traen su origen de una irri-
tacion fijada en su tejido; de ello, palpita-
ciones mas & ménos fuerles, y & veces la
suspension deé la accion del corazon por
espacio de alganos segundos, lo que causa
una insoportable: angustia con suspension
delactorespiratorio, in movilidad dolorosa -

12"
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del pecho, temor y pavor de la muerte.
A veces el dolor que resulta de estas cons-
tricciones espasmodicas del corazon parece
partir de la parte inferior del estérnon, y
propagarse 4 la espalda, brazo, y aun
mano del lado izquierdo, lo cual obliga
al enfermo 4 pararse. De esta modifica-
cion de:la irritacion simultinea del co-
razon, pulmones y musculos inmediatos,
se formé una enfermedad particular, con
el nombre de angina de pecho. Stla irrita-
cion del corazon, que produce estas dife-
rentes especies de sufrimiento es aguda, in-
flamatoria, violenta, de aquellas; en una
palabra, que se llaman carditis ¢ pericar-
ditis agudas, el paciente esti amenazado
de' una muerte repentina, que justifica
bastante la desorganizacion del corazon.
Si esta irritacion es ménos viva, y no llega
hasta el grado de la inflamacion , la llaman

neryiosa; a causa de que puede ceder y -

volver. Pero el médico fisiologista; que
sabe que: toda irritacion frecuentemente
repetida pasa 4 ser por ultimo continua, y
acarrea tarde 6 temprano la desorganiza-
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cion del tejido atacado, no se estranara de
ver que la hipertrofia del corazon, la neuris-
ma de esta viscera, su endurecimiento, su
degeneracion tuberculosa, la osificacion de
sus arterias, el desgarro de sus columnas,
las vegetaciones de sus orificios, y otras
alteraciones se sigan a las supuestas nevro-
sis del corazon : considerarad todos  estos
desoérdenes como efectos de la irritacion,
y dira en su interior : « Miéntras quela ir-
ritation obraba sobre este drgano, produ-
cia en él un duplicado efecto: el de llamar
la: sangre y linfa hacia alli, alterando la
nutricion al modo de las inflamaciones
cronicas; y el de descomponerla regulari-
dad de sus latidos, y la de la respiracion
con ello. Ahora bien, afadira, miéntras
que los otros médicos no atienden mas
que & este. ultimo efecto, llaman ‘la
enfermedad nevrosis del corazon, asma,

-palpitacion, angina de pecho; cuando por

ultimo advierten las resultas del primer
efecto, profieren las palabras de neurisma,
vicio orgdnico ; esta esla causa de la diver-
sidad de sus opiniones. »
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Me seria posible esplanar mas esta ma-
teria ; pero le he dicho 4 Vm. bastante en
ella, para darle & conocer las relaciones
que asocian las nevrosis del pecho con las
inflamaciones de los érganos encerrados
en esta cavidad.

EL SABIO.

" No, Senor. Me ha hablado Vin. sobre las
‘neurismas del corazon; y desearia yo al-
gunas esplicaciones acerea de esta enfer-
medad que se ha hecho célebre despues
de la obra del doctor Coryisart.

EL MEDICO JOVEN.

Quedara Vm. satisfecho, Caballero; pe-
ro déme su permiso'para hacerle la pintura
de las nevrosis de las funciones interiores,
y darle & cqnoéer sus conformidades con
las nevrosis cerebrales. Acabamos de ver
las de las principales funciones viscerales,
la digestion , respiracion y circulacion ; me
resta darle 2 Vm. una idea de lasnevrosis
que pertenecen 4 la funcion reproductiva;
me contentaré con hablarle de la histeria,
aquella enfermedad privativa de las mu-
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geres , tan comun en las clases mas eleva-
das de la sociedad, y que el comun de las
gentes designa regularmente con el nombre
de flatos. La eolocarémos aqui perfecta-
mente , porque esta nevrosis se compone
de fenémenos comunes 4 todas aquellas
de que hemos hablado.
EL SABIO.

Oiré gustoso disertar & Vm. sobre ese
capitulo; porque esta enfermedad me pa-
recié 4 menudo muy sospechosa.

EL MEDICO JOVEN.

No es ella, Caballero, sino muy real;
pero como estd compuesta de fenomenos
de dos especies, hay algunos que son ca-
paces de simularse. Lo juzgard Ym. mismo
despues de haberechado una ojeada sobre
la pintura que estoy para hacerle.

EL SABIO.

Le esperaré 4 Vm. pues manana & la

misma hora.

FIN DEL TOMQ PRIMERO.
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