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‘de los'trabajos , de las instrucciones y de los
estudios. .
No se trata de ensefiar las ciencias al nino,
sino de darle gusto para que las ame, y mé-
todo para enseiiarselas cuando. esté mejor

desenvuelto este gusto.

ADOLESCENCIA.

Dos veces nacemos, por decirlo asi: ufia
para existir, y otra para vivir; una para la
especie, y la otra para el sexo. Sin duda
yerran los que tiemen 4 la muger por un
hombre imperfecto; pero la analogia este-
rior estd por ellos. Los nifios de mbos sexos
ninguna’ apariencia que los distinga tienen
hasta la edad nubil : el mismo rostro, la
misma figura, el mismo color, lamisma voz;
en todo son iguales: las nifias son criaturas
como los nifios, y este mismo nombre basta
para’ calificar 4 seres tan semejantes. Los
varones en quienes se impide el desarrollo
ulterior del sexo, conservan toda su vida esta
conformidad, y siempre son niiios grandes;
y las mugeres que no la pierden, parecen

bajo muchos aspectos no ser jamas otra cosa.
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Pero generalmente el hombre no esta des-
tinado 4 permanecer en la infancia. Sale de
ella al tiempo prescrito por la naturaleza,
y este momento de crisis, annque bien
corto, tiehe influencias muy largas.

Asi-como el bramido del mar precede de
lejos a latempestad , asi esta tempestuosa re-
volacion se anuncia por el murmullo de las
nacientes pasiones. Una sorda fermentacion
avisa de que el peligro se acerca. Mudanza
en el genio, frecuentes enfados, una con-
tinua agitacion de 4nimo, hacen casi indisci-
plinable al niito: se hace sordo & la voz &
gue 4utes. era docil; es un leon con la ca-
lentura. A los signos morales de un genio
que se altera se unen mudanzas sensibles en
su figura. Se desenvuelve su fisonomia, y se
imprime en ella un carcter : el vello snave
que crece bajo sus mejillas pardea y toma
consistencia : mnda su-voz, 6 mas bien la
pierde ;: no es niiio ni hombre, y no puede
tomar el tono de ninguno de los dos. Sus
ojos, los 6rganos del alma, que hasta aqui
nada han dicho, adquieren lenguage y es-
presion : un fuego naciente los anima; sus
miradas mas vivas tienen todavia una santa

inocencia, pero no su primera simplicidad ;
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siente ya que pueden decir demasiado: prin-
cipiad saber bajarlos y 4 sonrojarse : s¢ hace
sensible @ntes de saber lo que siente: esid
inquieto sin motivo. Todo esto pt:ede venir
lentamente y dejaros todavia tiempo; pero
si su vivacidad se hace demasiado impa-
ciente, si su arrebato se convierte en furia,
si de un instante 4 otro se irrita y se enter-
nece, si vierte ligrimas sin motivo, si cerca
de los objetos que empiezan 4 ser peligrosos
para él, se agita su pulso y sus ojos-se infla-
man, si la mano de una muger puesta sobre
lasuya le hace estremecer, si se tarba 6 se
intimida cerca de ella, ; Ulises, sabio Ulises !
guardate; las odres-que cerrabas con tanto
cuidado-estan abiertas , y los vientos desen-
cadenados; no dejes un momento el timon,
6 eres perdido.

Siempre es mas temprana la pubertad y
1a potencia del sexo enlospueblosinstruidos

y civilizados, que entre los ignorantes y bér-

baros. Los niiios tienen una singular saga-
cidad para descubrir, 6 por mejor decir,
penetrar por medio de los melindres de la
decencia, las malas costumbres que cubre,
Fl apurado lenguage que se les dicta, las
lecciones de honestidad que se les dan, el
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velo del misterio que se afecta correr ante
sus 0jos, son otros tantos aguijnnes_para su
euriosidad.

Las instrucciones de 1a naturaleza son tar-
diasy lentas; las de los hombres casi siempre
son prematuras. En el primer caso , los sen-
tidos despiertan 4 la imaginacion: en el se-
gundo, la imaginacion despierta & los sen-
tidos, les da una actividad precoz que no
puede menos de enervar, de debilitar en un
principio 4 los individuos, y 4 la larga 4 la
misma especie.

El primer sentimiento de gue es suscep-
tible un jéven cuidadosamente edacado, no

es el amor, es la amistad. El primer acto
de su naciente imaginacion es ensefiarle que
tiene semejantes, y la especie hace impre-
sion en ¢l dntes que el sexo.

Siempre he visto que los jévenes corrom-
pidos desde muy temprano, abandonados &
las mugeresy 4 ladisolucion, eran inhumanos
y crueles : la fogosidad de su temperamento
les hacia impacientes, vengativos y fario-
s0s; llena su imaginacion de un solo objeto,
se negaba 4 todo lo demas; no conocian ni
piedad ni misericordia: habrian sacrificado

padre , madre, el univgrso entero al menor
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de sus placeres. Por el contrario, & un joven
educado en una feliz sencillez, le incitan
los primeros movimientos dela naturaleza
4 las pasiones tiernas y afectuosas : su co-
razon compasivo se conmueve por las penas
de sus semejantes; se estremece de alegria
cuando vuelveyd ver 4 su compaiiero ; sus
ojos saben verter ligrimas de ternura; es
sensible 4 la vergiienza de desagradar, y al
dolor de haber ofendido. Si el ardor de una
sangre que se inflama le hace vivo, arreba-
tado y colérico, un momento despues se vé
toda la bondad de su corazon en la efusion
de su arrepentimiento; llora, gime sobre la
herida que ha hecho, y querria al precio
de su sangre rescatar la que ha vertido:
todo su arrebato se estingue, toda su ficreza
se humilla ante la conciencia de su furor;
si él es el ofendido, le desarma una sola pa-
labra : perdona los agravios que le hacen, de
tan buena gana como repara los suyos. No
es la adolescencia la edad dela venganza ni
del odio, es la de.la conmiseracion, de la
clemencia, de la generosidad. Si, lo sos-
tengo, y no temo ser desmentido por la es-
periencia: un nifio que no es de mala in-
dole, y que ha conseryado su inocencia
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hasta veinte afios, es & esta edad el mas ges
neroso, el mejor,-el mas amante, y el mas
amable de los hombres.

Introdacid en el mundo 4 un joven de .
veinte aitos; bien dirigido, serd en an afio
mas amable y mas juiciosamente cortés que
el que haya sido educado en ¢l desde su
infancia; porque siendo el primero capaz
de conocer los motivos de todos los proce-
dimientos relativos 4 la edad, al estado, al
sexo, que constituyen este uso, puede re-
ducirlos & prineipios, y estenderlos 4 los
casos imprevistos : en vez de que el otro no
teniendo otra regla que su practica, se halla
perplejo tan pronte comosale de ella. Todas
las sefioritas francesas se educan en los con-
ventos 6 en los colegios hasta que se casan.
: Y se echa de ver que las cueste enténces
trabajo tomar unos modales que las son tan
nuevos? ;'Y se acusard 4 las mugeres de
Paris de no tener desenvoltura ni gracia, 6

de ignorar el arte del mundo, por no haber

sido criadascen él desde su infancia? Esta
preocupacion nace de las mismas gentes de
mundo, que no conociendo nada mas im-
portante que esta mezcuina ciéncia, se ima-
ginan falsamente que nunca es demasiado
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temprano para adquirirla. Es verdad que
tampoco se ha de aguardar 4 muy tarde;
cualquiera que ha pasado toda su juventud
lejos del gran mundo, tiene en ¢l todo el
resto de su vida un aire embarazado y vio-
lento : dice siempre cosas fuera del caso;
sus modales son pesados y sin mana, que
jamas borra el hibito de vivir en él, Antes
por el contrario se hace mas ridiculo por el
mismo esfuerzo que hace para no serlo.

- Cuantasprecauciones deben tomarse con
un joven de buena indole, éntes de espo-
nerle 4 las costumbres del siglo ! Estas pre-
cauciones son penosas, pero indispensables;
la negligencia en este punto pierde 4 la ju-
ventud ; los hombres degeneran por el des-
6rden de la primera edad, haciendose lo
que son en el dia: vilesy cobardes aun en
sus mismos vicios, solo tieneu pequeiiez de
alma, porque consumidos sus cuerpos', se
han estragado desde muy temprano, y apenas
les queda bastante aliento para move’rs‘e;
sus pensamientos sutiles manifiestan espirita

sin talento; nada de grande y noble saben

sentir, no tienen sinceridad ni vigor. Des-

preciables en todo, y malos con bajeza,
son tnicamente vanos, bribones y falsos; m
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aun tienen bastante valor para ser grandes
malvados.

RETRATO Y CARACTER DE EMILIO,
0 DEL DISCIPULO DE J.-J. ROUSSEAU, A LA
EDAD DE DIEZ O DOCE ANDS.

Su figura, su semblante y su continente
anuncian laseguridad y el contento : la salud
brilla sobre su rostro; sus firmes pasos le
dan un aspecto de vigor; su color delicado
aun, sin carecer de viveza, nada tiene de una
molicie afeminada; el aire y el sol han im-
preso ya en él la honrosa marca de su sexo;
sus musculos aun ocultos empiezan & ma-
nifestar algunos rasgos de una naciente fiso-
nomia: sus ojos 4 los cuales no anima to-
davia el fuego del sentimiento, tienen 4 lo
menos toda su nativa serenidad; no los han
oscurecido aun largas tristezas, ni llantos
eternos han surcado sus mejillas. Contem-

plad en sus movimientos prontos, pero se-
guros, la vivacidad de su edad, la entereza
de la independencia, y la esperiencia de
maltiplicados ejercicios. Tiene la presencia
despejada ylibre, peronoinsolente ni vana ;




