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Rapport de M. Bérard & I'Académie de médecine sur le role du pancréas
dans la digestion des corps gras'. — L'école du-merveilleux en phy-
siologie et I'école du bon sens.

Les personnes qui ne sont pas trés au courant des re-
cherches scientifiques entreprises depuis quelque; anuées
se font une idée peu exacte du mécanisme de'la digestion.
Elles pensent que cette fonction consiste A n';mlsformer tous
les aliments en un liquide particulier appelé chyle, qui
constitue le produit essentiel, r"ﬂ]in‘.'lml‘l‘_'-ITl réparateur de
I’action digestive, et qui est toujours jtli*'lllli.lll*.: dans sa na-
ture, de quelque aliment qu’il provienne. Les gens dl‘l
monde sont d’autant plus excusables d’'en étre encore &
cette théorie, que beaucoup de médecins ne sont pas eux=
mémes beaucoup plus avancés sous ce rapport. Combien
d’entre eux, n’ayant pas eu connaissance des travaux mo-
dernes, continuent de considérer la di;“:(‘st.itm comme une
fonction par laquelle les animaux convertissent nos diffé-
rents aliments en un produit particulier nommé chyme,

Ko . . .. G s Pah
duquel, par une opération ultérieure] les organes de I'ab-

1. Le pancréas est une glande couchée en travers de la colonne w'r-
t'l|1:'11t3 Séerété par cette glande, le liguide pancréatique est -!ui’erse..
;\e‘: ia. bile, dans la partie supérieure de Pintestin, pour concourir &

la digestion.
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sorption peuvent retirer un liquide appelé chyle, représen-
tant le produit essentiel pour I'assimilation organique. La
chimie moderne a renversé ce systéme si longtemps consi-
déré comme une vérité incontestable, On sait aujourd’hui
que le chyme des anciens physiologistes n’est quun étre
de raison; quant au chyle, qui ne sert guére qu'a charrier
les graisses pour les verser du tube intestinal dans le tor-
rent circulatoire, il ne justifie en rien, par sa nature et son
rdle dans I'économie, la haute destination que lui avaient
assignée les anciens.

La chimie moderne a positivement établi que le phéno-
méne de la digestion n’est point un acte uniforme dans son
mécanisme, et que sa transformation ne s'opére point,
comme on le pensait autrefois, & I'aide d'un seul liquide
fourni par le tube intestinal, et susceptible d'exercer sur
les divers aliments une modification du méme genre,
Comme les aliments ne sont pas les mémes dans leur nature,
ils ne peuvent tous &tre modifiés et digérés par un seul
agent; ils ont besoin, pour devenir assimilables, de trouver
un modificateur approprié & leurs caractdres spéciaux.

Le chimiste Prout a fondé la classification générale des
aliments que nous allons faire connaltre. Nos matiéres
alimentaires appartiennent & trois groupes bien distincts
de composés chimiques :

1° Les matiéres albuminoides, substances azotées se rap-
prochant de I'albumine par leurs caractires et leur compo-
sition ; telles sont I'albumine animale ou végétale, la fi-
brine animale ou végétale, la caséine animale ou végétale,
la gélatine, "hématosine, la légumine, la glutine, elc.;

2° Les matiéres grasses, telles sont les huiles et les graisses
fournies par les animaux ou les plantes ;

3* Les matiéres amglacées , substances privées d’azote et
se rapprochant de la fécule par leur constitution ; tels sont
les divers sucres, 'amidon, la dextrine, la gomme, la pec-
tine, le ligneux, etc.
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Ces divers groupes de substances, en raison de leur
composition particulitre, doivent étre influencés d’upe
maniére spéciale, et la nature a su répandre, chacun en
son lieu, les agents propres & opérer, sur ces différentes
matiéres, les modifications qui ont pour résuliat de les
rendre assimilables.

Il est bien établi, depuis les recherches de MM. Eberls,
Schwagn, Pappenheim, Wasmann et Mialhe, que la di-
gestion des viandes et des matiéres albuminoides en général
s'opére par le suc gastrique, ce liquide agissant 4 la fois
par son acide libre et par une substance de I'ordre des fer-
ments que l'on désigne sous le nom de pepsine, et qui a la
propriété d’exercer sur les matiéres albuminoides une mo-
dification moléculaire qui les rend solubles et assimilables

La digestion des matitres alimentaires féculentes ou amy-
loides est due & l'action métamorphosante d'un ferment
particulier contenu dans la salive et dans le suc pancréa-
tique, et qui a été désigné sous le nom de diastase animale
par M. Mialhe, qui, en 1845, découvrit ce produit dans la
salive de 1'homme. Ce ferment, qui transforme les aliments
féculents en dextrine et en sucre, les rend ainsi absorba-
bles et assimilables dans 1’économie.

La science, qui était parfaitement fixée, comme on le
voit, sur le mécanisme de la digestion des matiéres albu~
minoides et amylatées, ¢'est-i~dire des deux premiers grou-
pes chimiques de nos aliments, était, il y a'peu’d’années,
beaucoup moins explicite en ce qui concerne la digestion
du troisiéme groupe de ces corps, c'est=i-dire des matidres
grasses. On savait seulement, d’aprés les recherches de
MM. Magendie, Bouchardat et Sandras, que la couleur

et ’aspect crémeux qui di uent le chyle, pro-
viennent des corps gras puisés d.“.;.; intestin par les vais-
seaux chyliféres et charriés par ce liquide, Mais quant ila
maniére dont s'effectuait I'émulsionnement des corps, gras,

¢'est-d-dire leur division en particules assez petites pour
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permetire leur passage & travers les vaisseaux chylifér
on continuait & admettre, .avec les anciens physiologistes,
que ce phénomeéne était da A 'intervention de la bile et du
suc intestinal.

Tel était I'état de la science en ce qui concerne le pro-

bléme général de la digestion, lors Jue, dans un travail qui

parut en 1849, M. Bernard annong¢a avoir découvert la vé-
ritable cause, et la cause exclusive de la digestion des
corps gras'. Selon ce physiologiste, c'est an sue pancréa-
tique seul qu ;:ppxrtrn ut 'émulsionnement des graisses,
et, par suite, leur absorption dans I'éec .x.ﬂnm (.nl.cxp ri-
mentateur affirmait en méme ts ‘mps que i 1lsionnement
était suivi d'un phénomdne chimique, cnst-;a—dxr-:- de la
décomposition des corps gras en acides et en glycérine,
Les expériences ne manquaient pas & 'appui de cette dou-
ble assertion.

La théorie que nous venons d’exposer fut accueillie en
France avec une faveur extréme; elle s'imposa. Physiolo-
gistes, chimistes et médecins, I"adoptérent & I'envi. L'Ata-
démie des sciences la couronna par le grand prix de phy-
siologie expérimentale. On admirait cette uuunsmnw.
bien rare dans la science, que 1'auteur n'efit A partager
avec aucun de ses devanciers le mérite de sa déeouverts

Cependant, les personnes un peu au courant des tra-
vaux scienfifiques qui se publ 4 I'étranger, n'ignoraient
point que le fait qui venait d'étre révélé aux pn‘smiu-
gistes francais était depuis longtemps connu et avait é
I'objet de recherches en Alllemagne. Un habile nhvs.:-'m—
giste, Eberle, récemment enlevé aux sciences, avait posé
en termes aussi nets que possible , et par une Exl‘n_(:'.zv
série d'expériences, cette ne théorie de la digestion des
graisses par le suc pancréatique, C'est dans son Trailé de la
Pigestion, publié eff'1834, qu'Eberle avait fait connaitre ses

1. Du sut pancréatique et de son role dans les phénoménes de la
digestion. Archives générales de Médecine, janvier 1849.
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idées, découvert le phénoméne d’émulsionnement que pro-
duit le suc pancréatique lorsqu’on Vagite avec de I'huile
ou une matiére analogue, et réfuté par avance les argu-
ments que l'on pouvait opposer 4 sa maniére de voir,

« Quand le liquide pancréatique, dit le physiologiste alle-
mand, est mélé et agité avec de I'huile, le mélange acquiert
bientdt I'aspect.d'une émulsion....; par conséquent, ajoute-t-il,
le suc pancréatique est capable de maintenir la graisse dans
un élat de division parfaite et d’en former une émulsion®-»

En résumant toutes ses expériences, Eberle s'exprime
ainsi, dans sa cinquiéme conclusion :

« Le suc pancréatique peut s'emparer de la graisse et la
maintenir sous forme d'une fine émulsion. Done, ce qu'on avait
awtrefois dit de la bile, a savoir, qu'elle agissait sur les parties
grasses des aliments, doit se dire maintenant du suc pancréatique
(p. 253). »

11 ajoute plus loin que le suc pancréatique, outre qu'il
rend le chyme plus fluide, a mission d'émulsionner les
graisses qui y sont contenues, pour les faire entrer dans
le chyle.

Burdach, dans son grand Traité de physielogie, traduit
en frangais en 1841, rappelait et citait en ces termes cette
opinion de son compatriote :

« Suivant Eberle, le suc pancréatique sert en outre & délayer
la graisse et & la réduire en émulsion?, »

Mais personne ne s'avisa de remonter A l'origine de cette
découverte , dont I’honneur resta tout entier attribué au
physiologiste qui la produisait en France.

1. Eberle, Physiol, der ¥erdauung; Wirzburg, 1834, p. 251.

2. Tome IX, pages 379, 380. On trouvera lagexte plus complet des
citations précédentes dans le 2* lascicule du T™ volume du Traité de
physiologie de M. Longet. La Gazette hebdomadaire de médecine et de
chirurgie, dans son numéro du 1 mai, a reproduit ce chapitre du Traité
de M. Longet, comme document historique sur cette question.
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Si I'on ne s'était pas beaucoup inquiété de la paternité
de cette théorie, on s'occupa moins encore de la combattre,
On ne peut guére citer qu'un seul chimiste, M. Mialhe,
qui crut devoir la rejeter dés son apparition en 1849, et
qui, dans sa Chimie appliquée a la physiologie, professa
nettement que le phénoméne de I'émulsion des graisses de-
vait étre rapporté a l'alcalinité du suc pancréatique, et
nullement & un agent particulier contenu dans ce liquide *.
Il est juste de dire aussi que, dans une thése soutenue &
la Faculté des sciences de Paris, M. Blondlot essaya d’atta-
quer les idées de M. Bernard. Toutefois les faits et les
arguments qu'il produisit n'avaient qu'une valeur médiocre
dans la question.

Mais cette théorie, si ménagée en Franece, fut moins res-
pectée en Allemagne, ol elle avait pris naissance. Le tra-
vail du physiologiste frangais était i peine publié, que
deux savants de Dorpat, MM. Bidder et Schmidt, le com-
battaient par des expériences décisives. Dans son Traité de
chimie physiologique, M. Leéhmann rapporte ainsi ces ex-
périences :

¢« Bidder et Schmidt, dit M. Lehmann, liérent le canal pan-
créatique sur des chats, et laissérent ces animaux & la didte
pendant douze & vingt-quatre heures, pour &tre certains qu'il
ne restait plus de suc pancréatique dans l'intestin. Ils les nour-
rirent ensuite avec du lait, de la viande grasse ou du beurre,
et quatre & huit heures aprés le repas, il les mirent &
mort. Ils répétérent cés expériences un grand nombre de
fois, el toujours ils trouvérent une trés-belle injection laileuss
des vaisseaux chyliferes, et le canal thoracique distendu par du
chyle laiteur.

« Sur de jeunes chiens ét de jeunes chats qui n'avaient pris

1. Un travail lu & 'A®ddémie de médecine le 3 septembre 1857, par
MM, Jeannel et Monsel, a confirmé la vérité de la théorie chimiqu
Isionnement par les alcalis énoncée a prior par M. M :
ervé par MM. Jeannel et Monsel ssent que c'est bien
ila présence d'un carbonate alcalin dans le liquide pancréatique qu'est
onnement des corps gras par ce liquide.

»
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aucune nourriture depuis longtemps, Frerichs lia Yintestin
gréle bien au-dessons de 'embouchure des canaux biliaire et
pancreatique ; puis il injecta dans I'intestin, au-dessous de la
ligatore, du lait et de I'huile. Toujours, aprés deux ou trois
heures, il trouva tes vaisseauz chyliféres de ces animauz remplis
de chyle blanc*. »

Nous ignorons si les respectables et savants auteurs de
ces expériences furent considérés par M. Bernard com
appartenant A la classe de «ces parasites scientifiques
impuissants & rien créer par eux-mémes, s'accrochent or-
dinairement aux découvertes des autres, pour les attaquer
et faire parler d'eux?, » Mais il est cerfain qu’il ne tint
aucun compte de ces critiques, car il continuai )
pruf-'-\;ww, en 1856, « que l'acidification qui survient dans
I'émulsionnement pancréati jue est le résultat d’une action
spéciale de sa matitre coagulable sur les graisses; elle
n'appartient qu'au suc paicréatique entre tous les liquides
intestinaux et ceux de I'économie animale®. » Et il consa-
crait s ?x;{:'u-_--daxwhuit pages & l'interminable exposé de

Cepe mlnu le 1** juillet 1856, un jeune savant formé
aux plus difficiles recherches de’la physiologie expérimen-
t.‘tlvi—,lf\ll Colin, chef du service d’anatomie et de physiolo=
gie a 'Ecole. vétérinaire d’Alfort, donnait lecture A "Aca-
démie impériale de médecine d’'un mémoire ayant pour
titre : De la digestion et de 'absorption des matidres grasses
sans le concours du fluide ;mmumqun. Dans les nombreu-
ses expériences que faisait connaltre M. Colin, on a*.'a‘it
pratiqué une fistule au canal pancr{-aﬁquevdﬁsl grands ani-
maux, et surtout des ruminants, opération trés-remar-
quable qui a été indiquée et exécutée pour la premitre fois

1. Lehmann, Lehrbuch der physiolog. chemie, 2* &dit. t. 10, p. 93
et 94

94.
2. Lecons de physiologie expérimentale, 1855. Préface.
3. Legons de physiologie expérimentale, 1856, p. 261 et 263
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par lui. On pouvait, avec Juelque raison, objecter aux ex-
périences de Bidder et Schmidt que ces anutomistes s'é~
taient bornés 4 opérer la ligature du canal pancréatique.
Il arrive L;.:;-l '.!.1--!" is que le pancréas est pourva de plus
d'un canal excréteur: par conséquent, il ;-::.mt pu se faire,
dans ces expériences, que le ‘!ui;i-- pancréatique edt trouvé
une issue par l'un de ces conduits st ln;ﬂ mentaires qui
existent chez certains animaux. Cette objection n'était plus
de mise dans les e:cpenrnu_s de M. Colin, car le fluide
pancréatique; ayant un libre écoulement au d hors, et ne
rencontrant aucun obstacle {uz co w.x:.ll sa marche, le
canal supplémentaire ne poy mment rien recevoir
pour le conduire dans 'intestin. Or, d ans toutes ses expé-
riences, M. Colin vit le chyle toujours chargé de graisse,
pendant qu'il laissait couler et r-uw.l..ut i 'extérieur tout
le liquide pancréatique sécrété. Ainsi, le fluide -
que n’entrait pour rien d.d.na lu..Lule.u :ment fl Ldb-
sorption i' la graisse,

Les recherches de M. Colin cat usérent tout d’abord une

tion, mais nous ne craignons pas de le dire,
lles seraient prob: "fmfnt passées inapergues, si M. le
;nrnf-':n. ur Bérard n'était venu leur préter le secours de sa
autorité. Et :1111 en effet, edt éé plus apte 3
remplir une semblable. tdche
ologie de la Faculté de mé
la connaissance de tout ce qui
I t par-dessus tout,
) A ri'i.'n;:'ur""dai“ que
ofessear de la
hercher
. En 1849, ) ait pas |

adopter, hw son livre, la doctrine de interve ntion du

pancréas dans la dige .~’.i-’-:s des graisses., Eclairé par 1'ex-
périence postérieure, il n'a pas balancé ensuits A la con.

damner sans réserves.
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Une commission , dont M. Bérard fut le président, ayant
été nommée A I"Académie de médecine pour examiner le
travail de M. Colin et en faire I'objet d'un rapport, M. Bé-
rard se consacra, avec un zéle digne des plus grands
éloges, i répéter avec l'auteur if‘b expériences Tenvoyées
i l’examen de la commission académique. Huit mois entiers
furent employés & répéter et A varier ces expériences sous
toutes les formes, et A en instituer de nouvelles pour lever
les difficultés que 'on rencontrait sur le chemin de ces in-
téressantes recherches. Enfin, le 21 avril 1857, M. Bé-
rard lisait, a I’Académie de médecine , un rapport précis,
dans lequel se trouve condamnée, d’une maniére absolue
et sans la moindre réserve, l'opinion de la nécessité du
fluide pancréatique dans la digestion des graisses.

Cing taureaux, quatre vaches, trois chevaux, trente-six
chiens, ont été le sujet de ces expériences, dans le détail
cl«“squtﬂurs il serait superflu d’entrer ici. Contentons-nous
de dire qu'en établissant dans le canal p'ul(r- atique de ces
animaux un tube d'argent, de maniére détourner et faire
écouler au dehors tout le fluide pancréatique, M. Bérard
atoujours vu I'émulsionnement et I'absorption des graisses
continuer de s'accomplir ‘dans les vaisseaux chyliféres,
comme dans l'état normal. Le chyle étant recueilli en
méme temps, au moyen d'une fistule placée sur le canal
thoracique, présente les mémes caractéres physiques et
chimiques que dans les conditions ordinaires. Dans ces cu=
rieuses expériences, on a pu obtenir d'un méme animal
jusqu'a 40 litres de chyle, toujours blanc et laiteux, bien
que le fluide pancréatique ne trouvdt plus aucun accds
dans l'intestin. M. Bérard formule ,insi la conclusion &
tirer de ces expériences :

« Puisque chez les animaux de I'espéce bovine on peut, trois
et méme quatre jours aprés qu'on leur a lié le conduit excré-
teur du pancréas, et délourne le suc pancréatique au dehors,
retirer du canal thoracique, en vingt-quatre heures, plus de
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idée dans le public de l'empire, ou plutét du ie:igi;
tisme absolu qu'exerce aujourd’hui, dans ‘1ez T D}_‘ ¥
ienti rine établie ou patronnée pa
entifiques , une doctring € (
ﬁlembrque lecadémie des sciences. Cet empire est tel qzz
i i éley t s’y sousiraire, au gra
ni maltres ni éléves ne' peuvent s’y e
ience. A celui qui ose se heurte
dommage de la science ) . s e
[ i rec le poéte : Lasciate ogm sp
obstacle, on peut dire avec le e
al & T'aise pour développeries p
ranza. Nous sommes mal & . i
;g;s qui se pressent & ce sujet dans notre esprit. Hatons
nous d’ajoute'r qu’il ‘se rencontre. heureusement, péaz
intervalles, das cceurs fermes qui _osent braverul;s ::::Lsde
qut;nces de cette tervewr académique ;M. Co

B Yo i
ceux-la. En accourant & son aide, lAcad,m%e dedr]f 3
decine a°donré un bel et noble exemple, qui Ten =
: s e
confiance 4 bien des travailleurs hésitants ou d.'cm;rfzime
0 irai agnie, qui re
le remplirait cette compag
Et quel beau rdle ol .
' illust ans les ques
( ¢ stres-et respectés, si, ‘ :
tant @8 savants illus pectés ; o
tions de physiologie et d’anatomie, ou elle n’a point d

vale , elle voulait maintenir_cor:tre tous }e dt;ap;? }?;nltae
vérité ; et s'il était bien établi qu'une dDCE‘.I‘l:Le, ;:1 tr’ib e
au palais Mazarin, peut trouver ses _3uD!es

plus compétent de I'Académie de médecine

2

i as.
Recherches sur une fonétion peu connue du pancré

L PR

M. e doctetir Lucien Corvisart (un beau nom ;ilolnumleliln

i : : i
- ublié : ‘en 1857, un travail de physiologie p

i S *agit de la’ propriété reconnue
doriginalité et d'intéret. 1L s°ag de of .
g pancréatique d’opérer 4 peu pres comms, ! ;
lui-méme la digestion des aliments azotés. e
liquide pancréatique peut agir comime

an liquids
gastrique
fait singulier, que lle
un suceédané physiologr

ique du suc gastrique, concourir
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avec lui 2 la digestion, ou terminer une digestion com-
mencée dans estomae, avait été annoncé, il y a plus de
vingt ans, par deux Physiologistes allemands; mais il avait
trés-peu attiré l'attention. C'est done un sujet presque en-
tiérement nouveau qu'a abordé M. Corvisart; il a eu le
mérite de I'éclaircir complétement par des expériences
Dettes, décisives, et qui ne peuvent laisser de doutes sur
la réalité de la curieuse fonction qui est dévolue au pan-
créas pendant L'acte digestif. M, Corvisart a publié, il y a
deux ans, sur la pepsine, les plus curieuses observations,
Il a montré que ce principe actif du sue gastrique, retiré
de I'estomac des animaux peut étre employé avee succds
chez I'homme pour activer des digestions difficiles et pa-
resseuses. Le méme. esprit d’ingénieuse observation . qui
distinguait le travail de M. Corvisart sur Vemploi médical
de la pepsine , se retrouve dans ses nouvelles recherchesre«
latives au liquide pancréatique. Mais il importe de pMéciser
objet des études de ce physiologiste concernant une [one-
tion pey connue du pancréas.

En 1834, un physiologiste allemand , Eberle , comme
nous venons de le rappeler dans V'article précédent relatif
aux fonctions du pancréas, découvrit que le-liquide
Pancréatique a la propriété” d'émulsionner les graisses, et
par conséquent de concourir & -la digestion, en opérant
T'absorption des corps gras. Ce fut deux ans aprés, en
1836, que deux physiologistes allemands; Purkinje-et Pap-
penheim, annoncérent ayvoir réfiré du pancréas un liquide
doué delapropriété de dissoudre les aliments albuminoides.
C'était"une rencontre bien intéressante de voir Je pancréas,
organe dontles fonetions avaient été jusque-13 sipeu connues,
doué de I'attribut d’un double role dans I'accomplissement
de la: digestion. Mais il importait de vérifier avec soin le
fait annoncé par Eberle: En effet ; une matisre alimentaire
simplement dissoute n'est pas digérée pour cela; dans la
digestion, 'aliment n’est pas seulement dissous , mais bien
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modifié , transformé dans sa nature. Il importait donc d’é-
tudier, ce que I'on n’avait pas fait encore, la véritable ac-
tion que le suc pancréatique exerce sur les aliments azotés;
de rechercher si, par son influence, I'aliment éfait sim-
plement dissous, ou véritablement digéré. Tel aété I'objet
des longues et attentives recherches exécutées par M. Lu-
cien Corvisart, et dont les résultats sommaires peuvent
s'énoncer comme il suit:

1* Le suc pancréatique a pour fonction spéciale de di-
gérer les aliments albuminoides qui ont échappé & I'actiop
‘,:;h!!'i-iilv";

9° Une propriété toute spéciale du Suc pancréatique,
c'est de digérer aussi bien 4 'état alcalin qu'a I'état acide
ou neutre, ce qui assure la transformation des aliments
albuminoides qui ont échappé , en quelque état que ce soit,
i 'action de cet organe;

3° I substance qui provient de la digestion supplémen-
taire opérée par le suc pancréatique est analogue ou sem-
blable A I'albuminose, produit qui résulte de I'action di-

4° Le sue pancréatique parait avoir un pouvoir transfor-
mateur plus énergique que le suc gastrique, ce qui est dd
i ce que le premier fluide est plus concentré et contient,
pour un méme volume, plus de ferment ; mais cette supé-
riorité n’est qu'apparente, car la sécrétion du suc gastri-
que est environ dix fois plu.;; abondante que celle du pan-
creas

5° Lorsque le suc gastrique et le suc pancréatique sont
séparés, chacun exerce sa fonction dans sa plénitude, etla
quantité d'albuminose produite par la digestion est ainsi
doublée;

6* Mais c’est une chose remarquable que, si ces deux
ferments digestifs se rencontrent & 1'état pur, les deux di-
gestions cessent de s'exercer. Loin que le produit digéré
soit doublé par cette réunion de deux ferments, 1l peut,
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au contrare, s¢ réduire 4 rien; car, dans cette circon-
stance mon physiologique, la pepsine et la pancréatine
s entre-détruisent;
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7° Dans 'état normal, la nature prévient ce conflit par

TI'f'Ilh moyens : 1° le pylore, qui sgpare les deyx ferments;
2¢ la digestion gastrique méme, par laquelle la pepsine

en formant la peptone, se détruit; 3° la bile, 4-.11'-. Elills‘i
que I'a d montré Pappenheim, anéantit activité du fer-
ment gastrig




