QUATRIEME PARTIE

PHYSIOLOGIE DES APPAREILS DE NUTRITION

Les fonctions nutritives, fonctions de la vie organique de Bichat,
comprennent la digestion, 1a nutrition proprement dite, I'absorp-
tion, la sécrétion, la respiration, la chalewr animale et la cir-
culation.

CHAPITRE PREMIER

DE LA DIGESTION

: Définition. — La digestion est ane fonction & I'aide de laquelle
Phomme et les animaux réparent les pertes incessantes du corps.

Division. — Les phénoménes multiples de la digestion peavent
éLll"e divisés en deux groupes: les uns ont pour but de faire che=
miner les aliments le long du tube digestif, el I'accomplissement
de ces phénoménes est lié & lexistence des fibres musculaires
d1§;eminées le long du canal intestinal : ce sont les phénoménes
mécaniques de la digestion ; les autres, déerits ordinairement sous
le nom de phénoménes chimiques, ne sont autre chose que les
transformations que les sucs ou liquides du tube digestif font
subir aux matiéres alimentaires. L'absorption intestinale élant
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inséparable de ce groupe de phénomeénes, je les décrirai sous le
nom de phénoménes physico-chimiques.

Avant d'aborder I'élude de ces phénomeénes, nous devons parler
des aliments, ainsi que de la faim et de la soif, sensations qui

 précédent généralement Pintroduction de ces substances dans

le tube digestif.

Aliments. — Les aliments sont des substances qui, intro-
duites dans le tube digestif, vont réparer les pertes que la nutri-
tion des tissus feit subir aw sang. Les matiéres alimentaires
peuvent étre absorbées en naturé 3 la surface de la muqueuse
intestinale, mais le plus souvent elles sont modifiées, transfor-
mées par les liquides que sécrotent les glandes annexées au tube
digestif.

Divisions. — Les aliments sont d’origine animale (viandes),
d’origine végétale (Iégumes) ou d’origine minérale (sel marin).

— Ladivision suivante facilite'étude de 'action des sucs digestifs
sur les maliéres alimentaires, comme nous le verrons plus loin.
Tous les aliments sont composés des substances suivantes, iso~
1ées, mélangées ou combines :

1o Matiéres albuminoides ou protéiques (aliments albuminoides};

90 Matiéres grasses (aliments gras) ;

30 Matiéres saccharines et matiéres féculentes ou amyloides

' (aliments sucrés et féculents). :

Les matiéres albuminoides ont une composition qui les rap-
proche plus ou moins de celle de Palbumine, d’olt leur nom ; elles
comprennent P’albumine, la fibrine, la caséine, etc. Le beurre, les
graisses , les huiles fixes forment le second groupe. Le troisiéme
groupe comprend les sueres, les fécules, ete.

Les substances 'dont nous venons de parler, albumine, fibrine,
graisse, fécule, etc., constituent les principes immédiats en les-
quels sont réductibles les aliments. Lorsqu’on envisage la com-
position chimique de ces principes immédiats,'on peut les diviser
en deux catégories, ceux qui contiennent Pazote et ceux qui en
sont dépourvus.

10 Principes immédiats azotés ou aliments azotés ;

9o Principes smmédials non azolés ou aliments non azotés.

Les principes immédiats azotés sont des composés quaternaires,
constitués par du carbone, de I'hydrogéne, de l'ocygéne et de
Tazote. 1ls sont d’origine animale, albumine, fibrine, caséine, 2é-
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lati ine; ‘origine v i
léu:;,ishondlgpe, ou d origine xégélale,_g]qlen fﬁbrme végétale),
gr?é e ((l:as ine ngetale). Tous les principes immédiats dési-
s sous le nom de matiéres albuminoides sont d inci
es
azotés. g
Les principes immédiats non azotés comprennent les matiéreg
grasses, Ies. sucres et les matiéres féculentes. Ce sont des com-
posés ternaires, c!ans lesquels on trouve les éléments des substances
azotées, excepté I'azote. Ces principes immédiats sont donc com-
posés de .ca’rb?ne, d’hydrogene et d'oxygeéne. Cette division peut
étre considérée comme une introduction a la suivante,

o En cog_sit]ét;lant le but, la destinalion différente des prin-
cipes immédials dans I'organisme, Liebig avait proposé
sion suivante : 5 : i Prpost Ao

A0 Les aliments plastiques ; 20 les aliments respiratoires.

Les premiers comprennent les aliments azolés, les substances
qualernaires; on les appelait plastiques, parce qu’on les croyait
dg:stm{és uniquement & reconstituer les tissus. Les aliments res-
pratoires, supstances ternaires, substances non azolées, sucrey
féculents, graisses, ne servent pas & la réparation des tissus : cé
s?nt_ des aliments de la respiration. Les aliments respiratoires
s'unissent rapidement a I'oxygeéne absorbé par le poumon et se
décom posent presque entiérement en eau et en acide carbonique.

La division des aliments en plastiques et respiratoires sert a fiser
les 1dt§es, d’une maniére générale, sur la destination différente
des aliments, et en cela elle importe 4 I'éléve. Il ne faudrait -
pas cependant I'accepter comme rigoureuse, car 19 un aliment plas-
tique peut devenir respiratoire, et vice versd ; 20 les albuminoides
se dédoublent et produisent de la graisse. ,

S: vous soumettez un animal & I'inanition, il continue a absorber
de. I'oxygéne; cet oxygene se combine & la graisse de I'animal
ahme(rjlt respiratoire, pour former de I'cau et de I'acide carboni:
;l:féirei fj%l:f .ﬁlue sa propre graisse remplace les aliments respi-

jes il pourrait se nourrir ; mais lorsque la graisse sera
épll_nsee. | oxygene se combinera au sang et aux matiéres albumi-
noides de cet animal pour former de I'acide carbonique encore
%?Ega;ttun certain temps, jusqu'a ce que la mort survienne.
o irltl, re codté. engraissez un a‘nimal, les aliments ternaires ou
Bnk [;e:zmr;gs ont vous, le nourrigsez fournissent & la respiration
troduitg;nd]anlfm avec 1 oxygéne ; mais 'excés des substances in-

s son mécanisme se dépose dans son corps, dont
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¢lles deviennent partie constituante, de sorte que Paliment res-
piratoire est devenu ici aliment plastique.

Parties assimilables et non assimilables des aliments. — Les sub-
stances alimentaires d’origine animale et d’origine végétale ren-—
forment une grande proportion de malériaux non assimilables
qui traversent le canal intestinal pour faire ensuite parlie des
excroments. Les parties assimilables sont dissoutes par les sucs
digestifs, les parties non assimilables sont réfractaires & I'action
de ces liquides, de sorte qu'on peut dire qu'une substance n'est
pas un aliment si elle est insoluble dans les liquides du tube digestif.

Les substances cornées, les poils, les ongles, les deailles, les
carlilages sont des matiéres animales insolubles daps les liquides
du tube digestif; ces substances sont rejetées telles qu’elles ont
gté ingérées. Les aliments d'origine vécétale contiennent une
bien plus grande proportion de parties insolubles, telles que la
partie ligneuse (cellulose) des végélaus, lesrésines, les enveloppes
des graines, les pépins de fruits. Un haricot, un pelil pois, un
grain de raisin, ingérés entiers, peuvenl gtre rejetés intacts du
tube digestif, d’ol on peut conclure qu'il est tout & fait irra-
tionnel de faire prendre aux malades des pilules qu'on a protégées
d’une pellicule de grain de raisin (la pilule est souvent évacuée
avec 'enveloppe). :

La cuisson des aliments rend solubles certaines substances qui
ne I'étaient pas; la fécule crue, par exemple, est réfractaire 2
P'action de la salive chez Uhomme : lorsqu’elle est cuite, les grains

_ se trouvent désagrézés et subissent I'influence de ce liquide.

Nature des aliments nécessaires d Uentretien de la vie. — Est-l
inutile de mélanger les diverses espéces d'aliments ? L’alimenta-
tion du pauvre peut-elle entretenir la vie comme celle du riche?
Peut—on vivre exclusivement d’aliments végétaux ou d’aliments
d’origine animale ? A toutes ces questions on peut répondre par
Faffirmative.

Le mélange des aliments satisfait le goitt ; ¢'est par le mélange,
par la combinaison bien entendue des diverses subslances ali-
mentaires que I'on fait ce gue on appelle une bonne cuisine.
Mais tous ces mélanges, toutes ces combinaisons sont au moins
inutiles si, faisant abstraclion des exigences du goit, on a uni-
quement en vue la nutrition de lindividu. Ce qu'il faut pour
Ventretien de la vie, ¢’est un mélange de principes immédiats
azotés et de principes immédiats non azotés ; en un mot, un meé-
lange daliments plastiques et daliments respiratoires de Liebig,

10%
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les uns répargnt nos tissus, les autres se combinant & I'oxyséne
de la respiration pour former de I'acide carbonique et de I'cau
. Un aliment contenant tous les éléments qui font partie de nos
tissus ?st un al-am-e-nt complet, capable a4 lui seul d’entretenir la
vie. L'euf conslitue un aliment complet; il renferme des sub-
:stlabnce&} azotée_s, des substances non azotées, graisse du jaune
la]' umine el vitelline), et des sels minéraux. Le lait est encore un
aliment complet contenant des substances azolées (aibumine et
ca_:,eéne], d;s substances non azotées (sucre et beurre), et des sels
minéraux. Le lait seul, de méme que I' ;
¢ _ ceuf, peut i
b ] q ] donc entretenir
2 N R
Nous am?: choisi ces deux exemples parce qu'on peut les ob
server tous les jours, le lait et I 3 i ik
: i ceuf étant la nourriture exclusiv
i iture exclusive
‘Or{ geut en conclure que tout aliment réunissant les deux es-
FeCf_aa Esub§tances qzotges et non azotées suffit & 'entretien de
1‘;}[];”;' bei pain suffit & lui seul & I'entretien de la vie ; il contient
1hs ” ! 3\
R slance azoLlée {gluten) et une substance non azotée (ami-
o en est de méme de la viande, substance azotée ([ibrine), sub-
si‘gsif;esn;n az?tee (graisse), des pois, des lentilles, des haricols: etc
s substances conliennent une certai i orin-
. ces aine qua -
cipes minéraux. D
_des ;hments qui ne contiennent pas une quantité assez con-
i;sera le de sgbslances azoldes relativement & celle des substan-
l’enL:;?enag(étTes e ]peuvent pas, administrés seuls, suffire &
a vie ; les pommes de lerre, les c 3 i
carot 8
choux sont dans ce cas. : e

e ;!n r_eqzms e:rcius-a-vsf-ment, anumal peut entretenir convenable-
nt la vie; il en est de méme d'un régime végétal {on sait, en effet
?Efétcerlm?ls re!i.gieux se nourrissent exc]'us_i\'e;nent d:aiiment;
ﬂufre??u);'l az{?&é{?.t que les aliments soient, les uns azolés, les

Nous venons de voir que la vie est rigoureusement possible
avec ces régimes exclusifs ; mais les suj‘éts qui en fon[L) usage
n'ont pas les apparences d’une bonne santé. Les religieux qui Z'a
nourrissent de végétaux sont remarquables par leuT' maigreur
ils ont le systéme musculaire peu développé. (Voy. Nuh‘iti;n.} ;

ST e . ,
e OE;E n ;tc%afme e.z:clusapement azoté ou exclusiment non azoté n’'est
dé b lp ible avec la vie. — Des chiens, nourris avec du beurre
uile, du sucre et de la gomme ont périaub iours
g périau bout de trentejours
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en moyenne (Magendie). Des oies soumises au régime non azoté
ont subi le méme sort (Tiedmann et Gmelin), La mort survient
également au bout d’un temps variable, lorsqu’on soumet les ani-
maux 3 un régime exclusivement azoté : albumine, fibrine, etc.

Tout ce gue nous pourrions dire de plus sur la composition des
aliments est du ressort de la chimie. Pour ce qui a trait a l'action
des aliments sur les tissus, ainsi qud I'étude des aliments d'é-
pargne, nous renvoyons au chapitre Nutrition.

Faim. — 1l ne sera question ici que dela fuim physiologique,
qu’on nous passe I'expression. Nous parlerons de I'alimentation in-
suffisante, de l'inanition, de la privation d’aliments et de boissons
au chapitre Nutrition.

La faim est une sensation particuliére, {nstinctive, qui résulte
du besoin de prendre des aliments. Elle se manifeste, physiolo-
giquement, lorsqu'il g'est écoulé un certain temps depuis le der-
nier repas.

On a placé le siége de la faim dans lestomac, parce qu'a ce
moment on éprouve dans la région épigastrique une sensation
vague, qui devient bientdt douloureuse si des aliments ne sont pas
introduils dans I'estomac. Gette localisation semblait assez ration-
nelle, puisque des substances non alimentaires, telles que la terre
glaise, introduites dans estomac, agissent comme des aliments en
trompant la faim. Cependant les physiologistes ont démontré, par
des expériences sur des animaux, que ceux-ci continuent a éprou-
ver le besoin de se nourrir, aprés la section des nerfs principaux
de I'estomac, nerfs pneumogastrigues. Peul-étre le nerf grand
sympathique, qui envoie quelques filets & I'estomac, transmet-
il aux centres neryeux la gensation de la faim? Gest 14 une pure
hypothése, el nous sommes complétement ignorants sur ce point;
disons toutefois que la plupart des physiologistes chargent, sans

raison, le grand sympathique de ce role. '

Soif. — Les tissus de I'homme ot des animaux sont conti-
nuellement imprégnés de liquide. Celui-ci transsude 2 travers les
parois des vaisseaux capillaires pour baigner les éléments anato-
miques des tissus et les pénétrer par endosmose. La vie n'est pos-
sible qu’a la condition que ces ¢léments soient daps un état d’hu-
midité permanente. Les pertes que le sang subit dans sa partie
aqueuse, par I’évaporation. et Jes séerétions, se traduisent par une
sensatjon particuliére, un besoin de liquide, besoin instinctif qu'on
appelle la soif.

Les circonstances qui augmentent ou diminuent les pertes de
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sang augmentent ou diminuent la fréquence et Iintensité d
soif. La soif ardente de la suette est due aux transpirations E .
dafntes,l (_:ella du choléra au flux diarrhéique, celle du diabiﬂ: ‘mll-
gi[;erdlltmér; inorme de liquide par les urines. Une hénmrrhaaffiea
Snifhsalgn onnent lieu & un sensation plus ou moins vivgdé
De méme qu'on a placé le siége de la faim dans I'estomac, d
rrjléme ona vou,Iu localiser la soif dans l’arriére-gurae‘ are: 6
c’est 1a qu'on éprouve une sensation particu\iél:e de ,sgchee i
L?qget ayant réséqué les nerfs sensitifs de cette région FtES;B-
régions environnantes, linguaux, g!nsso—pharvneiensz*t. n:umBE
gastriques, sur des chiens qui continuaient 3 boire a\-ecpavid'g
en concl_ut, par analogie et par voie d’exclusion, que la sens tl' )
?‘1? la slmf est transmise du pharynx aux cenlros,ner\'eu: pa?‘ IIL:;
caili((}.u_grdnd s:,-'r'npal;hlque. C'est encore la une pure hypothése
r voici une expérience de Cl. Bernard qui montre bien qu la
soif n'est pas une sensation locale, mais I'expression d’ g i
général de réparation des liquides. i A

Expéri —
tidienj: {;;mg ’ On coupe & un cheval les deux conduits paro-
b tI:éﬂ-"-(? eval, perdant une grande quantité de salive, a une
e inf‘;:izh. oré divise ;(BS{Jphage qu'on laisse pendre a la
re du cou du cheval, pui lui a hoi
e i al, puis on lui donne & hoire.
gré essures, le cheval boit avid : i
ement, et 'eau hu-
mect 4 : o
jambzssaLzouqi;e,,son phary Dx et son esophage, tombe e?!tre 8es
i qu”i]. soiLSFI m'est pas apaisée, et le pauvre animal boit jusqud
o até;zné, pour recommencer jusqu’a ce que la fatigue
arréter de nouveau , etainsi de suite.

Les choses n i

_Les choses ne se passeraient pas ainsi si i i
b e P si si Ja sensation de la soif

L o . e . .
quessr;guoe ltes parties liquides du sang diminuent, toutes les mu-
0 sengi‘bi]?téuer;? Oci?rtalne;enc'iance au desséchement ; or, comme
scure 5 les tcepté au ni
o b e ans les ‘muqueuses, exceptd au niveau
e R pharynx, nous avons conscience du desséche-
g = qui recouvrent ces parlies, et c'est pour cela que
pportons a cette région la sensation de la soif.

En résumé, on ne sait ri
r 3 e sait rien de positif i
sensations, la faim et la soif. : P oee St

PREHENSION.

ARTICLE PREMIER.
PHENOMENES MECANIQUES DE LA DIGESTION.

Ce groupe de phénomenes comprend I'introduction des aliments
dans la bouche, le broiement et le transport dans I'estomac, les
mouvements de cet organe et de l'intestin gréle qui digerent, et
les mouvements du gros intestin qui expulsent le résidu. Ces
mouvements, la plupart involontaires, réflexes, soumis & I'action
du grand sympathique, sont régis par le systéme cérébro-spinal
aux deux extrémités du tube digestif; ils sont, en effet, volon-
taires dans la préhension des aliments, la mastication, la dégluti-
tion, et en partie dans la défécation.

Les phénoménes mécaniques de la digestion peuvent étre di-
visés en trois parties : 10 phénoménes de I"ingestion des aliments,
préhension, mastication, insalivation, déglutition; 2° phéno-
ménes de la digestion, digestion dans estomac et daps U'intestin
gréle; 30 phénomenes de I'éjection, défécation.

§ qer. — Préhension.

Chez I’homme, la préhension des aliments solides se fait & I'aide
du membre supérieur; chez certains animaus, elle se fail avec les
lévres (cheval, beeuf, ele.); chez d’autres, avec les dents (carni~
vores). Mais la préhension des aliments liquides étant moins
simple chez I'homme, nous allons nous y arréter un instant.

La préhension des boissons peut avoir lieu en sucant ou en hu-
mant.

Cest par succion que l'enfant tire lo lait du sein de sa mére.
Les lévres se moulent exactement sur le mamelon ; la base de la
lanzue et le voile du palais g’adossent de maniére & interrompre
toute communication entre la bouche et le pharynx ; alors 1a
pointe de la langue, se portant en arriére, fait le vide a la partie
antérieure de la bouche, L’air atmosphérique exercant sa pression
sur le sein exprime, pour ainsi dire, le lait dans la cavité buccale.
Chaque coup de langue représente un coup de piston qui attire
dans la bouche une nouvelle quantité de lait. Pendant ce temps, 1a
respiration se fait par les fosses nasales el le pharynx. Au mo-

ment ol la déglutition se produit, les fosses nasales sont fermées
en arriére par la rencontre du pharynx et du voile du palais, la
langue s'abaisse et la déglutitiona lieu.




338 MANUEL DE PHYSIOLOGIE.

On compre.nd la gravité du coryza chez le nouveau-nd, qui
peut pas respirer pendant la succion ; cette maladie si sin; ? i
traine souvent la morl & cet dge. g
daDarlls la sucmo’n, le liquide n’est pas aspiré, celui-ci péndtre

ns la bouche par la pression de I'air. 1l en est de méme ch
les animaux qui boivent en' baignant complétement leurs I& -
da}nsle:au; la langue fail le vide et la pression atmos )i]é e
détermine la pénétration du liquide dans la cavité hucc;le IEE]HE
ﬁncore le méme ])hépoméne qui se produit lorsque nous b.uvoelf:
]Ealr;s qu verre. Les lévres se moulent sur le bord du verre et sur

liquide, la langue fait le vide et la pression atmosphérique fai
pénétrer I'air dans la cavité buccale. e

Lorsqu’il y a aspiration du liquide, on dit qu'on hume. C’
qui arrive lorsqu’on boit le potage 4 l'aide d’une cui]lei: @ oo«
duisant un‘certain bruit de gargouillement. Alors on ét lllll'pm-
courant qui attire en méme temps air et le liquide \‘ersa!a ltl)' i
L!le.:.l..es animaux, commne le cheval et le beeuf, boivent quel ue(f]u'-

ainsi, lorsque la bouche ne baigne pas complétement ?lan;ll’e;is

§ 2. — Mastication.

dafge,f:g;;or._— La mastication est un acte mécanique qui consiste
 la division des aliments en parties plus ou moins té d
maniére a favoriser leur imbibiti igesti s
kit ser leur imbibition et leur digestion.
mon;e Ir::m(z]e mTSl‘-'LC{}lF‘IOR est nécessaire.— Lesdigestions artificielles
ue les aliments finement divisés soi [
e e 1L divisés sont plus facilement
x qui le sont grossiérement ; il est fré g
server de mauvaises digestions ;11 st frpqunb LRy
gestions chez des vieill 4
el manae O 2 des vieillards édentés, dont
st défectueuse, Les aliments s d'origine ani
il « Les aliments azotés d'origine ani-
v e:t r;sdrigclan:elr;t pasune mastication parfaite, tandis qgue celle-
pensable pour les aliments végétaux, par exemple pour

ceux qui sont revétus d’e i
: ny 8 § & i
G eloppes réfractaires a I'action des sucs -

Organes concourant a la mastication.— Les parties qui concou-

rent & icati i
meuve:tl Ta‘sgcatmn sont les miéchoires et les muscles qui les
, 1es dents, les lévres, les joues el la langue.

1o achoi

e ial:t?plgriglfri :?:mhmres. — Lamichoire inférieure exécute

Sieip paens :j_t(airs mouvements : d’abaissement,d’élévation,

s e diduction, de projection en avant et de pro-
arriere. Quelques auteurs admettent qu'il se fait, pen-
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dant la mastication, un mouvement d’élévation du maxillaire su-
périeur, pendant lequel la téle serait portée en arriére par 'action
du ventre postérieur du muscle digastrique attirant en bas les
apophyses mastoides.

Mouvements d'abaissement ot &' élévation.— Dans les mouvements
' abaissement, et d’élévation, le menton ot les condyles sont mo-
biles en sens inverse ; pendant que le menton s'abaisse, les con-
dyles se portent en avant, ot vice versd. On admet que le centre de
ces mouvementis se trouve placé vers le milieu des branches dua
maxillaire, au niveau de P'orifice du canal dentaire, au point d’in-
sertion du ligament sphéno-maxillaire, de telle sorte que les
vaisseaux et nerf qui pénétrent dans le canal denlaire n’éprou-
vent aucun tiraillement pendant la mastication.

On peut se convaincre du mouvement en avant du condyle,
pendant I'abaissement de la machoire, en plagant le bout du doigt
au-devant du conduit auditif externe sur I’articulation temporo-
maxillaire ; on sent une dépression a la place ducondyle déplacé.
Pendant I'élévation, le condyle rentre dans la cavité glénoide du
temporal.

Les muscles qui abaissent 1o maxillaire sont principalement : le
ventre antérieur du digastrique, le mylo-hyoidien, e génio-hyoidien,
et probablement le faisceau du génio-glosse élendu des apophyses
géni al'0s hyoide. Les ptérygoidiens externes concourent aussi &
¢e mouvement. Pendant que ces muscles se contractent, I'os hyoide
est fixé par les muscles sous-hyoidiens ; mais si le mouvement
est énergique, ces derniers muscles attirent I'os hyoide en bas.

Dans le baillement; dans le eri, lorsque les museles abaisseurs
du maxillaire ont cessé de se contracter, les deux mdchoires 88
rapprochent par la tonicité des muscles élévateurs ; mais dans la
mastication, la contraction de ces muscles intervient en élevant
le maxillaire pour broyer les aliments entré les arcades dentai-
res. Les temporauz, les masséters et les ptérygoidiens internes
agissent de concert dans ce mouvement. Dans I’élévation, la ma-
choire inférieure peut agir comme un levier du 3¢ genre (inter-
puissant) ou bien comme un Jlevier du 2¢ genre (interrésistant). Si
I'aliment est placé entre les incisives, la résistance est aux inei-
sives, le point d’appui aParticulation, et la puissance 3 I'insertion

des muscles élévateurs (3¢ genre) ; si, al contraire, I'aliment est

placé entre les dernidres molaires, 16s fibres antérieures du mas-
séter, puissance, peuvent se trouver ofl avant de l'aliment, résis-
tance (20 genre).
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Mouvements de diduction.— Les mouvements de diduction ou de
Jatéralité sont dus  Uaction des ptérygoidiens; lorsque ces mus.
cles se contractent du coté droit, le condyle du méme coté sort de
la ca.\'l‘LO glénoide et se 'port..e en avant, 'autre restant fixé, comme
un pivot, dans sa cavité glénoide. En méme temps le menton sp
porte & zauche. Des phénomenes inverses se produisent lorsque
les l]]u'S(‘,]EES du coté gauche se contractent. Ces mouvements
de latéralité sont trés-accusés et trés—fréquents chez les rumi-
nants.

. Projection en avont et en arriére.— Les mouvements de projec-
tion en avant et en arriére sont moins importants & étudier, Dang
les divers mouvements, le ménizque interarticulaire accompagne
toujours le condyle. Nous renvoyons, pour plus de détails, & notre
Anatomie descriptive et dissection, 3¢ édition, I'usage voulant que
les fonctions des articulations soient étudiées apré_-‘; la description
anatomigque.

L’homme est omnivore.— Par les mouvemenls du maxillaire,par
lari"orlne de ses dents et par la conformation du condvle du maxil-
laire, on voil que 'homme est omnivore, a mastication mixle;
on sait que Paxe du condyle du maxillaire est transversal chezle;
carnassiers, et que le maxillaire de cesanimaux n’exécule que des
mouvements d’abaissement et d’élévation, que cet axe est antéro
postérieur chez les rongeurs qui ne possédent qne des mouvemens
en avant et en arridre, qu'il est plat et mobile en tous sens chez
les ruminants qui uffrent des mouvements en tous sens. Enfin chez
1 Ilmmme, le condyle a une forme intermédiaire & Loules les pré-
cédenles, el ses mouvements de mastication sont plus variés que
chez aucun animal.

2° Role des dents. — Ces organes servent A broyer les ali-
ments; cetle fonction appartient surtout aux molaires; Jes canines
déchirent, les incisives coupent. Par ce caractére, on voit encore
que I'homme est omnivore. Les dents renferment une pulpe vas-
cu_l.alre et nerveuse en communication avec les branches du nerf
trijumean. Ces organes, malgré leur dureté, sont doués d'une
sen51p1[11é assez vive; ils ont la notion de la température, de la
consistance des aliments ; lorsqu'ils sont affectés de lésions de
nutrition, ils peuvent devenir exirémement douloureux.

3° La langue, les 1&vres, les joues agissent dans la masti=
cation par les muscles que ces organes renferment ; ces muscles,
en se contractant, replacent sous les arcades dentaires les parcel-
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les alimentaires qui se trouvent dans la cavité buccale ou dans le
vestibule de la bouche.

Nature du mouvement de mastication. — Comme un
certain nombre de mouvements qui paraissent volontaires, la
marche, par exemple, la mastication s'accomplit, la plupart du
temps, sans le secours de la volonté, par action reflexe. Lexcita-
tion est produite par les alimentssur Ja mugueuse buccale, lasen-
galion est portée au bulbe, cenire réfleme, qui agit sur les nerfs
moteurs de la mastication,

Les nerfs moteurs sont : le facial pour les muscles des joues et
des lovres, et le nerf masiicateur, branche motrice du trijumeau
pour les muscles masticateurs, temporal, masséter, p térygoidiens,
ventre antérieur du digastrique et mylo-hyoidien. Le nerf sen-
sitif, unique, est le trijumenu qui répand ses filets dans la mu-
queuse des parois buccales et dans Ja mugqueuse linguale par son
rameau lingual. Je fais remarquer que la portion de mugueuse
linguale animée par le glosso- pharyngien fait partie de la cavité
pharyngienne, et non de 1a cavité buccale ; elle n’est donc pas en
rapport avec les aliments pendant la mastication, mais bien pen-
dant la déglutition.

Dans la paralysie du nerf facial, le buccinateur, muscle de la
joue, est paralysé. Ce muscle est dans I'impossibilité de repousser,
par ses contractions, les matitres alimentaires qui g'accumulent
en arritre de lui pendant Ia mastication ; aussi observe-t-on,
chez les malades qui en sont affectés, une tuméfaction de la joue
produite par Paccumulation des aliments.

§ 3 — Insalivation ei formation du hol alimentaire.

Définition. — L’insalivation est I'opération par laguelle les ali-
ments divisés dans la bouche s'imprégnent de sa'ive, de maniére
4 former une pate molle. A mesure queé I'insalivation se fait, les
muscles des ldvres et des joues repoussent dans la cavité buccale
les parcelles alimentaires situées en dehors des arcades dentaires
la langue les réunit pour en former une masse plus ou moins
considérable qu'on nomme bol alimentaire. Cest a 'élat de bol
que les aliments vont traverser les organes de la déglutition.

Quel est le role dela salive dans Pinsalivation? — Comme nous

le verrons plus loin, les glandes salivaires ne sécrétent pas toutes
le méme liquide ; la salive de la - parotide et des glandes molaires
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et sublinzuales est abondante, trés-fluide ; elle péndtre les aliments
quelle ramollit, qu'elle imbibe ; la salive des autres glandes aalic
vaires est plus ou moins visqueuse ; elle est destinée a agglutiner
entre elles ot 4 entourer le bol alimentaire d’un enduit visqueny
qui facilite sa descente pendant la déolutition. Le bol alimentaire
rencontre encore une couche de mucus dans le pharynx et dans
I'esophage. Si, expérimentalement, on supprime une grande partie
de la salive pendant la masticatlion, la déglutition est d’abord ra-
lentie, puis suspendue (Cl. Bernard). Du reste, voici I'expérience.

Eapérience. — Cl. Bernard fait une plaie & la partie inférieure
de I'esophage d’un cheval et il lui fait manger de l'avoine. Qn
voit 4 travers la plaie qu'il passe quatre bols alimentaires par
minute. On coupe alors les conduits de Sténon qui conduisent la
salive parotidienne dans la bouche, et 'on détourne ainsi ceble
salive ; les bols alimentaires ne se succedent plus que de minule
en minute, puis encore plus lentement, et en définitive, la déglu-
tition finit par se suspendre complétement.

§ 4. — Déglutition.

Définition. — La déglutition est 'acte mécanique qui porte le
bol alimentaire de la bouche daps I'estomac. La déglutition ne
diffdre pas pour les boissons qui sont introduites par gorgées.

Division. — On divise la déglutition en trois parties ou temps:
1o depuis le moment ot le bol alimentaire est placé sur la langue
apres l"insalivatiun, jusqu’au moment ot il va franchir l'isthume
du gosier; ce parcours el I'ensemble des mouvements qui pous=
gent les aliments dans le pharynx constituent le premier temps;
90 e deuxiéme temps se passe dans le pharynx; le bol alimentaire
traverse celte cavité, il est porté de I'isthme du gosier & I'orifice
supérieur de I'esophage; 3° pendant le troisiéme temps, il parcourt
I'esophage et arrive & 'ouverture cardiaque de I'estomac.

Durée des trois temps de la déglutition. Action
de la volonté.— La volonté agit sur le bol alimentaire dansle
premier temps, que nous pouyons retarder ou accélérer ; mais,
une fois arrivé i Iisthme du gosier, dans cette ouverture limitée
par les piliers antérieurs du voile du palais, les aliments devien-
nent la proie du pharynx et descendent jusqu'a I'estomac par les
mouvements réflexes du pharynx et de I'msophage. La volonté

————————
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n’a donc aucune influence sur le deuxicme et le troisi¢me temps.

Il est entendu que la durée du premier temps est soumise &
notre volonté. Celle du deuxiéme est trés-courte, car PPextrémité
inféricure du pharynx, s'élevant dans un mouvement convulsif,
se porte au-devant du bol alimentaire, le saisit et le place instan-
tanément, pour ainsi dire, a Porifice supérieur de I'cesophage.

Le troisiéme temps est le plus long; le bol alimentaire descend
tros-lentement vers I'estomac, ce dont on peut se convainere lors-
quon avale précipitamment un liquide trop chaud; il se passe quel-
ques secondes avant quon éprouve & la région épigastrique une
sensation de brilure. De méme, lorsqu'on déglutit avidement un
bol alimentaire un peu yolumineux, on ressent, quelques secon-
des aprés, une douleur plus ou moins vive 2 la partie inférieure
de I"esophage, douleur due aux tiraillements du plexus nerveux
cesophagien , dont les filets, fournis en grande partie par le
pneumogastrique, entourent I'esophage.

Mécanisme de la déglutiton.

§° Premier temps. — Lorsque le bol alimentaire repose sur
la langue, aprés Iinsalivation, cet organe appuie sa pointe contre
la votite palatine, puis sa partie moyenne et sa base s’appliquent
successivement contre le palais, de maniére A faire glisser le bol
alimentaire dans la cavité pharyngienne. Les aliments sont, pour
ainsi dire, exprimés entre la langue et le palais, comme un noyau
de cerise pressé entre les doigts.

Agents du premier temps.. — Les muscles qui se contractent
pendant le premier temps sont les muscles de la langue, qui ap=
pliquent cet organe contre Ja volite palatine, les stylo-glosses prin-
cipalement. Du coté du voile du palais, les muscles péristaphylins
externes et glosso-staphyling se contractent pour offrir au bol
alimentaire un plan résistant, les premiers en déterminant la
tension du voile du palais, les autres en portant |égérement en
bas le voile tendu et en Pappliquant sur le bol alimentaire méme.
Les muscles glosso-staphylins, dtendus du voile du palais ala base
de la langue, concourent en méme temps a I'élévation de la base
de la langue. En méme temps, les muscles sus-hyoidiens se con-
tractent pour offrir & la langue un point d’appui.

Cas pathologiques en rapport avec le premier temps de la déglu-
tition. — La paralysie de la langue ou du voile du palais, ung




