MANUEL DE PHYSIOLOGIE.

L’absorption de I'eau par la peau a été encore dé[ﬁt}ontrée‘au
moyen de pesées rigoureuses faites avant et apres Pimmersion
dans un bain. Aprés avoir vidé sa vessie, le sujet en expérience
doit se placer dans le bain ; pendant le bain , 'échange gazeux sé
continue dans le poumon, et le poids de l'oxygene al_)smbe com-
pense 2 peu prés celui de Jacide carbonique e;hale. (L’hor:nme
absorbe en vingt-quatre heures 750 gr., soit 530 litres d'oxygéne;
il rend 850 gr., soit 400 litres d’acide carbonique; il perdralp done
ainsi en poids 100 gr. par jour. Lo bain durant une heure, il perd
donc 24 fois moins, 5% = & gr- 16, proporlion a peu prés insi-
gnifiante, mais dont on doit tenir compte.) L’évaporation pulmo-
naire se continue dans le bain, et elle peut étre évaluée en
moyenne, pour une heure, 3 332 = 43 gr. (Dans une expérience,
il faudrait tenir comptede la saturation de 'atmosphére et peser
I'évaporation pulmonaire avant et aprés; on pourrait aussi bien
faire I'expérience dans une atmosphére saturée d’eau, ce qui ré-
duirait & 0 le poids de ’évaporation pulmonaire. )

En prenant ces précautions, on arrive 3 constater que le corps
diminue de poids lorsque la température du bain est gupérieure
3 celle du corps. Lorsqu’elle est inférieure & celle du corps,
celui-ci augmente de poids. Dans un bain dont la température est
égale a celle du corps, celui-ci ne gagne ni ne perd en poids.

Mécanisme. — Pour expliquer P’absorption de I'eau par la peau,
on a admis que ’eau du bain imbibe et ramollit I'épiderme, pour
le traverser ensuile et gagner les vaisseaux. Or, le raisonnement
ot expérience ne permettent pas d’admettre-ce ramollissement
de I'épiderme. Qu'on se souvienne de Iépaisseur de cefte mem-=
brane, et quon l'observe sur soi-méme aprés un bain d'une
houre. L'épiderme est aussi imperméable qu'une couche de
caoutchouc, et il doit son imperméabilité a ses cellules cornées,
fortement adhérentes entre elles. Il est recouvert, en outre, d’un
enduit gras, la matiére sébacée, qui protége I'épiderme contre
Paction de I'eau.

Ce sont les pores de la peau, les orifices des glandes sudori-
pares qui sont la voie de pénétration de I'eau @ travers la peau.
Lorsque la température du bain est supérieure a celle du corps, les
glandes fonctionnent, la sueur se méle al'ean du bain, et le corps
perdune partie de son poids proportionnelle ala quantité de sueur
séerétée. Dans un bain plus froid que le corps, la séerétion su-
dorale n’ayant plus lieu, il se fait un vide dans Jes glandes sudo-
ripares, et I'eau pénétre jusquau fond de ces conduits, Gest
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Pépithélium qui tapisse ces conduits qui est chargd de lab-
sorption.

Mais alors, dira-t-on, I'évaporation par la peau, qui se fait par
les glandes sudoripares, est donc supprimée pendant ce temps ?
Oui, elle est supprimée, et I'eau qui devrait sortir par la peau est
éliminde par les reins et les poumons.

F1g. 79. — Pores de la peaw.

B. Un centimétre carré d'épiderme.— A. Le méme, grossi quatre fois.

L’absorption du mercure par [a peau est si bien prouvée chez
Penfant, quw'on traite aujourd’hui la syphilis des nouveau-nés, avec
succes, par les bains de bichlorure de mercure et par des
onctions quotidiennes avec un melange d’'une partie d’onguent
mercuriel double pour deux parties d’axonge. (Voyez Gaz. deshdp.,
30 aodt 1879, p. 797. Legon du professeur Parrot sur le Traitement
de la syphilis héréditaire des NOUVEAU-TES. )

Solutions salines. — Les sels dissous dans un bain sont difficile-
ment absorbés, et lorsque I'absorption a lieu, ce n'est que dans
des proportions trés-faibles. Encore faut-il que I'eau du bain soit
4 une température inférieure & celle du corps. M. Colin a cons-
taté dans Purine la présence du ferro-cyanure de potassium, aprés
avoir fait sur la région lombaire d'un cheval une irrigation
continue avec une solution de cette substance pendant cing a six
heures de suite. On a vu dés symptomes d’empoisonnement sur
des enfants 2 la suite de Fapplication de cataplasmes loudanisés
sur la peau. De simples applications de préparations belladonées
ont amené la dilatation de la pupille.
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Si les sels pénétrent difficilement avec 'eau qui les tient en

dissolution , il estextrémement probable que le phénoméne estdil °

4 une sorte de décomposition ou de combinaison qui se produit
dans les glandes de I'absorption.

Absorption dans les différentes régions du corps. — Toutes les
parties du corps n’absorbent pas avec la méme facilité. L'absorp-
tion est plus rapide dans les régions ot il n’existe pas de glandes
sébacées et ol les glandes sudoripares sont nombreuses, comme
¢ la paume de la main et & la face palmaire des doigts , ¢ la plante
du pied et & la face plantaire des orteils.

Les elandes sébacées ne peuvent servir & I'absorption, parce
qu'elles sont constamment remplies d’'une matiére grasse non
miscible & ['eau.

A 'appui de ma théorie de I’absorption cutanée par les glandes
sudoripares, je citerai les faits suivanis : Les frictions favorisent
absorption de la peau; on peut purger un malade en frictionnant
sa peau avec I'huile de crofon; on hdte I'absorption de la bella-
done en frictionnant avec une pommade belladonée; on procure
des vomissements par des frictions avec la pommade émétisée;
enfin, on provoque la salivation mercurielle avec des frictions &
Ponguent mercuriel, et il est & remarquer qu'un infirmier, en
frictionnant un malade a nu avec la main, est plus exposé que lo
malade & avoir la salivation.

Un lapin meart empoisonné & la suite de frictions sur le ventre
avec une solution d’acétate de plomb. Le tissu cellulaire sous-
cutané de cet animal, mis en contact avec un sel de plomb, de-

vient noir, ce qui prouve la réalité de I'absorption. (Lebkiichner,
loc. cit.)

Mécanisme. — Comment expliquer ces faits, si 'on admet un ra-
mollissement et I'imbibition de I'épiderme par les liquides?
Admettra-t-on que les substances grasses ramollissent I'épiderme?
Par ma théorie, 'explication est des plus naturelles. Les frictions,
agissant mécaniquement, refoulent les corps gras dans les orifices
glandulaires ou se fait I'absorption. Lorsque la main frictionne 3
nu, la matiére grasse pénetre plus abondamment dans la main
que dans la région frictionnée, parce que : 10 la main étant dé-
pourvue de glandes sébacées, les orifices sont libres; 20 les
glandes sudoripares sont nombreuses & la paume de la main;
3° leurs orifices sont plus larges.

Lorsqu'on tient pendant longtemps les mains dans un liquide,
il est certain qu'on en prend une partie par absorption. L’odeur
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Jon conserye aprés une auLOpgie de fisvre typhoide tient au;i
matiéres qui ont éLé absorbées soit par la surface pulmonaire, sol
§ mains. iy

pai;isgiiu]ge;eau est dépouillée de son épiderme, les cc?n_c!\tlons
changent complétement, et, dans ce cas, ce sont lgs *{)zflcsﬁeau;c
lymphatiques et sanguins de la surface du derme qui alnog er;“;
Tai déjadit quon a quelquefois recours & Ja dénudation C i er >
pour faire absorber certaines substqnces‘, morphme,qe'tcj, mai
cette méthode est peu employée depuis qu'on se sert des injections

sous-cutanées.

§ 4. — Absorption par les muuenses, lavements
nutritifs.

La plupart des muqueuses absorbent. Leur épithélium, s:mlgl)ie
ou stratifié, est formé de celiules molles, & travers lesquelles les
liquides diffusent avec facilité. o

qNous avons déja dit que I'épithélium de la muqueuse wswa}je
g'oppose absolument au passage des liquides. La vessie n absorbe
donc pas. x :

L’égithélium de Destomac oppose aussi une certaine re_ais_tan(’:g,l
A Iabsorption; aussi I'estomac absorbe-t-il -peu, 'il est vral qu1
ahsorbe. .

Toutes les autres mugqueuses absorbent avec plus ou moins de
rapidité. oo o '

Celle de U'intestin gréle doit etre placée en Premlérg hgnf, iL
nous avons vu qu'elle est recouverte de vﬂlosnés,lpems orcag 5
d’absorption qui pompent, pour ainsi dire, les m‘ahéres.abaor a-
bles de la digestion et les transmelient aux veines (veine porte)
ot aux lymphatiques (chyliféres) [voy- ngeshon]. e

La muqueuse du gros intestin absorbe également, mais ¢ E n be
pas pourvue de villosités. L’absorption des matieres grgl.slbeftg'
saurait s'y produire, celles-ci ne pénéfrant que dan:,_ie?» vi 151(1??:
Quant 2 Pabsorption de I'eau et des substan(-:‘as qui Yy f}ont u:e
soutes, matiéres salines et albuminoides, e}le n'est pas " ciu :3 ;;
surtout dans la rézion du rectum ot des veines nombreuses, Veunes
hémorrhoidales, rampent sous la mugqueuse.

At : 5
Preuve. — Le curare, dont I'épithélium de I'estomac 9?‘;}?”‘{?2
plus on moins complétement le passage, est Tilllldt‘-mm{} 8 ?0;1:3
par la muqueuse du rectum et tue I'animal sur lequel on [a Injecto.
1 _i-?t i¥
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L'opium, la belladone sont plus rapidement absorbés par le rec-
tum que par 'estomac.

Lavements nutritifs, — Le bouillon, également absorbé, produit
des effets incontestables sur 'homme, quoique MM. Carpille et
Bochefontaine aient remarqué que des chiens auxquels on admi-
nistrait des lavements de bouillon mouraient en méme temps que
d’autres auxquels on ne donnait que des layements d’eau. On ne
peut pas conclure en pareille matiére du chien & 'homme, et il est
certain que les effets des lavements nutritifs sont différents chez
I'un et chez "autre, Je posséde dans mes observations un fait si
démonstratif que je le répéterai a satiété,

Le 4¢ér mars 1864, se mourait Joséphine Ripaux, la fille d’un ta-
pissier habitant le no 46 du boulevard Saint-Michel, enfant épui-
sée par plusieurs maladies successives : angine couenneuse en
décembre 1863, rougeole en février 1864, puis broncho-pneumonie.
L'enfant, déclarée morte par moi et mon regretté maitre le pro-
fesseur Lorain, fut enveloppée d'un linceul et mise dans une
chambre & part sous la surveillance d'une garde. (Cette observa-
tion a été publiée in extenso dans le Journal de la Société de méde-
cine de Bordeauz, année 1865.) Trois heures aprés I'ensevelisse-
ment, pendant que dans la piéce voisine on rédigeait le libellé des
lettres de part, voulant jeter un dernier regard sur cette chére
petitefille pour qui j'avais une tendresse toute particuliére, je crois
apercevoir un léger soulévement du drap produit par un mouve-
menl respiratoire. Je regarde de prés le petit cadavre, quireste
complétement immobile. Certain cependant d’avoir vu le mouve-
ment, je me comporte comme si I'enfant vivait encore, et j'intro-
duis dans le rectum le lavement suivant :

Extraitde quinquina. . . & grammes.
Bouillon de beeuf. . R e
Vin de Bourgogne. . . . 30 —

M.

que je suis obligé de maintenir au moyen d’un bouchon introduit
dans I'anus et soutenu par une servielte roulde; je pratique la
respiration artificielle pendant une grande partie de la nuit. Ce
petit cadavre s'est réveillé peu & peu, et le lendemain matin, 'en-
fant respirait. Mais quelle viel Il semblait qu'un souflle pouvait
Pabattre. La faiblesse était telle que la déglutition était impossible
etquaucunaliment, méme liquide, ne pouyait étre ingéré. Pendant
huit jours, aucuue substance alimentaire ne pénéira dans ce petit
corps,si ce n'est cing lavements quotidiens de bouillon et d’extrait
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de quinquina.Cependant, au bout de huit jours,l'état général était
amélioré, le corps avait repris des forces suffisantes pour pouvoir
stro alimenté par la bouche. Pendant que les lavements de bouil-
lon étaient Punique aliment de I'enfant, le résidu du liquide non
absorbé a donné lien & des selles demi-solides et parfaitement
mouldes. Cette enfant vit encore aujourd’hui, et ses parents sont
restés convaineus qu'elle doit la vie & son médecin d'abord, et &
I'usage des bouillons et injection ensuite. S ;

Comment ceux qui n’admettent pas la poss&lblllle de la nutri-
tion par le rectum expliquent-t-ils de pareils faits?

Muqueuse du tube digestif. — La muqueuse ?_uc_ca!? gb-
sorbe, quoiqu'elle soit recouverte d’une couche d‘eplihehum
pavimenteux stratifié, ainsi que le prouve la perception des sa-
veurs par les papilles linguales. On sait, en effet, que lt?s sulfstar}-
ces sapides ne peuvent impressionner les nerfs du golt qu'aprés
avoir traversé I'épithélium. s _

1l s'accomplit dans la muqueuse du tube dn_gesnf une a-,bsorgtw’n
sécrétoire qui s'exerce sur la portion des llguldes séerélés qui n'a
pas servi a la digestion des aliments. On évalue a 9 kilogrammes
environ la totalité des liquides sécrétés dans le tube digestif. La
salive, le suc gastrique, le suc intestinal, le suc pancrg’sauque et
la bile sont ainsi absorbés. Une partie senlement de la bile est lré-
sorbde & la partie inférieure de I'intestin gréle et dans le gros in-
testin.

Muqueuse vaginale. — La mugueuse vaginale et celle du
col de Putérus absorbent, ce n'est pas douteux. Si on porte des
solutions salines avec un tampon au fond du vagin, on constale
que iodure de potassium passe dans Iurine au bout de deux
heures. Trois heures sont nécessaires pour le ferro—gyanure de
potassium, I’acide salicylique el le bromure de potassium (Ham-
berger, expériences sur des femmes de 20 a 30 an_s)._ 2

Depuis Chaussier, les médecins combattent la I‘lgldllt’,’ spasmo-
dique du col de l'utérus par une pommade belladonée au 8e.
Paul Dubois conseillait, dans le méme cas, de porter un peu de
belladone sur le col utérin et d’en recouvrir ses deux surfaces.
On emploie le méme traitement contre le vaginisme, en'endmsant
la muqueuse vulvaire et vaginale. Un suppositoire \'agl_nal conte-
nant : morphine 0,03, ext. de belladone 0,05, ext. de ‘]th([Ell‘dml}
0,02, triomphe d’une rétention d’urine par spasme de I'urethre.
Tous ces moyens, qui ont une efficacité incu:3leslable, témoi-
gnent du pouvoir absorbant de la muqueuse vaginale.
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Muqueuse des voies respiratoires, — La muqueuse
des voies respiratoires absorbe rapidement, comme la surface
interne des lobules pulmonaires, et il est trés-probable, étant
connu le diamétre exigu des derniéres ramifications bronchiques,
que c’est la muqueuse qui absorbe la plus grande partie de I'eau
injectée dans la trachée, dans les expériences cilées & propos de
I’absorption par le poumon.

On sait que les peintres, qui respirent la poussiére du carbo-
nate de plomb pendant la fabrication de la peinture, et la pous-
siere de la vieille peinture dans Fopération du rdclage, sont fré-
quemmentatteints d’intoxication saturnine. Il en est de méme des
ouvriers employés A la fabrication de la céruse. Dans ces cas, la
poussiére péndtre dans I'individu par les aliments, mais surtout
par la respiration; elle est arrétée, le long des voies respiratoi-
res, par les cils vibratiles qui I'expulsent lentement; mais, avant
son expulsion compléte, cette poudre de carbonate de plomb sest
en partie décomposée el a donné naissance a des sels de plomh
qui sont absorbés par la muqueuse.

CHAPITRE QUATRIEME

DES SECRETIONS

Fonctions des glandes

Définition. — La sécrétion est une fonction de nutrition &
laquelle président des organes appelés glandes. Elle consiste dans
'exhalation d’un liquide venu du sang et contenant en dissolu-
tion des matériaux contenus dans le sang ou formés par la glande
elle-méme. Le liquide sécrété est expulsé ou résorbé.

L élimination (de e, hors, et limen, seuil) fait partie de la séeré-
tion. L’élimination se fait par les glandes. Ce mot s'applique sur-
tout & des substances accidentellement introduites dans le sang :
arsenic, plomb, etc., ou & des substances existant & I'étal normal
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dans lo sang et 8’y accumulant d’une maniére exagérée : élimina-
tion de I'excés de sucre par le rein, élimination de I'urée.

La sécrétion de liquides sur de larges surfaces, comme les g6~
reuses, de vapeurs et de gaz, comme aux surfaces pulmonaire
ot cutanée, porte spéeialement le nom d'exhalation.

Lexcrétion est le rejot au dehors des liquides séerétés : excré-
tion de I'urine, de la salive.

Lo mot désassimilation est surtout applicable aux éléments ana-
tomiques des tissus. Une partie de ces €léments s'en sépare et
repasse & I'état liquide (désassimilation), pendant que les princi-
pes immédiats du sang se fixent sur ces mémes éléments (assimi-
Jation). Mais les glandes ne sont pas des organes de désassimila-
tion.

1l est regrettable que dans le langage, méme scientifique, on
confonde souvent ces différentes expressions. J'espére m'étre
suffisamment expliqué sur chacune d’elles et je décrirai les exha-
lations avec les séerétions. Donc, je le répéte, la séerétion est la
formation par les glandes de liquides ou de vapeurs venant du sang
of contenant des matériaux venus du sang ow des glandes.

ARTICLE PREMIER™
DES SECRETIONS EN GENERAL.

Division. — La division des sécrétions est établie : 10 d’aprés
la maniére dont le liquide est sécrété; 20 d’aprés sa destination.

1o On appelle sécrétion continue celle qui ne cesse pas, qui se
fait une maniére continue, pendant le sommeil comme dans
V'état de veille. Ex. la séerétion urinaire. — La sécrétion intermit-
tente se produit & des moments délerminés séparés par des inter-
valles de repos complet. Ex. la sécrétion du suc gastrique. —
Lorsqu’une sécrétion est continue et qu'elle présente de temps en
temps une suractivité de sécrétion , comme cela se voit pour la
bile, la sécrétion est dite rémittente.

20 Tantot le liquide sécrété est desting & étre rejeté au dehors,
comme I'urine , la sueur, séerétion excrémentitielle. — Tantdt il
est repris en totalité par V'absorption, sécrétion réerémentitielle,
ce qui a lieu pour la salive, le suc gastrique, etc. — Enfin la sécré-




