26 ENFERMEDADES GENERALES.

de polvos de hojas de fresno en 2 tazas de agua) maiiana y
tarde; endulcorar con el jarabe siguiente :
2% Extracto de guayaco 587,00
Alcoholatura de simientes de célchico. ... 287,50
= — de digital 287,50
Jarahe simple 50087,00

Si hubiese inapetencia, constipacion, 2 0 & pildoras formu-
ladas asi:
2 Jabon medicinal
Extracto de hiel de vaca
Resina de gUayaco. - -..c.covvianen .

Calomelanos. ...
Polvos de guayaco

H. s. a. pildoras de 0,20.

Hidroterapia, duchas de vapor, duchas sulfurosas, masage :
amargos, tonicos, genciana, quina para conservar las funciones
digestivas : agua de Vichy en duchas, bafios, bebidas.

3.9 Profildctica : Sobriedad, sopas, legumbres, frutas; poca
carne : suprimir los alcohélicos; bebidas acuosas abundantes ;
no permitir el vino sino en caso de atonfa. Ejercicio. al aire
puro todos los dias, poco trabajo de gabinete; evitar la hume-
dad, el frio en los piés y las manos, y la constipacion : moderar
los placeres sensuales : ir cada afio 4 las aguas {ermales, Vi-
chy, Vals, Wiesbaden, Carlsbad.

Si la gota sube 6 cambia de sitio, tratar de atraerla 4 las ar-
ticulaciones, por medio de aplicaciones irritantes *.

97. Eseréfulas, linfatismo, raguitismo. — SiNTOMAS. —
1.0 Generales : Piel fina, blanquizca, hinchazon, labio superior

.y nariz més gruesos, languidez, debilidad general, adelgaza-
mento, diarrea.

9.0 Locales : Manifestaciones secundarias de la piel, eritema,
sabaiiones, eczema, impétigo, acne, lupus; — de las mucosas
nasales, oculares, auditivas, laringea, faringea, pulmonar, in-
testinal, vaginal ; de ahi coriza con hinchazon del lahio supe-
rior, blefaritis, conjuntivitis, queratitis, otorrea, angina, amig-
dalitis, bronquitis, diarrea, leucorrea ; — de los ganglios cer-
vicales, maxilares, axilares, brénquicos, mesantéricos, etc.; de
ahi las adenitis seguidas 6 no de supuracion, los abeesos frios;
— de los huesos, periostitis, osteitis, caries, necrosis, mal de
Pott, incurvacion del raquis; — de las articulaciones, artritis,
tumores blancos ; — manifestaciones terciarias de las visceras,
tuberculosis, adenitis de los ganglios bronquicos.

1. Ver la nota de la p. 22
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No eonfundir con adenitis traumdtica, sifilis (30), infarto
ganglionar cronico.

TraTAMIENTO. — 1. General : Aceite de higado de bacalao,
vino de inola, de genciana, de rabanosilvestre, antiescorbutico,
de quina, 6 jarabes del mismo nombre (ménos eficaces que el
vino).

2 Jarabe antiescorbiitico ¢ de quina.. 3008%,05
Arseniato de soda 08°,05.4 087,10
{ & 5 cucharadas pequefias por dia,

Tisana de hojas de nogal (5 gr. por 1/2 litro), vino de hojas
de nogal (50 gr. por botella de Milaga 6 de Lunel), extracto de
hojas de nogal (2'4 4 pildoras de 0,20 cada dia), jarabe de
hojas de nogal (& gr. de extracto por 300 de jarabe simple).
Jarabes iodurados, de ioduro de hierro, de potasio :

2 Tloduro de potasio 087,25 4 1 gr. (nifios); 2 4 45 gr. (adultos).
Jarabe de genciana ¢ cortezas de naranja 100 —

1 4 3 cucharadas por dia en tisana de lapulo. pildoras 6 grajeas de protoioduro
de hierro; agua ferruginosa, jarabe de lacto-fosfato de cal 6 de clorhidro-
fosfato de cal,

Aceite de higado de bacalao, vino de genciana, jarabe de io-
duro de hierro mezclados, 1cucharada grande cada dia; aumen-
tar progresivamente la dosis del aceite hasta 4 6 6 cucharadas
por dia, sin aumentar el vino 6 el jarabe; beber inmediata-
mernte una taza de tisana de lupulo 6 de hojas de nogal (De-

vergie), cloruro de bario.

087,05 & 087,35
Agua destilada 10487,00
1 cucharada cada 2 horas; aumentar 0gr.,05 cada 2 ¢ 3 dias hasta detenerse
en 0gr., 35.

2 Cloruro de bario

loduro de potasio
Tintura de iodo 10 gotas.
Jarabe de cortezas de naranjas amargas.... 30gT.

A tomar en 3 veces (en las 24 horas) dntes de las comidas. (Guibout).

Bafios iodurados, salados, sulfurosos, de decoccion de fucos,
de hojas de nogal.
Baiios para nifios ; segun la edad verter en el bafio :

287,50 3gr. 387,75 5ar.

loduro de potasio... 587,00 7 — 857,50 10 —
Agua destilada,.... 18087,08 180 — 18057,00 180 —

En los adultos triplicar la dosis de estos componentes.
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2.2 Local : Contrala adenitis, pomada de extracto de hojas de
nogal (4 gr.), cataplasmas de hojas de nogal; pomada de ioduro
de plomo 6 de potasio (2 4 & gr.); aplicaciones locales de iodo
(0er,01) envuelto en pedazos de algodon por espacio de 48 horas
(Prieur); algodon iodado.

% loduro de cloruro mercurioso, fgr.| % Eter LOE®,00
Manteca Sublimado .. ... A R e s 087,50

en fricciones. Asi que se forme el pus, abrir pronto por medio
de una puncion 4 fin de evitar cicatrices; pequefios sedales;
drenage; punciones multiples; aspirador de Dieulafoy.

Contra las manifestaciones culdneas eritematosas : Friccionar
con tintura de iodo, pomada iodurada; lociones de

D T et e e .
Sulfuro seco de polasa
Tintura de benjui...ovvveeinnnnn. vene

Una cucharada en /2 vaso de agua fresca.

Contra las manifestaciones pustulosas : Hacer desprender

las costras y aplicar la pomada siguiente con 8 6 10 dias de in-
tervalo :

2 Manteca...,
Sublimado ,

3.0 {‘Iigiene Yy profildctica : Régimen fortificante ; carnes asa-

da}s ; VINos afiejos; habitacion ventilada; ejercicio al aire; gim-
nistica; bafios frios, hidroterapia; fricciones alcohdlicas en los
miembros.
_Aguas minerales. — Contra las afecciones ganglionares ;
Cloruradas sddicas : — En Francia : Balarue, Bourbonne, Bour-
bon, I’Archambault, La Bourboule, Salins, Niederbroun, Uria-
ge. — En Alemania : Hombourg, Kissingen, Kreuznach, Nau-
heim, Wieshaden. — Bafios de mar. — Aguas iodo-bromura-
das : Challes, Saxon, :

Contra las manifestaciones cutdneas : Bafios sulfurosos, Aix
en Saboya, Cauterets, Baréges, Luchon. — Si la escréfula cu-
tinea es sub-aguda, Amélie-les-Bains, Saint-Honers, Allevard
Enghien, Pierrefonds. : :

Contra las manifestaciones de las mucosas : Aguas clorura-
das sodicas al principio, sulfurosas despues,

28. Chancro blando, simple, super'ﬂcial, no infectante,
cancroide, chancrillo. — SiNtomas. — Pequefia tilcera redon-

ENFERMEDADES INTERNAS. 29

deada, con bordes cortados perpendicularmente, no indurados,
presentando una série de endentaduras caracteristicas, visibles
con un lente; de fondo irregular, cubierto de una especie de
detrito orgdnico ¢ de una pulpa oscura; poco doloroso; con su-
puracion mds ¢ ménos abundante, con base blanda, 4 veces re-
mitente, que no deberd confundirse con la verdadera induracion;
no dando nuneca lugar 4 las manifestaciones constitucionales de
la sifilis; pudiendo complicarse de fagedenismo, de adenitis mo-
noganglionar superficial. Rara vez tinico. Puede inocular al que
lo lleve. :

No confundirlo con las escoriaciones accidentadas, el hérpes
prepucial (56), el chancro indurado (29).

TraTaMIENTO. — 1.° "Local : Aseo : 3 ¢ & curaciones por dia
con hilas secas 6 mojadas en vino aromatico, 6 con el precipi-
tado blanco en polvos 6 el tartrato férrico-potdsico (5 gr. por 50
de agua), 6 el nitrato de plata (1 gr. por 30 Rollet), ¢ el sulfato
de carbono, iodoformo, sub-nitrato de bismuto, decoccion de
casca (corteza de roble), de quina, de dcido fénico al 100°. —
Evitar los cuerpos grasos. Pasta carbo-sulfiirica (Ricord) ¢ de
Canquoin al principio como abortivos. Abstenerse de cauterizar
en el periodo de aumento.

Contra el fimdsis : Cireuncision en & tiempos (Ricord).

Contra el parafimdsis : Reducir ¢ dividir el anillo cons-
trictor.

Contre la adenitis : Reposo absoluto, bafios ; untura con la
mezcla siguiente (CHERON) :

¥ Eter sulfiivico: o il siii i s 4067,00
T T T e e waan o DBE50

El mismo recomienda, cuando las gldndulas estin duras, fro-
tar Jcon &cido picrico en solucion (3 gr: por 250), & 0 5 veces
por dia. Fricciones con ungiiento mercurial doble adicionado 6
no de extracto de cicuta (2 4 4 gr.), de extracio de belladona
(2 4 & gr.) En caso de dolores agudos, de rubicundez inflamato-
ria : Cataplasmas, baiios, bebidas diluyentes; reposo en cama.
Si hay supuracion, abrir pronto el absceso, curacion simple,
aromatica, iodurada; cauterizar si fuese preciso, :

No confundir el bubon con la adenitis simp4tica, linfdtica,
traumatica simple, ete.

9.0 General : Desterrar el mercurio. Bebidas diluyentes en el
periodo inflamatorio, despues amargos, ferruginosos ; combatir
la adinamia, la cloro-anemia.

Si el chanero es doloroso y los tejidos vecinos estan inflama-




30 ENFERMEDADES GENERALES.

dos, bafios generales, bafios locales ; curacion con hilas empa-
padas en :

% Agua destilada de lechuga
Extracto gomoso de opio
Vino aromdtico.

Laudano

Contra el fagedenismo : Estado pulticeo, diftérico, serpigi-
noso, con hordes delgados, de color gris violado, 6 estado gan-
grenoso; — colocar el enfermo en buenas condiciones higiéni-
cas : combinar las cauterizaciones profundas de nitrato de plata,
de acido nitrico mono-hidratado, de nitrato dcido de mercurio,
de la pasta carbo-sulfurica (1) con las curaciones ferrugino-
sas (2); polvos de quina y de carbon, partes iguales.

() % Acidosulftirico .
: Carbon vegetal.......... part. ig.

(2) % Tartrato férrico potasico
Agua destilada
Disuélvase,

29. Chancro indurado sifilitico. — Sintomas. — Desarrollo
lento, indolente; ulceracion mdas lisa, ordinariamente tnica,
meénos carcomida, ménos sajada que-en el chancro simple, os-
cura, larddcea con aspecto liso, terso, brillante; con bordes
lisos, lucientes, indurados; con fondo somhrio oscuro; con as-
pecto cupuliforme; con induracion circular caracteristica; con
infarto indolente y multiple de los ganglios vecinos que no su-
puran. No inoculable en el que lo lleva.

No confundirlo con el chancro blando (28), hérpes (58), can-
croide (131).

Traramiento. — 1.0 Local : Curar 2 veces por dia con polvos
de precipitado blanco 6 pomada de precipitado blanco (1 gr.,
cerato opiado,‘ls). Lociones prealables con vino aromético ; cu-
raciones emolientes en caso de inflamacion ; bafios locales.

2.2 General : Precoz (Clerc). Mercurio al interior, 4 ménos de
contraindicacion de las vias digestivas; 3 veces por dia tisana
de saponaria con jarabe de Cuisinier; luego 2 pildoras de proto-
oduro de mereurio (1), 6 bien licor de Van Swieten (1 cuchara-
da grande, mafiana y tarde).

Para 6o pildoras. I(Ri

cord.)
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% Sublimado
Extracto de opio
Extracto de guayaco

Para 40 pildoras.

2 Unguento mercurial
Jabon medicinal
Almidon

H. s. a. pildoras de 08,205 2 a 8 por dia. (Sédillot.)

2;  Sublimado i
Clorhidrato de amomaco | da 08 190
Agua destilada para disolver C. S,

H. con migas de pan 50 pildoras, no argentadas: 1 d 4 por dia en lagcomidas,
: (Clerc).

No aumentar las ddsis asi que haya mejoramiento ; suspender
el mercurio si provoca accidentes (ver Estomatitis); en todo ca-
$0, tonicos a! interior. El jarabe de Gibert (bi-ioduro de mercu-
rio & joduro de potasio) es una excelente preparacion; 1 4 2 cu-
charadas por dia, puro 6 en tisana.

30. Sifilis constitucional, accidentes secundarios, sifili-
des. — Sintomas. — Generales: Malestar, estado anémico,
caquéctico; cefalalgia, dolores reumaticos ; adenopatia cervical,
alopecia.

A. Manifestaciones cutdneas 6 sifilides. — Precoces ¢ tar-
dias; coloracion cobriza, indolentes, redondeadas, simétricas, y
presentando todas las variedades de las enfermedades cutdneas
(ver Enf. de la piel, 52 4 69), con infarto ganglionar.

1. Sifilides erilematosas 6 roseola : Manchas méds ¢ ménos
redondas, con ¢ sin relieve, desapareciendo en totalidad 6 en
parte por medio de ia presion, raramente cobrizas, de un color
que varia entre el rosado claro y el rojo vivo, del tamaiio de
una lenteja, discretas ¢ confluentes, sin picazon, ocupando los
flancos, la base del pecho, el vientre, la cara interna de los miis-
culos, ete.

No confundir con sarampion (9), escarlatina (12), urtica-
ria (11), 6 la roseola producida por la copaiba ¢ la ingestion de
almejas. :

1L, Sifilides papulosas : Pequeiias eminencias duras, solidas,
de un rojo cobrizo, no conteniendo jamas liquido alguno, emi-
nencias que varian entre el tamafio de un grano de millo y el
de una lenteja, termindndose por resolucion (A. Martin et Bel-
homme), sin picazon ni dolor. En la frente constituyen la coro-
na Veneris. Pueden convertirse en papulo-hipertroficas.

No confundirlas con €l acne indurado (61) ¢ liquen (65).
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IIL. Sifilides vesiculosas : Forma muy rara; dmpulas peque-
Tias serosas, conteniendo un liquido transparente, presentando
una base de un rojo oscuro, existencia efimera, seguidas de es-
camas ¢ costras.

No confundirlas con varicela (7).

IV. Sifilides escamosas : Sucediendo casi siempre 4 una de
las otras formas, sobre todo 4 la papulosa, lo cual es causa
de que algunos médicos nieguen su existencia; muéstranse
bajo forma de psoridsis en la planta de los piés y palmas de
las manos (psoridsis plantar y palmar); grandes placas re-
cubiertas de escamas espesas, bordadas de un circulo cobrizo
¥y surcadas por hendiduras. Las escamas pueden llegar 4 vol-

. verse talmente duras, que se asemejan & un callo (Sif. cérnea
de Biett).

No confundirlas con psorisis simple (68).

V. Sifilides pustulosas : Tumores redondos; pequefios, dis-
cretos 6 confluentes, formados por elevacion del epidérmis, li-
mitado al principio por un circulo rojo, mds tarde por una 1au--
reola ambarina ¢ cobriza constante, conteniendo un liquido
opaco que, al desecarse, produce costras poco caracteristicas
debajo de las cuales quedan unas cicatrices ¢ tlceras mas 6 mé.
nos profundas. Toman la forma de acne, de impétigo, de ec-
tima. j

No copful-ndiw'as con estas enfermedades (61, 62, 63).

VL. Sifilides globulosas. — Presentan todos los caractéres de
las burbujas y dan lugar 4 pénfigo en los recien nacidos y &
TUPLG en los adultos. El circulo cobrizo y los antecedentes son
los tinicos signos de diagnéstico, 1o cual es causa de su. difi-
cultad.

_ Los antecedentes impedirin que se confundan con ofras le-
slones cutdneas andlogas, mas no sifiliticas.

VII.‘ Sifilides tuberculosas. — Pequefios tumores redondos
supeljflciales ¢ profundos, de un rojo oscuro ¢ cobrizo, pudiend(;
terminarse por resolucion ¢ ulcerarse, y en este tiltimo caso se
recubren de costras espesas que ocultan tilceras cortadas 4 pico.
P_ueden ser diseminadas ¢ en grupos ¥y pueden volverse serpe-
ginosas 6 perforantes, segun sean precoces ¢ tardivas.

'No confundirlas con psoriasis (68), lupus (208), lepra (68)
cancer cutdneo (130). ,

VIIL. Placas sifiliticas (Bazin). — Manchas rojas elevadas en
sus hordes, debajo de las cuales se produce una secrecion sero-
purulenta que pronto se concreta en costra delgada deprimida
en el centro y rodeada por el rodete circunferencial ; cuando se
desprende la costra, prodicese por espacio de cierto tiempo. en
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la superficie de la placa una exsudacion epidérmica (A. Martin y
Belhomme). : ;

IX. Sifilides malignas precoces. — Sintomas precursores casi
constantes; cefalalgias, perturbaciones digestivas; aparicion
prematura de las lesiones graves y profundas, pustulosas ¢ fu-
berculosas, aisladas ¢ invadiendo de golpe una gran parte del
cuerpo, numerosas sobre todo en la cara y en las regiones des-
cubiertas, 'y segregando un pus abundante y de mala natu-
raleza.

No. confundir con las enfermedades cutifeas ordinarias,
lepra 6 psorfasis (68), rupia (60), muermo y lamparones (18).

B. Manifestaciones en las mucosas; placas mucosas, papulas
mucosas, ete. — Cuatro especies (Fournier) :

1. Erosivas : Erosiones superficiales, pequefias, limitadas, sin
forma especial, aplastadas, sin relieve, segregando poco, de
color rojizo, indolentes.

II. Pdpulo-erosivas : Papulas redondas, circulares, elipticas,
del volimen de una lenfeja y un poco mds; de color opalino en
las mucosas bueal, palatina, lingual, con superficie desnuda, hii-
meda y segregante, lisa ¢ chagrinada, chorreando poco, indo-
lentes, casi siempre multiples y formando entdnces la baba
mucosa. ;

1. Pdpulo-hipertrdficas : No es mas que la forma precedente
exagerada abandonada 4 si misma y mal aseada. Tumores mds
0 ménos voluminosos, sesiles, en masas rojizas, con yemas,
aisladas 6 reunidas, del volimen de un guisante 6 mayor, pre-
sentando una superficie rosada ¢ violada cuando se irritan, ase-
mejandose bastante 4 las vegetaciones vulvares no sifiliticas y
dando lugar 4 la produccion de una secrecion fétida,

IV. Uleerosas : Forma mas rara y fardia, consistiendo en ver-
daderas tlceras, produciéndose de golpe, y asemejandose mucho
al chancro simple, del tamario de un real de vellon ¢ diez cen-
tavos de peso.

No confundirlas con chanero infectante (29), chancro sim-
ple (28). .

TraTaMIENTO. — 1.0 General : Combatir las manifestaciones
cutdneas con el tratamiento.general ; bafios generales, simples,
gelatinosos, amildceos, bafios de vapor, de sublimado (15 gr.);
fumigaciones de einabrio (sulfuro rojo de mercurio 10 4 40 gr.,
incienso de 10 & 15 gr.).

2.2 Local : Curacion con emplasto de Vigo cum mercurio,
Lavar dos veeces por dia las pdpulag mucosas con cloruro de
dxido de sodio puro 6 dilatado (1 parte por & de agua); luego
polvorear con polvos de calomelanos ; aislar las superficies. Si




3b ENFERMEDADES GENERALES..

existiesen en la boca prohibir el fumnar ; cauterizar con nitrato
deido de mercurio 0 nitrato de plata, y gargarizarcon :

% Decoccion de yerba mora 25087,00
Sublimado

No omitir de tratar la cloro-anemia sifilitica ¢ mercurial por
los ferruginosos (ver Clordsts, 31), las tisanas amargas y el ja-
rabe siguiente, de 1 4 3 cucharadas por dia.

2 Jarabe de zarzaparilla
Bi-ioduro de mercurio...... misr IR S s
Toduro de potasio

Curar las tlceras secundarias con hilas empapadas en

% Agua destilada,.v.....
Tintura de iodo
Ioduro de potasio..............

Contra las sifilides pdpulo-hipertrdficas : Frotar con un pin-
cel empapado en una solucion de nitrato de plata (1 gr. por 50
de agua) y cauterizar inmediatamente con una barra de zinc des-
oxidado, cada 2 ¢ 3 dias (Chéron).3

Contra las manchas consecutivas d las sifilides : Pincel mo-
jado en

2 Collodion
Sublimado

Contra las placas de las regiones genito-anales : Lociones
manana y tarde con

2 Hipoclorito de soda. ....o..ovnoniiiiat
Agua destilada

Despues de cada locion, polvorear con calomelanos (Martin y
Belhomme).

Contra las placas de la garganta y las erosiones de la vulva:
Cauterizar con nitrato de plafay gargarismos con :

% Sublimado , - 08,10
Decoccion de malvas. ....... S vovesy  25087,00

& bien tocar con el 1apiz 6 la solucion concentrada de nitrato de
plata y pasar inmediatamente despues un pincel mojado con tin-
tura de iodo.

Contra las sifilides malignas precoces : Si estdn poco ulce-
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radas y son poco numerosas, curacion con dcido picrico puro;
si fuesen muy numerosas y de rapida evolucion, aconsejar un
chorro de vapor 4 traves de una caja que contenga

2% Calomelanos. P A LR e
Toduro de potasio..... i 5

Dis. (Chéron.)

Al mismo tiempo jarabe de Gibert al interior.

31, Accidentes terciarios de la sifilis. — Manifestacion des-
pues del 6.° mes ¢ mds tarde de alteraciones en los tejidos pro-
fundos, musculos, huesos, nervios, visceras, efc.; y consis-
tiendo en Gomas 6 pequeiios tumores que varian entre el tamafio
de un guisante y el de un huevo de gallina, adherentes, pu-
diendo resolverse ¢ supurar; — sarcocele sifilitico (507); — do-
lores reumdticos musculaves; — contractura muscular; —
iritis ; — dolores ostedscopos ; periostosis; — neuropalias, neu-
ralgias intercostales, dentarias, oculares, ambliopia, corea, epi-
lepsia, hemiplegia, paraplegia, vesanias, efc.; — alteraciones
viscerales, caquexia.

En los recien nacidos : Erupciones cutineas, eritema en las
nalgas, en las partes genitales; lo mas comunmente, erupciones
globulosas, pénfigo; placas mucosas ; coriza sifilitico caracteris-
tico ; otorrea, enteritis : estado caquéctico.

TRATAMIENTO. — Preparaciones ioduradas : sirope amargo
adicionado de ioduro de potasio (25 gr. por 500), ¢ en solucion
acuosa (1 4 5 gr. por dia), 4 las cuales se agregaran las prepa-
raciones siguientes.

Contra las gomas : No operar sino frotar con tintura de iodo;
si se ulcerasen, cura con la solucion de tintura de lodo (1 gr.
por 50). Aguas minerales sulfurosas de Baréges, Luchon, Ax,
Uringe, Enghien, Aix.

Contra el sarcocele : Pomada de ioduro de plomo 6 de po~
tasio y compresion metédica con emplasto de Vigo.

Contra los dolores ostedscopos : Causticos curados con cerato
opiado, fricciones con ungiiento mercurial.

Contra la periostésis : Ciusticos, narcoticos, fricciones mer-
curiales.

En los recien nacidos : Licor de Van Swieten, 1 cucharada
pequeiia, en leche;- 2 bafios de sublimado por semana (subli-
mado 0,25 4 1 gr., alcohol 10 gr.) en una banadera de madera.

39. Cloro-anemia. — Sintomas. — Palidez y descoloracion
de la piel, de las mucosas. Perturbaciones cerebrales, morales,
rareza de cardcter, tristeza, languidez ; risas y llantos sin mo-
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tivo; amor 4 la soledad ; melancolia, cefalalgia, vértigos, desva-
necimientos, aturdimientos, neuralgias. Pulso pleno, blando,
depresible, 4 veces filiforme ; palpitaciones, sincopes; sofocacion;
ruido y soplo dulce, suave, existiendo en la base ¥ primer
tiempo, perceptible en las cardtides ; ruido de diablo, ruido con-
tinuo, canto de las arterias. — Gastralgias, inapetencia (ma-
lacia, pica), flatuosidades ; constipacion. — Respiracion ineg-
moda, jadeante, desigual. — Sangre menstrual, mis ¢ ménos
abundante, muy pilida; amenorrea, dismenorrea, menorra-
glas. — Orines abundantes, claros.

No confundir con enfermedad orginica del corazon (825); ic-
tericia (458), comienzo de tisis (267).

TRATAMIENTO. — 1.0 General : Amargos, tonicos; ferruginosos
bajo todas formas para no cansar el estomago; tratar, dntes de
todo, de hacer digerir los alimentos reparadores, carne monte-
sina, carne asada en parrillas ¢ cn el asador; vino_viejo. Ejer-
cicio‘al aire libre: gimndstica; bafios de mar ; bafios salados ]
hidroterapia. Aguas minerales en bafios, en duchas, Preferir las
aguas sulfurosas, Luchon, Cauterets, Amélie, Castero-Verduzan :
para las personas muy jévenes, ¥y en caso de linfatismo, aguas
cloruradas sddicas, Salins, Boubonne, Luxeuil, Niederbronn,
Nauheim, Hombourg, Kreutznach. Si predomina la dispepsia,
Vals, Vichy.

Principales preparaciones ferruginosas : Hierro reducido
por el hidrdgeno (0,10 4 0,50) ; sub-carbonato de hierro (0,10 &
1 gr. en pildoras ¢ en polvos), hierro porfirizado ¢ metdlico
(0,10 & 1 gr. en pildoras 6 en electuario); lactato de hierro
(0,10 4 5 gr.); fosfato d& hierro y de potasio (1 4 2 gr. en solu-
cion de agua para mezclar con el vino en las comidds). En al-
gunos casos rebeldes unir el manganeso al hierro, ¢ al ioduro
de hierro ; protoioduro de hierro en jarabe 6 en pildoras ; pro-
toloduro de hierro y de manganeso en jarabe, ¢ en pildoras.
Oxalato de protoxido de hierro 057,10 cada dia dntes de la co-
mida (no constipa). Rabuteau aconseja tambien el protocloruro
de hierro (0er,10) cada dia 4ntes de Ias comidas.

Casi todas las preparaciones ferruginosas han sido explotadas
por las especialidades y son conocidas bajo diferentes nombres :
2 pildoras de Blaud (sulfato de hierro ¥y carbonato de potasa),

412 por dia; grajeas de Gelis y Conté (lactato de hicrro),
9 4 10 por dia; jarabe de Leras de pirofosfato de hierro ; pil-
doras de Vallet (sulfato de hierro y de carbonato de soda), 24 12
por dia; chocolate ferruginoso (hierro reducido), 24 10 pastillas
en las comidas; polvos de Quesneville gaseosos (bicarbonato de
soda, dcido tartrico, sulfato de hierro ?), 1 cucharada pequeiia
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por 1/4 de litro de agua; pildoras de Blancard (protoioduro de
hierro), 2 4 6 por dia, ete., ele.

2z Acido arseniosa....'............-.....
Arnadestilada, L o i 1,000&%,00

Hacer hervir en un recipiente de vidrio, durante 30 minufos,
poco mas ¢ ménos, todo el acido arsenioso con 100 gr. de.agua;
la disolucion hecha, agregar el resto del agua y agitar. Tomar
cada dia 100 4 150 gr. en vino en las comidas, es decir de 0,02
4 0,03 de dcido arsenioso (Isnard).

¥ Jarabe de genciana ¢ de quina............ 300800
Arseniato de soda... .. T Ci ) Favise 087,10

1 & 3 cucharadas grandes.

2.0 Sintomatico. Contra la inapetencia : Maceracion fria de
genciana, de cuasia amarga, de quina; vinos de quina, de gen-
ciana, de énula campana ; jarabes de genciana, de corteza de
naranjas amargas. Antes de las comidas, bicarbonato de soda,
aldes, ruibarbo; aguas gaseosas con vino, agua de Saint-Gal-
mier, Vals, Renaisson, Bussang ; polvos de Quesneville ; solu-
cion de tartrato de hierro gaseificado; licor ¢ elixir de pepsina
(1 cucharada grande en 6 despues de las comidas).

% Pepsina amilicea..,.. o sty e X
Hierro reducido.....s.. viois
Extracto de 2Jenjo s vu.susieniinevosanen e
Excipientee...ooenesiesarerisnianccnnnness . S,

L. s. a. 20 pildoras; tomar una en las comidas y { 43 despues de haber co-
mido. (Réveil.)

Contra las nduseas vy los vémitos : Agua helada, hielo macha-
cado, aguas gaseosas; unas cuantas gotas de tintur_a de canela
0 de anis en aziicar; perlas de éler ; extracto tebdico, morfina
(0,01); lociones frias @ntes de las comidas.

Contra la constipacion : Media lavativa fria por las mafianas.

% Alges .oy v,
Sulfato de hierro
. s. a. 20 pildoras; 2 4 6 cada dia.

an 287,00

% . Extracto alcohdlico de belladona..,.....
Polvos de belladona..ee.u.yosnns..
H. s. a. 20 pildoras; una cada noche,

aa 08r,20

2 Gutagamba...... i\
Resina de jalapa..ssesesessiiasseneass | 52 155,00
AT Ol g s S e p e e raes
H. s. a. 20 pildoras.

corLIEU, Vade Mecum.
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Contra la tos seca - Extracto tebaico; pildoras de cinoglosa:
jarabe diacodo, de morfina, de codeina; valeriana, asafétida,
6xido de zinc (aa 057,10); agua de-laurel cerezo; jarabe de le-
chuga. :

Contra la bronquitis erénica : Sinapismos volantes; {ricciones
con aceite de eroton; emplasto de pez de Bourgogne ; jarabe de
Tolit, de yemas de abetos, de liquen, agua de brea; aguas sul-
furosas.

Z Jarabe de Told 50087,00
Citrato de MierToe .« tvasainsvnsve-vorns 085,50

2 & 4 cucharadas por dia. (Putégnat.)

Conira las palpitaciones : Digitalina, un granulo; jarabe 6
polvos de digital; sin embargo, emplear los antiespasmédicos
antes.

% Polves de digital. oo ot ieiiian s, 085,60
Limadura de hierro 2EY,00
TAGTGa 1l asatebis sttert T vy s d s AL 201,00

H. s. a. pildoras ; tomar 10 cada dia.

Conlra la leucorrea : Reglas higiénicas (501).

Contra la menorragia : Tonicos, percloruro de hierro (5 4
15 gotas) en medio vaso de agua antes de las comidas; dcido
tdnico (0,10 4 0,20), ergotina (& 4 2 gr.); amargos (479).

Contra lo amenorrea y la dismenorrea ¢ Hierro, bafios lo-
cales; apiol (1 4 2 cipsulas por dia) (477, 478).

Contra el nervosismo : Hidroterapia ; antiespasmddicos; nar-

coticos, opiados.

¥ Oxido de zinc . 357,00
Polvos de valeriana 62r,00
Castoreo ... O o e peanen 08,60

H. s. a, 36 pildoras; 4 por 14 manana; 4 al medio diay 4 por la noche.

Contra la clorésis palidea ; Hierro, quina, sulfato de qui-

nina, genciana ; dcido arsenioso, hidroterapia.

Contra lo clordsis sifilitica : Combinar el hierro y el mer-
curio, pildoras de protoioduro de hierro y pildoras de protoio-

duro de mercurio (ver Sifilis, 30).

Contra la clorésis menorrdgica : Ferruginosos entre las épo-
cas menstruales; luego, poco dntes de cada época, 1 gr. de

polvos de centeno de cornezuelo, dos veces por dias o

% Cenleno de cornezuelo pulverizado......... 485,00
Acido Linico... .. HA ceretaiaseanenn, [B530
M.y d. en 6 paquetes, 1 4 5 por dia. 3

ENFERMEDADES INTERNAS,

% Vinodequina......-.... 350er.
Tintora de; canela ... coneraeasssones o 50 =—

M. (Corlieu.)

33. Plétora, — Sintomas. — Generales @ Sentimiento de pe-
sadez, de fatiga, de inaptitud paralas ocupaciones activas. Som-
nolencia, especialmente despues de las comidas; coloracion de
la cara: pesadez de la cabeza, vapores, aturdimienfos, zum-
hidos. — Latidos del corazon enérgicos ; pulso amplio, fuerte.
lento. — Repugnancia, anorexia; constipacion; hemorrdides. —
Dismenorrea ¢ amenorvea ; & veces epistdxis y menorragia.

No confundir con congestion cerebral (167), linfatismo (27).

TrATAMIENTO. — Greneral : Bebidas acuosas, dieta; abstencion
de carnes monlesinas 6 asadas; de alecohodlicos; bicarbonato de
soda (24 5 gr. por dia) : ejercicio al aire libre; reposo intelec-
tual; hafios frios, hidroterapia; lociones frias y {recuentes en la
cabeza, la frente, los hombros. — Purgantesligeros y repetidos:
sangrias generales; sanguijuelas al ano; respetar las hemorra-
gias intercurrentes, 4 ménos que haya gravedad notable. Sangria
general en caso de aflujo cerebral ¢ de raptus en algun érgano
importante. ’

34. Escorbuto. — Sixtomas. — Tres principales: — Ane-
mia, — resblandecimiento de las encias, — hemorragias. 1.0
Generales : Estado caquéctico, debilidad, palidez; cansancio ;
dolores vagos articulares ; edema de los piés, de la cara; cons-
tipacion ; pulso flojo, depresible ; ruido de soplo anémico ; pal-
pitaciones, resfriamiento general. Infiltracion del tejido subcu-
taneo, derrames de sangre en los musculos.

2.0 Locales : Hemorragias en la piel : Manchas negras, ama-
rillentas, equimdticas, ulceraciones. — En las maucosas : Tinte
violado ; hemorragias; hinchazon, resblandecimiento, ulcera-
cion de las encias con fetidez del aliento, conmocion y caida de
los dientes.

No confundir con plrpura hemorrigica (35), estomatitis ul-
cerosa (231, G.). :

TRATAMIENTO. — 1.0 General : Legumbres verdes; frutos-dci-
dos; -60 4 100 gramos de jugo de limon, de naranjas, de cere-
zas, grosellas; levadura de cerveza (180 4 300 gr. por dia); jugo
de berro; coclearia en jarabe, en vino, en ensalada; genciana;
vino 0 jarabe antiescorbutico; amargos, vinos viejos; carnes
frescas: prohibir las carnes saladas, la humedad y el frio; ejer-
cicio al sol, bafios de jabon ¢ aromaticos. En el periodo de he-
morragias difusas, percloruro de hierro (1 4 2 gr. en pocion) ¥
aguardiente al interior.

2.9 Local ; Fricciones estimulantes enlos miembros con aguar-




