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le mouvement et dans toutes les forces de la nature, ainsi
que dans tous les changements d’éltat moléculaire des
corps, a coté d'une ou plusicurs forces connues, on con-
state la présence de Ja foree physiologique presque incon-
nue et partout soumise aux mémes lois.

Dans les appareils destinés & produire les courants élec-
triques, dans les piles, par exemple, composées d’un
nombre plus ou moins grand d’éléments, on conslate
aussi deux forces diverses :

1° Une force physique désignée sous le nom générique
d’électricité;

2° Une force physiologique.

Le seul caractere qui les puisse distinguer est celui-ci :
la premiere ne décele son action que pendant qu’il n’y a
aucune solution de conductibilité entre les poles intérieurs
de I'appareil; la deuxiéme, au contraire, agit sur I'orga-
nisme avec un seul pole, en contact avec les vélements, .uu
méme & leur proximité.

Celle-ci, observée depuis quelqug temps par Ziégler sous
le nom de powvoir srritant (par analogie avec le méme
pouvoir de 'aimant, du magnétisme et du corps humain),
n’exerce aucune action sur le galvanometre.

La force physiologique, que nous qualifions ainsi, & dé-
faut d’autre désignation mieux appropriée, se trouve donc
en tout et partout.

(Constamment les observateurs ont reconnu certains des
effets par elle produits, sans pouvoir formuler les lois dont
elle dérive. Les anciens la définissaient heureusement,
lorsqu’ils disaient: « C’est un esprit qui vivifie la matiére;
cest son souffle qui préside d ses mouvements »; ils la
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nommaient dme du monde, dme universelle.” Cest V'akasie
des Indous et la lumiére astrale des cabalistes; c’est 'agent
des philosophes hermétiques qui, sous le nom d’esprit
universel, de fluide universel, d’arche de la nature, ser-
vait de base aux théories magnétiques de Van Helmont el

de Mesmer. Cest la matiere subtile de Descartes avec son
plein et ses tourbillons; c¢'est le principe que Newton
qualifiait d’esprit trés subtil pénétranta travers les corps et
caché en leur substance. Cest enfin I'od de Reichembach
et I'éther des philosophes modernes.

Enserrée dans les limites étroites de I'action humaine,
cette force a quelque chose d’analogue au principe vital de
Barthez ; ¢est]'électricité animale de Pététin, le fluide ner-
veux de quelques physiologistes, la force neurique rayon-
nante de Barrety, le nervisme du D7 Luce, le fluide des
magnéiiseurs.

Cette question fut soulevée par M. Durville & la séance
de la Société magnétique de France du 51 mars 1891.

M. Papus, membre de la Société, considere les trois forces
déerites ci-dessus comme trois états différents d’une seule
et méme force : la chaleur se transforme en mouvement, en
électricité, et celle-ci se transforme, a son tour, en chaleur,
en lumidre, en mouvement, en magnétisme. Il démontre
Iexistence de cette trinité dans toutes les forces physiques.

Dans la lumiere on observe ombre et pénombre, dans la
chaleur, le tempéré et le froid, on observe encore l'altrac-
tif, le neutre et le répulsif.

(es états ne sont que les aspects principaux sous les-
quels nous apparaissent les trois états de ces forces.

M. Papus considere en outre les forces physiques comme
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divers états d’une forcesupérieure. Ainsi, lalumiere, le calo-
rique, ’électricité sont trois élats de celte foree universelle.

Chacun de ces élats présente f(rois aspecls dont les

nuances sonl infinies; les anciens (toujours dapres
M. Papus) désignaient le positif sous le nom d’od, le
négalif sous celui d’ob, et le neutre sous celui d’aour.

On peut supposer que, dans I'aimant, il n'y a qu'une
seule el méme force qui agit diversement suivant les objels
qui en regoivent 'influence. Son action physique sur les
corps inorganiques devient physiologique sur les corps
organisés et médicamenteuse pour le corps vital.

M. Durville admet aussi 'unité des forees de la nature:
« Tous les physiciens, dit-il, sont d’accord sur ce point, mais
ee qu'ils ignorent, c’est que chaque transformation de la
force (qu'on la nomme ‘lumitre, calorique, électricité,
magnétisme de l'aimant, mouvement, etc.) développe
eonstamment une autre transformation analogue a la
force physiologique du corps humain ; rien, en effet, de
plus facile 4 démontrer. — Prenons laimant pour
faire cette démonstration ; inclinons sur une table un fort
aimant pour faire, avec une glace placée horizontalement
sur une chaise pres de la table, un angle quelconque, et
nous pourrons constater que les deux forces ne se dirigent
pas dans la méme direction dans toute I'étendue de leur
ehamp d’action avec une aiguille aimantée placée derridre
la glace, dans le prolongement de I'aimant. Nous verrons,
tout le monde le sait, celui-ci agir en ligne droile & tra-
vers la glace. Cherchons maintenant s’il y a une action
quelconque de l'organisme; aucune action n’a lien au
point ou l'aiguille est affectée, ni dans I'étendue du champ
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magnétique. Mais si nous cherchons au-dessus de 1'ai-
guille, dans un plan pel‘mrndiculnire 4 la surface de la
glace, nous ne tarderons pas a la rencontrer; les rayons
sont réflechis par la glace et nous pouvons constater que
Tangle de réflexion est égal d angle d’incidence, comme
dans la réflexion des rayons lumineux : a ce point ol 'or-
ganisme est affecté 1l n’y a aucune action de l'aiguille
aimantée.

« Cette expérience démontre clairement qu'il existe,
dans 'aimant, deux forces différentes ou deux modifica-
tions d'une force, lesquelles ne peuvent étre désignées par
le méme nom.

« Celte force est partout soumise a des lois 1dentiques;
qu'elle émane de corps organiques ou inorganiques, du
magnétisme ferrestre, de Iélectricité, de la lumiere, du
calorique, du son, du mouvement, des odeurs, des décom-
positions chimiques, etc. »

Nous sommes tout A fait de I'avis de M. Durville, car,
pour qu'il n’y ait pas de confusion possible enlre ces
divers effets émanant d'une unique force, il est indispen-
sable de donner & chacun un nom particulier. Cest ce
qu'a proposé M. Durville & la Société magnétique.

Nous ne terminerons pas I'étude des fluides encore mys-
téricux sans parler de I"hypnotisme, mol dont on abuse :
tant il y a de personnes n’ayant étudié que superficielle-
ment ces queslions el s'imaginant que les désignations,
magnélisme et hypnotisme, sont des termes équivalents,
pouvant énoncer un état unique!

Ces deux mots ont-ils des droits égaux & étre employés?
Non , car magnétisme désigne I'ensemble d’un vaste champ
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d’études nouvelles : science au berceau, il est vral, mais
destinée au plus grand avenir, tandis que I"hypnotisme ne
désigne qu'une branche déterminée de la nouvelle science,
ayant donné, semble-t-il, ce qu'elle peut donner, bien que
la masse des ignorants lui attribue des phénoménes aux-
quels elle ne peut prétendre.

[’hypnotisme a eu pour créateur un Eeossais, le I¥ Braid.
Celui-ci, ayant assisté & des expériences de magnélisme
faites & Manchester en 1841, résolut de prouver que le
fluide magnélique n’exislait pas, et qu’on pouvait, en
dehors de cette force, produire tous les phénomeénes qu’on
lui attribuait, simplement en faisant fixer par un sujet
un objet brillant. Des expériences faites dans ce sens, sur
une centaine desujels, amenerent un sommeil cataleptique.
L’ouvrage de M. Braid, écrit sur ce sujet en 1842, recut
un accueil des plus favorables des médecins, parce qu'il
combattait le magnélisme; puis il tomba en discrédit, en
raison des méthodes défectueuses de I'auteur, et des acci-
dents éprouvés par ceux qui ne craignirent pas de s’y
soumettre.

En fin de comple, lesacadémies furent aussi dédaigneuses
de I’hypnotisme que du magnétisme, malgré I'intervention
de quelques médecins adeptes. L’hypnotisme serait aujour-
d’hui dament mort et enterré si, vers 1879, aprés le succes
du nlagnél'iseur Donato, la clinique de la Salpétriére, avec

MM. Charcot, Jaud, Richet, ete. n’avail jugé & propos
de le faire renaitre de ses cendres, en lul attribuant les
effets du magnétisme.

« L’hypnotisme, dit M. Morety', tel que M. Braid

1. Le magnétisme triomphant, 1388.
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I’avail congu, n'existe pas. Sur cent personnes fixant un
objet brillant, il ne s’en trouve que quelques-unes tombant
dans I'état hypnotique; de plus, cet état peut étre provoque
par des moyens absolument divers; en outre, sur cent
personnes que le procédé hypnotique n’influence pas,
vingt cbdent au bout de cinq minutes & la puissance d’un
bon magnétiseur; enfin, on peut obtenir la plupart des
phénomenes dits hypnotiques (ce mot tiré du grec veut
dire sommeil) sans provoquer le sommeil ; il y a donc con-
tradiction entre le mot et la chose.

M. Morely dit encore : « Mais une fois le sommeil obtenu,
comment s’y prenait M. Braid pour obtenir la série des
manifestations des magnétiseurs? 11 se servait de leurs
procédés. »

Les rénovateurs du braidisme ou hypnotisme ont fait
comme leur maitre, mais se sont montrés encore moins
serupuleux que lui, dans leurs rapines aux magnéti-
seurs.

Sur toules ces questions, le lecteur pourra trouver
d’amples détails en lisant le travail fait par M. Henri
Sausse dans le Moniteur spirite el magnétique. 11 trouvera
aussi les relations des phénoménes que le magnétisme
peut produire, ainsi que celle des cures inespérées obte-
nues grice a son concours.

Quant & nous, nous croyons a l'existence du flmde
magnétique, a son émission, a son influence heureuse au
point de vue Lthérapeutique; nous avons pu, en maintes €ir-
constances, constater son action & distance, ainsi que les
propriélés curatives qui lui sont intrinséques. Ajoutons
enfin, en terminant, que la lucidilé somnambulique, depuis
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longtemps étudiée par nous, ne nous laisse plus 'ombre
d'un doute sur sa réalité.

Hypnotisme.

Un des symptomes caractéristiques du sommeil hypno-
tique est la perte, plus ou moins compléte, de la conscience.
Ce n’est que dans un état complet d’hypnolisme que les
sujets, soumis a I'expérience, conservent le souvenir de ce
qui s’est passé durant leur sommeil; en certains cas, la
mémoire n'est qu'oblitérée, et on parvient a faire revivre
le souvenir en évoquant une association d’idées propres
a mettre le sujet sur la voie; les perceplions sensorielles
ont lieu, méme dans I'hypnotisme le plus complet, mais
sans pou\'nir se transformer en t'e[.u'('smlﬂ!ions conscienles
ni par conséquent étre notées dans la mémoire.

Les personnes plongées dans I'anéantissement momen-
tané de la conscience perdent la faculté de diriger leur
attention vers les impressions spéciales des sens. N'a-t-on
pas fait maintes fois, & I'état de veille, I'expérience que
la perception extérieure ne dépasse pas le seuil de la
conscience des que I'atlention est absorbée ou distraite?

Néanmoins, n’arrive-t-il pas d’entendre prononcer autour

de soi des paroles auxquelles on n’attache aucun sens,

pergues pour ainsi dire 2 'insu des personnes, qui peuvent,
malgré cela et par un effort de mémoire, se les rappeler
parfaitement, pourvu qu'une impression plus récente ne
soit pas venue les effacer.

La sensalion immédiate des sens et la perceplion con-
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sciente sont deux états physiologiques distinets dont le
dernier suppose une tension de I'attention. — Quand, chez
les hypnotiques, la faculté de percevoir une sensation baisse,
la faculté de se rendre comple, ou d’avoir conscience de
la perception recue baisse aussi. Pourtant il arrive que
des impressions sensorielles, ne parvenant pas a la con-
science, donnent lieu i des mouvements qui s’accomplissent
presque sans controle : celui qui marche absorbé dans sa
pensée recoit, sur la rétine, 'impression visuelle du pas-
sant sans le regarder, et fait, inconsciemment, les mouve-
ments nécessaires pour ne pas le heurter. L'image réti-
nienne détermine des mouvements ayant le caractéere d’actes
volontaires. Ainsi’hypnotique, parvenu i un certain degré
de son état particulier, se trouve, peu i peu, dans la méme
situation. Des sensalions inconscientes sensorielles provo-
quent des actions en apparence volontaires el raisonnées;
mais les changements matériels produits dans les centres
nerveux s’opposent a la transformation des sensalions
inconscientes en perceptions conscientes.

I’hypnotique, en ayant les yeux fermés, percoit ce qui se
passe autour de lui; les paupiéres ne sont pas tout 4 fait
closes. Les mouvements per¢us de facon inconsciente, a
I’aide de la vue ou de I'ouie, sont imités par lui sans qu’il
puisse se soustraire a la contrainte de I'imitation. Il imi-
tera automatiquement mouvements et attitudes se ralta-
chanl & des impressions acoustiques ou optiques incon-
seientes, et cela avec une attitude servile : il réglera ses
pas sur ceux de I'expérimentateur qui le fait agir, élevera
les bras & la méme hauteur, répétera ses paroles, balan-
cera son corps ou le redressera suivant son modele.




