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le probleme de la délivrance en ces lermes : « Trouver le
moyen, en disparaissant d’ici-bas, d’échapper aux vicissi-
tudes de la transmigration ? »

Tous les efforts, toute I’ccuvre du Bouddha vont tendre i
ce but : tuer la vie présente et la vie & venir, arriver i
'anéantissement complet, au rien, au Nirvana.

Un mot comme celui de Luther passant devant un cime-
titre et s’'éeriant :

« Heureux les morts, car ils se reposent !... »

Un tel mot ne se serait jamais présenté a I'esprit du
Bouddha; car pour lui les morts ne se reposent pas, ils
reviennent, ils recommencent I'dpre voyage de la vie. La
philosophie du Bouddha tendra donc a purifier la volonté, A
délivrer 'homme de tout désir de beauté, de joie, d’espé-
rance, car ces illusions font aimer la vie qui est un mal.
Elle conclura i I'ascétisme le plus complet, & I'absolu
détachement de tout. Quelques siteles aprés la mort du
Bouddha, le monachisme chrétien lui empruntera quelques-
unes de ses doctrines et de ses pratiques, mais sans les
pousser & leur conclusion extréme.

La légende bouddhique a puissamment retracé les pro-
cédés du Bouddha pour tuer le désir. Elle a raconté que,
dédaignant les priviléges de sa race el de sa naissance, le
Bouddha avait quitté palais, honneurs, fortune et sétait
voué a la pauvreté et i la solitude : « J’arriverai i la déli-
vrance, disail-1l, en mortifiant et en domptant mes sens. »

Il s'alfuble de vétements grossiers, pratique de longs
jeunes, s’impose les plus dures, les plus cruelles austé-
rités, enseigne i ses disciples le gott de la souflrance et le
contentement dans I'épreuve.
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1 . Soar : sublimité
Son enseignement est, a cet égard, d un.e st}hhm -
farouche ; s’adressant & un de ses apdtres qui lui mani-
festait le désir d’aller précher la doctrine du Nirvana chez
des peuples féroces, il lui dit :
« Les hommes du Kronoparanta, ou tu veux fixer ton

o] tés, cruels ere rieux et insolents.
séjour, sont emportcs, cr uels, coleres, fur

Lorsque ces hommes, % mon ami, .L’adresserout en fa'ce
des paroles méchantes, grossieres et .m'solc‘ml.es, quand ils
se mettront en colére contre toi et t'injurieront, que pen-
seras-tu? e
Si les hommes du Kronoparanta, répond le disciple,
m’adressent en face des paroles méchantes, gl‘ossibrc.s et
insolentes, s’ils se montrent en colére contre mO} et
m’injurient, voici ce que je penseral : Ce s;ont certaine-
ment des hommes bons que les hommes du ]\1‘0110p:11';1{1l:a,
ce sont des hommes doux, ceux qui ne me frappent ni de
Ja main, ni & coups de pierres.
_Mais si les hommes du Kronoparanta te frappent de
la main et & coups de pierres, qu'en pensel'as—tu-‘.’ .

— Je penserai qu’ils sont bons et doux, puisqu’ils ne
me frappent ni du biton n1 de I'épée. - :

__Mais s'ils te frappent du baton et de I'épée, quen
Pﬂ-nsems-tu? o

— Je penserai qu'ils sont bons f:l;- doux, puisqu’ils ne
me privent pas complétement dc.ln \'10,. :

— Mais s'ils te privent de la vie, quen penseras-tu !

— Je penserai que les hommes du Kronoparanta sont
bons et doux, de me délivrer, avec si peu de douleur, de
ce corps rempli d’ordures.

— (Vest bien, ami, dit le Bouddha; tu peux, avec la
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perfection et la patience dont tu es doué, fixer ton séjour
dans le pays des Kronoparanta. Va done, ami; délivré,
délivre; parvenu i I'autre rive, fais-y parvenir les autres;
consolé, console; arrivé au nirvana complet, fais que les
autres y arrivent comme toi. »

Jésus, dans les évangiles, parlera peu pres ainsi, mais
avec un accent plus doux et en offrant comme récompense
a P'abnégation et au courage des apdtres les consolations et
les joies de la vie future.

Le Bouddha résuma sa doctrine (ou on la résuma en se
servant de son aulorité et de son nom) en un petit
nomhre d’articles de foi el de conduite, dont voici les
principaux.

Tout d’abord il faut croire que :

Jo 1 s o =

1° La douleur est la condition d’étre de I'homme, quelle
(ue soit son existence, éclatante ou obscure ;

2° La cause de la douleur, ¢’est le désir, la passion et la
faute ;

3° La douleur ne cesse que par l'anéanlissement dec
I'étre : le Nirvana;

4° Seul le Bouddha a enseigné les moyens d’arriver au
salut, c’est-a-dire au néant.

; :
Les moyens sont au nombre de huit :

1° La vue droite, I"acceptation, comme vérité supréme,
des doctrines bouddhiques.

2 Le Jugement droit, ¢’est-i-dire le dédain du doute el
de I'incertitude.

0 2 s ‘l r = r * ’
3° Le langage irréprochable, la véracité parfaite, I’hor-
reur du mensonge sous foutes ses formes ;
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4" La volonté constante du but a atteindre, la tension
perpéluelle de I'esprit vers ce but;

9° Le choix d’une profession religieuse;

6° L’observation exacte de la loi de pauvreté et d’hu-
milité;

7° Le remords : le souvenir constant des fautes et des
erreurs du passé;

8° La persuasion du néant de toutes choses.

Des prescriptions d’ordre secondaire, comme celles-ci,
viennent s'ajouter & ces commandements :

1° S’abstenir de repas pris hors de saison;

2° Fuir les représentations théitrales et les danses;

5° Proscrire la musique, les chants et les instruments
de musique;

4° Ne porter aucune parure;

Ne pas se parfumer;

6° Ne jamais se coucher dans un grand lit;

7° Ne recevoir ni or ni argent.

Pénétrant plus encore dans les détails, le Bouddha (ou
ses commentateurs) ordonne de ne se vétir que de haillons
ramassés dans les cimetiéres, sur les tas d’ordures et sur
les routes, de coudre soi-méme ces haillons; de réduire
la nourriture a la plus petite quantité possible; de ne vivre
que d’aumones qu’on ira chercher en silence, de maison en
maison, dans un grossief vase de bois; de se retirer dans
la solitude des foréts; de visiter la nuit les cimetieres pour
y méditer sur I'inslabilité des choses humaines.

Cette énumeération établit que les ordres monastiques
religieux chrétiens tels que les Chartreux, les Trappistes
ont leurs précurseurs dans le Bouddhisme. Aussi bien ren-
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controns-nous dans I'Inde, parmi les bouddhistes, la vie
monastique, de méme que nous y trouvons la confession
et le rachat des fautes par I'absolution religieuse.

La légende raconte que, deux fois par mois, & la nou-
velle et & la pleine lune, les adeptes de la doctrine du
Bouddha confessaient, & haute voix, leurs fautes devant
leur maitre.

« Yivez, 6 religieux, disait le Bouddha, en cachant vos
bonnes ceuvres et en montrant vos péchés! »

Le Bouddha n’était arrivé a connaitre le néant de tout
que parce qu’il avait, selon la pure doctrine des hindous,
parcouru la série entiére des existences possibles. 1l avait
été tour 2 tour plante, fleur, arbre, oiseau, cerf, éléphant.
Et tout cela ne renfermait rien d’agréable ni de durable.
« Tout phénomene est vide; aucun phénomene n’a de
subslance propre; toute substance est vide. Au dedans est
le vide, au dehors est le vide. Tout composé est périssable,
et, comme l’éclair dans le ciel, il ne dure pas longtemps.
Ainsi le bois qui est frotté, le bois avec lequel on frotte et
Ieffort des mains, voila trois choses d’ott nait le feu ; mais
il ne tarde pas & s'éteindre, et le sage, le cherchant vaine-
ment dans Pespace, se demande : d’ou est-1l venu? ol
est-il allé? En s’appuyant sur les levres, sur le gosier et
sur le palais, le son des leltres nait par le mouvement de
Ja langue, et la parole se forme par le jugement de T'esprit.
Mais tout discours n’est qu'un écho, et le langage a lui seul
est son essence. C'est le son d'un luth, le son d'une flite,
dont le sage se demande encore : d’oit est-il venu? ot est-1l
all(ﬂ »

Puisque rien n'est rien el que le rien vivant est dou-
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loureux, le mieux est d’aller au rien sans douleur, aun
Nirvana.

Le Bouddha y parvinta I'dge de quatre-vingt-quatre ans.
On lui fit de magnifiques funérailles et I'une de ses dents
devint'objet d’un culte particulier qui, aujourd’hui encor
est célébré avec grande [E)ompe. S ey

N'est-ce pas une chose digne de remarque que ceite
religion sans Dieu ol se rencontrent des superstitions
comme‘le culte d’une dent? Ne nous hatons pas de sou-
rire : ces pratiques qui, & nos yeux, sont puériles ou folles
tendent & un but et y conduisent les croyants.

De quoi s'agit-il en effet? De faire prendre la vie en
dégoiit afin d’aspirer au Nirvana.

L'un des moyens & employer ne devra-t-il pas étre, des
lors, d'inspirer 'amour du fondateur méme de la doctrine
du néant?

S1 on a pour lui de l'affection, si on entoure de respect,
d’idolatrie les objets qui lui ont appartenu, ou dont on
lui attribue la propriété, on ne sera pas éloigné de suivre
son exemple, de professer ses idées, d’adopler sa manidre
de vivre.

Ce que nous appelons superstition devient un procédé
de propagande.

Le coté original de cetle méthode dans le Bouddhisme,
c’est qu'on commence par s'attacher & quelque chose aﬁﬁ
d’arriver a se détacher de tout.

En ces derniéres années une controverse s'est produite,
ou, plus exactement, s'est renouvelée, a propos méme de
la doctrine essentielle du Bouddhisme.

Un membre de 'Institut, M. Adolphe Franck, a prétendu

. — 18
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(contrairement a 'opinion d'un autre membre de I'In-
stitut, M. Barthélemy Saint-Hilaire) que le Bouddhisme ne
concluait point a I'incorporation dans le néant, mais 2
I'incorporation dans la sagesse universelle. D’autre part
M. Adolphe Franck n’affirmait pas que la sagesse uni-
verselle du Bouddhisme, le grand tout de la philosophie
indienne, est une conscience personnelle. Nous ne voyons
pas trop, dans ce cas, en quoi la sagesse universelle,
sourde, aveugle, differe du Nirvana.

Si I'ime est perdue dans I'ensemble universel comme
la goutte d’eau dans I'Océan, si elle ne peut se dégager
en une personnalité distincle pour arriver & une vie par-
ticuliere, elle est vraiment dans le Nirvana.

La controverse soulevée sur la vraie signification des
doctrines bouddhiques est donc une querelle de mots, une
simple vanité de dialectique.

Comme il arrive a toutes les religions qui réussissent et
conquitrent un grand nombre d’adhérents, le Bouddhisme

se divisa en plusieurs sectes plus ou moins contradictoires
et hostiles. '

On en compte quatre principales aujourd’hui; mais les
différences qui les caractérisent ne valent guére d’étre
signalées. Il est d'un plus réel intérét de voir, d’aprés le
rapporl d'un voyageur instruil et consciencieux, ol en est
aujourd’hui, comme organisalion cléricale, la secte fondée
par Bouddha six ou sept siecles avant I'avénement du chris-
tianisme.

Elle présente, plus encore que le catholicisme, un aspecl
monacal.

Tout individu qui aspire i exercer une influence reli-
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gieuse doit se préparer & sa mission en s'enfermant dans
un couvent pendant plusieurs années.

Il doit faire, avant d’entrer dans la retraite monacale,
une double déclaration : « Je me réfugie dans le Bouddha,
doit-1l dire, je me réfugie dans la loi bouddhique ». Et pour
corroborer celte déclaration il doit prendre ces dix enga-
gements : « J'observerai le précepte qui défend de tuer;
J'observerai le précepte qui défend de voler, jobserverai le
précepte qui délend tout rapport sexuel; j’observerai le
précepte qui défend de mentir; jobserverai le précepte
qui défend de boire les liqueurs fortes; j'observerai le
précepte qui défend de prendre ancune nourriture aprés
midi; j'observerai le préeepte qui défend de danser, de
chanter, de faire de la musique; j'observerai le précepte
qui défend I'usage des parfums, des onguents et des orne-
ments de loutes sorles; j'observerai le précepte qui défend
I'usage des lits ou des siéges somptueux; j'observerai le
précepte qui défend de posséder de I'or ou de Iar-
gent. »

Comme conséquence de ces engagements arrive toute une
série de pratiques sacerdolales.

Le novice doit étre levé avant le jour, et son premier
soin doit étre de se neltoyer les dents. A quoi bon, dira-t-on,
des prescriptions de cet ordre puisque le but poursuivi
est ’anéantissement? On oublie, en faisant celte objeclion,
(que ce n'est pas I'anéantissement pur et simple, la mort
comme nous la comprenons, qu’il s’agit d’atteindre, mais
I'anéantissement philosophique et bienheureux, la mort
sans réexistence possible, la mort sans aucun réveil de
personnalité, le Nirvana enfin.
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Ce Nirvana n’est possible qu’aprés une série d’épreuves,
qu’apreés 'accomplissement de minutieuses formalités dont
I'ensemble forme la doctrine bouddhique.

Poursuivons I"énumération des pratiques imposées aux
novices : le novice devra balayer la cour du couvent, empé-
cher la poussiére de s'accumuler autour des arbres, offrir
des fleurs aux reliques du Bouddha et se plonger pendant
plusieurs heures dans des méditations contemplatives. Son
novicial lerminé, le croyant prendra la robe jaune et se
consacrera & la mendicité. Car la religion bouddhique est,
actuellement, un vaste systeme de mendicité. On s’explique
facilement, par ce fait, que les Anglais ne soient pas hos-
tiles & une religion qui, en supprimant lactivité person-
nelle, les tendances belliqueuses, fait du peuple hindou
une proie facile pour la conquéte, la domination étrangére
et I'exploitation.

La mendicité religieuse est savamment réglée dans le
Bouddhisme : les mendiants vont deux par deux, le novice
suivant son précepteur a une distance respectueuse.

Recueillir les aumones est un art, les distribuer est
une science. « Tant qu'un religieux, dit la loi bouddhique,
ignore les détails de la discipline, tant qu’il ne sait ni
disposer convenablement ses robes, ni présenter le vase
aux aumones, ni se tenir debout el s’asseoir quand il le
faut, ni manger el boire selon les régles prescrites, on ne
doit point I'envoyer dans les maisons qui distribuent
indistinctement la nourriture aux prétres, ni dans les

endroits ol on la distribue chaque jour & quelques prétres
choisis.
« On ne doit I’envoyer non plus ni dans la forét, ni dans
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aucune assemblée publique. Mais il doit demeurer auprés
des prélres plus agés; on l'instruira comme un enfant; on
lui apprendra soigneusement ce qui est permis el ce qui
ne l'est pas; on lui montrera chaque jour comment il doit
arranger sa robe et la porter. »

Le prétre bouddhiste doit vivre d’auménes et rien que
d’aumoénes. L'Inde est littéralement sillonnée de person-
nages en robe jaune qui, I'écuelle & la main, vont de
village en village, de maison en maison. Ils passent muets,
les yeux baissés, sans faire aucun signe. Si on leur donne
ils s’éloignent rapidement; si on feint de ne pas les aper-
cevoir, ils reviennent jusqu’a trois fois, loujours les yeux
baissés, toujours muets, 1’écuelle toujours tendue.

Mais malheur 4 qui ne donne rien! il n’entrera pas
dans le bienheureux Nirvana. Dot il suit que I'Inde est
peuplée de mendiants fort riches, ce qui ne les empéche pas
d’ailleurs de continuer & mendier pour le bon motif.

La religion bouddhique est peul-étre la seule au monde
ot I'institution des ordres mendiants ait obtenu une pros-
périté toujours croissante. Cest logique.

A cette religion sans Dieu il fallait une morale défavo-
rable & I'effort personnel, a I'activité du travail individuel.
Pas de Dieu; pas d’énergie dans I'étre; pas de lendemain
dans la mort : le Bouddhisme pourrait étre ramené a ces
trois termes. Qu'importe qu’il exalte la charité si la charité
ne doit rien fonder de durable? Pour lui la charité elle-
méme n’a de mérite que parce qu’elle permet de marcher
vers le Nirvana.

Curieuse doctrine que cette religion qui est, en quelque
sorte, une course a la mort, un désir affolé de néant, ou
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ee sont le mal, les vices, les défauts qui maintiennent la
vic, la perpéluent, tandis que la vertu, la noblesse d’ime,
les grandes et belles choses, le dévouement ont pour
résultat de diminuer 'étre, de I'affaiblir jusqu’a la mort,
el, comme récompense finale, de 'engloutir dans le néant?

Malgré les réclames qu’'on a faites au Bouddhisme, nous
doulons qu’il exerce jamais une bien sérieuse influence
sur les races européennes éprises d’énergie, de durée, de
bonheur, et tourmentées du désir, non pas d’anéantir la
personnalité humaine, mais de la faire durer sans cesse
en la faisant revivre éternellement.

CHAPITRE X

L'IDEE NOUVELLE

Toutes les religions sont morles ou en pleine décadence.
Le sceplicisme a pénétré dans les temples et alteint les
prétres eus-mémes. Ol sont les jours de sereine et forte

eroyance ?

1 arche sainte est muette et ne rend plus d'oracles.

L’humanité va-t-elle se condamner & la vie positive,
terre & lerre, sans idéal? Ne cherchera-t-elle plusa sonder
le mystere de la destinée ? Regardera-t-elle, sans émotion,
le ciel étoilé, I'infini impénétrable? Est-il venu le temps
prédit par le poele ot

Le juste opposera le dédain a l'absence,

Et ne répondra plus que par un froid silence,
Au silence éternel de la divinité?

Il nous est impossible de croire que la poésie des iddes, la
délicatesse des espérances sont destinées a périr dans cetle
période glaciaire du positivisme.

La religion du passé est morte, mais la Science n'a pas
dit son dernier mot : et la Science — qui peut le nier? —
a sa grandeur et sa foi.




