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sont des instruments ou, ce qui est synonyme, des organes.

L'organisation commence du moment qu'une intelligence est
infervenue, et que, sans commander aux forces sur lesquelles
elle n’a pas d’action, elle a mis en plus, et comme un facteur
nouveau, la prévoyance.

Or, qu'est-ce, en serrant toujours de plus prés le probléme,
qu'un &fre organisé ? Une machine construite de telle sorte que,
d’une part, elle n’a pas d’autres forces que celles qui sont inhé-
rentes & la matiere, que ses éléments ne sont pas soustraits aux
lois imprescriptibles de la physique et de la chimie, mais qu'elle
a sa raison d’éfre. L’animal a des yeux pour voir, des oreilles
pour entendre, des membres pour agir. Je le sais, je le savais &
priovi avant que 'expérience m’etit instruit des procédés par les-
quels s’accomplissent ces fonctions. La science a donné le
comment, nous ne I'avions pas atiendue pour affirmer le pour-
quai,

L’étre organisé emprunte au monde extérieur les éléments de
son aclivité; il est soumis a toutes les combinaisons, obligé A
tous les échanges; maisil est organisé, c'est-i-dire qu'a prion
il doit se servir, conformément & leur destination, des instru-
ments ou des organes dont il a été doté. A ce titre il se sépare
du reste de la création; il a sa science 2 part, comme il a ses
moyens et son but.

C’est sur cette distinction fondamentale, sur cette conception
de l'organe et de l'étre organisé, que repose la doctrine de
Stahl : Theoria medico-organica.

Parmi les &tres organisés, 'homme tient le premier rang; il
représente 'expression la plus haute de I'organisation ; il doit
avoir un but 4 atteindre, une mission remplir, ou autrement
il est la plus impossible des existences, une machine sans des-
tination. La montre que vous portez dans votre gousset perd son
nom le jour ol elle ne marque plus les heures ; elle rentre dans

Ia condition des métaux qui la composent, et ne reconnait pas
d'antres lois que celles qu'il ‘appartient au physicien de déter-
miner. Lorsqu’au lieu d’¢tre muette, elle donne 'heure, si sou-
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mise qu’elle soit aux influences des agents physiques et chimi-
ques, elle leur échappe par un cdté : ce n'est plus le physicien
quila regle, ce n’est plus.-le chimiste qui en décide; en tant que
montre, elle revient de droit & qui? a I'horloger.

Stahl, la premiére fois qu’il introduisit dans la science ce per-
sonnage nouveau de I'horloger, n’apporta pas seulement une
métaphore, il imposa, sous une forme saisissante et populaire,
un principe qu'il va poursuivre dans toutes ses conséquences et
qu’il ne délaissera pas avant d’avoir épuisé ses applications.

L'organisme humain, lui aussi, doit étre réglé suivant sa fin.
Il obéit aux variations obligées de la matitre ; mais la matiére
qui le compose ne rend pas compte de son mode d'existence. A
ce méeanisme complexe, mulliple, délicat, il faut non plus un
observateur qui conslate, mais un ouvrier qui, sachant les
usages el le pourquoi des organes, les corrige, les incite ou les
ralentisse. Cet homme, I'’horloger de la machine humaine, c'est
le médecin. Lui seul I'a étudiée au point de vue de sa destination
vraie; lui seul a eu intérét & approfondir le jeu des rouages, a
méditer sur I’emploi de ses organes, 2 apprendre l'utile et 'inu-
tile, le nuisible et I'avantageux.

Et voila comment, & la suite de ce maitre de la pensée, le
médecin entre dans la science, non pas comme un accessoire,
mais comme une auforité nécessaire. Il emprunte aux savants
de méme que l'organisme emprunte aux forces de la matidre;
mais il ne partage ni n’abdique. Lui seul ale droit de dire : Je
ne sache personne qui connaisse de l'organisme au méme titre
que moi; nul autre n’a charge de sa destinée. On interroge le
physicien et le chimiste, on ne les consulte pas. Le médecin est

~ Ia pour son propre compte, son savoir est & lui et son expérience

esl sans analogue.

Le corps de 'homme ainsi construif, ainsi ordonné, n’est
organisé que parce qu'il a une destination, c’est la condition
supréme : hors de 13 il est matiere. Eh ! Messieurs, qui le sait
mieux que vous? Le jour oll I'homme est devenu le cadavre
étendu sur la table de nos amphithéatres, quand il a cessé d’ap-
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garder la comparaison, un chauffeur intelligent qui ne peut &fre
que 'dme.

Avec ce dernier terme, sa théorie physiologique est bien prés
d'étre achevée.

I’homme est un organisme ; matiere, il se conforme aux lois

de la matidre ; organisme, il a une destination qui est de vivre,

une intelligence ou une ime qui veille & ce qu'il ne s'écarte pas
de son but.

La science de notre temps n’aime pas ces audaces, elle tient
moins & escalader les hautes régions qu'a les gravir d'un pas
lent et siir. La notion de la vie, elle la cherche dans son expres-
sion la plus réduite, dans les étres ol elle se manifesie & ses
moindres degrés; plus elle a abaissé le niveau de cette inconnue
qui la trouble, plus elle se sent A I'aise sur le terrain des phéno-
ménes physico-chimiques, son véritable domaine, ol les sentiers
lui sont familiers.

Stahl n'a pas de raison pour procéder avec tant de réserve,
Les théories mécanico-chimiques de ses contemporains, leurs
explications physiologiques, empruntent plus & I'imagination
qu’d Pexpérience et se payent de subtilités enfantines. Har-
diesse pour hardiesse, il lui convient mieux d'aller droit & la
manifestation la plus complexe dela vie, et il demande la solution
du probléme & 'homme comme au plus vivant de tous les élres.
Clest 13, dans la personnalité intelligente la plus achevée, quil
puise les éléments de sa démonstration, n’éliminant rien, ne
détournant les yeux d'aucune des faces de la question, et ne se
tenant pour satisfait que quand il a associé dans une synthese
indivisible les deux éléments dont se compose 1'homo duplez :
la maliére organisée et la volonté intelligente.

Des actes qui s’accomplissent en nous, il en est dont nous
savons seulement qu'ils s'exécutent, mais il en est d’autres sur
lesquels nous nous sentons mieux renseignés.

Qu’un objet extérieur vienne frapper nos sens, il agit par son
contact. L'onde sonore a fait vibrer le tympan, 'ébranlement

s'est transmis au cerveau, et le phénomeéne s'impose & nous. .
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Si le bruit est 1éger, si eelui qui le percoit est distrait, ou qu'il
lui plaise d’étre indifférent, tout disparait avec la sensalion.
Que ce bruit léger éveille son inquiétude, I'impression n’a pas
varié, mais 'homme s'émeut; il met en jeu toutes ses ressour-
ces; il va, vient; il appelle & son aide ses organes et n’a ni
repos ni tréve, jusqu’d ce qu'il ait apaisé son anxiéfé curieuse.
Comment rendre I'impression responsable i la fois et au méme
titre, et d'une perception passive et d’une activité si mouvante?
Comment, se demande Stahl, excuser cetfe inexplicable contra-
diction, si I'on n’accorde & I'homme un pouvoir intelligent qui
congoit, une volonté qui exéeute, une autocratie qui gouverne
ses actions? Gomment admettre que dans I'homme tout est fatal,
et qu'organisés ou non, les étres se ressemblent de tout point,
sauf la stahilité et la multiplicité des combinaisons?

A l'acte obligé il oppose l'action volontaire, I'arbitraire, pour
prendre son langage, a la fatalité, et avec une infatigable persé-
vérance, il en poursuit I'analyse. Il montre le mouvement s'exé- -
cutant au gré de celui qui I'a voulu, suspendant 3 son caprice
les lois de la pesanteur; il fait voir Pindividu, imprimant i ses
muscles juste la force qu'il faut pour lancer la fronde ou pour
soulever un fétu, et cela sans avoir rien appris, ni de la struc-
ture de ses membres, ni des lois de la physique, ni des moteurs
qu’il met en @uvre.

Puis quand Stahl a ainsi glorifié la volonlé, exalté T'intelli-
gence, il a peur, il recule devant les entrainements de sa pensée.
Cette 4me, complément de 'organisme, ne va-t-elle pas absor-
ber 'organisme tout entier, et commander & la matidre au lieu
de profiter de ses puissances?

Si Stahl etit commis cette faute, qu'on ne se lasse pas de lui
reprocher, il et peut-&tre mieux servi sa gloire. Philosophe, il
aurait €été classé au rang des mailres dont les écrits se com-
mentent, et dont les doctrines se racontent de générations en
générations. Mais, si philosophe qu'il soit, il est, avant tout, un
penseur qui médicine, aimant la médecine par-dessus toutes
choses, et ne croyant a la valeur des idées que quand elles sont
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utiles au médecin. ('est par I'histoire de la fibvre tierce, dit-il,
que j'ai été conduil & comprendre la vie de 'homme, et c'est
par la science de la vie que je veux arriver & comprendre la
fivre tierce. Aussi son dme perd peu A peu le meilleur de son
idéalité ; attachée a la substance corporelle par un lien indisso-
luble, elle lui emprunte plus encore qu'elle ne lui donne, elle
n'est que la servante maitresse qui a plus d’occasions d'obéir
que de commander. Ge n’est pas lui qui, au moment de fran-
chir le seuil et de contempler enfin la vie dans son essence
immatérielle, sent faiblir son courage et défaillir sa foi, ce n'est
pas lui qui et donné i son systeme organicien le nom perfide
d’animisme.

Il a composé sa machine vivante, instruments, but, direction,
mais il manque un dernier élément pour la compléter. La ma-
chine est construite ; la chaudiére bout, la vapeur est engendrée,
les organes sont préts & fonctionner ; que va-t-il se produire de
plus ? Le mouvement. C'est le mouvement qui maintient, qui

conserve la vie, et qui enchaine les lois physiques; c'est par

Pétude des mouvements que le passage se fail, dans son esprit,

de la physiologie 3 la médecine.

Le mouvement, terme générique usité par tous les physiolo-
gistes du dix-septitme sizcle, et emprunté par eux aux physi-
ciens, leurs contemporains, a son expression la plus directe et
la plus saisissante dans la circulation ; le ceeur bat incessamment
et renvoie le sang qu’il a recu ; la chaleur, la constitution chi-

mique du sang, sont sous la dépendance de cette mobilité né-
o

cessaive A la vie. Que le sang s’arréte, et & I'instant il a perdu
ses propriétés; ses comhinaisons cessent, sa consistance change,

ses affinités sont autres. Mais & ce mouvement, I'Ame dirigeante

o'a rien A voir. Le cceur bat sans nous, malgré nous; il est de

tous les organes celul qui se préte le moins A l'arbitraire. G'est

13, du premier m
Stahl était non seulement un esprit profond, mais, comme tant

ot, une pierre d’achoppement.

d'autres philosophes, ¢'6tait -aussi un homme habile. 11 s’étonne

que la plus importante de toutes les fonctions, la circulation,
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échappe ainsi au gouvernement de la volonté. Alors, laissant de
coté toutes les hypothéses a priori, il péndtre au vif de la mé-
decine proprement dite, et 2 la place d’une théorie pleine de con-
jectures, il établit un fait définitif qui, une fois eniré dans la
médecine, n’en sortira plus et qui projette une vive lumigre sur
la physiologie pathologique.

En dehors de la grande circulation qui s’accomplit avec le
ceeur pour centre et les vaisseaux pour agenls secondaires,
il existe une circulation d’un autre ordre dont le pouls ne
donne ni le thythme ni la mesure, qui n'a ni uniformité ni ri-
gueur monotone. G'est sur ce terrain mal exploré que Stahl
appelle la recherche, il y revient sans cesse et sous les formules
les plus diverses, 3 propos de la doctrine, & I'occasion des cas
particuliers. Les images, dont il n’abuse guére, ne lui cottent
pas pour fixer les esprits. Tantot il compare cette circulation au
flux et au reflux de la mer : « de @stu maris microcomice » ; tantot
il insiste sur la tonicité : « motus tonico-vitalis » ; tantdt sur la
nature des mouvements et sur leurs effets ou sur les change-
ments qu'ils produisent dans la crase du sang.

Entre les artzres et les veines est interposé tout un ensemble
d’appareils, systéme capillaire des modernes, tissu spongieux
plus ou moins réceptif ot viennent aboutirles dernidres rami-
ficalions, d’ol partent les premiers ramuscules des grands vais-
seaux. La est en réalité I'officine ol le fluide sanguin s’élabore.
La grande circulaticn 8’y épuise quand le tissu capillaire se dilate
et fournit un déversoir, elle s’y ravive quand il se coniracte
pour résister A la pression. Il n’est pas un réceptacle passif, mais
une substance vivante, libre de ses mouvements, contractile, re-
cevantourefusant le sang que les vaisseaux lui empruntent ou Iul
apportent. Le flux et reflux du sang dans le tissu intermédiaire
est soumis A des variations dont la circulation centrale subit de
loin le contre-coup, mais qu’'elle ne régit pas.

(Uest 13, dans le mouvement tonique, qu'il faut chercher les
premiéres manifestations par lesquelles s’essaye la maladie, c’est
13 qu’il faut s’adresser pour la combattre & son début avant que
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partenir 2 la vie pour rentrer confondu dans le monde inanimé,
vous I'avez vu dépouillé de cet attribut étrange, incompréhen-
sible, qui s’appelle la vie. Lui, qui tout & I'heure avait ses lois
propres, ses attractions et ses répulsions, ses fonctions quiil
accomplissait plus ou moins, il va subir la plus triste, la pire
des décompositions anxquelles il vous soit commandé d’assister.
A peine la vie s'est-elle retirée de lui, & peine a-t-il perdu ses
droits & Porganisme, que les nécessités de la matiére s’emparent
de lul.

La putréfaction commence d’'emblée, et elle semble avoir
revétu 1A un plus triste caractere que celui qu’elle aurait par-
tout ailleurs. Il est impossible d’étre le spectateur indifférent de
Pimmense distance qui sépare lindivida vivant de I'individu
mort. 11 y a des sentiments que, grace 3 Dieu, la science n’a pas
le devoir d'annuler.

Du moment ol Yhomme a été exclu par la mort de la classe
des bires organisés, il est rejeté dans le vaste creuset ot doi-
vent se confondre et disparaitre toutes les choses de la nature.
Mais ces forces auxquelles il parait succo mber, contre lesquelles
il a semblé, par une image familidre aux médecins, lutter pen-
dant la vie, elles n'avaient ni cessé mi suspendu leur action
fatale. Elles gardaient leur autocratie & laquelle il n’est donnéa
aucun btre créé de se soustraire, et cependant le corps se con-
servait et se maintenait sans élre entamé par cette corruption
toujours imminente.

Qu’est-ce done que la vie?

Cest cetie résistance, cette conservation quand méme, ce
maintien. Si bien que la définition de la vie sort de I'école sous
cette formule d'un aspect scolastique : La vie c’est la conser-
vation du corps corruptible qui dure sans que cesse sa corrup=

ibilité. La fatalité de la matidre est toujours 13, vigilante et
active, mais il exisle un Je ne sais quoi qui I'élude jusqu’aun
jour ol la vie lui cédera la place et ot la mort lui rendra son
empire. ‘

Voild done les deux éléments essentiels de I'organisme définis
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et constitués. D'un coté, I'agrégat matériel et brut muni des
forces inhérentes A la matiere; de l'autre, la machine avec ses
organes, résistant et remplissant, malgré tout, sa fonction : 3
savoir, la vie.

De notre temps, il s'est trouvé des médecins assez chimistes
et des chimistes assez philosophes pour comparer l'organisme
vivant & une machine d vapeur. Le combustible introduit et
brulé par la respiration, sans cesse renouvelé dans le foyer qu'il
alimente, apporte la chaleur et le mouvement. Le moteur est
au centre et les organes dociles agissent sous son impulsion.
Ah! s'il avait été donné A Stahl de connaitre cette hardie com-
paraison, avec quelle ardeur il en etit accueilli l'idée! Oui, ce
que vous dites est pris de haut, c¢’est la vérité vraie. L’homme
est une machine qui tient sa vie du dehors, qui n’agit qu’a la
condition gu’on lui fournisse ses matériaux. Vous avez vu juste,
vous avez compris le moteur et sa {ransmission, vous avez fait &
chaque facleur sa part, vous n’avez oublié qu'une chose, une
seule : le chauffeur.

En fail, comment cetle machine va-t-elle & son but, d'oll vient
que sa puissance s’arréte, qu'elle s’aceroit ou qu’elle se modére
en proportion des besoins? Est-ce le charbon qui vient de lui-
méme se présenter i l'orifice daux heures opportunes?

Stahl ne sait jamais s’arréter & mi-chemin, il se demande qui
est chargé de veiller, de proportionner les forces actives aux
effets -qu'elles doivent produire. Quel régulateur, aussi essen-
tiel que le moteur et le mouvement, intervient pour mettre son
intelligence au service du mécanisme, pour inciter ou ralentir
la marche de cette machine vivante qui n’a pas sa pareille au
monde? Ou le chercher, ou le trouver? Au-dessus ou 3 cOté des
forces qui régissent la matiére, il lui en faut une qui régisse
I'organisation, qui ne crée rien, qui ne dispose d’aucun agent
nouveau, mais qui dirige et qui gouverne. C’est alors, con-
trainl par la logique et comme malgré lui, que cet esprit positif
avant tout, adversaire impitoyable des entités de convention,

installe dans I'organisme une sorte de pouvoir exécutif, ou, pour
LASEGUE. 9




