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AGUAS MINERALES.

Comienza hoy el Instituto Médico Nacional & pu-
blicar los datos que ha podido reunir acerca de las
aguas minerales de nuestro pais, tanto para que vaya
siendo conocida su existencia, como porque dicho Ins-
tituto tiene la esperanza y vehemente deseo de que
tales datos sean completados y corregidos, si necesario
fuese, por las personas y especialmente los médicos
que habitan en las cercanias de los manantiales.

Los datos reunidos por el Instituto, asi como las
muestras de aguas analizadas en él, le han sido remi-
tidos easi exclusivamente por los Ayuntamientos de
diversas Municipalidades; mas no de todas ellas se
ha obtenido contestacién del cuestionario que se les

remiti6;y algunas de las contestaciones recibidas son
demasiado deficientes. Por estos motivos y por la fal-
ta de suficiente cantidad de agua de cada manantial,
para ser analizada, asi eomo por las modificaciones
que algunas de ellas sufren al ser transportadas, es
muy probable que algunos de los hechos referidos en
este capitulo sean inexactos, y es indudable que son
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4 AQUAS MINERALES.

incompletos; pero hemos ereido que la mejor manera
de completarlos era la de exhibir los que poseemos
para que se 10s proporcionen los que nos faltan. Esde
desearse especialmente que los médicos hagan conocer
los resultados de su observaci6n personal, porque Gini-
camente la practica puede decidir acerca de la accién
terapéutica de una agua; aunque 4 la verdad, de la
composicién de ella se puede con bastante probabili-
dad inferir dicha aceién. i REN SR

En el Estado de Nuevo Leén existen tinicamente sie-
te manantiales de aguas minerales. En cinco de ellos
el agua es sulfurada sédica, seglin analisis hecho por el
Sr. Dr. Miguel Ziifiga. Estos manantiales son los de-
nominados “La Hedionda,” en la municipalidad de Vi-
1la de Garcia (9° distrite); “San Ignacie,” **Agua Nue-
va,” “San Fernandito” y “Loma Atravesada,” en la
municipalidad de Linares (62 distrito). En el 62 ma-
nantial, llamado ‘‘Dolores,” y situado en la propia mu-
nicipalidad de Linares, es sulfurada calcica, segin di-
cho Sr. Ziiliga, y en €l 7°, que se halla en la muniei-
palidad de Monterrey (1 distrito), y es conocido con
el nombre de “Agua azufrosa del Topo Chico” 6 de
“San Bernahé,” es el agua sulfatada célcica.

En la municipalidad de Monterrey existe también
un manantial llamado “El Jagiiey,” pero s6lo brota
cuando las lluvias son copiosas. Este se halla situado
al pie del cerro de “La Mitra,” 4 cuatro kilémetros
proximamente al Poniente de la ciudad de Monterrey
y comunicando con ella por medio de ferrocarril. El
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AGUAB MINERALES.

agua de’este manantial es templada, no se ha analiza-
do y goza de poca fama vulgar, 4 causa, probablemen-
te, tanto de que s6lo en cortas épocas existe el manan-
tial, como porque en la propia municipalidad se halla
el afamado de “San Bernabé.”

Como 4 ocho kilémetros al Norte de Monterrey, y
unidos 4 él por ferrocarril, se encuentran los bafios de
“Topo Chico” 6 “San Bernabé,” cuya agua tiene 41°
centigrados de temperatura y, segln analisis de los
Dres. José Eleuterio Gonzalez y Lambert, contiene:

Acido sulfhfdrico (en 1 litro de agua) " 27
Cloruro de sodio . 40
Id. de ealeio ! 00
Id. de magnesio .01 90
Bicarhonato de cal

Id. de sosa

Los gases desprendidos del manantial estdn consti-
tuidos por 2.5 de 4cido carbénico y 97.5 de azoe.

En vista de la composicion del agua es de presumir-
se su utilidad, segtin las indicaciones admitidas por los
hidroterapeutas, en log casos de reuma, congestiones
hepatica y esplénica, hemorroides, fosfaturia y algunas
neuropatias, habiendo sido especialmente recomenda-
das aguas semejantes para curar la incontinencia noc-
turna de orina. En Monterrey gozan fama para curar
las enfermedades de la piel, los padecimientos nervio-
808, el reuma, la dismenorrea y la obstruccién intes-
tinal.

ESTADO DE NUEVO LEON.

Merced al empeiio con que el General Bernardo Re-
yes ha procurado la formacién de un establecimiento
balneario, ha quedado éste constituido, aun cuando
muy imperfertamente, como se ver4 en la descripeién
siguiente, que hizo el Dr. Francisco Vergara.

“El establecimiento balneario esté dividido en dos
departamentos, uno destinado 4 los hombres y otro 4
las mujeres, y en cada uno de ellos hay doce tinas co-
locadas en igual nimero de cuartos de madera sin te-
cho, resguardados por el tejado que cubre todo el edi-
ficio. Las dimensiones de éstos, son: 3 metros de largo
por 2250 de ancho, y las de las tinas, en su mayor
parte de madera y de zine, son: 182 delargo por
0m75 de ancho y 0260 de profundidad. En dichos
cuartos hay ademds catres de madera y lona en com-
pleto desaseo. El depdsito que suministra agua 4 am-
bos departamentos mide 18200 de largo, 5200 de an-
cho y 1™80 de profundidad. Este deposito surte tam-
bién dosestanques de 1300 delargo, 5200 de ancho y
0734 de profundidad, colocados, uno en el departamen-
to de hombres y otro en el de mujeres. En estos estan-
ques se mezela el agua del depésito principal, que esté
& temperatura alta, eon la que se conducedel “Ojo Ca-
liente,” que se enfria en el trayecto que recorre y en
los mismos estanques, consiguiéndose con dicha mez-
cla conservarla 4 unatemperatura media. Ademés de
los departamentos indicados, que se destinan al ptibli-
co, hay dos pequefios bafios construidos expresamente
para el uso exclusivo de la comunidad de propietarios,
conforme 4 una de las cldusulas del contrato de arren-
damiento ya citado. Las dimensiones de estos bafios
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son de 2773 cuadrados de superficie y de 034 de pro-
fundidad; uno de ellos adquiere agua del “Ojo Calien-
te,” y el otro del depésito principal. Como antes indi-
qué, el mayor ntimero de tinas que tienen en uso son
de zinc y otras de madera. Graves son los inconve-
nientes que esto origina: en las primeras se produce la
deseomposicién del agua, formandose sulfato de zine,
y en las segundas resulta, dado su imperfecto aseo, la
transmisién de enfermedades. Estos inconvenientes
s6lo desapareceran si las mencionadas tinas se cons-
truyen de mérmol 1 otra cualquiera materia que per-
mita su completo y perfecto aseo, y en la que no se
verifique la descomposicién del agua 4 que he aludido.
Ademas de los inconvenientes sefialados, hay otros de
no menos importancia: me refiero al desaseo que se
nota en los catres destinados al reposo del baifio, que
puede causar en muchas ocasiones el contagio, toda
vez que sin precauciones ningunas el piiblico hace uso
de-ellos. Es de oportunidad hacer constar que el esta-
blecimiento no tiene, como era de esperarse, un facul-
tativo que prescriba la conveniencia de los bafios 6 in-
dique su inutilidad, dada la enfermedad que se preten-
da atacar. Respecto 4 la estadistica de las afecciones
que se hayan curado con el uso de estas agunas, ningu-
nos datos posee el establecimiento que pudieran asen-
tarse, ni tampoco el niimero de individuos que diaria-
mente toman bafios, pudiéndose por término medio
caleular en 30 6 85 diarios aproximadamente. El pre-
cio del baiio, incluso el pasaje de esta ciudad 4 San
Bernabé, es de 50 centavos. El viaje entre ambos pun-
tos se hace por traccién animal desde la plaza de Hi-

ESTADO DE NUEVO LEON.

dalgo (Monterey) hasta la estacién del Ferrocarril Na-
cional Mexicano, y por traccién de vapor desde la es-
tacién 4 los bafios. La duracién del viaje es de40445
minutos. El agua del Topo esté clasificada entre las
minerales sulfurosas.”

El manantial de “Dolores,” situado en la munieipa-
lidad de Linares, en lahacienda del “Fresno,” como &
40 kilémetros de la cabecera de la municipalidad, al
Sur de ella y cerca del camino carretero que la comu-
nica con la jurisdiccién de Villagrén (Estado de Ta-
maulipas), tiene un caudal variable y suele agotarse.
Su agua es fria y desprende 4cido sulfhidrico; no ha
sido analizada cuantitativamente sino sélo clasificada,
ni se ha construido alli ningtin establecimiento balnea-
rio.

En la propia hacienda del “Fresno” se hallan los
manantiales de “San Fernandito” § “Loma Atravesa-
da,” encontrindose los dem4s que existen en la muni-
cipalidad: uno en la hacienda de “Guadalupe” y cono-
cido con el nombre de “San Ignacio,” & 20 kilémetros
al Oriente de la cabecera, y el otro en la hacienda del
“Carmen,” préximamente también 4 20 kilometros al
N.E. de Linares. El manantial de “San Ignacio” es
el mas abundante de todos; su profundidad es de 3 &
4 varas y su agua caliente, desprendiéndose de ella,
asi como de la de los otros, olor de 4cido sulfhidrico.
En ninguno de estos manantiales se ha construido es-
tablecimiento balneario; sus aguas gozan fama para
curar las enfermedades de la piel y las reumatisma-
les. En vista de su clasificacién, pueden aconsejarse,
como los hidroterapeutas aconsejan todas las sulfura-
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das sédicas, es decir, en casos de reuma, dermatosis
sifiliticas, herpéticas ¢ escrofulosas; catarros erénicos
de diversas mucosas, y envenenamientos mercurial,
saturnino y arsenical.

Por de contado que las propias indicaciones pueden
recordarse 4 proposito del otro manantial de agua sul-
furada s6dica que existe en el Estado, del que se ha-
la en la municipalidad de “Villa Gareia” y es cono-
cido con el nombre de ““Agua de la Hedionda.” Se en-
cuentra 4 20 kilémetros préximamente de la capital
del Estado y 4 otro tanto de la cabecera de la muni-
cipalidad: es fria, su caudal es inconstante y no goza
fama de medicinal en esa localidad. ‘

ESTADO DE MICHOACAN.

Segtin los datos enviados al Institufo Médico Na-
cional por los Ayuntamientos del Estado de Michoa-
cin, existen manantiales de aguas minerales en los
distritos siguientes: Apatzingin (municipalidades de
Aguililla, Parédcuaro y Tepalcatepec), Ario de Rosales
(municipalidades de La Huacana y Nuevo Urecho).

Coalcomén (municipalidad de Coalcomén), Huetamo
(municipalidad de Huetamo), Jiquilpan (municipali-
dad de Tingiiindin de Argandar), Morelia (municipa-
lidades de Acuitzio, Cuitzeo, Chucéndiro, Morelia y
Quiroga), La Piedad (municipalidades de Penjamillo
y Yurécuaro), Puruéndiro (municipalidades de An-
gamacutiro, Huaniqueo y Puruindiro), Tacambaro
(municipalidad de Tacémbaro), Uruapan (muni¢ipa-
lidades de Los Reyes y Taretan), Zamora (municipa-
lidad de Ixtlan), Zinapécuaro (municipalidades de
Tajimaroa, Uecareo y Zinapécuaro) y Zitacuaro (mu-
nicipalidades de Jungapeo y Tuzantla).

En la municipalidad de Acuitzio existe un solo ma-
nantial, conocido con el nombre de “Pila de Agua Ca-
liente.” Como lo indica el nombre, es caliente su agua,
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cuya composicién no se conoce. Enlalocalidad gozan
fama sus bafios para curar las calenturas intermiten-
tes, pero no existe establecimiento balneario.

En la municipalidad de la Aguililla hay tres ma-
nantiales, que son conocidos con los nombres de “Pa-
los Altos,” “Agua Hedionda” y “Rancho de Zapote.”
En los tres es fria el agua y se le atribuye la produc-
cién del bocio. El Dr. Miguel Zidiga elasifict 4 la
del tercer manantial entre las sulfuradas céleicas, y &
la del segundo entre las fuertemente sulfuradas célci-
cas. En ninguno de estos manantiales se ha construi-
do establecimiento balneario; los dos primeros se ha-
llan 4 35 kilémetros préximamente de la-cabeceray
el tercero 450, siendo de herradura los caminos que
conducen & los tres.

En la municipalidad de Angamacutiro, 4 16 kilo-
metros de su cabecera y 18 de Taringuicuaro, se en-
cuentra el manantial llamado “Agua Caliente,” cuyo
caudal es abundante y constante, siendo alta la tem-
peratura del agua, que es Tecomendada por las perso-
nas vulgares para las enfermedades del pecho y las
reuméiticas. EI camino que conduce & este manantial
es de herradura y bastante incémodo. No existe cons-
truido establecimiento balneario.

En la municipalidad de Chucéndiro existen dos
fuentes de aguas minerales, conocidas con los nombres
de “Baiio de las Arenas” y “Bafio de San Sebastidn.”
El agua del primero tiene una temperatura variable
entre 37° y 41°% su caudal es abundante y constante,
y sus propiedades, segtin el Dr. Miguel Ziiiga, son
las siguientes: “Color débilmente amarillo, olor sulfu-
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roso, aspecto limpido, reaccién neutra. Un litro de
agua contiene: 4cido sulfhidrico, 0.0005; 4cido carbé-
nico, 0.005; carbonato de cal, 0.036; sulfato de cal,
0.014; sales de magnesia, 0.0125. Por la predominan-
cia de las sales de cal puede clasificarse esta agua de
sulfurada caliza.” Se han construido en este manan-
tial dos piezas para poder tomar bailos, que son reco-
mendados por el vulgo para curar las enfermedades
de la piel y diversas punzadas.

Mi4s caliente que la anterior es el agua de “San Se-
bastian;” su caudal es también abundante y constante;
goza de méas fama aiin que la anterior y puede llegar-
se 4 su manantial, lo mismo que al de las “Arenas,”
por camino carretero; pero no se ha construido ningin
establecimiento balneario. Las propiedades de esta
agua son las siguientes: #Color nulo, olor nulo, sabor
ligeramente salado, aspecto limpido, reaccién neutra.
Un litro de agua contiene: cido carbémnico, 0.0025;
carbonate de cal, 0.0154; sulfato de cal, 0.0140; cloru-
ro de magnesio, 0.0180; materia orgénica, 0.003; resi-
duo por litro, 0.18. Puede considerarse esta agua en
el grupo de las déhilmente mineralizadas.”— Dr. Zi-
fiiga. )

En la municipalidad de Coalcomén se hallan tres
fuentes que son conocidas con los nombres de “Cha-
miquel,” “Hihuitl4n” y “Ticuiluca;” las tres cercanas
4 la cabecera de la municipalidad. El agua de la pri-
mera es tibia; ha sido clasificada por el Dr. Ziiiga
como sulfatada céleica, y contiene, segiin el Sr. A. For-
bes (de Coalcom4n): 4cido carbénico, magnesia y cal
en gran cantidad, siliza y vestigios de hierro y cobre.
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La de la segunda es fria y no ha sido analizada. La
de la tercera es muy caliente y tampoco ha sido ana-
lizada, pero es probable que sea sulfurosa, porque es
marcado- el olor que desprende.

No se ha construido establecimiento alguno para que
en estos manantiales puedan cémodamente tomar ba-
fio los enfermos, siendo los leprosos y todos los que
padecen enfermedades de la piel los que procuran ba-
fiarse en dichas aguas.

En la municipalidad de Cuitzeo se encuentran los
«Bafios de San Juan Tararameo,” “Bafo Prieto” y
“Baiio de la Hacienda de Huandacareo.” El primero
se encuentra/muy cerca de la poblacién de Cuitzeo, al
Qeste de ella; el segundo 4 4 kilometros del pueblo de
San Agustin, y el tercero 4 4 kilémetros del de Huan-
dacareo; todes muy préximos al lago. Por el olor que
desprende ¢l agua de estos manantiales; es de inferir-
se que sea sulfurosa; es caliente; nose ha analizado
alin y goza fama vulgar para lacuracién del reuma,
la gota y las enfermedades de la piel. En San Juan
Tararameo se han construido algunas piezas para que
puedan ser tomados los bafios.

En la municipalidad de la Huacana existen dos
fuentes cuyas aguas son recomendadas por el vulgo
para curar las afecciones sifiliticas y el reuma crénico
articular: la primera se halla en el rancho de los Ve-
ladores, 4 8 kilémetros de la cabecera de la municipa-
lidad, y la segundaen el'de San Francisco & 1 kil6-
metro de la propia cabecera. Latemperatura del agua
de ambas es bastante elevada; su composicién es des-
conoeida y solamente puede suponerse que es sulfuro-
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sa la primera 4 causa de su olor. Aun cuando se to-
man bafios en estos manantiales, nada se ha procurado
para que esto se haga con comodidad.

En la municipalidad de Huaniqueo se hallan los
manantiales llamados “Caramecuaro” y “Lucés,” al
N. de la cabecera de la municipalidad. El agua de
ambos es caliente y recomendado su uso en bailos pa-
ra curar las calenturas palustres; no ha side analiza-
da todavia. En el primero se han construido unos
bailos. :

En la municipalidad de Huetamo se encuentran las
fuentes de “Jaripo” y “Quetzerio;” la primera & 4 ki-
l16metros y la segunda 4 50 de la cabecera. Las aguas
de ambas son calientes, habiendo sido reconocida la de
la segunda por el Dr. Ziiliga eomo sulfurada célcica.

En la municipalidad de Ixtlén existen una infini-
dad de manantiales de aguas minerales, econocidos vul-
garmente con el nombre de ‘“Pozos hervidores.” Se
hallan en las orillas de la poblacién; la temperatura
de su agua es bastante elevada; desprende olor de éci-
do sulfhidrico, y en los incémodos bafios que en ellos
se han_establacido, van 4 buscar alivio los que pade-
cen rewma crdnico y afecciones sifiliticas y dermato-
sas. Los caracteres de sus aguas, segiin ¢l Dr, Zudi-
ga, son los sigtientes: “color nulo, olor nulo, sabor de
agua potable, aspecto limpido, reaccién neutra. Un li-
tro de agua contiene: 4cido carbénico, 0.0075; carbo-
nato de eal, 0.0257; sulfato de eal, 0.0210; cloruro de
magnesio, 0.0135. En esta agua se ve que domina el
carbonato de cal, pero sin que exista gran cantidad de
4cido carbénico que hiciera clasificarla como una agua
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bicarbonatada caliza; por esta razon y por no encon:
trar elementos minerales que la puedan caracterizar,
la consideraré en la familia de las indeterminadas,
clase aguas termales simples.””

Enlamunicipalidad de Jungapeo s€ hallan los “Ba-
fos de Purua,” como 4 4 kilometros de la cabecera.
La temperatura de su agua es de 27° Réaumur, y €n
su composicién toman parte, segun ¢l Sr. Luis Galma-
nini, los 4cidos sulfhidrico y carbonico, diversos su}-
fatos y clorhidratos, carbonatos de sosa, de magnesia
v de cal. No se ha construido establecimiento alg}mo
i)al'a poder tomar baiios eon alguna comodidad, sien-
do éstos recomendados por el vulgo para. curar las en-
fermedades de la piel,y por algunos médicos para
combatir el herpetismo, la escrofulosis y el reuma crd-
nieo.

En la municipalidad de Morelia se encuentran las
fuentes medicinales conocidas con los mombres de
« Ayfimbaro,” “Cuincho” y el «Barreno.” El agua de
la primera es caliente y sus caracteres, segin el Dr.
Zitiga, los siguientes: “limpidez completa, color ama~
rillo, olor fuertemente sulfuroso, sabor salino, untuosa
al tacto. Densidad 1.00223 4 18°. Reaccién alealina.
Cantidad de materias fijas, 2.04, Substancias encontras
das por el andlisis: deido sulfhidrico, 4cido sulftirico,
eloro, 4cido fosforico, carbonatos alcalinos, cal, mag-
nesia, potasa, sosa, fierro y materia orgénica. El ele-

1 N.B.—Déhese tener presente que el Sr. Dr. Ztfiga ha csludia.do
en la cindad de México las aguas remitidas al Instituto Médico Nacio-
pal por diversos Ayuntamientos.
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mento mineralizador es la sosa, y el que contribuye &
determinar la clase de agua es el 4cido sulfhidrico; de
suerte que esta agua puede clasificarse como una sul-
furada sédica.” En este manantial ninguna construc-
cién se hahecho para tomar con comodidad los bafios,
que gozan fama para curar la diabetes, eczemas, her-
pes, clorosis, reuma, disenteria, enfermedades del pul-
mén y de la sangre.

El agua del segundo, situado & 10 kilometros al
N.W. de Morelia, marca 30° Reaumur en el manantial,
y los caracteres que le encontrd el Dr. Zxiiga son es-
tos: “limpidez eompleta, olor nulo, color nulo, sabor
3080, Teaccion neutra. Cantidad de materia fija, 0.30.
Substancias encontradas por el analisis: cal, magne-
sia, sosa, cloro, deido carbonico; mas todos estos ele-
mentos en cantidad pequefiisima, lo que podia presu-
mirse por la eantidad insignificante del precipitado.
Con estos datos crei que se trataba de una agua pota-
ble, y en efecto cuece las legumbres, se mezcla perfec-
tamente con el jabén sin formar grumos, ete.”! En
esta fuente se ha hecho alguna construceién para que
no se tomen los bailos 4 la intemperie, y se cree que
dichos bafios son provechosos en casos de hipocondria,
caleulos y paludismo.

Tl tercer manantial tiene agua con temperatura de

91° Reaumur, siendo sus caracteres los siguientes:
“scolor amarilloso, olor sulfuroso, sabor alcalino, as-

1 Segiin la Nueva Farmacopea Mexicana contiene 4cido carbénieo,
sulfatos de cal y de magnesia; carbonatos de cal, de potasa, de sosa y

de magnesia, y cloruros de calcio y de magnesio,
2
-
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pecto limpido, reaccion alealina, untuosa al tactg. QOn-
tiene sales de cal, magnesia, silice, fierro, etc.’ T_Jn litro
de agua contiene: 4cido sulfhidrico, 0.004;‘.a01do carl-
bénieo, 0.015; carbonato de-cal, 0.0257; sulfato de cal,
0.049; carhonato de magnesia, 0.0036. En esta agua
se ve que dominan las sales de cal,'y dado que-ella
“gontiene Acidosulfhidrico, puede cl a&ﬁcarse_como unfL’
agua sulfurada célcica. Materia fija por litro 0.13.
(Dr. Zifiiga.) También en este manantial hay algtina
construccion semejante 4 lade “Cuincho,” 7y sus bafios
son recomendados para curar el reumatismo, la-gono-
rréa y diversas inflamaciones; pero sobre todo la em-
briaguez. - '

Entre la gente del pueblo se admite-que porflendo

“en cocimiento las piedras tomadas del manantial de

«Arimbaro” y bafidndose después en el qgm gae ha
servido para el cocimiento, ‘se obtlen-en idénticos re-
sultados que bafidndose en el manantial.

Eu lamunicipalidad de Nuevo Urecho se encuentr.a
el “Agua delos Baiios Termales del Ranchodel Sali-
tre,” como 4 6 6 7 kilometros de la cabecera. La tem-
peratura del agua es bastante alta, su olor sulfuroso,
y sin que haya alguna construceién adecuada son. to-
mados sus bafios, especialmente por’ los que s¢)creen
afectados de reuma, lepra, intermitentes, inflamacio-
nes y dolor de muelas. :

En la municipalidad de Pardcuaro existe la flie;ﬂte
de aguas medicinales conoeida con el nombre de “San
Fernando,” cuyas aguas gozan fama para curar el :'eu-
ma, la sifilis y las intermitentes. Est4 situadaal N. E.
de la poblacién, como & 2 kilémetros de ella; su agua
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es caliente y no desprende ningiin olor especial. No
se ha construido establecimiento balneario.

En la municipalidad de Penjamillo existe un ma-
nantial de agua templada conocido con el nombre de
“El Agua Caliente,” cuyos atributos, segtin el, Dr. Z-
fliga, son:los de una agua potable. ,

En (la. municipalidad de Puruindiro se hallan las
fuentes conocidas con los nombres de “Geroche,” “El
Carrizo,” “Agua Tibia,” “Tepacuaro’ y “Simbangua-
ro.” Las cuatro primeras al Oriente y en las orillas
de la cabecera, y la tiltima 412 kilémetros de ella. De
todas se-desprende olor sulfuroso, y la temperatura
de sus aguas es caliente en las dos primeras y fria
en las demas. Sin.que se haya construido estableci-
miento balneario se toman bafios en todas. ellas, pe-
ro especialmente en las dos primeras, para curar las
enfermedades de la piel, las de la cintura, y el reuma.
El Dr, Zuiliga analiz6 el agua de “Agua Tibia” y en-
contré que es dulce, pero con mucha materia orgénica.

En la municipalidad de Quiroga existe el manan-
tial llamado “Atzizindaro,” en la parte OQeste de la
cabecera, cuyas aguas, que son tibias y de olor sulfu-
roso, gozan fama para curar el reumatismo.

En la municipalidad de Los Reyes se encuentra una
fuente llamada “Ojo de Agua Calienté,” en la que pro-
curan bafiarse los que padecen reumatismo 6 enferme-
dades de la piel, sin que para este objeto se haya pro-
curado la comodidad de los bafiistas. Dicha fuente se
halla como- 4 8 kilometros ‘de ]a cabecera; sus aguas
son tibias.

En la municipalidad de Tacdmbaro se hallan los
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manantiales conocidos con los nombres de “Jtucuari-
llo” y “La Salada,” estando el primero 4 8 kilometros
‘al N. E. del pueblo de Turicato, y 4 30 kilémetros al
S, de la ciudad de Tacambaro, y el segundo como 425
kilémetros de la propia ciudad. La temperatura del
agua en ambos es caliente, y sin que se hayan construi-
do establecimientos adecuados se baiian en ellos los
que padecen 6 creen padecer enfermedades cuténeas,
nerviosas y de la sangre.

En lamunicipalidad de Tajimaroa existen las fuen-
tes llamadas “Agua Fria” y “Hervideros.” En “Agua
Fria” hay verdaderamente tres manantiales, que son
conocidos con los nombres de “La Rosa,” “La Pila”
y “La Laguna,” distantes los tres 20 kilometros de
Ucareo y el de «Hervideros” 4 10 kilémetros de Ta-
jimaroa. El agua de los tres primeros es caliente, sién-
dolo ms 1a de-“La Rosa.” En el Instituto fué clasi-
ficada una muestra, por el Dr. Ziiiga, como sulfurada
sbdica; pero ignorando de qué fuente se habia tomado.
La gente del pueblo aconseja que se tomen bafos en
estas aguas para curar las pard 4lisis, reumatismos y
enfermedades de la piel, pero nose ha construido nin-
giin establecimiento para poder tomar los baiios con
comochdad

En la municipalidad de Taretan existe el manantial
denominado “Agua Tibia,” cuya agua, que como lo in-
dica el nombre del manantial es tibia, posee los carac-
teres del agua potable segiin el Dr. Zaiiga.

Enla mumc1pfthdad de Tepalcatepec se encuentra
la fuente llamada «“Pichate,” como & 20 kilémetros
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de 1a cabecera, acerca de la cual no se ha recibido mas
dato que el de su existencia.

En la municipalidad de Tingiiindin existe el “Ojo de
Agua de Artimbaro,” cerca del pueblo de Tacatzcuaro,
como 4 12 kilémetros de él. Su agua tiene temperatu-
ra bastante elevaday es recomendada como eficaz para
curar las enfermedades del pecho y el reuma. No se
ha construido establecimiento balneario.

En la municipalidad de Tuzantla se hallan los ma-
nantiales conocidos con los nombres de “Corazén de
Jestis,” “La Soledad,” “La Favorita,” “El Salitre” y
«“Agua Fria.” La temperatura del agua del “Salitre”
es caliente, y la de los demés es fria. El Dr. Ziiiiga
clasifict como sulfatada célcicala de “La Soledad.” En
ninguno de estos sitios se ha construido algtin estable-
cimiento propio para tomar bafios, 4 pesar de que estos
gozan fama de ser eficaces para curar la sifilis.

En la municipalidad de Ucareo existen las fuentes
llamadas “Laguna Verde,” «Maritaro,” “El Gallo,”
«Laguna Seca,” “El Chino” y el “N opahto ' situadas
todas como 4 4 kilémetros de la cabecera, al Sur de
ella. Las aguas de “Laguna Verde,” “Laguna Seca’
y “El Gallo” son frias, y las otras calientes. Las ini-
cas que gozan fama de medicinales son lag del “Chi-
no,” en las que procuran bafiarse las personas enfer-

mas de reumatismo y ciética, teniendo para ello que
armar una especie de tiendas de campaiia para poder-
se resguardar del viento y las miradas.

En la municipalidad de Yurécuaro se encuentran
los manantiales llamados “Agua Caliente de Yurécua-
ro,” “La Buena Huerta” y “El Nacimiento,” estando
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el primero casi' en la cabeeera, 4 4 kilémetros el se-
gundo, y 4 6 el tercero. La temperatura de sus aguas
es respectivamente de 30°, 25° y 20°. En ninguno de
ellos se ha'construido establecimiento balneario, 4 pe-
sar‘de 'que sus baifios son recomendados para curar el
reuma y las enfermedades de la-piel. Segtn el Dr. Zi-
fiiga'es sulfurada sodiea el agua'de la “Buena Huer-
ta,” y potables las otras.

En la municipalidad de Zinapécuaro se encuentran
los “Baiios'de Huingo,” los “Baifios de Agua Caliente,”
los “Bafios de Jaimeo” y los “Hervideros de Arard.”
Todos ellos son de aguna caliente, siendo latemperatu-
ra de la delos tres primeros 33°, 30° y-34° respecti-
vamente. El Dr. Zifiiga examingé el agua de “Jaimeo”
declardndola potable. En “Agua Caliente” y “Jai-
meo’ se han construido-algunos cuartos para tomar
baifios con alguna comodidad; pero los/que més se re-
comiendan son los de “Hningo” y “Jaimeo,” alaban-
do especialmente su eficacia para curar la esterilidad,
la sifilis, el reuma -y las enfermedades de la piel.

A dos'leguas de Zitdcuaro se halla situado el mas-
nantial de “Jestis del Rio,” cuyas aguasfueron anali-
zadas por el Dr. Zifiiga y traidas al Instituto por el
Dr. Rafael Lopez. “Un litro de esta agua contiene:
acido carbénico 0.070, carbonato de cal 0.01136, otras
sales de cal 0.026, sales de magnesia 0.0360; hay, ade-
més, potasa, sosa, cloruros, fosfatos, sulfato y huellas
de fierro.

“Se ve, pues, que por esta composicién puede clasi-
ficarse esta agua como una bicarbonatada célcicay ex-
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plicar asi los buenos resultados que se dicen de esta
agua para el tratamiento del reumatismo, gota, ete.”

%0 %

Se ha visto que solamente cuatro clases de aguas
minerales han sido encontradas en el Estado de Mi-
choacén: sulfuradas caleicas, sulfatadas célcicas, sulfu-
radas sédicas y bicarbonatadas célcicas. Se recordaré
que las primeras y las segundas son recomendadas
por los hidroterapeutas para la curacién del reuma,
de los catarros crémicos, de las dermatosis sifiliticas,
herpéticas y escrofulosas, y de los envenenamientos
mercurial, saturnino y arsenical; considerdndose con-
traindicadas las céleicas para los temperamentos ner-
vioso y sanguineo. La tercera clase de aguas es espe-
cialmente recomendada eontra el reuma, la fosfaturia,
la espermatorrea, las hemorroides, las congestiones
hepética y esplénica, la incontinencia nocturna de ori-
na y otras neuropatias. Las bicarbonatadas célcicas
son principalmente alabadas para el tratamiento del
catarro vesical y la gastralgia.




ESTADO DE ZACATECAS:

De los datos reunidos en el Instituto resulta que en
el Estado de Zacatecas existen manantiales de aguas
minerales en los partidos de Fresnillo (municipalida-
des de Fresnillo y Valparaiso), Nieves (municipali-
dades de Atotonilco de los Martinez y Rio Grande),
Ojo Caliente (municipalidad de Ojo Caliente), Som-

brerete (municipalidades de Chalchihuites, Sain Alto
y San Andrés de Teul), Tlaltenango (municipalida-
des de Momax y Sanchez Romén), y Villa Nueva (mu-
nicipalidades de Huanusco y Jalpa).

En la municipalidad de Atotonileo de los Martinez,
como 4 50 kilometros de la ciudad de Nieves, se halla
un manantial de agua sulfurosa, en el que no se ha
construido establecimiento para tomar ¢on comodidad
los bafios, que son recomendados para la curacion del
reuma. La temperatura de esta agua es bastante ele-
vada.

En la municipalidad de Chalchihuites' existe una

1 Son diversas las contestaciones recibidas en el Instituto, & propé-
sito de las aguas minerales de esta municipalidad. En una de ellas,
enviada por el Ayuntamiento, se habla de cuatro manantiales de aguas
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fuente de agua caliente llamada “Bocas” 6 “El Ver-
jel,” (?) cuyas aguas, que segiin el Dr. Ziifiiga son pota-
bles, gozan fama para la curacién del reumay las der-
matosis.

En la municipalidad de Fresnillo se encuentran las
fuentes llamadas *Jocoqui,”” y “Atetonilco de Santa
Cruz’ la primera al N. E. de la ciudad de Fresnillo,
& 20 kilometros de distancia, contiene agua fria, que
probablemente es sulfurada, y se recomienda para la
curacién de la sifilis; la segunda, situada & 16 kiléme-
tros préximamente al Oeste de la propia ciudad; con-
tiene agua tibia. Enestailtima existe establecimiento
balneario.

En la municipalidad de Huanuseo se encuentra el
“Qjo de Agua de la Higuera,” cuya, tibia agua, es re-
comendada para la curacién de la lepra, y tiene las
propiedades siguientes; segtin el Profesor Mariano Lo-
zano y Castro: “Es ingelora, inodora, sabor de agua

potable, aspecto ligeramente turbio A reaccion alea-
3 o] J
lina.

“Un litro de agua contiene:

Acido carbénico libre 000250
Carbonate de cal 0%11845
Otras:salés ‘defcal.. h. .2l .odeesothe devvhoocbocees 004900
Sales de magnesia 0 05625
Materia orgéanica, poca.

medicinales; llamados: “Ojo de Agua de Chalchihuites,” “Ojo de Agua
del Verjel,” “Manantial de Cieneguilla” y “Manantial del Ermitafio;”
en la contestacién remitida porla Jefatura Politica del Partido, se men-
ciona tinicamente una faente, llamada “Bocas,” cuya agua fué la ana-
lizada por el Dr. M. Zifiga.
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“Parece ser una agua potable de buena calidad.”

No se ha construido establecimiento balneario.

En la municipalidad de Jalpa existen las fuentes
llamadas “‘Tepizuasco” y “Santa Juana.” La primera
contiene agua caliente. “Incolora, sin olor especial; de
sabor de agua potable, aspecto ligeramente turbio y
reaccién francamente alcalina.

“Un litro de agua contiene:

Carbonato de cal 0504635
Sales de magnesia 0 00655
Sales de cal solubles 0 00700
Acido carbénico libre 0%00250
Materia orginica en poca cantidad.” (M. Lozano y Castro.)

«Santa Juana’ contiene agua tibia, “incolora, ino-
dora, sabor de agua.potable, aspecto limpido y reac-
cién alcalina.

“Un litro de agua contiene:

Acido carbénico libre
Carbonato de cal

Sales de cal solubles
Sales de magnesia
Materia orgénica, poca.

¢Parece ser una agua potable-de buena calidad.”—
(M. Lozano y Castro.)

Aun cuando las aguas de-ambos manantiales gozan
fama para la curacion de las dermatosis, sonmas elo-
giadas las de Tepizuasco; en-cuyo sitio se ha:construi-
do un pequeiio establecimiento balneario.

En la municipalidad. de Momax hay un manantial
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de agua tibia, que lleva el nombre de “Agua Calien-
te,” y se supone pueda ser mineral.

En la municipalidad de Ojo Caliente se encuentran
los “Baifios de Ojo Caliente,” que son recomendados
para la curacién del reuma y enfermedades del higa-
do, del rifién y de la vejiga. El agua estéd 4 35° de
temperatura: “es/incolora, inodora, sabor de agua po-
table, aspecto muy transparentey reaceion ligeramen-
te alcalina.

“Un litro de agua contiene:

Acido carbdnico libre 00050
Carbonato decal...iioieisueinreseniininnns 1P ARES 0521030
Otras sales de cal......... WS S 1R AR B HARIH S 0 0420
Sales de magnesia

Materia orginica

< 5 1
‘Parece una agua potable de' buena calidad.” (M.
Lozano y Castro.)

En estas aguas se pueden tomar baflos con cierta
comodidad, pues se ha-construido con este objeto es-
tablecimiento adecuado.

En Ia municipalidad de Rio Grande se hallan las
fuentes conocidas con los nombres de “Las Pastoras”.
y “La Almoloya,” en cuyas tibias aguas toman bafios
diversos enfermos, ereyendo recobrar con ellos la sa-
Iud; pero ni se conoce la composicién de sus aguas, ni
éstas son recomendadas especialmente para determi-
nada dolencia.

En la municipalidad de San Andrés de Teul exis-
ten varios manantiales de aguas minerales conocidos
con los nombres de “El Obispo,” “Guadalupe,” “Ato-
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tonilco de San Andrés,” “La Cruz,” “La Luz” y “La
Sangria.” !

Segtin el Dr. M. Zifiiga son sulfuradas sédicas las
aguas del “Obispo” y de « Atotonilco de San Andrés,”
cloruradas sodicas las de “Guadalupe,” y potables las
de “La Cruz.” Son calientes las del “Qbispo” y “La
Cruz”’ y tibias las otras. Todas son recomendadas pa-
ra la curacién de las afecciones reumaticas, sifiliticas
y cuténeas; pero en ninguno de los manantiales se ha
construido establecimiento adecuado para tomar ba-
fios con comodidad.

En la municipalidad de Sain Altose hallan las fuen-
tes de aguas medicinales conocidas con los nombres de
¢ Atotonileo,” “Ferrer” y “Yia Pinaja.” Las aguas dela
primera son sulfuradas sodicas, segtin el Dr. Zifiiga;
calientes, y recomendadas para la curacién del reuma-
tismo v de las enfermedades de la piel.

El agua de “La Tinaja’ es tibia, y fria la de “Fe-
rrer.”

En la municipalidad de Sénchez Romén se encuen-
{ra un manantial de agua tibia, cuyos baiios se acon-
sejan para la curacion del reuma y las dermatosis. Se
ha construido en él un establecimiento para tomar con
alguna comodidad los bafios. Este manantial se halla
proximamente & dos kilémetros al Oeste de 1a ciudad
cabecera de la municipalidad, y su agua, segtin el Sr.

1 Segin los datos remitidos por el Ayuntamiento de esta municipa-
lidad existen también los “Baiios del Carrizo;” pero no hace mencién
dicho Ayuntamiento de los de «La Luz"y “La Sangrfa,” que constan
en los datos enviados por la Jefatura Politica del partido de Sombre-
rete.
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Mariano Lozano y Castro, “‘es incolora, inodora, sabor
de agua potable, aspecto turbio y reaccion alealina.
“Un litro de agua contiene:
Acido carbénico libre
Clarbonato de cal
QOtras sales de cal

Sales demagnesia 0 0250
Materia organica

“Fsta agua parece ser potable de buena ealidad.”

A tres kilémetros al Oeste de la eiudad ‘de Valpa-
raiso se encuentran los “Bafios de Atotonileo,” cuyas
aguas tienen 48° de temperatura en el ‘deposito cen-
tral, v, segiin se dice, “contienen carbonatos de cal, de
‘sosa y de magnesia, sulfato ‘de alimina; fierro y sili-
za." Se aconseja el uso de estos bafles 4 los sifiliticos,
y para que puedan tomarlos con cierta comodidad se
ha levantado-alli un edificio balneario.

e\

Se ve que en las aguas de este Estado consideradas
como medicinales, dominan las termales muy débil-
mente mineralizadas y aun, potables, lo que & priori
hace suponer que la accién terapéutica ha de depen-
der principalmente de la termalidad, estando, por lo
mismo, indicado su uso cuando se desee excitar las
funciones de la piel, y contraindicado en los individuos
nerviosos: y robustos.

ESTADO DE PUEBLA.

Existen manantiales de 'aguas minerales en los dis-
tritos siguientes: Acatlan (municipalidad de Tehui-
zingo), Alatriste (municipalidad de Chignahuapan),

/Atlixco (munieipalidad de Atlixco), Chiautla (muni-

cipalidades de Aecaxtlahuacan, Chiautla, Teotlalco y
Tulcingo), Huauchinango (municipalidad de Chicon-
cuautla), Izicar de Matamoros (munieipalidad del

“Qeéntro), Puebla (municipalidades de Puebla y San Fe-

lipe Hueyotlipan), Tepeaca (municipalidad de Tepea-
ca), y Tepexi (municipalidad de Huehuetlan).

En la municipalidad de Acaxtlahuacan se halla el
manantial de “La Concepeion,” & tres kilometros de
la cabecera, cuya agua es considerada como mineral
en este sitio.

«AY Poniente de la ciudad de Atlixeo, y 4/1a distan-
cia de 5 kilémetros poco més 6'menos, se hallaun te-
treno hermosisimo por su vegetacion, como todos los

1 En el distrito de Chalchicomula, & 795 al N. E: de la ciudad de
Puebla y al S. de las montafias Derrumbadas, existe un manantial
de agua que, segiin la Nueva Farmacopea Mexicana, no ha sido ana-
lizada y s6lo consta que contiene 4eido sulfhidrico.
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Iugares de la tierra templada, rico en producciones ve-
getales, fértil hasta la exuberancia; terreno en donde
se hallan ubicados los manantiales nombrados de Axo-
copan, porque pertenecen 4 la municipalidad del pue-
blo. del mismo nombre, en el distrito de Atlixco.

“Fl panorama que se contempla desde el lugar mis-
mo de los manantiales, es de los méas bellos, pues ade-
més de que lo agreste y fértil de esa ecomarca ofrece
cuadros dignos de ser admirados, esos ¢uadros tienen
un fondo de los més soberbios, porque la naturaleza
presenta alli toda la magnificencia de la creacién: se
ve al Oriente, en segundo término, el famoso cerro de
San Miguel, célebre por su origen y el prestigio reli-
gioso que goza entre los creyentes catélicos; al pie de
dicho cerro se extiende la ciudad: al Poniente se corta
el horizonte por una sucesion de colinas de origen vol-
canico, que se levantan por ese lado.del terreno y su-
ministran materiales de construceiéon atin no explota-
dos: por el Norte los espléndidos volcanes .Pop()(iat.e-
petl & Ixtlazihuatl: en sutiltimo término, hacia el l\'..E.,
1a no menos célebre montafia de la Malintzin; tenien-
do todo este cuadro por béveda un cielo tropical, dis-
fano y purisimo, como solo se obgerva en las regiones
meridionales del mundo.

“En ese lugar, rodeados,y en parte cubiertos por una
rica vegetacion, se hallan los manantiales. A la orilla
del terreno que perfila la forma del depésito general,
casi 4 la altura de la superficie del agua alli contenida,
desemboca la que surge de esos lugares; de manera
que todo el lado que comprende al Poni?nte del mismo
depésito emite agua en cantidad excesiva; pero como
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algunas partes del terreno se prolongan hacia el cen-
tro del depésito, parece que lo dividen en cuatro par-
tes, dos de las cuales tienen denominacién especial: la
que se halla al Norte de la localidad le llaman ma-
nantial de la Neveria, 4 causa de la temperatura que

alli tienen las aguas seguramente, pues marcan al ter-
mometro centigrado 18°6: la parte mas grande es co-
nocida con el nombre de Manantial de los Bafios, cu-
yas aguas poseen una temperatura de 19°6: en este
lugar se tomaron las aguas para su estudio quimico;
las otras dos partes 6 casi divisiones que resultan por
las mismias prolongaciones del terreno, no tienen nom-
bre, y sus aguas acusan la temperatura de 19°1.

“Al consignar los resultados que se obtuvieron en el
analisis que se praeticé, se adoptan dos formas para
expresar la naturaleza de los componentes de las aguas:
en una, siguiendo las teorias indicadas en la cuarta
parte de este optisculo; y en la otra, observando el mé-
todo y tecnicismo establecidos por la antigua escuela.

“Estas aguas son perfectamente limpidas y-didfanas,
de un sabor agradable é igual al que posee el agua co-
miin saturada de anhidrido carbénico; colocada en un
vaso emite burbujas del mismo gas.

“Hé aqui los resultados del analisis:

Densidad............ o S T T T T 1.0013
Residuo obtenido por evaporacién espontinea. 0.520
Id. fd. ~ en caliente

Anhidride carbénico.............. 297.30 e. ¢. por litro.
Nitrégeno Senaliilom A L 2400

» n

3
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COMPONENTES.
Acido sulfdrico
Anhidrido carbonico.....eeevereennenssenesnnssensas 0.0767
Acido clorhidrico 0.0217
Id. silicico 0.1033
Hidrato de sodio 0.0687
Hidrato de polasio
Id. de calcio 0.0068
Id. de magnesio
Oxido de fierro
Sesquiéxido de aluminio
Materia organica nitrogenada.

“Conforme al uso antiguo:

Sulfato de sosa
Cloruro de sodio
Bicarbonato de S0Sa. . vuivaarisenessssnstsnancione
Id..de potasa.......coeenee RIS S ANETES S A,
Id. de éal i iieniov®nne ionnnsto ob b ogg A
Id. de magnesio
Id. de fierro
Silicato de alimina
Acido silicico
Materia orgdnica nitrogenada.”
(J. Bibiano Carrasco.)

No se ha construido establecimiento 4 propésito pa-
ra poderse edémodamente baflar en estas aguas, que
gozan fama para curar la diabetes, la litiasis biliar,
las enfermedades del estomago, y principalmente las
de la piel.

“Indudablemente que por su naturaleza las aguas
de esos manantiales ofrecen un campo 4 la explotacién,
verdaderamente amplio, ilimitado, por las miltiples
formas en que se pueden aplicar, pues de cuantos mo-
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dos se usan las aguas de Vichy pueden aplicarse éstas:
desde la exportacién tal cual surgen en las fuentes,
hasta en la forma de polvo, producido porla evapora-
eién, para obtener un medicamento anélogo al que se
usa profusamente en todos los mercados del mundo
con el nombre de Polvos 6 Sales de Vichy. Efectiva-
mente, siendo esas aguas de la clase de las frias que
se producen en el mismo Vichy, embotelladas, obser-
vando para efectuar esa operacién las reglas preseri-
tas en los reglamentos relativos, pueden conservarse
mucho tiempo, lo cual permite llevarlas 4 cualquiera
distancia: evaporadas para recoger los productos séli-
dos que en esa operacién se obtienen,ese producto re-
vestiria la forma de los polvos antes mencionados: en
cuanto 4 la aplieacién directa, habria que realizarla
en todos los modos en que se usan aquellas aguas, los
cuales se pueden considerar en el relato siguiente:
“Desde que la Compaiiia concesionaria del Gobier-
no franeés tomo por su cuenta aquella negociacién, en
1853, fund6 & orillas del rio Allier; donde se hallan
ubicados los manantiales, cerca de la ciudad que esté
cercada de colinas cubiertas de vigorosa vegetaci6n,
lugar de un clima templado, conveniente sobre todo 4
los enfermos de Mayo 4 Agosto, fundé pues el gran-
dioso establecimiento que alli existe, organizando tres-
cientas seis pilas, una piscina para veinte personas,
diez y siete duchas ascendentes, diez y ocho con pilas,
doce grandes duchas de percusién, y gabinetes con irri-
gadores. El desarrollo de gas carb6nico en las fuentes,
6 por las evaporaciones, se aprovecha en duchas ga-
seosas para el tratamiento del ozena y de las enferme-
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SRR
dades de los oidos: la organizacién del establecimiento \\\s\x\\\»"/: Explicacics

de Vichy es'tal, que se pueden dar hasta dos mil ocho- N \ %Qf\: ; /' Los printos negros indicay don.
cientos bafios por dia; empleando muy especialmente \ ; de brota €l agus;enla poza nim]
las fuentes-que producen aguas frias, como las de Mes-

dames. Las fuentes de Celestins se aprovechan easi
exclusivamente para propinar en la forma de bebida,
las aguas que producen; las de las fuentes de Haute-
rive, Celestins y Saint—Yorre, en primer lugar, para
la exportacién, tal cual es producida por esos manan-
tiales: en segundo lugar, las de los manantiales de
Mesdames y Sardy; en tercero y iltimo, una sola fuen-
te de las termales se emplea en la misma, exportacion.

“Todas esas formas de empleo pueden tomar las
aguas.de Axocopan, porque precisamente estin en las
mismas condiciones que las de los manantiales antes
citados: una ventaja que-tienen aquellas aguas, las de
Axocopan, sobre las de Vichy, que sus manantiales se
hallan en una posicién geografica propia para la ex-
plotacion durante todo el afio, pues el clima es abso-
lutamente favorable para ese fin: si el establecimiento
de Vichy se halla abierto todo el afio para el servicio
del puiblico, solamente se considera buena la estacién
de Mayo & Agosto: en Axocopan el invierno es un pe-
riodo de primavera absolutamente favorable 4 los en-
fermos.

“Bastan estas ligeras consideraciones para dar una
idea de lo que es posible esperar de la explotacién de
las aguas de Axocopan.” (J. Bibiano Carrasco.)

En Ta municipalidad del Centro (Izficar) se hallan
tres fuentes, que son conocidas con los nombres de “San Croguis Topograf co del lugar donde estan las fuentes de
Vicente,” “Colucin” y “Amatitlanes,” situada la pri- aguas medicinales en el puetle de Arocgoar, dela Mu

- £ -9 ¢ ' D) 1 A
7vv{c~i}::ﬂ=.({aa de Atlixco, distrilo de ident (5 de Ju-?r,].a/,

s se Toma el agua para beber en ls

demss s€ Torman leos bancs;las
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mera 4 16 kilometros de la ciudad cabecera dela mu-
nicipalidad, la segunda 4 12, y la tercera4 4. El agua
de San Vicente es caliente, la de Colucin tibia, y lade
Amatitlanes fria: la primera goza fama especialmente
para la curacién del reuma, y la segunda para la de
la sifilis; siendo las tres recomendadas para estas en-
fermedades y para la anemia. Segtn el Dr, M. Ziiii-
ga, son sulfuradas calcicas las aguas de las dos tiltimas;
la de la primera no ha sido estudiada. En ninguno
de los tres manantiales se han establecido construeeio-
nes adecuadas para proporcionar comodidad & los ba-
fiistas.

En la municipalidad de.Chiautla se encuentra el
“Ojo de Agua de Tlancualpican,” cuyas tibias aguas
son consideradas en los alrededores como medicinales,
sin que hasta ahora hayan sido estudiadas ni se haya
espeeificado en qué enfermedades son ttiles.

En la municipalidad de Chiconcuautla, & inmedia-
ciones del pueblo de Tlaltenango, en un punto llamado
“Atotonileo,” se halla un manantial de agua sulfurosa,
que es recomendada para el tratamiento del reuma, las
neuralgias y las enfermedades de la piel. No existe
establecimiento balneario. La composicién y caracte-
res del agua de este manantial son los siguientes, segtin
el Dr. Ziiiiga: “olor sulfuroso, limpia, ligeramente
untuosa al tacto. Acido sulfhidrico 05+00067. Acido
carbénico 0"+030. Carbonato de cal 05701957. Otras
sales de cal 0.01820. Sales de magnesia 0.00840. Pue-
de, pues, clasificarse esta agua como sulfurosa célcica.”

En la municipalidad de Chignahuapan se hallan las
fuentes de aguas medicinales conocidas con los nom-
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bres de “Tlacomulco,” “Ocotepec” y “Pedernales.”
Tlacomulco se halla 4 4% kil6metros al Este de la ca-
becera, en el fondo de una barranca, en donde se ha
improvisado un estanque para tomar los bafios. El
agua estd & 33° de temperatura generalmente, pero se
dice haberla encontrado 4 86°; su composicién y pro-
piedades, segtin el Sr. Dr. M. Ziifiiga son las siguien-
tes: “olor sulfuroso, aspecto transparente; en un litro
de agua hay 0.00528 4cido sulfhidrieo, 4cido carbéni-
co 0.045. Carbonato de cal 0.618; otras sales de cal
0.0456; sales de magnesia 0.0714. Esta agua puede
clasificarse como una sulfurosa célcica magnesiana.”
Ocotepec se halla 4 10 kilémetros al N. E. dela ca-
becera, igualmente en el fondo de una barranca, y sin
que tampoco se haya hecho en él alguna construccién
adecuada. para tomar bafios con comodidad. La tem-
peratura de sus-aguas €S constantemente de 12°, y és-
tas sus propiedades:
“Color nulo; olor nulo, sabor picante. En un litro
de agua hay écido earbonico 0"*05, earbonato de cal
2575; otras sales de cal 0.1311, sales de magnesia
0.2880. Hay adem4s, fierro, sosa, potasa, silice, ete.
Por esta composicién puede clasificarse esta agua co-
mo bicarbonatada célcica.” (Dr. M. Zidiiga.)
Pedernales esté 4 24 kilémetros al N. O. de la ca-
becera, en una llanura que pertenece al rancho de
Cuautelolulco. Sus aguas se hallan constantemente 4
la temperatura de 9°, y, segtin el Dr. Ziiiiga, tienen
“olor fuertemente sulfuroso, aspecto opalino, que no
pierde por el reposo; untuosa al tacto. En un litro de
agua hay 0"*0402 de écido sulfhidrico;4cido carbéni-
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co 0.015; carbonato de cal 0.0618; otras sales de cal
0.0399; sales de magnesia 0.0360. Esta agua puede
considerarse como una sulfurada célcica. Se encontré
ademés un depésito compuesto de azufre, hiposulfito,
silice, eal y fierro.” Tampoco existe en este manantial
establecimiento para tomar con comodidad los baflos,
que son menos recomendados que los tomados en las
aguas de los dos pimeros, pero gozan fama como ellos
para curar la esterilidad, el reuma, la sifilis y las der-
matosis.

En la municipalidad de Huehuetlédn existen dos ma-
nantiales de aguas minerales, 4 2 kilémetros de la ca-
becera, cuyas aguas estin 4 35° de temperatura y son
recomendadas para la curacién de la anemia, inter-
mitentes y sifilis. Segiin el Dr. Zifiiga son sulfura-
das céleicas. No se ha construido establecimiento bal-
neario.

En la municipalidad de Puebla se encuentran los
conoeidos y afamados bafios del Paseo Bravo 6 Nuevo
y Ojo de San Pablo, al Oeste de la ciudad, y como &
un kilémetro de la Plaza Principal. La composicién
de sus aguas, segtin el Sr. Beguerisse, es la siguiente:

Acido sulfhidrico 0.0008094
Acido carbénico

0.1205094
SUBSTANCIAS FIAS.
Cloruro de sodio wiees 0.1650
Sulfato de aliming....cidedseensans 8 A SRenE 0.6390
Cloruro de magnesio 0.1586
Carbonato de cal

A la vuelta.iiives... 15100
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1.5100
Sulfato de cal 0.1227

ne

SlE e A ML e IR e T S
Glairina (cantidad indeterminada).
Pérdida 0.0373

1.8000

En el manantial tienen de 28° 4 28°5 de tempera-
tura, y su densidad es 1.0040. Gozan especial fama,
para la curacién de la anemia y la sifilis, siendo ade-
més muy favorecidas por el piiblico tales aguas, por
la comodidad con que en ellas se pueden tomar los
bafios.

En la municipalidad de San Felipe Hueyotlipan se
encuentra el “Ojo de Rancho Colorado,” euyo estable-
cimiento balneario est4 en condiciones muy parecidas
& los dos anteriores, siendo también muy semejantes
las propiedades y usos de sus aguas.

En’ la municipalidad de Tehuizingo existen tres
fuentes, que son conocidas ¢on los nombres de “Tlalte-
quisquiapa,” “Chichipico” y “Ojo de Agua,” propor-
cionando aguas sulfuradas céleicas las dos primeras,
y sulfurada sédica la tercera, segiin el Dr. M. Zuiiga.
El agua es tibia en las dos 1iltimas, y fria en la pri-
mera. Tlaltequisquiapa dista 7 kilémetros de 1a ciu-
dad de Tehuizingo, y aun cuando no se ha establecido
construccién apropiada para tomar cémodamente los
baiios, son éstos muy usados para obtener la curacién
de los que padecen reuma, afecciones nerviosas 6 hin-
chazones en cualquiera parte del cuerpo. “Chichipi-
co” sa halla 4 6 kilometros de la citada ciudad, y “Ojo
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de Agua” 48. Tampoco existe en ellos establecimiento
balneario.

En la municipalidad de Tulzingo se encuentran dos
manantiales que se consideran minerales, “Chaxtipa”
y “Tecolutla;” pero nada se conoce respecto 4 ellos. En
el pueblo de Xixingo existe ademés una fuente conoci-
da con el nombre de “Agua Santa,” en cuyas tibias
aguas procuran bafiarse todos los enfermos, y especial-
mente los afectados de tos 6 calentura.

En la municipalidad de Tepeaca existe el “Ojo de
San Pablo,” cuyas aguas, que son bicarbonatadas c4l-
cicas, seglin el Dr. Zifiiga, estin 4 la temperatura de
34° en el manantial, y son especialmente recomenda-
das para la curacién del reuma y las dermatosis. Dis-
ta cuatro kilémetros préximamente de la eabecera de
la municipalidad y se encuentra en el pueblo de San
Pablo. No posee establecimiento balneario.

En la municipalidad de Teotlalco se encuentran los
bafios de “Ixtatlala” y de “Los Hornos.” En los pri-
meros, euyas aguas son calientes, se toman con cierta
comodidad bafios en un establecimiento construido con
ese fin, siendo especialmente recomendados en el tra-
tamiento del reuma y dermatosis; pero en “Los Hor-
nos,” cuyas aguas son tibias, y se recomiendan en los
propios casos que las anteriores, no existe estableci-
miento balneario.

Se ve que en este Estado existen aguas sulfuradas
calcica, sddica y célcica-magnesiana, y bicarbonatadas
mixta y calcica.
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Se recordarsd que los hidroterapeutas aconsejan el
uso de las sulfuradas sédicas para la curacién del reu-
ma, las dermatosis sifiliticas, herpéticas y escrofulo-
sas, las manifestaciones escrofulosas en general y las
intoxicaciones mercurial, saturnina y arsenical. Las
sulfuradas eileicas se consideran indicadas en las pro-
pias circunstancias, pero siempre que no estén marca-
dos los temperamentos nervioso y sanguineo. Las bi-
carbonatadas céleicas y mixtas siendo recomendadas
para las afeceiones gastrilgicas y vesicales.

DISTRITO FEDERAL,

En el Distrito Federal se deben mencionar los ma-
pantiales de Guadalupe Hidalgo, de Aragén y del
Pefion.

En la ciudad de Guadalupe Hidalgo, & 4 kilometros
al Norte de la ciudad de México, existe el famoso Po-
zito, cuyas aguas son tomadas por toda elase de enfer-
mos, que les atribuyen milagrosas cualidades terapéu-
ticas; mas no por su composicién sino por virtud
especial concedida por la Virgen de Guadalupe. Las
propiedades, de estas aguas, segiin el Profesor Leo-
poldo Rio de la Loza, son las siguientes: “Tempera-
tura 21°5. Densidad 1.00134.

COMPOSICION QUIMICA.

PRODECTOS GASEOSOS.

Total de centimetros ctbicos por litro... 251.63
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. COMPOSICION QUIMICA.
PRODUCTOS SOLIDOS. Subriaeisa e

Sulfato de cal vestigios 3

000457 029751
Carbonato de magnesia 0°02086
Carbonato de sosa 0,06035
Cloraro de potasio 010790 » ‘ Huellas de 4cido sulfrico.
Cloruro de sodio 0401000
Cloruro de magnesio 002825 ’ SO
Silicato de sosa 006771 001321
0°03230 000372
Yoduro'de potasio,.ie......vurereneon vestigios
Apacrenato de sosa 007468 s
Silice 3 013809
006541 000364
000102
vestigios
015978
001800

Bicarbonato de protéxido de fierro
Bicarbonato de s08a..c..ecereeeereieerecunnnsans 0:312
» Bicarbonato de potasa...........esveivsiiveenin. 0'012
Bicarbonato de magnesia
Cloruro de sodio

0010

A la segunda se le encontré 25° de temperatura y
1°021 de densidad.

Total en gramos por litro 060264 072618

COMPOSICION QUIMICA.

Suma de substancias solubles
¢ insolubles

En la propia ciudad de Guadalupe Hidalgo, se en- ot
encuentran unos bafios alimentados con el agua obte- fhadin
nida de un pozo artesiano; mas como la composicién
de ella es muy semejante 4 la de Aragén y éste se en-
cuentra mas préximo 4 la ciudad de México y su esta- Clorasaida ssdio 0:00671
blecimiento balneario ofrece més comodidad, el pibli- Bicarbonato de §082.....ceosvrisirsnaninasne 005970
co poco favorece los bafios de Guadalupe Hidalgo. El Bicarbonato de potasa.......cc.ioiueui 0‘:000(-—3(2
Profesor Gumesindo Mendoza hizo el analigis de las JearboipiRdotall. .3 0‘.0260(_’

s & - ) Bicarhonato de magnesia....c..eeevnirennes 0°00295
aguas del referido pozo artesiano y de las de los Ba- Silice 0:09856
fos de Aragén: 4 la primera le encontré 21°1 de tem- Acido crénico libre 007860
ratura y 1‘0021 de densidad.

Bicarbonato de protéxido de fierro 0°06600
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Estas aguas son notoriamente ttiles en los casos de
anemia y linfatismo.

A 4 kilémetros al N. E. de la ciudad de México se
encuentran Jos renombrados manantiales del Pefién
que, segin la leyenda azteca, nacieron al propio tiem-
po que aquella ciudad.

“Llegados los indios aztecas al Cerro de Chapulte-
pec 6 del Chapulin, (1) se instalaron en él no sin gran-
de temor y sobresalto por hallarse situado en los limi-
tes de la poderosa dominacién tepaneca, cuya ciudad
y corte principal era Atzcaputzaleo (“hormiguero,”
por la mucha gente que tenia). Los aztecas empezaron
4 formar sus chozas, y consultaron 4 su divinidad so-
bre la conduecta que debian seguir: 4 esta pregunta res-
pondidles Huitzilopochtli que esperasen, pues sélo é1
sabia lo que debia de hacerse, ofreciéndoles sobre ello
oportuno aviso; advirtiéndoles también que debian es-

tar dirpuestos para emigrar de aquel sitio porque no

eraeseel designado para su definitiva morada. Temero-
s0s los aztecas por la respuesta de su dios, nombraron
como capitdn y caudillo 4 Huitzilihuitl (pluma de pa-
jaro, huitzilli chupamirto), el més insigne entre todos
ellos, y quien desde luego mandé fortificar las cerca-
nias de Chapultepec con unos terraplenes 6 albarra-
das, haciendo en la cumbre del cerro un espacioso
patio donde todos pudieran refugiarse; aposté alli un
centinela que vigilara de dia y de noche, y las muje-

(1) Véanse entre otras obras: Historia de los Indios, del Padre Du-
rdn, tomo I, eap. IV. Historia antigua de Mexico, por Orozco y Berra,
tomo III, pags. 82 y 83. Cédice Ramirez y Tezozomoe, pigs. ,‘;.4 y 25:
Diccionario universal de Historia y de Geografia.

DISTRITO FEDERAL.

res y mifios fueron colocados en medio del ejército
para que se dedicaran & preparar flechas, varas arro-
jadizas, hondas y otros utensilios necesarios para la
guerra.

“Por este tiempo un bruja 6 hechicera 4 quien Huit-
zilopochtli habia dejado desamparada, y que se decia
hermana del dios, llamada Malinalxuch, tuvo un hijo
4 quien puso por nombre Copil (Cohuil, segin Tezo-
zomoc), & quien llegado 4 la edad de la razén conto el
agravio que habia recibido del dios. Copil prometio
vengar 4 su madre, y teniendo noticia de que el ejér-
cito azteca se hallaba ocupando Chapultepee, comenzo
4 tratar con las demés naciones el medio de destruir
4 esos guerreros que calificaba de hombres pernicio-
sos, belicosos, tiranos y de malasy perversas costum-
bres. Con tales antecedentes, indignados los pueblos
contra los aztecas, prometieron su exterminio y com-
pleta ruina. Copil entonees subiése al cerrillo de Te-
petzineo, junto 4 la laguna, segiin dicen los cronistas,
atalayando sw venganza. Sabedor del caso Huitzilo-
pochtli, indignése, mand6 llamar 4 sus sacerdotes.y les
dijo que fueran todos & aquel cerro donde hallarian al
traidor Copil puesto por centinela de su destruccion;
que lo matasen y extrajeran el corazon para ofrecérse-
16 en holocausto. Inmolado Copil en Tepetzinco; segun
lo ordenado, dispuso el dios que uno de los sacerdotes
entrara 4 la laguna y arrojara aquel corazon en medio
de un eafiaveral que alli habia. Hizose asiy refierese
que del corazoén nacié el nopal donde después se poso
el aguila que mareé 4 los aztecas el sitio donde debian
edificar la ciudad de México, y en el lugar enque mu-
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ri6 Copil brotaron las fuentes termales del Pefién. Por
ese motivo, aquel sitio se llamo6 desde entonces Aco-
pilco, que quiere decir lugar de las aguas de Copil.

“Clomo se Ve, los aztecas dieron tanta importancia
4 estas aguas, que & sus leyendas asociaron el origen
de ellas con el del asiento de la Gran Metrépoli, que
mas tarde extendié sus dominios por el vasto Territo-
rio del Andhuac.”—[J. D. Morales, El Estudio, Tomo
V] 1

Para formarse idea de la fama que gozaban las aguas
del Pefi6n enelsiglopasado, véanse dos trozos de los in-
formes rendidos acerca de sus virtudes por el Real Tri-

bunal del Protho—Medicato (afio de 1762): ‘‘y affi fon -

abfterfivas, catdrticas, laxativas, por lo que per intrus
fumptionem fon utiles, como lo demueftra @ pofieriors
la experiencia, & la Cachexia, & la piedra de rifiones, pa-
ra enfermedades de nervios, deftilaciones, enfermeda-
des cutaneas; efcabies, herpes, aun con experiencia,
muchos iniciados de una lepra, han fanado, no pocos
defibilos, 6 zumbidos-de oidos, echado en ellos fu Agua,
he obfervado, fecundizarfe eftériles, que en larga carre-
ra de doce, y catorce aflos de matrimonio, no habian
confeguido fu defeado fruto, hafta fer aquella efteril
tierra, no regada fino bafada, como fupreffiones Luna-
res, que efte fexo ha recuperado 4 fu antiguo menfal tri-
buto, libertandofe del cruel captiverio de las priffiones,
con que la falud fe hallaba ligada......” (Dr. Nicolas
de Torres). ‘‘Sus Baiios. aunque todos nacidos de el
mifmo engiro, fon tres: El primero por su calor inten-
fo, es intolerable; los otros dos por fer mas templados
fon los utiles; y tanto por fu calor natural, como por
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el mineral que encierran, fon fudorificos, y refolutivos:
Las Aguas bebidas fon efthomacales, defoftructivas,
diuréticas, y algo laxantes del vientre, por fu Sal cal-
caria, y por el elemento efpirituofo aéreo, que contie-
nen...... De todo lo referido fe deduce, que los Baflos
del Pefiol feran muy proficuos en los reumatismos, en
la ceatica, en la gota, en la hidropefia anafarca, en las
hernias, en las quebraduras completas, & incomple-
tas, en las defcompofturas de hueffos, en la prociden-
cia de la Madre, en la debilidad de los nervios, en las
perlefias, que figuen & un infulto, & una contufion 0 &
una herida de fuegogh de arma blanca.

“Tambien firven para acabar de vencer cualquiera
reliquia del humor galico, defpues de las unciones mer-
curiales. Y fon capaces refolver los tumores duros, y
efehirrofos, como lobanillos, lamparones, encordios,
&e. Son effencialiffimos en la farna, en el herpes, en
la‘tifia, en el mal de San Lazaro, y en el fuego de San

No por effo fe debe concluir, que fin excep-
cion firvan para todos los males, como pretenden los
Empiricos, quienes de un remedio folo pretenden ha-
cer una medicina univerfal, atributo reservado al Om-
nipotente; pues las juzgo nocivas a los Ecticos, & los
que efcupen fangre, 4 los diffentericos, & los que pade-
cen difoluciones colicuativas, como fon las diarrheas,
los fudores profuffos, los fluxos inmoderados de orina.
Tambien ferin dafiosas & los efcorbuticos, y en los
cancros.”—(Dr. D. Jofeph Dumont.)

El Sr. Leopoldo Rio de la Loza asigné 4 estas aguas
las propiedades siguientes: ‘“Transparente, inodora, de
sabor débilmente &cido al principio y después apenas
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alcalino. Su densidad 1.00165 4 20° y su temperatu-
ra en las vertientes 44°5.

COMPOSICION QUIMICA,
PRODUCTOS GASE0SOS. (1)

B v vy iery sev ey AL e Tiessseshsesacnns
Acido carbénico. s

Nitrégeno

Vapor de agua

Total centimetros cub. por litro

PRODUCTOS SGLIDQS',

Sulfafo de cal

Carbonato de cal 0.056
Idem de magnesia 0.256
AT HE BOBR 1 conesvmoisgbnere gt riehbialesode 0.341
Cloruro de sodio 0.480
Silicato 'de potasa 0.147
Yoduro de potasio vestigios.
Alimina 0.016

Fierro § manganeso. . s .eeoseeseesrscees vestigios.

Total en gramos por litro 1.325

Presentan bastante analogia con las aguas de Carls-
bardy de Mont &' Or:"(Yuevae Farmacopea M exicana.)

Tl Sr. Prof, Donaciano Morales ha éstudiado sepa-
radamente el agua de cada manantial.

“F] manantial de los bafios brota en la falda del ce-
rro-del Pefion; el terreno estd formado de capas de ea-
liza eortadas en varios puntos por los derrames de
lava y arcilla arenosa; da una cantidad considerable

(1) En 100 c.c de los que se desprenden del manantial.
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de agua, que se puede aumentar 4 voluntad con sélo
disminuir la carga 6 presién del manantial, y si se ha-
ce la extraccién por medio de bombas, se puede tener
la cantidad de agua que se quiera, observandose en-
tonces que sale 4 una temperatura mayor de la que
ordinariamen tiene. En una de las observaciones prac-
ticadas (la del dia 14 de Octubre de 1890), se llegé
por ese procedimiento 4 hacer salir el agua 4 la tem-
ratura de 47%° C.; esta temperatura es la mayor que
se ha obtenido, y parece variar segtn la hora del dia
y las estaciones: es mas elevada en la época de secas,
pero en los dias en que baja, nunca desciende abajo de
45° C.

“Brota el agua tumultuosamente desprendiéndose
algunas burbujas de gas y vapor de agua, lo queda 4
estos manantiales el aspecto de calderas en ebullicién,

“Las dosificaciones de cada una de las substancias
que se encuentran en esta agua, se han hecho por los
procedimientos de pesadas, excepto para los gases, que
fueron apreciados en volumen. Para expresar sucom-
posicién, se han elegido las combinaciones més ade-
cuadas y admitidas por el mayor niimero de hidrolo-
gistas. Los resultados se han confirmado varias veces
por operaciones de eomprobacion, y segun ellos se ha
arreglado el siguiente cuadro que los resume:

COMPOSICION

DEL. AGUA DEL MANANTIAL DE-LOs “BANOS EN EL PENON.”

Caracteres fisicos y organolépticos.

Aspecto en el manantial de agua hirviente, con des-
prendimiento de burbujas gaseosas.
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Limpidez completa.

Color nulo.

Olor nulo.

Sabor ligeramente picante y salino.

Al tacto no da untuosidad.

Densidad, 1.00263 4 18° C.

Temperatura media, 46° C.

Reaccién, al principio ligeramente 4cida, después
alcalina.

\

Cantidad de materias fijas obtenidas por la evapo-
racién de un litro de agua y desecadas 4 la tempera-
tura de 100° C., 2 gramos 23.

Compasicion quimica.
La mezcla gaseosa que se desprende estd formada

por

Oxigeno
Acido carbénico

Substancias fijas.

Un litro de agua contiene:

Gramas,

Sulfato de eal
Fosfato de cal

Idem de magnesia 0.7892
e de 9088, 5t £ oo b . D I . 0.2002
3T g 01 415 e b e e S b 0.1250
Idem de fierro
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Cloruro de sodio
Silice

Manganeso, litina, 4cido bérico, yodo y mate-
ria orgénica

“El manantial del “Cementerio” es un pozo artesia-
1no, cuyo nombre es debido & que estd situado cerca de
un antiguo cementerio, de 75 metros de profundidad;
de alli brota una agua también termal, semejante 4
la de los Bafios, diferencidndose por algunos caracte-
res sobre los cuales llamaremos especialmente la aten-
cién.

COMPOSICION
DEL AGUA DEL MANANTIAL DEL “GEMENTERIO," EN EL PENON.

Caracteres fisicos y organolépticos.

Limpidez incompleta; esta agua es ligeramente opa-
lina; aspecto del manantial, de pozo artesiano.

Olor sulfurose muy marcado.

Sabor algo picante y salino.

Tacto muy ligeramente untuoso.

Densidad, 1.0023 4 18° C.

Teperatura, 37°5 C.

Reaccion acida al principio, y después alcalina.

Cantidad de materias fijas obtenidas por la evapo-
racién de un litro de agua y desecadas 4100°C.,1 gr
656.
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Composicion quimica.

La mezcla gaseosa que se desprende, estéd formada

por

Oxigeno........ bl Tl LN i i it
Acido earbonico
Acido sulfhideico Tndicios.

Substancias fijas.

Un litro de agua contiene:

Gramos,

0.0036
0.3501
Idem de magnesia 0.5096
(001 L Lo oo PO e U ARNVE"" o & ASeR 0.1523
Idem de potasa 0.0602
Idem de fierro
Cloruro de sodio
Silice

Sulfuro de sedio, litina, manganeso, yodo y ma-
teria orgénica

El tercer manantial esté situado cerca de un horno
de cal, y poreso se llama “del Horno;” es otro pozo de
60 metros de profundidad, y constituye otra notable
fuente termal; su rendimiento es considerable, y ofre-
ce como especial particularidad la gran cantidad de
gases que se desprenden con el agna, lo que le da el
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aspecto de estar en activa ebullicién. Esta agua aca-
rrea de vez en cuando unos conglomerados arcillosos
en forma de almendras, que se cubren después por al-
gas, carbonato de cal y 6xido de fierro. Lo mas nota-
ble de esta fuente es que el desprendimiento gaseoso
estd constituido casi exclusivamente por el écido car-
bénico, seglin se verd méas adelante.

“To0s caracteres y reacciones de esta agua no difie-
ren en general de los que presenta el agua de los Ba-
fios; haremos notar, sin embargo, lo siguiente:

“Su sabor es notablemente més picante y salino por
la gran cantidad de 4cido carbénico y la mayor pro-
poreién de sales que contiene.

“Su temperatnra es mas baja que la de los Baifios,
aunqne un poco més alta que la del Cementerio, y res-
pecto 4 esto, parece importante hacer observar que la
gran cantidad de gases que se desprenden de esta agua
tienen indudablemente que abatir su temperatura.

En esta agua hay también indicios de dcido sulfhi-
drico.

«E] cuadro siguiente contiene el resumen de su com-
posicién:

COMPOSICION
DEL AGUA DEL MANANTIAL DEL ““HORNO'" EN EL PENON.
Caracteres fisicos y organolépticos.

Olor ligeramente sulfuroso.
Sabor notablemente picante.
Tacto sin untuosidad.
Temperatura, 38° C.
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Densidad, 1.0035 4 18°.

Reaceidon ligeramente 4cida al principio, y después
alcalina.

Cantidad de materias fijas obtenidas por la evapo-
racion de un litro de agua y desecadas 4 la tempera-
tura de 100° €., 3 gr. 24.

Composicién quimica.

La mezcla gaseosa que se desprende, esta forma-
da de

8.8
0.2
91.0

100.0

Substancias fijas.

Un litro de agua contiene:

Gramos.
Sulfafode cal 0.0583
Fosfato de cal 0.0052
0.3990
Idem de magnesia - 0.9810
Idem de sosa 0.2526
0.1130
0.0015
1.4062
0.1740
AlGming 3. 2. 4 .0 4. RO I SI T b L RS 0.0628

Sulfure de sodio, litina, manganeso, yodo y ma-
teria orgdnica indicios.
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CLASIFICACION DE LAS AGUAS DEL PENON.

“En el importante estudio que sobre estas aguas hi-
zo el Dr. Le6n Simon, de Paris, fundindose en el ané-
lisis de M. L'Hote, quimico experto del Conservatorio
de Artes y Oficios, hecho en el afio de 1882, y cuyos
resultados difieren muy poco y sélo en algunosspuntos
de los que se han obtenido en los analisis que han si-
do la base de este trabajo, se encuentran con mucha
Jjusticia clasificadas entre las Cloruradas sédicas, bicar-
bonatadas, y las compara con razén con las de Neris,
Kissingen, Wiesbaden, Wildbad y de Ems. Cree es-
te sefior que no pueden comparérseles con las de Karls-
bad, porque no tienen la proporeion de sulfatos de sosa
y de magnesia que hay en aquellas, y ademés que la
existencia del yodo y del bromo en la de Karlsbad, es-
tablece atin mayor diferencia; mas esta tiltima apre-
ciacién queda sin valor, una vez que la existencia del
yodo en las aguas del Pefién es un hecho bien compro-
bado, y aun cuando en estas ultimas no predominan
los sulfatos de sosay de magnesia, en conjunto su com-
posici6n tienen alguna analogia con las aguas de Karls-
bad. Ademés, como lo haee notar el Dr. Simon, ningu-
na de las-aguas mencionadas tiene una mineralizacion
idéntica con las que nos ocupan, y no debe olvidarse
tampoco, como él mismo agrega, que “cada aqua repre-
senta una individualidad, cuya accidn es la resultante de
los elementos que la componen.”

“Las clasificamos, segtin lo indicado antes, como
Cloruradas sédicas, bicarbonatadas. La tabla siguiente
contiene los resultados 4 que llegé M. L’Hote, anali-
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zando las de la fuente principal 6 de los Baiios, y que
o7 J ar o l
agregamos para que se puedan comparar con los nues-
tros.
) i Lonts /
El andlisis enantitativo del residuo que dejé un
litro de agua, ha dado las cifras siguientes:

= Gramos.
Garbonato de sosa 0.1_834
Idem de potasa

Idem de cal 0.4039
Idem de magnesia

Sulfato de sosa 0.0074
Fosfato de sosa

vestigios.

Idem de litio
Siliza

Por litro
[J. D. Morales. El Estudio, T. IV.]

La utilidad de los baiios tomados en el Pefién para
la curacidr {: rticular, sobr {
cion del 1e.um:1' articular, sobre todo con forma
subaguda, es casi universalmente admitida entre los
‘médicos de México. Segtin el Dr. Eduardo Licéaca. son
oA ¢ anantial 31 ; 2 B

1’a§ aguas (!e tal manantial, indudable 6 probablemente
itiles, segtin los casos, en los signientes padecimientos:

reuma (principalmentejsubagudo, erénico y muscular)
e . o = 4 . - 5 ] 3 /

gota, diviesos, urticaria, herpes zona, erupciones artri-

ticas, neuralgias de la misma clase, jaqueca, dispepsia
’ . J & - . - ’ ; i3 !
vértigos y palpitaciones de origen gotoso, litiasis bi-
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liar, litiasis renal, diabetes azucarada, obesidad; cata-
rros cronicos del estémago, del intestino, de la nariz,
de la vejiga, de la faringe y de la vias biliares; hepa-
titis crénicas, endocarditis erénicas y esterilidad con-
secutiva & involucién imperfecta de la matriz, 4 endo-
metritis 6 4 parametritis simples.

El propio Dr. Licéaga da los siguientes consejos ge-
nerales para aprovechar las cualidades medicinales de
las aguas del Pefion, consejos que sufren algunas mo-
dificaciones en casos especiales:

“Los enfermos que frecuentan los bafios del Pefion
no deben olvidar que casi todas las enfermedades que
alli se curan han modificado profundamente la cons-
titucion, y que para devolverle su tipo primitivo ne-
cesitan hacer dos 6 tres 6 mas estaciones en los baifios,
que han de abandonar el uso de los licores los que los
usen en demasia 6 muy estimulantes; que han de cam-
biar su alimentacién suculenta por otra sencilla; que
han de hacer ejercicios museulares: el ejercicio 4 pie
b 4 caballo; los ejercicios gimndsticos consultados an-
tes con sus médicos, las alternativas regulares de tra-
bajo y de descanso, el acostarse temprano y levantarse
temprano, son consejos que convienen 4la mayor par-
te de los enfermos.

“Tq situacién excepcional que tienen los banos del
Pefién en el Valle de México 4 cerca de 3,000 metros
sobre.el nivel del mar, con un clima en donde no se
conoce el invierno riguroso, ni el calor excesivo, con-
viene 4 muchos enfermos que habitan en nuestros cli-
mas ardientes de la costa, 6 4 los que viven en lugares
fuera de los tropicos. Esta situacién excepcional per-
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mite que se puedan tomar los bafios en todas las esta-
clones.

MANERA DE USAR LAS AGUAS.

“Los bafios.—La temperatura media del agua del
manantial es de 46° centigs, pero varia naturalmen-
te-en cada cuarto, y pongo 4 continacién la que se ha
e?lcomrado en cada uno de ellos. Es claro que estas
cifras pueden cambiar, ya sea porquese deje enfriar el
agua, porque se modifique la presién en el manantial,
ete.; pero puede servir de norma porque fué tomada
Por persona que me inspira entera confianza.

BANOS DESTINADOS A LOS SENORES.

Temperaturas tomadas d las 9 a. m. el dia 27 de A gosto de 1891
]
en el agua del chorro.

%3 o Aratiivas o T =
Las temperaturas se tomaron inmediatamente des-
Pueés que se habia distribuido el agua que se acababa
de elevar con la bomba. F i8Ci i
a bomba. as piscinas bz
En las piscinas baja un poco,

DISTRITO FEDERAL. 61

y media hora después baja hasta 3°. El agua en el ma-
nantial tenia en aquel momento 44°9. El salén que

conduce 4 los cuartos de bafio tenia ese dia 4 las 9 a. m.
20°7
-~ -

“Sera conveniente que el médico indique para cada
enfermo si debe desde el primer dia tomar el bafio 4
la temperatura que llega del manantial, 6 si deberd
bajarla & 33° 6 37° con agua fria de la misma clase.
El médico indicar4 también la duracién del primer
bafio, el tiempo que se debe favorecer la sudacién, ete.
También, segtin la clase de enfermedad y la antigiie-
dad 6 la intensidad de ella, la conveniencia de tomar
un solo bafio cada dia 6 dos veces al dia, y en este ca-
so sefialar precisamente la hora separandola conve-
nientemente de la de los alimentos. En las personas
muy debilitadas 6 las que sufren mucho cansancio des-
pués del bafio, podrin retirarse éstos 4 eada tercer dia
6 hacerlos solamente dos veces por semana, al menos
al comenzar. ‘

“Segiin los primeros efectos producidos se puede
cambiar la temperatura del bafio, la duracién, la per-
manenecia, ete.; no se debe lavar la cabeza; no ha de
jabonarse la piel, sino rara vez, pues estos baiios no
se toman por aseo. Al salir del bafio el enfermo se
acostara en la cama que hay en cada cuarto para favo-
recerelsudor, cuando laenfermedad loreclama. Cuan-
do pase la sudacién 6 el tiempo sefialado para ella, se
secars la piel con una toalla y se frotard suavemente
después. El enfermo no debe salir bruscamente afuera
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del edificio, sino’que haré paseos en el gran saloén que
conduce 4 los bafios y cuya temperatura es templada,
como se acaba de ver.

AGUA EN BEBIDA.

“No se ha tenido la costumbre de beber el agua del
Pefion y ha sido grande error; porque las substancias
disueltas en el agua no se absorben por la piel. En las
“estaciones de aguas” en Europa, el modo principal
de administracion es en bebida, y se comprende, pues

las substancias medicinales que contienen son las que
les dan sus principales propiedades. La cantidad de
agua que debe tomarse varia naturalmente con-la na-
turaleza de la enfermedad; pero debe comenzarse por
medio vaso 6 poco més é ir aumentando lentamente,
pero sin-llegar nunca 4 aquellas cantidades que se usa-
ban antiguamente en los manantiales europeos, y que
llegaban & muchos litros.

“Fl agua se ha de tomar caliente, como sale del
manantial, & pequefios tragos, separados por interva-
los; se facilita mucho la ingestién haciendo paseos & lo
largo de los salones en donde estin los baiios.”

(“Gaceta Médica de Méxice,” t. XXVII, pag. 269).

ESTADO DE JALISCO.

En el Estado de Jalisco existen manantiales de aguas
minerales en los Cantones siguientes:

En el primer Cantén (municipalidades de Cuquio,
Chapala, Tala, Jocotepee, Yahualica, Ixtlahuacan de
los Membrillos, Ixtlahuacan del Rio, San Cristébal
de 1a Barranea, Tlajomulco, Zapotlangjo y Zapopan);
en el tercero (municipalidad de Tototlén); en el cuar-
to (municipalidades de Atemajac delas Tablas, Ama-
cueca, Santa ‘Ana Acatlin, Atoyac y Chiquilistlan);
en el quinto (municipalidades de Ameca, Juchitlén,
San Martin y Tecolotlan); en el sexto (municipali-
dades de Ejutla, Unién de Tula y Purificacion); en
el séptimo. (municipalidad de 1a Villa de Huejticar);
en el noveno (municipalidades de Pihuamo y San Se-
bastidn); en el décimo (municipalidad de Mascota),
y en el duodécimo (municipalidades de Magdalena y
Teuchitlén).

En la municipalidad de Amacueca, al Sur desu ca-
becera, se encuentra el manantial llamado “La Agua
Caliente,” en el que procuran bafiarse los enfermos si-
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del edificio, sino’que haré paseos en el gran saloén que
conduce 4 los bafios y cuya temperatura es templada,
como se acaba de ver.

AGUA EN BEBIDA.

“No se ha tenido la costumbre de beber el agua del
Pefion y ha sido grande error; porque las substancias
disueltas en el agua no se absorben por la piel. En las
“estaciones de aguas” en Europa, el modo principal
de administracion es en bebida, y se comprende, pues

las substancias medicinales que contienen son las que
les dan sus principales propiedades. La cantidad de
agua que debe tomarse varia naturalmente con-la na-
turaleza de la enfermedad; pero debe comenzarse por
medio vaso 6 poco més é ir aumentando lentamente,
pero sin-llegar nunca 4 aquellas cantidades que se usa-
ban antiguamente en los manantiales europeos, y que
llegaban & muchos litros.

“Fl agua se ha de tomar caliente, como sale del
manantial, & pequefios tragos, separados por interva-
los; se facilita mucho la ingestién haciendo paseos & lo
largo de los salones en donde estin los baiios.”

(“Gaceta Médica de Méxice,” t. XXVII, pag. 269).

ESTADO DE JALISCO.

En el Estado de Jalisco existen manantiales de aguas
minerales en los Cantones siguientes:

En el primer Cantén (municipalidades de Cuquio,
Chapala, Tala, Jocotepee, Yahualica, Ixtlahuacan de
los Membrillos, Ixtlahuacan del Rio, San Cristébal
de 1a Barranea, Tlajomulco, Zapotlangjo y Zapopan);
en el tercero (municipalidad de Tototlén); en el cuar-
to (municipalidades de Atemajac delas Tablas, Ama-
cueca, Santa ‘Ana Acatlin, Atoyac y Chiquilistlan);
en el quinto (municipalidades de Ameca, Juchitlén,
San Martin y Tecolotlan); en el sexto (municipali-
dades de Ejutla, Unién de Tula y Purificacion); en
el séptimo. (municipalidad de 1a Villa de Huejticar);
en el noveno (municipalidades de Pihuamo y San Se-
bastidn); en el décimo (municipalidad de Mascota),
y en el duodécimo (municipalidades de Magdalena y
Teuchitlén).

En la municipalidad de Amacueca, al Sur desu ca-
becera, se encuentra el manantial llamado “La Agua
Caliente,” en el que procuran bafiarse los enfermos si-
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filiticos y los reuméticos. No se conoce la composicion
de esta agua; su temperatura es alta; no se ha cons-
truido establecimiento balneario.

En la municipalidad de Ameca existe una fuente
cuya agua se cree mineral; pero que ni ha sido anali-
zada ni goza fama para curar alguna enfermedad. Es-
ta fuente se llama “Del Magistral.”

En la municipalidad de Atemajac de las Tablas se
hallan dos manantiales de agua caliente y probable-
mente sulfurada: uno 4 12 kilémetros al Oeste, y el
otro 4 5 al N. O. de la cabecera. Nose conoce la com-
posicién de estas aguas, ni se ha construido estableci-
miento adeeuado para tomar con comodidad los bafios,
que son recomendados para la curacién de las enfer-
medades de 1a piel.

En la municipalidad de Atoyaec se encuentran tres
fuentes de agua termal que llevan los nombres de los
lugares de donde brotan: Isla Grande, Isla Chica y
Molino. Se dice que el agua de Isla Grande contiene
sulfato de sosa, alimina é hidrégeno sulfurado. Sola-
mente en Isla Chica se ha omitido construir estable-
cimiento balneario, stendo los bafios de las tres usados

para la curacién de lasifilis y las enfermedades de los
0j0s.
En la municipalidad de Chapala, en la ciudad del

mismo nombre, existe un manantial de agua tibia, en
el que toman bafios los afectados de reuma y enferme-
dades de la piel. Para este objeto se han construido
dos establecimientos balnearios dentro de la poblacién.
No se conoce la composicién del agua.

En la municipalidad de Chiquilistlén se hallan dos
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manantiales de aguas minerales: en uno de ellos, 1la-
mado “Agua Caliente,” tiene el agua temperatura bas-

‘tante elevada, y parece ser agua dulce; en el otro, 1la-

mado “El Salitre,” es fria el agua y sulfurada célcica.!

En ambos procuran baifiarse los individuos sifiliti-
cos; pero en ninguno existe construceién adecuada pa-
ra ello.

1 El informe rendido por el Farm. Mariano Lozano y Castro, & pro-
posito de estas aguas, dice asi:

“Agua salada de Chiquilistlin.—Esta agua es de un color opalino,
olor sulfureso muy pronunciado, sabor sulfuroso, aspeeto turbio, for-
méndose un gran depésito de color gris obscuro y reaccién muy alca-
lina.

El papel de acetato de plomo se colora en amarillo claro.

Con la tintura de Campeche toma una coloracién roja carmes.

Con los 4cidos minerales se desprenden burbujas de acido carbéni-
co y se pone ligeramente opalina.

Los 4cidos oxalico y tértrico dan un precipitado abundante.

La potasa y el amoniaco dan un preeipitado abundante.

El agua de cal y de barila la precipitan también abundanlemente.

El fosfato de sosa Ja precipita.

Los cianuros amarillo y rojo no producen ningtin cambio,

La tintura de iodo puesta con cuidado desaparece al principio.

Un litro de agua contiene:

Acido carbénico libre ceeer 0™0500
Carbonato'de cal....cccevuues D e Bssoggeavotperiae 052781
Otras sales de cal
Sales de magnesia

E} 4eido sulftirico no se dosificd, por no contar ya con agua, pues no
eran en fotalidad més que 120 c. c.

Todas las reacciones enumeradas hacen ver que es una agua sulfu-
rada elcica, que puede ser ulil 4 la medicina.

Agua caliente de Chisquilistlan.—Esta agua es incolora, 5inodora,
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En la municipalidad de. Cuquio hay un manantial
de agua caliente, en el que toman bafios los enfermos
reumaticos, sin que para este objeto se haya construi-
do establecimiento adecuado. El manantial es cono-
cido con el nombre de “Agua Caliente de la Cofradia,”
y las propiedades de su agua son las siguientes, segtin
el Farm. Mariano Lozano y Castro:

“Incolora, inodora, con sabor 4 humedad, aspecto
furbio y reaccién ligeramente alcalina.

“Un litro de agua contiene:

Acido earhénico libre 00025
Carbonato-de'cal......t . ... ibicdiilana Iy . 0509785
Otras sales de cal........ S 1SR R REEN SRR & 0 03500
Sales de'magnesia 0 00625
Materia orginica, en regular cantidad.

“Hsta agua viene con el nombre de agua medicinal;

pero por sus propiedades fisicas y la cantidad de sa-

de sabor de agua potable, de aspecto ligeramente turbio y reaccién al-
calina.

Con el oxalato de amonfaco da un abundante precipitado.

Con el nitrato de plata precipita poco.

Con las sales de barita apenas se enturbia.

Por la ebullicion se precipita una regular cantidad de carbonalo de
eal, lo que indica que ha de contener una regular cantidad de bicarbo-
nato de cal.

No se pueden dosificar sus principales elementos por ser la cantidad
total de agua que enviaron de 50 c. c., que apenas basté para tomar
el:grado hidrotimélrico; que es 28°; y ver algunas de las propiedades
organoléplicas y quimicas.

Segiin se indica, esta agua es termal, y por Ios caracteres que se pu-
dieron ver aqui es una agua dulce, cuyo principal elemento es el biear-
bonato de cal.
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les minerales que contiene parece no ser més que una
agua dulce.”

A 8 kilometros de la ciudad de Ejutla se encuen-
tra una fuente de agua termal, llamada “La Agua Ca-
liente,” que es recomendada para la curacién del reu-
ma y de las calenturas de tipo intermitente. Nose ha
construido establecimiento balneario, ni se conoce la
composicion del agua.

En la mnnicipalidad de Huejticar, 4 2 kilometros
de su cabecera, se hallan los manantiales de “Atoto-
nilco,” cuya agua es caliente y recomendados sus ba-
flos para las enfermedades de la piel y el reuma. No
existe establecimiento balneario.

En la municipalidad de Ixtlahuacan de los Mem-
brillos se recomienda & las personas enfermas de la
piel que tomen baflos en unos ojos de agua, situados en
el pueblo de Atotonilquillo y en la Hacienda de Bue-
navista. No se conocen las propiedades del agua de
dichos ojos, en los que faltan establecimientos adecua-
dos para tomar con comodidad los baiios.

Al Poniente de la ciudad de Ixtlahuacan del Rio
existe una fuente de agua termal, cuyos bafios. gozan
fama para la curacién del reuma.

En la municipalidad de Jocotepec hay diyersos ma-
nantiales cuyos bailos se recomiendan parala curacién
de la sifilis y las enfermedades de la piel. Se ignora
la composicion de sus aguas y en ninguno se ha cons-
truido establecimiento balneario. Uno de estos ma-
nantiales estd en la Hacienda de San Martin; otro en
Zapotitlan; un tercero en Nestipa; un cuarto en el
Chante, ete.
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En la municipalidad de Juchitlan se encuentra una
fuente de agua termal, llamada “Agua Caliente.” No
hay construccién adecuada para tomar con comodidad
los baiios, que son recomendados para la curacién de
las enfermedades de la piel.

En la municipalidad de La Magdalena se halla una
laguna que lleva el propio nombre que la municipali-
dad, acerca de cuyas aguas ha dicho el Sr. Lazaro Pé-
rez, de Guadalajara, lo siguiente:

“Andlisis del agua de la laguna de la Magdalena.—
Temperatura 25° centigrados. Densidad, 1.0014. Ga-
ses en disolucién, por litro: Acido carbdnico, 5 centi-
metros ctbicos. Aire atmosférico, 15 centimetros eii-
bicos.— Materias sélidas, por litro: Carbonato de cal
(bi), grs. 0.0721. Carbonato de sosa (sexqui) 0.2500.
Carbonato de fierro, 0.0050. Cloruro de sodio 0.0600.
Cloruro de potasio, 0.0025. Sulfato de cal (vestigios).
Magnesia, 0.0125. Altimina, 0.0036. Silice, 0.2900.
Materia organica, 0.0040. Color del agua: ligeramente
opalino. Sabor: no desagradable. Olor ninguno. Di-
suelve bien el jabén; 1 gramo de agua neutraliza so-
lamente 1 gramo y 2 decigramos deaquél. Las legum-
bres se cuecen en esta agua con facilidad. Segiin los
informesque he recibido de personas fidedignas, due-
fios de terrenos que lindan con dicha laguna, las aguas
de ésta tienen propiedades digestivas muy notables, y
virtudes excelentes para eombatir con éxito algunas
afecciones cronicas del estomago. También se me ha
asegurado por las mismas personas, que han conocido
individuos que con sélo bafiarse varias veces en las
aguas de esa laguna se han curado de algunas enfer-
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medades de la piel, de las cuales haeia mucho tiempo
que padecian, asi como también se han curado de reu-
matismos.—Seria muy de desear que los médicos del
pais aprovecharan estas noticias en pro de algunos de
sus clientes, que no han podido sanar de alguna de las
enfermedades arriba mencionadas, no obstante haber-
se sujetado 4 los tratamientos cientificos mas conve-
nientes.”

El Profesor Mariano Lozano encontré en esta agua
las propiedades siguientes: “incolora, de olor de hu-
medad, sabor lo mismo, aspecto turbio y reaccién al-
calina.

«Un litro de agua eontiene:

Acido carbdnico libre 000250
Carbonato de cal 0503605
Otras sales de cal 0 07000
Sales de magnesia 0 01250
Materia orgénica, poca.

«Parece ser una agua potable de mala calidad por
el mal olor.”

En Ja municipalidad de Mascota existe una fuente
de agua tibia, llamada “Embocadero,” y una de calien-
te llamada “Zapotan.” Nada seconoce respecto & pro-
piedades y usos de estas aguas.

En la municipalidad de Pihuamo se encuentran dos
fuentes de aguas termales, una & 4 kilometros y la otra
412 de la cabecera. No hay establecimientos adecua-
dos para tomar los bafios, cuyas aguas son recomenda-

das para la curacién de la sifilis.
Cuatro manatiales de aguas minerales existen en la
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municipalidad de Purificacién; se llaman “A pazulco,”
“Atotonileo,” “San Miguel” y “Achiotes” 6 “Algodo-
nes.” Los dos primeros son de agua caliente y se en-
cuentran & 60 y 40 kilémetros de distancia respecti-
vamente de la cabecera: el primero 4 una legua de
la costa, y el segundo en las margenes del rio Purifi-
cactén. Los otros dos manantiales son de agua tibia y
estdn situados 416 y 20 kilémetros respectivamente
de la cabecera, ambos cerca del rio Cuzmala.

En ninguno de estos sitios se ha establecido cons-
truceién & propésito para tomar eon comodidad los
bafios, siendo los de Apazulco y Atotonileo especial-
mente recomendados para las enfermedades de la piel,
la sifilis, la ictericia, las calenturas intermitentes y el
reuma.

En la municipalidad de Santa Ana Acatldn se en-
cuentran dos fuentes llamadas “Ojo de Agua Calien-
te” y “Bafio de Guerrero:” la primera, en la ciudad
que sirve de cabecera 4 la municipalidad, y la segun-
da 4 dos kilometros de ella. No se conoce la composi-
cion de estas aguas, que son tibias, y en las que toman
bafios 1os que se ereen enfermos de la sangre. En “Ojo
de Agua Caliente” existe establecimiento balneario.

En San Cristobal de la Barranca existen dos ma-
nantiales de aguas termales, que gozan fama para el
tratamiento de las enfermedades de la piel. En nin-
guno se ha construido establecimiento balneario. Se
ignora la composicion del agua.

En la municipalidad de San Sebasti4n hay dos ma-
nantiales de aguas minerales, que son conocidos con
los nombres de “Las Turbias” y “Ojo de Agua de la
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Mina colorada.” En ninguno se ha establecido cons-
truccién apropiada para tomar bafios. Es desconocida
la composicién del agua, que es tibia, y cuyas propie-
dades terapéuticas son también totalmente ignoradas.

En la municipalidad de San Martin, al Norte del
pueblo de Mamatla, se encuentra una fuente de agua
mineral, tibia, que es considerada fitil pot la gente del
pueblo para la curacién de la sifilis y las dermatosis.
No existe establecimiento balneario.

En la municipalidad de Tala se encuentran cuatro
manantiales de aguas minerales: el primero, llamado
“Rio Salado,” esta situado 4 28 kilémetros al Este de
la cabecera, cerca de Santa Ana Tepetitldn; el segun-
do es innominado, contiene agua tibia y se halla 4 10
kilémetros de dicha cabecera; el tercero se llama “San
Antonio” y el cuarte “San José,” hallandose estos ul-
timos 4 20 kilémetros de la mencionada cabecera. En
el primero est4 4 45° el agua, y en los dos dltimos es
también caliente, aunque no se conoce con exactitud
su grado de temperatura. En el primero y en el ter-
cero se bafian los enfermos de sifilis 6 de reuma, sin
que para ese objeto se haya establecido alguna: cons-
truccién apropiada.

El Dr. Ernesto Craved hizo en 1855 el estudio del
agua del “Rio Salado,” y encontr6 en ella: cloruro de
sodio, yoduro de potasio, carbonato de magnesia, etc.,
siendo el total de substancias fijas de cerca de uno por
mil.

En Tecolotlan existe una fuente de agua termal, pro-
bablemente sulfurada, cuyos bafios son recomendados
para la curacién de los accidentes venéreos, los pali-
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dicos, los herpéticos y los reuméticos. Se ignora la
composicién del agua. No se ha eonstruido estableci-
miento balneario.

En la municipalidad de Teuchitlin se hallan tres
manantiales de aguas minerales, llamados “Rineoén,”
“Agua Caliente” y “Laja.” El agua del segundo es
caliente; la de los otros tibia.  La de los dos tltimos
goza fama para la curacion de las enfermedades her-
péticas y reumaticas. Se ignora la composicién de es-
tas aguas; que probablemente son sulfuradas. No se
ha eonstruido establecimiento balneario.

En la municipalidad de Tlajomulco, 4'8 kilémetros
al Poniente de la eabecera, se encuentra la fuente lla-
mada “El Terrero,” en cuyas calientes aguas procu-
ran baiiarse los sifiliticos; sin que para tal objeto exis-
ta establecimiento adecuado. Segiin el Farmacéutico
M. Lozano'y Castro, el agua deesta fuente “es ineo-
lora, olor y sabor de humedad, aspecto turbio y reae-
cion neutra.

“Un litro de agua contiene:

Acido carbénico libre 0%0000
Carbonato de cal 070412

Sales de magnesia
Materia orgénica, poca.

“Parece ser una agua potable de mala calidad, por
su olor, sabor y falta de 4cido carbénico.”

En la municipalidad de Tototl4n se hallan los'ma
nantiales de agua tibia llamados “Isla,” “Santa Ma-

ria” y “El Rineén.” Se ignora la composicién de sus
aguas, asi eomo sus aplicaciones terapéuticas.
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En la Unién de Tula existe el “Ojo de Agua Calien-
te de Tacotén,” en cuyas calientes y probablemente
sulfuradas aguas procuran tomar bafios los que se
creen afectados de enfermedades herpéticas 6 reumé-
ticas. Se ignora cuél es la composicion del agua.

En la municipalidad de Yahualica se encuentra una
fuente llamada “Agua Caliente de La Cuifla,” como 4
20 kilémetros de la cabecera. En sus tibias aguas to-
man bailos los que se hallan enfermos de la piel 6
afectados de reuma; sin que para tal objeto se haya
establecido alguna construceién adecuada.

En la municipalidad de Zapopan existe el manan-
tial llamado “Agua Caliente Chica,” para distinguir-
lo del que da nacimiento al “Rio Salado,” que se
mencion6 en la municipalidad de Tala, y que se lla-
ma “Agua Caliente Grande.” Sus aguas son bastan-
te calientes, probablemente sulfuradas, y gozan fama
para la curacién de la esterilidad, la sifilis y el reu-
ma. No se ha construido establecimiento balneario.

En la municipalidad de Zapotlanejo, 4 4 Kilometros
al Oriente de la cabecera, se hallan euatro fuente§ de
agua tibia conocidas con el nombre de “Agua Cahen:
te.” Es desconocida la composicién de sus aguas, asi
como sus recomendaciones terapéuticas.
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En este Estado existen aguas minerales en los Dis-
tritos de Cuernavaca (municipalidad de Xochitepec),
Jonacatepee (municipalidad de Jonacatepec), More-
los (municipalidad de Cuautla de Morelos) y Teteca-
la (municipalidades de Amacusac y Puente de Ixtla).

En Amacusac existen los *Bafios de Tula,” situa-
dos 4 3 kilémetros de la cabecera y 4 5 de Puente de
Ixtla, en la hacienda de San Gabriel. Se ignora la

composicion de sus aguas, que son tibias, probable-
mente sulfuradas, y recomendadas para la curacin
del reuma, sifilis y diversas calenturas. Se ha cons-
truido un estanque para poder tomar en él los baiios.

En la municipalidad de Cuautla se encuentra el
manantial Nlamado “El Agua Hedionda,” acerca del
que escribié el Sr. P. Estrada lo siguiente:

“EL AGUA HEDIONDA.”

« Pste es el nombre con que impropiamente, y de
una manera vulgar, se conocen las aguas termales que
nacen 4 tres kilémetros y al N.E. de la ciudad de
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Cuautla Morelos. Por su situacién é importancia
de sus virtudes medicinales, merecen darse & conocer

més atn de lo que son ya, porque los datos que pue-
den darse acerca de estas aguas, servirdn de mucho &
los que no las conozean.

“ Los manantiales nacen en las mérgenes de una
barranquilla insignificante, que corre de E. 4 O. con
direccién 4& la ciudad, recorriendo mnos 4,200 metros
y desembocando en el rio de Cuautla, en el lugar lla-
mado “La Junta.”” El lugar donde nace el agua, aun
cuando es una pequeiia llanura, escasa de arboleda
grande, no por eso deja de ser pintoresco, como lo son
todos los puntos de la fértil tierra caliente, que osten-
ta siempre una primavera continua.

“El manantial grande es hermoso /por su caudal:
nace en la margen derecha de la barranca, 4 cinco me-
tros de su cauce y 4 seis de la superficie del llano; bro-
ta en cantidad deun metro cuadrado, formando un pe-
quefio estanque en el mismo lugar de su nacimiento,
deshord4andose en una cascada, al fondo de la barran-
ca, donde se ha hecho una pequefia alberea. El estan-
que es el bafio mas preferido: esté al abrigo de los vien-
tos; al N, y E. por el respaldo natural de la barranca,
y al 8.y O. por una barda de mamposteria construida
recientemente. El paso de la barranca se hace por un
puente de madera formado sobre rieles. La caida del
agua sirve 4 los bailistas como de una gran regadera
de mucha presién 4 causa de su volumen, donde pue-
den también tomarse inhalaciones, y la alberca puede
servir para los que gustan ejercitar la natacion.

“El otro manantial estéd 4 unos 120 metros al O,
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encontrando la corriente del anterior en un recodo, al
nivel del fondo de la barranquilla, y el agua brota en
menos cantidad que el primero. Este bafio, por estar
bajo de sombra y guarecido naturalmente de los vien-
tos reinantes, est4 en mejores condiciones que el otro.

“ Existen otros dos veneros chicos comparados con
los anteriores; pero en caso necesario podian utilizar-
se para formar otros tantos bafios.

“ Estas aguas han sido analizadas por los Sres. Do-
naciano Morales y Eduardo Licéaga: del primero es
el siguiente:

“Caracteres fisicos y organolépticos—Color, ninguno.
Aspecto, limpido. Sedimento, ninguno. Sabor, amar-
go desagradable. Olor, ninguno (es probable que esta
agua en el manantial tenga ligero olor sulfuroso). Den-
sidad, 1.0015.

“ Caracteres quimicos—Cantidad de residuo deseca-

“do 4100 ¢, 2¢.13 por litro.* Sulfato de cal, 1g.20

préximamente. Sulfato de magnesia, 0.50 proxima-
mente. Cloruro de sodio, 0.30 préximamente. Carbo-
nato de cal, 0.13 préximamente, disuelto & favor del
4cido earbénico. Siliza, fierro y materia orgénica, in-
dicios.

“Grado hidromético, 108.

& Observaciones: Estaagua debe clasificarse entre las
selenitosas; no es potable ni apropiada para los demés
usos doméasticos. Podréa ser empleada para usos medi-
cinales, atendiendo sobre todo 4 las condiciones (e tem-

1 Los datos de la composicién quimica pueden aplicarse y obte-

nerse con la precisién que se desee.
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peratura y gases que tenga en disolucién en el manan-
tial.

“ Del segundo es el siguiente:

“ Caracteres. fisicos.—Color, nulo. Olor, idem. Sa-
bor, salino amargo.  Aspecto, enteramente limpio.
Densidad, 1003 (elevado). 1,000 eentimetros eiibicos
de agua dejan por la evaporacion un residuo que pesa
1.68 gramos.

“ Composicion quimica.—Sulfato de magnesia, sulfa-
to de cal, bicarbonato de cal, cloruro de sodio. Las sa-
les que predominan son los sulfatos de eal y de mag-
nesia, de los cuales un litro de agua contiene un poco
mas de un gramo. Hsta agua no puede emplearse co-
mo potable, y es muy probable que en el manantial
desprenda olor sulfuroso por la reduccién de sus sul-
fatos.—Meéxico, Marzo de 1883.— Licéaga.

“ Esta agua “hedionda” es untuosa al tacto, de un
olor sulfureso muy pronunciado, distinguiéndose prin-
cipalmente antes de lasalida y puesta del sol: deposi-
ta en el lugar donde nace y todo el trayecto hasta mez-
clarse con el agua del rio, un residuo blanquecino y
otro amarillento en los bordes de la barranca: tiene la
propiedad de ennegrecer las preparaciones de oro y
plata; y mo hierve al jabén., Un solo bafio deja dos 6
tres dias un.olor muy mareado 4 la-transpiracion y
pone el pelo dspero y pegajoso.

“ La temperatura ha sido tomada 4 distintas horas
con muchaescrupulosidad por el Sr. Ingeniero Gena-
ro Ramonet, quien obtuvo el resultado siguiente:
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“Respecto 4 sus virtudes medicinales, muchos en-
fermos curados podian dar testimonio de ello: se sa-
be, y en algunos casos se ha notado, que aprovechan
principalmente en las enfermedades de la piel, en el
reumatismo, en ciertas paralisis, debilidades de las ar-

~ tieulaciones y miisculos, obstruccién del higado, ¢lo-

rosis, eatarros bronquiales, desarreglos géstricos, sifi-
lis, amenorrea, esterilidad, y en muchas afecciones
nerviosas. Algunos vecinos de esta ciudad han hecho
la experiencia que estos bafios, tomados con alguna
frecuencia en la estacién malsana (pluvial), es un pre-
servativo contra las calenturas intermitentes, tan co-
mures en esta regién clida.

“En el afio de 1854 se formé en esta ciudad una
Compaiiia que emprendié algunas mejoras provisio-
nales 4 los bafios, con el fin de explotarlos: improvi-
saron departamentos y casas, todo de madera; y no
obstante que el viaje se hacia 4 pie 6 4 caballo, por
no haber entonces puentes sobre el rio para paso de
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carruajes, comenzaba & dar buenos resultados 4 la Em-
presa, y desde aquella época fueron conocidos estos
bafios de varias familias de México, que venian 4 pa-
sar el invierno, haciendo el viaje en coche 0 diligen-
cia. La guerra de los tres aflos vino 4 interrumpir el
incremento que iban tomando los bafios, quedando ol-
vidados desde entonces, hasta la llegada del ferroca-
rril 4 esta ciudad, en que nuevamente han venido ge-
neralizandose y apreciando su mérito, al grado que
ahora constituyen en la época balnearia una especie
de romeria, pues no sélo aprovechan & los enfermos,
sino aun & los que no lo estén; porque por su calidad
y temperatura media son muy agradables, pueden re-
petirse varios dias sin que altere en nada la salud.

«La aplicacion de estos bafios, hasta hoy, ha sido
meramente caprichosa; no hay regla establecida, y ca-
da uno los toma 4 voluntad,sin niimero determinado.
Esta irregularidad no puede naturalmente aprovechar
en muchos casos, pues sabido es la importancia de la
duracién de las curas en un establecimiento balneario.

« Puede asegurarse que el niamero de bafios no pue-
de ser menos de ocho, déndose uno diario, y éste solo
en algunas enfermedades leves; pero en la mayoria de
Jos casos dependers de muchas consideraciones apre-
ciables sélo por los médicos de esta ciudad, que han
adquirido conocimientos por la préctica.

T estacién propia para darse estos bailos es de
Octubre & Febrero; en estos meses la temperatura es
benigna, y nunca el invierno es riguroso. La duracion
del bafio debe irse graduando de dia en dia, desde
quince minutos hasta hora y media.
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“Tomada el agua como bebida, debe irse graduan-
do también desde los primeros tragos hasta un vaso,
4 causa del sabor nada agradable que tiene, y para ir
acostumbrando al estémago 4 digerirla. Trayéndola
embotellada y bien tapada de la fuente, y mezclada
con el vino, se obtiene el mismo resultado que si fue-
ra agua gaseosa artificial: los enfermos del estomago
acostumbran tomarla asi en la comida. Esta agua pro-

duce mucha sed y no purga como otras aguas terma-

les.

¢ La accién de estas aguas es toénica y excitante; se
manifiesta por una impresioén de satisfaceién y conten-
to, y en los primeros dias por el aumento del apetito.
El ejercicio ‘después del bafio es muy provechoso; éste
puede hacerse en favor del regreso & la ciudad, hasta
donde se quiera 6 lo permitan las fuerzas del enfermo;
el campo y el aire puro aumentan los efectos benéficos
de estos baflos, principalmente 4 las personas que vie-
nen de otra parte, lejos de los negocios que los abru-
man, por la libertad y la alegria que se experimentan
con el cambio de localidad.

« A pesar de la bondad de estos bafios, dejan mu-
cho que desear ahora;: faltan departamentos y algunas
comodidades méas precisas para poder tomarlos.en re-
gla.

« Por lo demaés, en la ciudad existen toda clase de
comodidades y distracciones. Tres hoteles, café, res-
taurant. cantinas, boliches, billares, y funciones de
teatro en la época balnearia.

« Las haciendas vecinas ofrecen & los viajeros que

llegan 4 esta ciudad excursiones 4 ellas, donde son re-
6
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cibidos con aquella franqueza que siempre les ha sido
peculiar.

« Tl baiio-actualmente se toma gratis; el viaje en
carruaje cuesta 25 centavos por persona, de ida y
vuelta, y la estancia del pasajero cuesta en Morelos
$1 50, incluyendo cuarto en el hotel, desayuno, co-
mida y cena.

« Para la clase pobre hay también; hospedajes y fon-
das, que pueden costarle 68 centavos diarios.”

En el pueblo de Atotonilco, como & 6 kilémetros de
Jonacatepec, existen unas fuentes de aguas sulfuradas,
cuyos baflos son recomendados para la curacién de las
enfermedades cronicas del aparato respiratorio, lasdis-
pepsias, el reuma articular erénico, laclorosis, las her-
pétides y las escrofillides. El agua se encuentra a4 una
femperatura que varia entre 30° y38°. No se ha cons-
truido establecimiento adecuado para tomar bafios con
comodidad.

En la municipalidad de Puente de [xtla, en la mar-
gen derecha del rio Amacusac se hallan unas fuentes
de agua sulfurada; mas por su cercania tan grande con
el rio no son aprovechadas.

En la ciudad de Xochitepec existe un manantial lla-
mado “Bl Pozo Hediondo,” cuyasaguas tienen 22° de
temperatura, y contienen 4cidos sulfhidrico y carbo-
nico, sulfato y carbonato de cal, cloruros de potasio y de
sodio, y azufre libre, segtin los Sres. Ingenieros San-
tiago Ramirez y Mariano Bércena. Seignoran las re-
comendaciones terapéuticas de estas aguas. No existe
establecimiento balneario.

In la propia municipalidad se hallan ofras fuentes
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de aguas minerales: una de ellas, llamada ““Apatlaco,”
4 un kilémetro al Sur de la cabecera, v las otras cua-
tro en Chiconcuac 4 dos kilémetros de la propia cabe-

cera, hallindose muy préximas entre si, y llevando
los nombres de “Ojo de Treinta,” “El Simén,” “El Em-
paredado” y “San Ramén.” En ninguna de ellas se
ha construido establecimiento adecuado para tomar
bafios con comodidad. No se conoce la composicion de
estas aguas, que son frias, y cuyas recomendaciones
terapéuticas son desconocidas.

JosE TERREs.

ADVERTENCIA.

Los tres croquis de los terrenos en donde se encuentran algunos de
los manantiales 4 que se refiere este Estudio, fueron copiados de los
dibujos que remitieron las autoridades politicas, con los cuestionarios
respeclivos.
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