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piedad de desarreglar la moral y de producir la mania en las
personas sanas, se podria muy bien administrar 4 los mania-
cos, para devolverles la razon, determinando: un cambio en
sus 1deas.

Pero de todos los médicos, aquel cuya conviceion bajo esle
punto de vista Se encuentra espresada de un modo mas formal,
es la de Danes Sthal (1), que se esplica en los términos si-
guienfes: «La regla admifida en medicina, de tratar las enfer-
»medades por medios contrarios 1 opuestos 4 los. efectos que
»estas producen (contraria contrariis), es completamente falsa
»y absurda. Estoy persuadido, por el contrario, que las enfer-
»medades ceden a los agentes que déterminan una afeccion se-
vmejante (simelia simelibus )5 1as quemaduras, por medio del
»calor del fuego & que se aproxima la parte; las congelacio-
»nes, por la aplicacion de nieve y de agua fria; las inflama-
»ciones v las contusiones, por medio de los espirituosos. De
»este modo he conseguido hacer desaparecer la disposicion 4
»las accedias con cortas dosis de acido sulfirico, en casos en
»(que inatilmente se habian administrado una multitud de pol-
»Vos absorventes.» . :

Asi, pues, mas de una vez se ha estado cerca de la gran
verdad; pero nunca se ha fijado bien la atencion en ella; y de
esle modo, [a precisa reforma que la antigua terapéutica de-
hia sufrir para dar entrada al verdadero arte de curar, & la
medicina positiva y cierfa , no hapodido establecerse definitiva-
mente hasta nuestros dias.

(1) J. Humuer, Gonmment. de arthritide tam tartares, quam scorbulice, sew po-
dagra et scorbuto. Buding., 1738, p. 40-42."

ORGANON DE LA MEDICGINA.

7
L g oy

1. La primera, la esclusiva mision del médico, es la de
volver la salud 4 los enfermos (1): esto es lo que se llama
curar.

%. La perfectibilidad del arte, consiste en restablecer la sa-
lud de una manera pronta, suave y duradera, separando y
destruyendo totalmente Ia enfermedad, del modo menos perju-
dicial, y por el camino mas corto y seguro, conduciéndose en
virtud de inducciones faciles de comprender.

(1) Su misionno es, como han creido tantos médicos , que han gastado su
tiempo y sus fuerzas para alcanzar celebridad,-la de inventar sistemas, combinan-
do teorias y vanas hipolesis acerca de la esencia fntima de la vida, y la produc-
cion de las enfermedades en el interior invisible del cuerpo; 6 la de querer espli-
car incesantemente los fénomenos morhosos ysu causa proxima, que siempre

. senos ocultard, enredado todo esto en un laberinto de abstracciones ininteligi-

bles, cuya pompa dogmatica impone & los ignorantes , al paso que los enfermos .
suspiran en vano por socorros. Bastantes desvarios cientificos tenemos , 4 los que
se dd el nombre de Medicing tedrica ,”y para los que se han instituido cate-
dras especiales. Tiempo es ya de que todos los que se llaman médicos, cesen al

“fin de engafiar 4 la pobre humanidad con palabras que nada significan, y de

que empiecen 4 obrar racionalmente, esto es, 4 consolar y curar en realidad 4 los
enfermos.
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3. Cuando el médico descubre lo que hay digno de curarse
en las enfermedades, esto es, en cada caso morboso individual
(tndicacion, conocimiento de lo. enfermedad); cuando adquiere
un conocimiento exaclo y preciso del poder curativo de los me-
dicamentos, es decir, de la virtud de cada medicamento en par-
ticular , (comocimiento de las virtudes medicinales ); cuando
guiado por logicos y seguros razonamientos, sabe elegir la sus-
tancia, que por su virtud especial, es la mas apropiada 4 cada
caso (eleccion del.medicamento), adoptando para ella la mas
convenienie forma de preparacion, y aprecia la dosis 4 que de-
‘be administrarse , decidiendo oportunamente en qué circunstan-
cias debe repetirse esta dosis; en una palabra, cuando hace
aplicacion tal de lo que hay de curativo en los medicamentos, 4
lo que hay ostensiblemente de anormal en el enfermo., que de-
ba seguirse la curacion; y cuando en cada caso especial , cono-
ce & fondo los obstaculos que se oponen al restablecimiento de
la salud, y sabe destruirlos y separarlos, para que este restable-
cimiento sea duradero; enfonces y solo entonces, se conduce de
una manera racional en. armonia con el objeto que se propone,
y merece el titulo de verdadero médico.

4. Tambien el médico tiene la mision de conseryar la sa-
lud, cuando, eonociendo las causas que la desarreglan, y pro-
ducen y sostienen las enfermedades, sabe separarlas del hom-
bre sano.

5. Cuando se trata de lograr la curacion de un enfermo, el
médico debe hacer uso de todo cuanto pueda ilustrarle, ya re-
lativamente 4 la causa ocasional mas probable de la enferme-
dad aguda, ya sobre las principales fases de la enfermedad
crénica, que le puedan conducir 4 encontrar la causa funda-
mental de esta, debida siempre a un miasma crénico. En estas
indagaciones, debe tener muy presente la constitucion fisica
del enfermo, especialmente si se trata de una afeccion cronica; las
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revoluniones sobrevenidas en su génio y. carécler, sus ocupa-
ciones , su mélodo de vida , sus habitos, sus relaciones domés-
ticas y sociales, su edad, sexo, ete.

6. El observador, atento y libre de preocupaciones, cual-
quiera que sea el grado de falento de que se halle dotado,
conociendo la futilidad de las ndagaciones - metafisicas, no
acrediladas por la experiencia, no ve en cada enfermedad , si-
no modificaciones en el estado del organisme.del enfermo, acee- -
sibles & los sentidos , sefiales de enfermedad, sintomas, acci-
dentes, es decir, declinaciones del estado de salud anterior,
sentidas por el mismo enfermo, vy observados por el médico y
por las personas que le rodean. El grupo de estos sintomas
apreciables, representa la enfermedad en toda sg latitud, y

constituye la verdadera y dinica forma que de ella puede con-
cebirse (1).

(1) Yo no comprendo como ha podido suceder que en el lecho del enfermo,
sin observar con cuidado los sintomas, y dirigiendo el tratamiento en su conse-
cuencia, se haya creido que no-era preciso buscar, y que ni aun se sabria hallar
lo que en una enfermedad hay que curar, sino en el interior del organismo, que
es inaccesible 4 nuestros sentidos. No concibo como se ha podido tener la ridi-
cula pretension” de' conocer el cambio sobrevenido en este interior invisible, sin
atender  los sintomas ; de volverle 4 las condiciones del drden normal por me-
dio de medicamentos desconacidos ¥ de presentar este método como el solo
fundado y racional. Lo que se manifiesta 4 los sentidos por medio de los sintomas,
410 es pues para el médico la enfermedad en si misma, puesto que jaméis puede
verse el sér espiritual, la fuerza vital que crea esta enfermedad, que nunca se
tiene necesidad de verla, bastando para poder curarla la intuicion de sus efectos
morbosos? ; Pues qué mas quiere la escuela antigua con esta prima cause, que
busca en el interior donde nuestros sentidos no alcanzan, mientras que despre-
cia la parte sensible y apreciable de la epfermedad, es decit, los sintomas que
nos hablan un lenguaje tan claro? «El médico que se entretiene en indagar co-
»sas ocultas en el interior del organisnio, esta espuesto & enganarse todos los
»dias. Pero el home6pata, trazando con cuidado el cuadro fiel del grupo. entero
»de sintordas, se proporciona una guia, con que puede contar ; y cuando ha conse-
»guido hacer que desaparezcan todos los sintomas, ha destruido tambien con to-
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7. CGomo Eh una enfermedad en que no haya que separar una
causa, que ostensiblemente la haya producido, 6 la sostenga
(causa ocasional ) (1), no puede apreciarse otra cosa mas que
los sintomas; asi tambien es hecesario no desatender, en cuanto
nos sea posible, la presencia de un miasma y las circunstancias
accesorias, ni que los sintomas solo nos: sirvan de n(}}-te para
la eleccion delos medios curativos. El conjunto de los sintomas,
esta imigen apreciable de la esencia intima de la enfer_‘medad,
es decir, de la lesion dela fuerza vital; debe ser el primero y
principal medio que nos indique el medicamt_anl.o necesario, y el
{inico que determine la eleccion del remedio mas’cg.nwemente
para destruir la enfermedad. En una palabra, .10 tinico de que
el médico debe ocuparse en cualquier caso particular de enfer-
medad, es de la totalidad de los sintomas que esta espresa (2);
porque esto es tambien lo {inico que tiene que combatir con los

»da seguridad la causa interna y oculta de la enfermedad.» (Rau. loc. cit,

»p. 103.) e _ ‘
p(1) Piiblico es, que todo médico que raciocina, empieza siempre por separar

la causa ocasional, de manera que la enfermedad cede ordinariamente por si mis-

ma. Por eso se quitan las flores demasiado olorosas, que causan el sincope y ac-
cidentes histéricos ; se estrae de la cornea el cuerpo estraiio; que produce una
oftalmia ; se levanta el apésito muy apretado, que. amenaza la gangrena de un
miembro, para aplicarlo mejor de nuevo, se pone a descubierto y se ligala alr'tg-
ria, cuya herida ha ocasionado una heniorragia alarmant:la ; se trata de Ydar Sa‘l a
por medio del vémito 4 las bayas de belladona introducidas en el estomago; se
estraen los cuerpos estraiios introducidos en las abertu}‘as del cuerpo, la nar:f,
la faringe, el oido, la uretra , el recto, la vag.ina; se tritura la piedra en la vegi-
ga, se abre el ano imperforado del recien nacido, etc.' : : :
(2) No sabiendo muchas veces la antigua escuela 4 qué otro medio recurr.lr,
ha intentado combatir y suprimir con varios medicamentos uno sqlo de los sa;—
tomas producidos por las enfermedades. Este método _cormcldo bajo el nombre de
medicina sinfomdtica , ha escitado con razon el desprecio general, no solo porque
Do procura ninguna ventaja positiva, sino tambien porque de ella resulj;an grayves
inconvenientes. Un sintoma por si solo, no constituye la enfer'mednd, % la mane-
ra que una sola pierna, no constituye el hombre entero. Este método, era tanto mas
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medios que su arle le proporciona, para curar la¥enfermedad,
trasformandola en salud.

8. Ningun experimento es capaz, no solamente de probar,

-pero ni aun de hacer sospechar, que despues de Ta completa des-

aparicion de los sintomas apreciables, quede 6 pueda quedar
otra cosa mas que la salud, y que no se hava destruido comple- -

tamente la forma morbosa, que existia en el interior del orga-
nismo (1).

9. En el estado de salud, la fuerza vital que dinAmicamen-
te anima la parie malerial del cuerpo, tiene un poder ilimitado,
sosteniendo todas las partes del organismo en una armonia ha-
bitual , admirable, tanto relativamente 4 los movimientos como
a la sensibilidad; de manéra, que el espiritu dotado de razon
que reside en nosotros, puede emplear libremente estos instru-
mentos 4giles y sanos para cumpliv con ¢l objeto elevado de
nuestra existencia.

perjudicial , cuanto que atacando 4 un sintoma aislado , tnicamente se le comba-
tia con un remedio opuesto (es decir, de una manera enantiopitica y paliati-
va); de suerte que despues de un alivio de corta duracion, se le veia reaparecer
mas grave que nunca. ;

(1) Cuando un enfermo ha sido curado por un verdadero médico, de mo-
do que no quede la menor seiial, ni el sintoma mas lijero de la enfermedad, y
cuando todos los signos de la salud hayan reaparecido de un modo duradero,
¢puede suponerse , sin ofender la inteligencia humana , que todavia la enfermedad
existe en el interior ? Esto es, sin embargo , lo que pretende uno'de los princi-
pales jefes de la escuela antigna, Huffeland, cuando dice que «Ja Homeopatia
puede bien quitar los sintomas, pero que la enfermedad persiste. » ; Obra asipor
despecho de los progresos que la Homeopatia hace para felicidad del género hu-
mano, 6 porque todavia tiene una idea grosera de la enfermedad, y la con-
sidera, no como una modificacion dindmica del organismo, sino como una
cosa material , capaz de quedar oculta, despues de curada, en algun rincon del
interior del cuerpo, y de tener algun dia el capricho de presentarse aun en me-

dio de la salud mas floreciente? ; Hasta donde llega la ceguedad de la patologia

antigua! Con talessantecedentes, no es de admirar que solo hava producido una
terapéutica , cuyo iinico objeto es harrer el cuerpo del pobre enfermo.
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10. Fl organismo material, destituido de la fuerza vital, no
puede sentir, ni obrar, ni ejecutar acto algt.mlo para su prgp&a
conservacion (1). Al sér inmaterie.ﬂ que le \:mﬁ.ca enbel (;s anii
de salud y de enfermedad, es inicamente 2 qu_lenld? e el se
timiento y el cumplimiento de sus funciones amma eb.b o
11. Cuando una enfermedad se apodfel:a del hombre,
fuerza vital, activa por si misma, y manifiesta en toda.s 1ﬂas pa_n;
tes del cuerpo, es la primera que se refs;ente_de la mruel{}lzlq_
dindmica del agente hostil 4 la salud y a la vida. Una vez ; S
armonizada esta fuerza vital, ella sol'fl es la que puefle estm ar
al organismo las desagradables_ sensaciones que experimen 3,03;
determinarlo 4 ejecutar las acciones anormales, que _c-ogoceg];l
con el nombre de enfermedad. Siendo esta fuerza maccesible
por si misma, y solamente apreciab}e por }os efectos qm:,} pro-
duce en el organismo, no espresa ni puede espresar su _desar—_
monia , sino por la manifestacion anomalg en la m:,uzlelria,Jl eﬁse}a:s
tir v de obrar de la parte de la. organizacion a(}GBSlll e j
sentidos del observador y del médico, que es a lo que llamamo
Sm;(:;fms'[.a fuerza vital desarmonizada es la que -‘"produee;as
enfermedades (2). Los fenomenos morbosos apreclajnh_estso a-
mente por nuestros sentidos, nos dan razon del caml.no in ern‘;,1
6 mejor dicho, espresan la totahf]ad del desacuerdo mtgn&)r,P r
una palabra, nos ponen de manifiesto toda la .epferr_netad. los
consiguiente, la curacion, esto es, la desaparicion de todos lo

(1) Esta muerto, v sometido desde entonces al il]f!lljf) del mundo fisico es-
terior ; se putreface , y se resuelve en sus elementos qufmwos.. e

(2) De ninguna utilidad seria al médico sabf:r, y siempre lo lanb os, =
Ia fuerza vital determina al organismo é_produclr los _fenémeEoshmt;]r 0S e,s -
¢ir, como produce la enfermedad. El Crlador. de la vida no ha efc 0 agcd 49
nuestros sentidos, mas que lo que es necesario conocer en Ja enfermedad, p
poderla curar.
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cambios apreciables, incompatibles con el estado normal de la
vida, 6 la cesacion de todo el aparato morboso apreciable, su-
pone. necesariamente, v tiene como condicion precisa ,
tablecimiento de la fuerza vital 4 su integridad com
vuelta entera del organismo 4 Ia salud. |

13.  Deddcese de aqui, que la enfermedad, inaceesible 4 Jos
procedimientos mec4nicos de la cirujia, no es cosa distinta del
todo viviente del organismo, y de la fuerza vital
oculta en el interior del cuerpo, cualquiera que

el res-
pleta, y Ia

inmaterial y
sea el grado

de sutileza que pretenda atribuirsele. Esta idea solo puede ger-
minar en las_cabezas imbuidas en las doctrinas del materialis-
mo. Ella es la que por el espacio de muchos siglos ha ido Ile-
luosos caminos, separan-

vando 4 la medicina por falsos y tor
dola' de su verdadero destino.

14.  Entre todos los cambios morbosos invisibles que tie-
nen lugar en el interior del cuerpo humano, y cuya curacion
puede verificarse , ninguno hay que deje de insinuarse al ob-
servador atento por medio de sefiales Y sintomas bien aprecia-
bles. La bondad infinitamente sabia del Supremo Creador y
conservador de la vida de los hombres . asi Io ha dispuesto.
--15.  El desacuerdo de Ia fuerza vital, que rige el organis-
mo humano, aunque invisible para nosolros, no constituye, en
efecto, mas que una entidad con ¢l conjunto de sintomas que
produce esta fuerza en la Organizacion, que hieren nuestros
sentidos y representan la enfermedad existente. Aunque el or-
ganismo es el instramento material de la vida, no se le podria
concebir, si no foese animado por la fuerza vital que lo rige, de
la misma manera que tampoco puede comprenderse esta fuerza
vital aislada 6 independiente del organismo. Los dos no forman
Mas que un sér, aunque nuestro entendimiento los divida, para
comodidad, en dos entidades distintas y separadas.
16. Siendo nuestra fuerza vital un poder dindmico, la in-

14




106

fluencia sobre el organismo sano de los agentes hostiles, que
vienen a perturbar la armonia del juego de la vida, no puede
tampoco afectarla, sino de una manera puramente dinamica.
Por esto, el médico puede solo remediar estos desacuerdos (en-
fermedades); valiéndose de sustancias que posean tambien fuer-
. zas 6 virtudes modificadoras dindmicas, ¢ virtuales, cuya im-

presion percibe por medio de la sensibilidad nerviosa, presenie

en todas partes. Por esto tambien, los medicamentos no pueden
restablecer; y no restablecen la salud y la armonia de la vi-
da, sino obrando sobre ella dinamicamente, despues que la ob-
servacion atenfa de los- cambios apreciables por los senti-
dos en el estado de la persona (conjunto de sintomas), ha su-
ministrado. al médico nociones tan completas de la enfermedad.
como le son necesarias para poder emprender con acierto la
curacion.

17. El estado que sucede a la completa desaparicion de to-

dos los sintomas y accidentes perceptibles de la enfermedad, v .

que coincide siempre con la estincion de las anomalias infernas
en que se fundaba la dolencia, es decir, la {otal destruccionde
la enfermedad (1), prueba, de una manera muy terminante,
que ‘el médico solamente tiene que destruir los sinlomas, para

{1) Un suefio, un presentimiento, una vision fantistica, percibida por upa
imaginacion supersticiosa , una profecia solemne de una muerte infalible, 4 cierto
dia, a cierta hora, muchas veces han producido todos los sintomas de una en-
fermedad incipiente y progresiva, las sefiales de una muerte proxima y la misma
muerle en el momento indicado ; lo que no hubiera tenido lugar, si enel interior
del cuerpo no se habiera verificado un cambio correspondicnte al estado que se
espresaba al esterior. Por la misma razon , en casos de esta naturaleza, & veces
se ha llegado, bien engafiando al enfermo, ya persuadiéndole, en contra de su
creencia,  disipar todos los signos morbosos que anunciaban la aproximacion de
la muerte, v 4 restablecer la salud ; lo que no hubiera podido suceder, si el re-
medio moral no hubiese hecho cesar los cambios morbosos™ internos y esternos,
euyo resultado debia ser la muerte.
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hacer que simultineamente desaparezca el estado morhoso y el
desacuerdo de la fuerza vital; esto es, para estinguir toda la
enfermedad misma (1). Destruir la enfermedad, es restablecer
la salud , iinica y esclusiva mision del médico, cuando esta pe-
netrado de sus deberes, que consisten en socorrer 4 su préji-
mo, y 1o en disertar dogmaticamente sobre lo que no es com-

. prensible para el enfermo, ni para él mismo.

18. De esta eterna verdad, que nada hay en las enferme-
dades que deba atenderse para su curacion mas que los sinto-
mas, se infiere ldgicamente, que para la eleccion del remedio
no puede haber en ellos otra indicacion mas que el conjunto de
sinfomas observados en cada caso particular.

19. No siendo las enfermedades mas que cambios en el
estado general del organismo, que se anuncian por medio de
sefiales morbosas, y no pudiendo efectuarse la curacion mas
que por la conversion del estado de enfermedad al de salud,
concibese, sin dificultad, que los medicamentos no podrian cu-
rar las enfermedades, si no tuviesen la facultad de cambiar el
estado general del hombre, que consiste en sensaciones v ac-
ciones, y edl cuya unica facultad se funda su virtud curativa,

20. . Por los solos esfuerzos de la inteligencia es imposible
reconocer en si misma esta facultad, oculta en la esencia_inti-
ma de los medicamentos- esta aptitud virtual, para modificar

(1) El Soberano conseryador de los hombres no podia manifestar su sabidu-
ria y su bondad en la curacion de las enfermedades que les afligen, sino hacien-
do ver claramente®al médico lo que tiene que quitar 4 estas enfermedades, para
destruirlas, y de este modo restablecer la salud. ;Qué deberiamos pensar de su
Sabiduria y de su bondad, si, como lo pretende la escuela dominante, que supone
llevar su mirada adivinadora 4 la esencia intima de las cosas, lo que necesita cu-
rarse en las enfermedades, estando envuelto en una mistica oscuridad, y encer-
rado en el interior oculto’ de] organismo, el hombre se viese por esta misma ra-
zon reducido 4 la imposibilidad de reconocer el mal, y por consiguiente de cu-
rarlo?




