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sa, se manifieslan por medio de sintomas muy anélogos (epi-
demias), y se vuelven contagiosas cuando obran en masas cer-

radas y compactas de individuos. Estas enfermedades ¢ fie=

bres (1) son todas de una naturaleza especial, y como los-€a-
sos individuales que se manifiestan tienen igual origen, ponen
Jlambien constantemente & los que las padecen en un estado
morboso idéntico en todo, que ahandonado 4 si mismo,, termina
en poco tiempo por la muerte ¢ la curacion. La guerra, las
inundaciones y el hambre son con frecuencia las causas de es-
las enfermedades ; pero pueden depender tambien de miasmas
agudos que reaparecen siempre bajo la misma forma, v 4 los
que por_consiguiente se ‘dan nombres particulares. De estos
miasmas , los unos no atacan al hombre sino una sola vez en
el curso de su vida, como la viruela, el sarampion, la coque-
luche;, la fiebre escarlatina (2) de Sydenham, ete., y los otros
pueden afectarle repetidas veces, como la peste de Levante, la
fiebre amarilla, el colera morho asiitico, ete. .

14. .Desgraciadamente todavia debemos contar en el ni-
mero de enfermedades crénicas, estas afecciones tan: generali-

(1) El homeépata, que no participa de las preocupaciones de lra escuela
médica ordinaria, es decir, que 10 asigna como ella 4 estas fiebres un niimero de-
terminado, del cual la naturaleza no puede pasar, ni les impone nombres que
obliguen 4 seguir tal 6 cual marcha trazada en el tratamie{n:o » 10 Teconoce tam-
poco las denominaciones de fiebre de las circeles, fiebre biliosa, tifus , fiebre pi-
trida, filebre nerviosa, fiebre mucosa : cura todas las enfermedades, tratando 4
cada una segun lo que presenta de partieular. : 3 :

(2) Despues de 1801, los médicos han confundido una m1l;ar. purpiirea ve-
nida del Oeste {roodvonk) conla fiebre escarlatina, aunque los signos de .estas
dos afecciones son del todo diferentes, aunque el acénito es el medio curativo )
preservativo de la primera, y la belladona el de la segunda, y por fin, aunque
siempre la primera afecta la forma epidémica , mientras que la. otra las mas veces
es esporadica. Ambas afecciones parece que en estos ultimos liempos se han con-
fundido, en algunas localidades, con una fiebre eruptiva de una especie partica-
lar, contra la cual estos remedios no han sido perfectamente homeopaticos.
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zadas, que los alépatas ocasionan con el uso prolongado dé
medicamentos herdicos & crecidas dosis y siempre en aumento,
con el abuso de los calomelanos, del sublimado corrosivo, del
ungitento mercurial, del nitrato de plata, del iodo, del opio,
de la valeriana, de la quina Y de la quinina, de la digital , del
acido prisico, del azufre y del 4cido sulfiirico, de los purg_an—‘, :
tes prodigados durante afios enteros, de sangrias y-sanguijue-
las, de los cauterios, de los sedales, etc. Todos - estos medios
debilitan sin compasion la fuerza vital | ¥ si es que esta no su-

- cumbe poco 4 poco y de un modo particular & la accion de cada

sustancia, alteran & lo menos su' ritmo normal de tal modo, que
para garantir la vida de los agentes hostiles, se ve obligada 4
modificar el organismo, 4 extinguir 6 exaltar la sensibilidad 6 1a
escitabilidad en un punto cualquiera, & dilatar 6 estrechar, en-
durecer 6 reblandecer ciertas partes, & provocar acé y allj le-
siones orgénicas, en una palabra, mutilar el cuerpo, tanfo en
su interior como en su esterior (1).

75.  Estos trastornos de la salud, debidos 4 la fatal préc-
tica de la alopatia, de Ja que se han visto los mas tristes ejem-
plos en los tiempos modernos . constituyen las mas peligrosas ¢
incurables de todas las enfermedades cronicas. Mucho siento
verme en la necesidad de decir, que parece imposible descubrir
6 imaginar un medio para curarlas, cuando llegan 4 cierto
grado.

76. El Todopoderoso, al crear la Homeopatia, solo nos ha
dado armas contra las enfermedades naturales. En cuanto 4
estos desérdenes que un falso arte ha fomentado, muchas veces

(1) - Si por tltimo el enfermo sucumhe,, el que lo ha tratado, descubriendo

en la autopsia del cadiver los desérdenes orginicos que son el resaltado de su

mpericia, jamis deja de presentarlos 4 los inconsolables parientes como un mal

primitivo incurable. Los tratados de anatomia patologica contienen los productos
de estos deplorables errores.
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aumento hasta el término de su existencia. Estos son los to

an . _ menlos mas numerosos y mas grandes de la especie humaua‘:
tenece 4 la fuerza vital el repararlos, cuando no ha sido de- puesto que el vigor de la constitucion, la regularidad del é:
masiado debilitada, y cuando puede, sin que nada la turbe, nero de vida y la energia de la fuerza vital, nada.pueden cgn_

‘Qnsagrfajrxaﬁos enteros 4 una obra tan laboriosa. Todo lo mas, tra ellos.

que puede hacerse, es auxiliarla con medios dirigidos contra | 79. Entre estas enfermedades miasmaticas crénicas, quelile o L
algun miasma crénico que pudiera muy bien encontrarse toda- cuando no se curan, solo se extinguen con la vida, la siﬁiis 0 : .
via oculto. No hay ni puede haber medicina humana que pueda la sola que se ha conocido hasta el dia. La sicosis , de la qf].: AT
conducir al estado normal estas innumerables anomalias, tan tampoco puede triunfar la fuerza vital por si sola, 10 ha sido *"
comunmente engendradas por el método alopatico. considerada como una enfermedad miasmatica crénica interna

77. Se da muy impropiamente el dictado de crdnicas a las formando una especie aparte, y se la. creia curada despues d(;

enfermedades que padecen los hombres que-estin sometidos la destruccion de las escrecencias de la piel, sin atender 4 que
incesantemenle 4 influencias nocivas, de las que podrian sus- su foco 6 manantial existia siempre. e
traerse; que hacen habitualmente uso de alimentos ¢ bebi- 80. Pero la psora es un miasma crdnico incompa'rahle—
das perjudiciales 4 la economia ; que se entregan 4 escesos rui- mente mas importante que esos dos. Aquellos revelan la afeccion
nosos para la salud ;. que carecen & cada instante de las cosas interna ¢ especifica de donde provienen, el uno por medio de
necesarias a la vida; que viven en parajes mal sanos, y sobre ulceras, y el otro por escrecencias en forma de coliflores. Des-
todo, en sitios pantanosos; que no habitan mas que cuevas 4 pues que la psora ha infectado.todo el organismo, anuncia su
otros lugares estrechos y sin ventilacion ; que carecen de aire miasma cronico interno por una erupcion cutinea particular, 4
v de movimiento ; que se debilitan por trabajos escesivos de la que acompahan un prurito voluptuoso insoportable y un olor
cuerpo ¢ de espiritu, y que se encuentran continuamente de- especial. Esta psora es la sola y verdadera causa fundamental
vorados por el pesar, etc. Estas enfermedades, 6 mas bien, y productora de las innumerables formas morbosas (1) que

estas privaciones de salud, que uno mismo se ocasiona, desapa-
recen por el solo hecho de un cambio de régimen, 4 menos
que no-exista algun miasma crénico, y no se les puede dar el

_ 150

«lirante afios enteros, en el interior y el esterior del organismo.
L T . . ) {
Hahiano, con medicamentos y tratamientos nocivos, solo per-

g

'(l) Doce aiios de investigaciones me han sido necesarios para encontrar el
grlgeu deeste 'mcrejble nimero de afecciones crénicas, descubrir esta grande ver-
ad, desconocida de todos misspredecesores y contemporaneos, establecer las ba-

nombre de enfermedades cronicas.

78.  Las verdaderas enfermedades cronicas naturales, son
aquellas que deben st origen & un miasma crénico , que pro-
gresan incesantemente, cuando no se les oponen medios cura-
tivos especificos, y que, & pesar de todas las precauciones

ses.de su demostracion, -y reconocer al mismo tiempo los principales medios cu-
rativos propios para combatir todas las formas de esta hydra de mil cabezas. Mis
observaciones relativas 4 este punto estan consignadas en el tratado de las enfer-
medades crénicas , que he publicado en 1828. Antes de haber profundizado esta
Importante matefia, solo podia enseiiar & combatir todas las enfermedades eréni-
cas como entidades aisladas, por medio de sustancias medicinales, conocidas hasta

'F»:‘-‘"i"- e =R ol — - "
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entonces por sus efectos en el hombre sano, de modo que mis discipulos trataban

imaginables , relativamente al régimen de cuerpo y espiritu,
cada caso de afeccion cronica, como una enfermedad independiente, come un

abruman al hombre con padecimientos, que siempre van en
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bajo los nombres de debilidad nerviosa, histet:ismq, hipocon-
Wria, mania, melancolia , demencia, furor, epilepsia y espas-
mos de toda especie; reblandecimiento de los huesos 6 raqui-
tismo, scoliosis y cifosis, caries, cancer, fung_u.s hem.atod(f_s,
tegidos accidentales, gota, hemorr(_)ides, %cterl.c]a y cianosis;
‘hidropesia, amenorrea, gastrorragia, epistaxis, hemoplisis,
hematuria, metrorragia, asma y supuracion de los pulmones;
impotencia y esterilidad, hemicranea, sordera, calarata y
amaurosis; mal de piedra, paralisis, abolicion de llIl.SeI]tldO,
dolores de toda especie, elc.; fizuran en las p:ftologsas ©omo
otras tantas enfermedades propias, distintas é mdependlentesj
unas de ofras. b 3
,81. El paso de este miasma al través de millones de orga-

“*hismos humanos en el curso de algunos centenares de genera-
ciones, y el estraordinario desarrollo que con este motivo ha
debido :;dquirir, esplican hasta cierto punto, como puede gho-
ra manifestarse- bajo formas tan diferentes, sobre todo', si se
tiene en consideracion el nimero infinito de 0ircun§tan(:1as (1)
que ordinariamente contribuyen & la manifestacion de esta

grupo distinto de sintomas, lo que no imp('adia el que las a!ix_riaran con f;ecueg
cia lo bastante, para que la humanidad doliente pudiera felicitarse de los bene i-
cios de la nueva medicina. i Codnto mas satisfecha no debe estar la escuela mo-
derna, ahora que se ha aproximado mucho mas. & la razon, y que para !a cura-
cion de los males cronicos, debidos 4 la psora, ha encontrado ren:lle('l.ms ;%las
homeopiticos aun (los antipsoricos), entre los cuales_ el Yerdadero m;d[llco ;. sz
aquellos, cuyos sintomas medicinales corresponden mejor 4 la enfermedad croni

iere curar! ]
qu?it){mi;ginas de estas causas, que modiﬁ.candu la manifestagéou de la tgsora;
le imprimen la forma de enfermedades crénicas, dt?pende.n_ evi ent.e[lnezlnl ,.gio
del clima y de la constitucion individual, ya de la influencia especial de sllde
que se habita, ya de las diversidades que presenta la educacion flSi(;la y mora
la juventud, en unas partes descuidada, en otras retardada por muc 0 tlem;l}io, l‘f
en otras llevada al esceso; del abuso que se hace de ella en las relacmnesd el a
vida, del réjimen, de las pasiones, de las costumbres; de los usos y de los
habitos.
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grande diversidad de afecciones erdnicas (sinfomas secundarios
de la psora), sin contar la variedad infinita de complexiones
mdividuales. Asi, pues, no debe sorprendernos que organismos

tan diferentes, penetrados del miasma pscrico, Y sometidos 4
tanlas influencias nocivas esteriores ¢ interiores, como con fre-
cuencia obran sobre ellos de un modo permanente, ofrezean

tambien un nimero incalculable de afecciones, de alteraciones

Y de males, que la antigua patologia ( 1) hasta ahora ha citade
como enfermedades diferent

de nombres particulares.

es. designindolas con una multitug

(1) ¢ Cuéntos no se encuentrari en el nimero de estos nombres que tienen un
doble sentido, y por cada uno de los cuales se designan enfermedades muy dife-
rentes, no teniendo muchas veees relacion las unas con las otras mas que por un
solo sintoma, ¢omo: fiebre intermitente, ictericia, hidropesta, tisis, leucorrea,
hemorroides, reumatismo, apoplegia , espasmo, histerismo, hipocondria, melan-
colia, mania, angina, paralisis, elc., que, se tienen por enfermedades fijas sieni-
Pre semejantes entre si, y que en fazon del nombre que llevan se tratan siempre
con el mismo plan? ; Como justificar la identidad del tratamiento médico ep la
adopcion de semejante nombre? Y sj el tratamiento no debe ser el mismo, ;por
qué Se da un nombre idéntico que ‘supone tambien coincidencia en el modo de

ser atacado por los agenies medicinales; Nikil sane in artem medicam pestiferum
magis unquam irrepsit malum, quam geney

ralia quedam noming morbis 1mponere,
Yisque aptare velle generalem quamdam medicinam ; asi es como se espresa Huxham

(opp- phys. med.. t. 1), médico tan esclarecido*como concienzudo. Fritze se

queja tambien (Annalen, 1, p- 80) de que se dé el mismo nombre. 4 enfermeda-
des esencialmente diferentes.

«Hasta las enfermedades epidémicas, dice, que probablemente se propagan

»Por un miasma especifico en cada epidemia, reciben nombres de Ia escuela rei-
»bante, como si fuesen enfermedades estables, ya conociaas, y se presentasen
»siempre hajo la misma forma. Asi es que se habla de fiebres de los hospitales,
»de las circeles, de los campamentos ; de las fiebres pitridas
»Sas, Mueosas, aunque cada epidemia de estas fiebres
»jo la forma demna enfermedad nueva, que jamis s
» varia mucho,, tanto en su curso como en sus siniomas
»de comportarse. Cada una de ellas difiere tanto de 1
»res, sin que por eso dejan de llevar el mism
»nerse a todos los principios de Ja logica pa

biliosas, nervio-
errticas se manifiesta by-

odas las epidemias anterio-
0 nombre, que seria menester opo-
ra imponer 4 enfermedades tan di-
20
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82.  Aunque el descubrimiento de este gran manantial de
afecciones cronicas haya hecho dar a la medl’cma algunos pasos
mas hicia ¢l de la naturaleza del mayor numero de enferme—
dades que se presentan al médico’p:.u‘a su fratamiento 1 smégp:
barge, en cada enfermedad cronica (psora) que 011(111 Ol]i(]:-;
homedpata es llamado, no debe cuidar menos que antes de d
servar bien los sintomas preciables y todo lo que t1enen_ o
particular, porque no es mas posible en estas.enfe?mt_zdg}lga
que en las ofras, oblener una verdadera curacion sm ndivi-

»versas uno de los nombres que han sido introducidos en la pgwlog;a, v arregl&l;
»despues su conducta médica segun el nombre de que se hubs;rftl de estiqmog
»abusado. Sydenham es el dnico que ha comprendido esta verda (an._' gn [.;
»de Morh. Epid. p. 43), porque insiste en que no se debe creer ]g;natsado_ _;
»identidad de una enfermedad epidémica con otra que ya se .ha panifes h,a;]
»tratarla en consecuencia de esta semejanza, porque las e{ndeml‘is que s:e s
» declarado en tiempos diversos, siempre han su.h) d:[erer?tefs. unas ebo.t.raz.p‘mg’
»mum admiratione percellit, quam discolor el sus pla-m? d.is.s-tmihs mor O; 1-(; af 3
»micorum  facies: que tam aperla horum mgrbo-r.’um dwm‘sm.:s ;w-?;rpzng; :,-e.m 4
» peculiaribus symiomatis, tum etiam medend: ralione quam hli, ab ilkis . :;t‘ o
»vindicant, safis illuscescit. Ex quibus constfz.f, morb.ns ep-a{demb_cos, iul ok
» quatantenus specie el symptomatis aliquot ut-r-zsqur,j pm't..!gr canve:-‘ure paulo dm‘-jdum
»ribus videantur , ne tamen ipsa, si bene adverteris animum, alience esse ad
»indolis et distare ul aera lupinis.» g

;fg!:;slaro, por consiguiente, ue estos norgbres 111.L’1ules de enfern:!etiaile:;.‘iei;liz
tanto se abusa, no deben tener ninguna influencia ‘en ¢l plan del trat:

il juz 7 las en-
adoptado por un verdadero médico, que sabe no deberse juzgar y tratar las en-

i i i islado, sino & I con-
fermedades segan la semejanza nominal de un sinloma aislado, sino segun ed 4
anto de mdosblos sionos del estado individual de cada enfermo; pues ;u 63 e
0 ' i i hipolesis
Jcs indignar escrupulosamente los males, y no el darles 1mpﬂrta;cms _(;Zl:.a é)arse ;
; . . & re
itas. Si cesitar algupas veces nom _
eraluitas. Sin embargo , si se cree ne g :
o enfermo en particu
bras, cuando se habla de un
entender al vulgo en pocas palabras, i el
lar, no deben al menos emplearse mas que palabras colectivas. De|h'?1' dec . Ena
: ; i g i sia,
ejemplo, el enfermo tiene una especie de corea, una especte dexhi ropeqe s
especie de fiehre nerviosa, unia especic de fiehre” intermitente. lPermbno s A
e i i : re in -
iv jamas; i i ropesia, la fiebre nerviosa, la ie mi
decir jamas; tiene la cdrea, la hidropesia, !
‘ i : ades 5 y slempre
tente , elc.; porque seguramente no exisien eufermeddfles permanentes Y siemp
semejanles 4 si mismas (ue merezcan estas denominaciones.
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dualizar cada caso particular de un modo riguroso vy absoluto.
Solamente es menester distinguiresi la enfermedad es aguda 6
cronica, porque en el primer caso, los sintomas principales se
manifiestan con mas rapidez, el cuadro de la enfermedad se
traza en mucho menos tiempo, y hay muchas menos preguntas
que hacer, presentandose por si mismos la mayor parte de los
signos a los sentidos del observador i) _

83. Kste exdmen de un caso particular de enfermedad.
que tiene por objeto presentarla bajo las condiciones de la in-
dividualidad, solo exige, por parte del médico, un espirita sin
prevencion , sentidos perfectos , atencion al observar, y fideli-
dad al trazar el retrato de la enfermedad. Contentarémonos
con esponer aqui los principios generales de la marcha que de-
be seguirse, y solo, se adoptarin aquellos que son aplicables 4
cada caso especial. :

84. El enfermo hace la relacion de lo que experimenta; las
personas que le rodean refieren de qué se ha quejado, c6mo
se ha comportado, v lo que han observado en él: el médico
vé, escucha; en una palabra, observa con todos sus sentidos
lo que hay de anormal y estraordinario en el enfermo. Lo es
cribe todo en el papel, aun con las mismas palabras de que
este ultimo y los asistentes se han servido. Los deja acabar sin
interrumpirlos (2), 4 menos que no se pierdan en digresiones
imitiles, y solamente tiene cuidado de prevenirles al empezar,
que hablen con lentitud, para poderles seguir escribiendo o
(jue crea necesario anotar.

83. A cada nueva circunstancia que el enfermo 6 los asis-
tentes refieran , el médico empieza otra linea, 4 fin de que los

(1) Por consiguiente, la marcha que voy 4 trazar para la investigacion de los
sintomas, solo conviene en parte &-las enfermedades agudas.

(2) Toda interrupcion rompe el enlace de ideas del que habla, y no le vuel-
ven despues & la memoria del mismo modo que queria espresarlas al principio.
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sintomas estén eseritos separadamente los unos debajo de los
ofros. Procediendo asi, serd .facil afadir 4 cada une de ellos,
ademas de las noticias vagas que le hayan comunicado al prin-
cipio, las nociones exactas que pudiera adquirir despues.

86. Cuardo el enfermo 1y las personas que le rodean han
concluido su relacion espontanea, el médico se informa con
mas precision de cada sintoma, v procede para esto del modo
siguiente. Vuelve & leer todos cuantos le han sefialado, y al
trafar de cada uno en particular, pregunia, por ejemplo, ;4
qué €poca se verifico fal accidente? ;Fué antes del uso de los
medicamentos que el enfermo ha tomado hasla ahora , 6 mien-
tras los tomaba, 6 solamente algunos dias despues de haber
dejado su uso? ¢Qué dolor, qué sensacion exactamente descri-
tos, se ha manifestado en tal parte del cuerpo? ;Qué sitio ocu-
paba con exactitud? ; Se hacia sentir solamente el dolor por
accesos, 6 bien era continuo y 'sin cesar? ;Cunto tiempo du-
raba? jA qué época del dia 6 de la noche, y en qué situacion
del cuerpo era mas violento, 6-cesaba del todo? ;Cual era el
caracter exacto de tal accidente, de lal circunstancia ?

87. El médico hace que le precisen de este modo cada uno
de los indicios que le habian dado al principio; sin que jamés
sus preguntas estén concebidas de suerte que dicten en cierto
modo la respuesta (1), 6 pongan al enfermo en el caso de no
tener que responder mas que si 6 nd: Obrar de otro modo, se-
ria esponer al preguntade & negar 6 afirmar, por indiferencia
6 por complacer al médico. una eosa falsa, ¢ solamente ver-
dadera & medias, 0 del todo diferente de lo que realmente
sucede. Ast, pues. de esto resultaria un cuadro infiel de la en-

(1) Por ejemplo, el médico no debe decir, ;tal 6 cual cosa ha sucedido de
esie modo? Dar semejante giro 4 sus preguntas, es sugerir al enfermo respuestas
falsas ¢ indicaciones engafiosas.
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fermedad; y por consiguiente una mala eleccion de los medios
curalivos.

88. Cuando el médico encuentra . que, en esta relacion es-
pontanea, no se ha hecho mencion, ya de muchas partes 6
funciones del cuerpo, ya de las disposiciones del espiritn, pre-
gunfa si tienen fodavia algo que decir con respecto 4 tal parte
¢ tal funcion, ¢ tal ¢ cual disposicion moral (1); pero tendra
gran cuidado de sujetarse 4 términos generales, con el fin de

que Ia persona que le suministre las aclaraciones, se vea obli-
gada & esplicarse de una manera calegdrica.

89.  Cuando el enfermo (porque & escepcion de las enfer—
medades simuladas, 4 é] es & quien debemos referirnos con fre-
cuencia en todo lo que tiene relacion con los sintomas que ex-
perimenta) ha suministrado por si mismo todas lzs noticias ne-
cesarias, y completado bien el cuadro de Ia enfermedad, el

médico puede hacer algunas preguntas especiales, si no est4
suficientemente enterado (2):

(1)  Por ejemplo: ;rige de vientre el enformo? ¢Como orina’? Como es el sue-
Tio durante el dia y la noche? ; Cuil es la disposicion de su espiritu y. de su ha-
mor? ;Hasta qué punto ‘es duefio de sus sentidos? iDénde siente la sed? i Qué
gusto experimenta en la boca? ;Cuiles son los alimentos y bebidas que mas le
gustan? ;Cudles son los que mas le repugnan? ;Encuentra 4 cada alimento. 4
cada bebida, el sabor que debe tener, 1i otro gusto estrafio? i Como se sie;lte
despues de haber comido? ;Tiene alguna cosa que decir relativa
za, A sus miembros, 6 4 su vientre?

(2)  Por ejemplo: ;cudntas veces ha obrado el enfermo? ;De qué naturaleza
eran las materias? jLas deyecciones blanquecinas eran mucosas ¢ fecales? ;La sa-
lida de los escrementos iba acompaiiada de dolores ¢ no? iDe qué naturaleza son
precisamente estos dolores y dénde se hacen sentir? i{Qué es lo que el enfermo ha
hechado por arriba? ;El mal gusto-que iene en la boea es pitrido, amargo, iffcido
i otro? ;Se hace sentir antes, durante 6 despues de comer? ;A qué época del dia
Iq expetimenta particularmente? ; Qué gusto tienen los eruptos? ;La orina es tur-
bia, ¢ se enturbia al cabo de algun tiempo de estar en reposo? ;Qué color tiene al
momento de su salida? ; Cul es el color de su sedimento?
enfermo mientras duerme? ;Se queja? ; Jime? ;Habl

mente’ 4 su cabe-

iC6mo se comporta el
a? Grita? ;Se dispierta con




