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118.  Estudiando lo que los autores han escrito sohre_losr
efectos nocivos de sustancias medicinales, que por descuido,
intencion criminal, 0 de otro modo, habian I.legad_cu'en gran can-
tidad al estomago de personas sanas. he visto cierta commdgn—
cia entre estos hechos y las observaciones que habia recogido
en mi mismo y en ofros, cuando hacia experimentos con el qb-
jeto de reconocer el modo de obrar de las mismas suslancias
en el hombre sano. Se han citado como casos d.e envenena-
miento y como prueba de los efectos perniciosos inherentes al
uso de estos. agentes enérgicos, crey(_éndose sa_tlsfechos con see.
fialar un peligro. Algunos los anuncian tambien pai'alostenta:
la habilidad que han desplegado, encontrando mgd;os para
restablecer poco & poco la salud de los que la habian perdido
de un modo tan violento. Muchos, en fin, para descargar su
concienicia de la muerte de los enfermos, alegan la Hmhgn_xdad
de estas sustancias, que entonces llaman venenos. Ninguno .ha
sospechado siquiera, que los sintomas en los que solo guenan_
ver pruebas de la accion téxica de los cuerpos capaces de pro-
ducirlos, eran indicios ciertos que revelahal} la c.amst’em':la, en
estos mismos cuerpos. - de la facultad de exiinguir, & tilulo de
remedio , los sintomas semejantes de enfermedades natur_ales.
Nadie ha pensado que los males que escitan son‘el anuncio ﬁe
su homecpaticidad saludable. Nadie ha cﬂmprendld_o que la ob-
servacion de los cambios 4 que dan lugar los medicamentos en
los sugetos sanos, sea el tinico medio de reconocer las vnrtude?
curativas de que estan dotados, porque no se pl.xede llegar a
esie resultado, ni por razonamientos ¢ prioré, ni por _el olor,
el sabor 6 el aspecto de las sustancias .medl’cmales, i por el
analisis quimico, ni por la administramon}a‘ los enf?rmos ge
recelas en las que se asocian un mayor 0 menor nu_merf) de
drogas. Nadie, en fin, ha presentido que esta.s relaciones ?
“enfermedades medicinales suministrarian un dia los elementos
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de una verdadera y pura materia médica , ciencia que, desde
su origen hasta el dia, no ha consistido mas que en un ctimulo
de congeturas y de ficeiones, 6 que, en ofros t
tenido todavia una existencia real (1).

111. - La conformidad de mis observaciones sobre los efec-
tos paros de los medicamentos con estas antiguas advertencias,
hechas con intenciones muy diferentes, v aun la de estos dlti—
mos tiempos con otras del mismo género que se encuentran
esparcidas en los escritos de diversos autores, nos convencen
facilmente que las sustancias medicinales, dando origen 4 un
cambio morhoso en el hombre sano | siguen las leyes naturales
positivas y eternas, y que en virlud de estas leyes, producen,
cada una, en razon de su individualidad, cierlos sint
bosos que jamés dejan de escitar.

112.  En las deseripciones que los autores antiguos nos han
dejado de las consecuencias [recuentemente funestas que acar-
rean los medicamentos tomados 4 dosis fan exageradas, se ob-
servan (ambien sintomas que no se han mostrado al prineipio
de estos tristes aconlecimientos , sino solamente hacia el fin, y
que son de naturaleza del {odo opuesta 4 los del periodo inei-
piente. Estos sintomas, contrarios al efecto primitive (5. 63), ¢
a la accion propiamente dicha de los medicamenlos sobre el
cuerpo, son debidos & la reaccion de la fuerza vital del orga-
nismo. Constituyen el efecto secundario (§. 62, 67), del que
Iaras veces se observan senales cnando se emplean a dosis mo-
deradas 4 titulo de ensayo v del que nunea 6 casi nunca que-
da vestigio alguno cuando las dosis son débiles, porque, en las
curaciones homeopticas , la reaccion del Organismo viviente no
escede de lo que es rigurosamente necesario para restablecer

érminos , no ha

0mas mor-

- el estado normal de la salud (s. 67).

(1) Prolegémenos & mi Marean MEDICA PURA, L. 1.
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113. Las sustancias narcoticas soil '_las ﬁuilc-as queten tes;{;
se esceptuan. Como en su efecto pm.mt‘wo _e.x‘tlgguencegg (:; -
sensibilidad y la sensacion como la irritabilida : su seola
hastante frecuencia , cuando s¢ las ensaya en personas gmua,-
aun & dosis moderadas , que se observa en la reao(:}m‘}.tu?z_tl‘(iad
cion de la sensibilidad y un ac-rec-entaml?r%to de 11‘{11 ita 1)1 : meéi-
114. Pero, 4 escepeion de los narcoticos, to ostok o
camentos que se ensayap a dosis gaqd'emdas 61]1 suge lt:)ss Qinm:
solo dejan percibir sus efectos primitivos, ez &?-el;;}ud uv i
mas que indican modificar el ritat? ha‘mtual. e la 2y
citar un estado morboso por mas O MeNos tiempo. e ’
115. Entre los efectos primilu:os de alg;unos me ;can:ﬁe;; 1
tfos, se encuentran muchos que cslz}n Op’ue.sufs enrptar ea,s &
menos bajo cierlos aspectos acces.orios, d .otmshsni .omqin gm—
aparecen antes ¢ despues. Esla circunsiancia no il_sra: S i)
bargo , para considerarlos como efectos consecuanozf pim}? i
mente dichos, ¢ como un simple resultado de_ la rea((:]c.z_ : 0%
la fuerza vital. Forman solamente una alteracion de ll\fel sml
paraxismos de la accion primitiva, 4 los cua]es_:fiamos _le 1.10
‘ s allernantes. #2f sleiissa o enridity
hff’i ?g.afeglog?unos sintomas son producidos frecuenlemeg;e p{:;
los medicamentos en un gran numero de personas sometl ’?S
ensayo; otros se manifiestan rara vez, y algunos solamente en
Gi@liii); .l.nd;; ](i.lsl:.gsﬁltima categoria pertenecen las_ idiosincrasis.
Por estas, se entiende unas consl.im’mont?s particulares, qui
aunque sanas , tienen una tendencia a dejarse poner en tun s
tado mas 6 menos pronunciado de .enfem_ledad por giel: asam_
sas (que parecen no hacer ningunq impresion., i pro lilc'r [é(‘i()ﬁ
bios en muchas otras personas (1). Pero esta falta de a

/08 ; otras eoniraen
(1) El olor de las rosas produce desmayos & algunas personas ; ot
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sobre tal 6 cual persona, no es mas que aparente. En efecto.
como la produccion de cualquier cambio morboso supone en
la sustancia medicinal facultad de obrar, y en la fuerza vital
que anima el organismo la aplitud de ser afectada por ella, las
alteraciones manifiestas de la salud que tienen lugar en las
idiosincrasis , no pueden atribuirse unicamente 4 la constitucion
particular del sugeto. Se vé uno obligado al mismo tiempo 4
atribuirlas 4 las cosas que las han originado, y en las que
debe residir la facultad de ejercer la misma influencia en todos
ios hombres con esta sola diferencia, que entre los sugelos que
gozan de buena salud, no se encuentra mas que un corto nu-

- Mmero que tenga tendencia 4 dejarse poner por ella en un esta-

do morboso tan evidente. Lo que pruebha que estas
impresionan en realidad 4 todos los hombres, es que curan
homeopaticamente , en todos los enfermos , los mismos sinto-

mas morbosos que aquellos cuya manif

estacion parece- que ellas
mismas tan solo producen en las personas de cierlas idiosincra-
sis (1). '

polencias

118.  Cada medicamento produce efectos particulares en

el cuerpo del hombre Y ninguna otra sustancia medicinal
puede dar origen 4 otros que sean exactamente semejanies (2).
119. Dela misma manera que cada especie de planta di-

enfermedades, 4 veces alarmantes
6 huevos de barbo, 6 despues de
(1) "Asi es como la princesa

» despues de haber comido almejas, cangrejos
haber tocado las hojas de ciertos zumaques, ete.
Maria Porphyrogénste, en presencia de su tja
Eudoxia, hacfa volver en si , Tocidudole con agua de rosas, 4 su hermano ol em-
perador Alexis, que padecia frecuentemente sincopes. (His(. byz. Alexias, lib. 15,
p- 503, ed Posser). Horstius (Opp. m. p. 59.) ha encontrado muy eficaz en el
sincope , el vinagre rosado.
(%) Esta verdad habia sido reconocida tambien por Haller ( prefacio de su
Hist. stirp. Helv.) Latet iumensa viriwn diversitas in 4it ipsis plantis, quarum facies

externas dudum novimus, animus quasy el quodcumque ceelestius habent, nondum
perspeximus.
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fiere de todas las demds en su configuracion, su {nodo propio
de vegetar y crecer, su sabor y 'su olor: de l;} misma ln.z;neni
que cada mineral difiere de los otros resp.ecto a sns.c-uahdade.s
esteriores y sus propiedades quimicas, circunstancia que por
si sola hubiera debido ser bastante para evitar toda confurswn,
asi tambien todos estos cuerpos difieren entre si respecto a sus
efectos morbiferos, v por consiguiente a sus efectos curati-
vos (1). €ada sustancia ejeree en ta salud del hognbre una in-
fluencia particular y determinada , que no permile se la con-
funda con ninguna otra (2). ;

120. Es menester, pues, distinguir bien Tos medicamen-

tos unos de otros, puesto que de ellos dependen la vida y la .

muerte, la enfermedad v lasalud de los hombres. Par?l esto, es
necesario hacer con cuidade experimentos puros, teniendo pmt
objeto el manifestar las facultades que les pertenecen y Io.?
verdaderos efectos que producen en las Personas sanas. Pr(mfa
diendo asi, se aprende 4 conocerlos bien y & evitar ‘ioda eqm‘—
vocaeion al aplicarlos al tratamiento de las enfermedades, por-

(1) El que sabe que la accion de cada sust.ancia en el hombre se El'lfel]'enf;f (;]f
la de todas las demds, y aprecia la importancia de este hech? : compre;}( ; : .
ficultad, que, médicamente hablando, no puede haber s‘aucedaneus ,Sesln Z} ;e 4
dicamentos equivalentes & capaces de recmplaz-ar‘se nmu.m.me;lte‘ 01 : ;1 s
conece los efectos puros y positivos de las sustancias medmfna est;de;s e ?n mpz&r :
ser bastante insensato para hacernos creer, ue un remed!p ]Jil—l eree egad £
otro, y producir el mismo efecto saludable en un caso dado de en:eil'geme ;1{[9-
¢s como los nifios, en su simpleza, confunden las cosas mas. escn;tan st
rentes, porque apenas las ConOgen Mmas que por su est‘erio'r y no Oe
idea de sus propiedades intimas, ni de su verdadero va.cr' intrinsec ..d_ s

(2)  Si esta es exactamente la verdad, como 10 hay mu}a > i meé zeod‘;, ,-E;_
de pasar por hombre razonable v de tener tranqu{la su 6{31}CiCI‘l(]‘:E€(l] , RO pllljr : gmz_
cribir en lo sucesivo mas medicamentos que af,t_ueﬂosrcuyo verda er) va‘ s
ea perfectamente , es decir, euya acc'z';_m hava esu".mad’o. en hl:):n te; :’-id :;; i
bastante cnidado, para estar persuadido que tal ¢ cuil de enire ellos es el que

] l] I - 101 da dildy | ki E{' '!u d l]d[llhli t[‘ﬂe S5€
o) Ga
? eie p Ddu('ll Bl esH['O ()i'bOS() mias ankiogo & [a enicrme

: : R ioariiis
trata de cukar; porque, como hemos visto va, ni ¢l hombre, nila naturaleza p
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que no hay mas que un remedio bien elegido que pueda dar al
enfermo. de un modo pronto y duradero, el mayor de los hie-
nes de la tierra, la salud del cuerpo y la tranquilidad del alma.
121.  Cuando se estudian los efectos de los medicamentos
en el hombre sano, no se debe perder de vista que basta ad-
- ministrar las suslancias llamadas herdicas 4 dosis poco eleva-
das, para que produzcan cambios aun en la salud de las personas
robustas. Los medicamentos de naturaleza menos fuerte , deben
administrarse 4 dosis mas elevadas, si se quiere tambien expe-
rimentar su accion. En fin, cuando se trata de conocer la de las
suslancias mas débiles, no se pueden elegir para sujetarse 4 la
experiencia, sino personas que adem4s de estar exentas de enfer-
medad , tengan una constitucion delicada . irritable y sensible.
122. En las experiencias de este género, de las que de-
pende la certeza del arte de curar v la conservacion de todas
las generaciones venideras, solo se empleardn medicamentos
(Jue se conozcan bien, y respecto de los que se tenga la con-

viccion de que estdn puros, que ne son- falsificados Y que po-
seen foda su energia.

curan jamés una curacion completa , pronta y duradera, de otro modo sino con
el auxilio de un medio homeopatico. Asi, pues, ningun médico puede evitar en
adelante entregarse 4 estas indagaciones , sin las cuales tampoco podria adquirir,
respecto 4 los medicamentos, los conocimientos indispensables al ejercicio de su
profesion, que han sido descuidados hasta el dia. La posterioridad creera dificil-
mente que hasta ahora los practicos se hayan limitado & administrar  ciegas, en
las enfermedades_, remedios cuyo valor ignoraban, y euyos efeetos puros y dina-
micos jamas se habian estudiado en el hombre sano; que hayan tenido la costum-
bre de asociar muchas de estas sustancias desconocidas, cuya accion es tan diver-
sificada , y que hayan abandonado despues al azar el cnidado de arreglir todo fo
que de esto podia resultar al enfermo. Asi es como un insensato entra en el taller
de un artista, y coge con ambas manos todas las berramientas que se le presentan
a la vista, y se figura que con su auxilio podri concluir una obra que vé hosque-
jada. ; Quién duda que la echard 4 perder por su ridiculo modo de trabajar, v
tambien que acaso la mutilara irreparablemente ?
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123.  Cada uno de estos medicamentos debe fomarse bajfl
a forma simple y exenta de. todo ar.tlﬁcm. Por lo que ’{f)ca &
las plantas ndigenas, se esprime su Jugg} ﬂue_ _sg .Egzq; t?lél
un poco de alcohol para impedir que se corrompa: ;»a e
los vegetales exdticos, se los pulveriza , 0 bien se prep o
cllos una tintura alcohdlica, que se mezfcle} con cierta ]can 1 la
de agoa , antes de administrarla. Por ultimo, las sat es ) :iz
oomas no deben disolverse en agua hasta ¢l n.mme‘n ? mllsﬁt
:n que se van a tomar. Si no se puede proporcionat la'.pta:il_ai
mas que en el estado seco, y I;i'ene al mismo _hempo Vir ud::i
poco enérgicas, se la ensaya bajo la forma de infusion, e?_ 3
Gir, que despues de haberla hecho pedazo§ menudos,_ S?‘“e .'
sobre ella agua hirviendo. en la que se deja por algun liempo;
la infusion debe beberse inmediatamente despuo:s de su plrepta—‘
racion vy mientras estd caliente; porque todos iOS_}llglOS de]l) aI]ll .e;_s
v todas las infusiones vegelales, é.las que no se anz_ide alcol (?r-
i}asan rapidamente a la fer-]mentamon, 4 la eorrupcion, y pie
s su virtud medicinal. _ ! G
de[;;;. : (Cada sustancia medicinal que se somele a ensayos #i
-este género, debe emplearse .sola{ y perf.ectamente tpug?a. e;
preciso guardarse bien de asociar a ella ninguna sus .al;li -
trafia, y de tomar ningun medicamento, va el mismo dia . .3 :
menos todavia en los siguientes , si es que se quiere observa
s que es capaz de producir. _ !
losle’lfg(.:m.qu ré;’i,gimetli3 ha depser muy moderado m‘le;][r(;}s (iu::
la experiencia. Es preciso ahslener.se todo lo posible de e %)ri_
cias, v contentarse con alimentos simples, que solo seali r}u ]
fivos. evitando con cuidado las legumbres VerQes (1), las 1a£l
ces, las ensaladas v las sopas de yerbas, alimentos que,

i judias verdes un de'las
(1) Se puede permitir el uso de guisantes, de las jud_ms verdes !{icianales
zanahorias, por ser legumhres verdes que tienen menos virtudes mec
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pesar de las preparaciones Péculinarias
conservan siempre algun poco de ener
baria la accion del medicamento. La bebida serd la misma que
se usa diariamente , procurando tan solo que sea todo lo menos
estimulante posible (1).

126. La persona sujeta 4 la experimentacion debe evitar,
mieniras ella dure, el entregarse 4 trabajos penosos de cuerpo
y de espiritu, 4 escesos y 4 pasiones desordenadas. Es menes-
ter que ningun negocio urgente le impida el observar con cui-
dado, que por si mismo ponga una atencion escrupulosa en
todo cuanto suceda en su interior, sin (que nada le distraiga, en
fin, que una 4 la salud del cuerpo el grado de inteligencia ne-
cesario para poder designar y describir claramente las sensa- -
ciones que experimenta.

127. ' Los medicamentos deben ser experimentados tanto en
hombres como en mujeres. para evidenciar todos los cambios
relalivos al sexo que son aptos a producir.

128.  Las observaciones mas recientes han demostrado que
las sustancias medicinales no manifiestan, ni con mucho, la
totalidad de las fuerzas oculias, cuando se toman en estado
grosero, ¢ tales como la naturaleza nos las presenta. No des-
arrollan completamente sus virtudes sino despues de haber
sido llevadas 4 un alto grado de dilucion por medio de la tri-
turacion y de la succusion, modo muy sencillo de manipular,
que desarrolla & un grado increible Y pone en plena accion sus
fuerzas ocultas hasta enlonces, y hasta cierto punto sumidas
en el sueflo. Esté reconocido en el dia . que el mejor modo de
ensdyar una sustancia , aunque sea reputada por débil, consis-

que han experimentado,
gia medicinal , que tur-

(1) La persona

que se somete a las experiencias no debe estar acostumbrada
al uso del vino pur

0, del aguardiente, del café ¢ del té, 0 al menos ha de hacer
ya largo tiempo que ha abandonado estas hehidas nocivas, de las cualeslas unas -

son escitantes y las otras medicinales.
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te en tomar durante muchos dias segu.idos, cuatro 0 sie}s glo-
bulos empapados en su trigésima dilucicn, que se disuelven con

de agua y se foman en ayunas.
. 19530 Sizslavdosis produce muy débiles efectos , se pue(:e.
para hacerlos mas pronunciados y mas sen.mb‘les, aunl'm]];]il.‘
cada dia algunos gldbulos hasta que’el cambio sea atgjlletséln E
porque un medicamento no afecla a todos 10§ sugglos b
misma fuerza, en cuyo punlo reina vna gran dn*(-amca 5296
algunas veces que una persona, que parece dehcadl';l: éléﬁgf
se afecta por un medicamento que 6 conoge pordm y o
¢0. v que se le habia administrado a {]05_15 quera as}‘,ommas =
gue lo es muy fuertemente por otras sustancias much B
- biles. Asimismo, hay personas muy robustas que experi _
tan sintomas morbosos, considerables por parte de age:nte:s I;]E
dicinales, suaves en la apariencia, y que por el conlraru? sienten
poco los efectos de otros medicamentos mas fuertes. Pei?l,golmo
jamds se sabe anticipadamente cual de estos dos‘casos tej] 1 u;
gar, es muy del caso que se empiece por una dosuj, pequenaé Sagil:,
despues se aumente de dia en dia, si es que se jx_mga ne;:l ”(]ad(;
130. Sidesde el principio , y por primera vez, se ha

; N ]
una dosis demasiado fuerte, resulta una ventaja, y es, que la |

persona que se somete & la exper'imentac-ion, aprende m:zi es Oe;
6rden con que se suceden los sintomas, y puede ano /3
exactitud el momento en que cada uno aparece; cu;:} mtqmos
portante para el conocimiento del .ca'rffcter de ](zls nl1e 1(}3;1:::} : 31;
porque el drden de los efectos primitivos y E?i e 01 get,a iy
ternantes se manifiesta del modo menos equivoco. Asl ien
una débil dosis basta muchas veces, cuando el suge?g-?il:l q{l :
se hace la experiencia esta dotado dg una gran sensi :1 i ]'13( ;;ci
cuando se observa con mucha atencion. La dqracmn (;a A%
cion de un medicamento solo se pyedg saber comparando e

st los resultados de muchas experiencias.
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Cuando para adquirir solamente algunas nociones se

ecisado 4 dar por espacio de muchos dias seguidos

dosis progresivamente mayores del medicamento 4 una misma
persona, se aprende muy bien de este modo 4 conocer los di-
versos estados morbosos que por lo general esta suslancia pue-
de producir, pero no se adquiere ningun indicio acerca de si
sucesion, porque la dosis siguiente cura muchas veces uno i
otro de los sintomas provocados por la precedente, ¢ produce
en su lugar un estado opuesto. Los sintomas de esta naturaleza
deben ser anotados entre dos paréntesis, como equivocos, has-
ta que nuevas experiencias mas puras hayan decidido si se dehe
ver en ellos una reaceion del 0rganismo, ¢ un efecto alternante
del medicamento.

132. * Pero cuando el dnico objeto es indagar los sintomas
que una sustancia medicinal, débil, sobre todo, puede producir
por si misma , sin atender 4 la sucesion de estos sintomas y 4
la duracion de la accion del medicamento, es preferible au-
mentar diariamente la dosis por muchos dias seguidos. El efecto
del medicamento todavia desconocido, aun el mas suave, se
manifestard de esta manera, sobre todo si se le ensaya en unpa
persona sensible. - T

133.. Coando la persona que se somele a la experimenta~
cion siente una incomodidad por parte del medicamento, es il
¥ aun necesario para la determinacion exacta del sinfoma, que
tome sucesivamente diversas posiciones Y observe los cambios
que de ellas resulten. De esta manera observar si por los 'mo-
vimientos comunicados 4 la parte afecta, andando en la habita-
cion 6 al aire libre, manteniéndose en pié, sentada ¢ echada,
el sinfoma aumenta, disminuye 6 se disipa, y si vuelve ¢ no
tomando la primera posicion, si cambia hebiendo 6 comiendo,
hablando, tosiendo estornudando ¢ cumpliendo cualquiera otra
funcion del cuerpo. Debe observar igualmente & qué hora del
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vé uno pr




