176 ,
te en tomar durante muchos dias segu.idos, cuatro 0 sie}s glo-
bulos empapados en su trigésima dilucicn, que se disuelven con

de agua y se foman en ayunas.
. 19530 Sizslavdosis produce muy débiles efectos , se pue(:e.
para hacerlos mas pronunciados y mas sen.mb‘les, aunl'm]];]il.‘
cada dia algunos gldbulos hasta que’el cambio sea atgjlletséln E
porque un medicamento no afecla a todos 10§ sugglos b
misma fuerza, en cuyo punlo reina vna gran dn*(-amca 5296
algunas veces que una persona, que parece dehcadl';l: éléﬁgf
se afecta por un medicamento que 6 conoge pordm y o
¢0. v que se le habia administrado a {]05_15 quera as}‘,ommas =
gue lo es muy fuertemente por otras sustancias much B
- biles. Asimismo, hay personas muy robustas que experi _
tan sintomas morbosos, considerables por parte de age:nte:s I;]E
dicinales, suaves en la apariencia, y que por el conlraru? sienten
poco los efectos de otros medicamentos mas fuertes. Pei?l,golmo
jamds se sabe anticipadamente cual de estos dos‘casos tej] 1 u;
gar, es muy del caso que se empiece por una dosuj, pequenaé Sagil:,
despues se aumente de dia en dia, si es que se jx_mga ne;:l ”(]ad(;
130. Sidesde el principio , y por primera vez, se ha

; N ]
una dosis demasiado fuerte, resulta una ventaja, y es, que la |

persona que se somete & la exper'imentac-ion, aprende m:zi es Oe;
6rden con que se suceden los sintomas, y puede ano /3
exactitud el momento en que cada uno aparece; cu;:} mtqmos
portante para el conocimiento del .ca'rffcter de ](zls nl1e 1(}3;1:::} : 31;
porque el drden de los efectos primitivos y E?i e 01 get,a iy
ternantes se manifiesta del modo menos equivoco. Asl ien
una débil dosis basta muchas veces, cuando el suge?g-?il:l q{l :
se hace la experiencia esta dotado dg una gran sensi :1 i ]'13( ;;ci
cuando se observa con mucha atencion. La dqracmn (;a A%
cion de un medicamento solo se pyedg saber comparando e

st los resultados de muchas experiencias.
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Cuando para adquirir solamente algunas nociones se

ecisado 4 dar por espacio de muchos dias seguidos

dosis progresivamente mayores del medicamento 4 una misma
persona, se aprende muy bien de este modo 4 conocer los di-
versos estados morbosos que por lo general esta suslancia pue-
de producir, pero no se adquiere ningun indicio acerca de si
sucesion, porque la dosis siguiente cura muchas veces uno i
otro de los sintomas provocados por la precedente, ¢ produce
en su lugar un estado opuesto. Los sintomas de esta naturaleza
deben ser anotados entre dos paréntesis, como equivocos, has-
ta que nuevas experiencias mas puras hayan decidido si se dehe
ver en ellos una reaceion del 0rganismo, ¢ un efecto alternante
del medicamento.

132. * Pero cuando el dnico objeto es indagar los sintomas
que una sustancia medicinal, débil, sobre todo, puede producir
por si misma , sin atender 4 la sucesion de estos sintomas y 4
la duracion de la accion del medicamento, es preferible au-
mentar diariamente la dosis por muchos dias seguidos. El efecto
del medicamento todavia desconocido, aun el mas suave, se
manifestard de esta manera, sobre todo si se le ensaya en unpa
persona sensible. - T

133.. Coando la persona que se somele a la experimenta~
cion siente una incomodidad por parte del medicamento, es il
¥ aun necesario para la determinacion exacta del sinfoma, que
tome sucesivamente diversas posiciones Y observe los cambios
que de ellas resulten. De esta manera observar si por los 'mo-
vimientos comunicados 4 la parte afecta, andando en la habita-
cion 6 al aire libre, manteniéndose en pié, sentada ¢ echada,
el sinfoma aumenta, disminuye 6 se disipa, y si vuelve ¢ no
tomando la primera posicion, si cambia hebiendo 6 comiendo,
hablando, tosiendo estornudando ¢ cumpliendo cualquiera otra
funcion del cuerpo. Debe observar igualmente & qué hora del
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vé uno pr
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dia 6 de la noche se manifiesta de preferencia. : T0fias esta{s 111:1;(;
ticularidades deseubren lo que hay de peculiar y caracterisc
a. oty .
én lc?ilga Si'lfl(t}?ilz]:s las potencias esteriores; y prmmpalm;mtet lgs
medicamentos, tienen la prop.iedad d‘f’ producir-, ‘en fia Es ?11-:
del organismo viviente, camhlos parhcula}'es (?ue va e ;Emia
cada una de ellas. Pero los smtoglas propios de Pna fsoua
medicinal cualquiera, no se manifiestan en kimlbm& p:ienciaj
ni simultazeamente, i en el curso de.una misma sxpe eferen;
por el contrario, se vé & una misma persona senlir de prel i
cia va este, va aquel, en una segunda’ 0 tercera exp'(??e rea;
de manera que en la cuarta, octava , décima, ete., quu‘;is by
pareceran muchos de los sinfomas que se manifestaron }z; S
segunda, sesta, novena, etc. Los sintomas tampoco se p
as mismas horas. '
tﬂﬂlgis mslzlil(ljapor medio de observaciones mulli[Jl}ca_(la?, eI:: Illltr;
gran nimero de individuos de aml-:ms_sexos. fzon\remf?; ‘131‘2 g
elegidos y tomados de tedas constituciones., € Gomg S log,ge o
eonocer de un modo casi completo el con‘!u_nto de todos 2 k o
mentos morbosos que un medicamento tiene el pod{ar e %n[e
ducir. Unicamente se liene la cert.ez‘a de estar a dcor'rl es;
de los sintomas'que un agente medicinal ‘puede P{li"ﬁ uc-lra.hé_
decir, de las facultades puras que posee para modi czlllr yen .
rar la salud del hembre, cuando !as persona?.que asti: oL
segundo ensayo observen pocos apcldentes 1_1ue\ 08, ‘y‘ ca s
pre los mismos sintomas que habian observado otras antes q
enals'a:ﬁ.' Aungue un medicamento” sometido 2 l‘a exper'nf:tc;l.
en'un hombre sano no pueda, como a(_:abo de. decir, mani S C-a_
en una sola persona todas las alteracst?nes (.ie salud qut:3 r:a =
paz de producir, y no las ponga en evidencia mas‘_ c[uet o
te nimero de sugetos diferentes los unos de los otros, lanto p
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su conslilucion fisica como por sus disposiciones ‘morales , sin
embargo, 1o es menos cierto que una ley eterna ¢ inmutable
de la naturaleza le ha dado una tendencia de producir estos
sintomas en todos los hombres (5. 110 ). Por esta razon, cuan-
do: se'd&-a un enfermo afectado de males semejantes 4 los que
nacen de €L, produce todos sus efectos. aun aquellos que rara
vez ocasiona en las personas sanas. Administrado entonces aun
& dosis las mas débiles , produce en el enfermo, si ha sido ele-
gido homeopéticamente, un estado artificial parecido 4 la enfer-
medad natural que la cura de un modo rapido y duradero.
137.. Cauanto mas moderada sea Ia dosis del medicamento
que se:quiere ensayar, sin pasar mas allé de ciertos limites,
lanto mas pronunciados serdn tambien los efectos primitivos,
que son los-que principalmente importa conocer; no se verin
mas que estos, ni habrd ninguna sefial de reaccion. Suponga-
mos por otra parle que la persona 4 quien esti confiada la ex-
periencia, ama la verdad, que es moderada bajo todos concep-
tos, .que tiene una sensibilidad muy desarrollada , y que se
observa con toda la atencion de que es capaz. Al contrario
la dosis es escesiva, no solamente se manifestarin muchas reac-
ciones entre los sintomas. sino que tambien los efectos primiti—
vos se presentaran de un modo tan precipitado.  tan violento y
lan confuso, que sera imposible hacer ninguna observacion
precisa. Afiddese ademés el peligro que de ello puede resultar
al experimentador, peligro que no puede mirar con indiferencia
el que respeta 4 sus semejantes ¥ ve un hermano hasta en el
dltimo hombre del pueblo. ' : ‘

138.  Suponiendo que hayan sido satisfechas todas las coii-
diciones que precedentemente hemos asignado ($. 124, 127),
para que la experimentacion pura sea vilida, las incomodida-
des, los accidentes y las alteraciones de la salud, que se mani-

, 81

fiesten mientras dura la aceion de up medicamento , dependen
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de esta sustancia sola, y- deben ser anotadas’ como pertene-
cientes esclusivamente 4 ella, aun cuando mucho tliempo antes
el 'experimentador hubiese notado espontaneamente sintomas
semejantes. La reaparicion ‘de estos sintomas en el curso de la
experiencia, prueba solamente, que en virtud de su constitucion
propia, esta persona liene nuna predisposicion especial 4 que se
manifiesten en 6. En el caso presente, son efectos del medica-
mento, porque no se puede admitir que se produzcan por si
mismos en el momento en que un poderoso agente médico do-
mina toda la economia. .
189. . Cuando el médico no ha experimentado el remedio en
s mismo, y lo ha hecho ensayar por otra persona; es menes-
ter que esta escriba las sensaciones, incomodidades, accidentes
y cambios que experimente en el momento en que lassienta.
Es menester tambien que indique el tiempo que se ha pasado
desde que ha tomado el medicamentc hasta la ‘manifestacion de
cada sintoma, y que haga conocer la duracion deeste, si se
prolonga mucho. El médico lee esta relacion en presencia . del
que ha hecho la experiencia inmediatamente despues de con-
cluida; 6 si dura mucho tiempo, la lee cada dia, para que el
experimentador, teniendo aun la memoria fresca, pueda res-
ponder 4 las preguntas que serd del caso dirigirle relativamen-
ie'4 la naturaleza precisa de cada sintoma, y ponerle en estado,
ya «de anadir los nuevos detalles que recoja, ya de hacer las
rectificaciones y modificaciones necesarias (1).
140,  Si la persona que experimenta no sabe escribir, ‘sera
menester que cada dia el médico le pregunte, para saber'de
ella lo que ha experimentado. Pero este exdmen debe limitarse

(1) El que comunica al piiblico los resultados de semejantes experiencias, es
responsable del caricter de la persona que se ha sometido 4 ellas y de las aser-
ciones que emite con respecto § la misma. Esta responsabilidad es de derecho,
puesto que se trata del biepestar de la humanidad doliente,
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1;1; gll’]:;l;d};drgtebé este;ndeéx('] la narracion’ que haga por si-mismo
‘ en el médico de querer adivinar ¢ co '
.:;g;;‘ac(;(;s:; ; I;]Jlriegunt:ﬂ"é lo menos pos%ble, 0si lo haczgi;:lf:f
it i Zlf;b;;r(léd%niclz:) g) la misma reserya que he en-
e toma!.l 10, 9), como precaucmnes_mdlspen-'
formar ¢l cuadro de las enf;:}';?;iismq;emﬁs116‘085112111 i
; 141. . Pero todas las experiencias puras, relat.ivas alos'c

1]::)05 ];]lle iqs’ mediqameutos- simples producen en' a salud'a&gi
lasni) el:;,m}; :Sl;)jazmliomas morbosos que pueden producir en
o o },mas meyi)res serdn siempre aquellas que un
3 Rkt Susena sa _ud, exento de preocupaciones, 'y

: Sensaciones, haga en si mismo, con las
Precauciones ‘que acaban de prescribirse.. Nunca se estd mas

142.

En cuanto al modo de saber conducirse en las enfer-

1)

Las expe'riencias hechas en uno ‘mismo: tienen todavia una ventaja
de otro modo es imposible obtener. En primer lugar, ‘proporcionan la mnvi::ccilfl)lB
de esta grande verdad : que la virtud curativa de los remedios . 'se funda liﬁi ’
;uente en la faculiad que gozan de producir cambios en el eslacio fisico y mo(:li
el hombre: En segundo lugar, ensefian 4 comprender sus propias sensaciones
SUS pensamientos, su moral, origen de ‘toda verdadera sabiduria y hacen ad ui’
rir el talento de la observacion., tan necesario al médico. Las oiaservacionesqhe:
chag €n otros,, no son tan exactas como la que uno hace en si mismo. El que ob-
fFrva 4 ‘ios otros, siempre debe temer que no experimenten precisamente lo que
icen, 0 /que no espresen ‘de un' medo ‘conveniente lo que sienten. Jamis esti
c:erto.d(.a no haber sido engafiado, 4 lo menos en parte. Este obsticulo para el
conocimiento de la verdad, que no puede evitarse enteramente cuande uno se
iforma de los sintomas morbosos producidos en otro por la accion de los medi-
¢amentos, no existe en los ensayos que hace uno en si mismo. El que se somete
ila experieicra sabe con exactitud lo que siente, Yy cada nuevo ensayo que hace
¢l Su propia persona, es para &l un motivo de estender mas todavia sus investi-
gaciones, haciéndolas con otros medicamentos. Cierto, como estd, de no enga-
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medades, en particular las cronicas, que muchgs SOn Seme-
jantes & si mismas, para descubrir, entre los sintomas d_e la
afeccion primitiva , algunos de 10§ que perteneceq Eill medu;a-
mento simple aplicado a la curacion (1),' es un _f}h:]ﬁ:to de in-
-vestigaciones que exige una grande capacidad de ]m(fm, y que
es preciso confiar 4 los maestros en el art.e de observar.

143. Cuando despues de haber experimentado-de este mo-
do un gran mimero de medicamentos simples en el hombre sa-
no, se han anotado cuidadosa y fielmente todos los el‘ementos’,
de enfermedad., todos los sintomas que pueden producir por st
mismos, como potencias morbificas artificiales, entonces sola-
mente se tendra una verdadera materia médica, es decir, un
cuadro de los efectos puros ¢ infalibles (2) de las sgsta‘nclas
medicinales simples. De este modo 'se: poseerd un codigo de la
naturaleza, en el que estaran escritos un nimero considerable
de sintomas, propios 4 cada uno de los agentes. que se hayan
sometido 4 la experiencia. Estos sintomas, pues;, son los ele-

fiarse, se hace por lo mismo mas hébil en el arte tan impo'rtante de observar, y
redobla al mismo tiempo su celo, porque este le ensefia & conocer el verdadero
valor de los recursos del arte, cuya escasez es todavia tan grande. No se crea
tampoco que las pequeiias incomodidades que se {‘:ontraen ensa;ayaqdo loshmedl-
camentos sean jerjudiciales & su salud. Al contrario, la experiencia prueba qlue:
hacen al organismo mas apto para rechazar tod?s las causas morbosas, najliu_:'ia es
-6 artificiales , y le endurecen contra su influencia. La salud se hace mas solida y
rpo mas robusto. ‘
= ((:i]; pLos sintomas que en el curso de toda enfermedad sglo se habian notado
mucho tiempo antes, 6 que ni aun hagian sido observados jamas, son per .con-
iguiente nuevos y pertenecen al remedio. :
i bzlﬂ;m En estos gl’fimos tiempos se ha confiado el cuidado de e;penmentar los
medicamentos. & pérsonas desconocidas y distantes, que se hacian pz;gar paza
cumplir este encargo, y cuyas observaciones se publlcaba? despues. eroles\:a
método parece que priva de garantia moral, de certeza y de todo val?r real, &
* este.importante trabajo,sobre el que deben fundarse las bases de-la tnica me-
dicina verdadera.
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mentos de las enfermedades  artificiales, cop euyo auxilio se
curaran algun dia muchas enfermedades naturales semejantes.
Estos son los tinicos verdaderos instrumentos homeopaticos , es
decir, especificos, capaces de producir curaciones ciertas y
duraderas. L

444 Debe esciuirse severamente de esta materia médica
todo lo que sea congetura, asercion gratuita ¢ ficcion. En ella
no se debe encontrar mas que el lenguaje puro de la naturale-
za, examinada con cuidado y de buena f6.

143, Se necesitaria seguramente un nimero muy conside-
rable de medicamentos, cuya accion pura en las personas sa-
nas fuese bien conocida, para que nos hallisemos en estado de
encontrar confra cada una de las innumerables enfermedades
naturales que afectan al hombre, un remedio homeopético,
es decir, una potencia morbifica artificial que fuese ani-
loga (1). Sin embargo, gracias 4 la multitud de elementos
morbosos que cada uno de los medicamentos enérgicos que -
hasta el dia se han ensayado en sugetos sanos han permitide
observar, solo queda en el dia un corto ndmero de enferme-
dades contra las que no se puede encontrar, entre estas sus-
tancias, un remedio homeopatico razonable que restablezea
la salud de un modo suave, seguro vy verdadero , es decir, con
una cerfeza infinitamente mayor que la que se tendria recur-
riendo & Jas terapéuticas generales y especiales de la medicina

(1) _ Al prineipio yo solo estudié los efectos puros de los medicamentos, la
principal y mas importante de mis ocupaciones ; despues me han ayudado algu-
nos médicos jévenes, cuyas observaciones he examinado escrupulosamente. Pero,

-iqué no se consezuira hacer en materia de curaciones, en el inmenso dominio de

enfermedades, cuando numerosos observadores, de cuya exactitud podamos estar
seguros, hayan contribuido, con invesligaciones hechas en si mismos, 4 enrique-
eer esta materia médica, la tnica que puede ser verdadera! Entonces el arte de
eurar se aproximard, en cuanto & su certeza, 4 las ciencias matematicas. ;




alopatica, cuyas mezclas de medicamentos ' desconocidos no
hacen mas que desnaturalizar y agravar las enfermedades cré-
nicas, y retardan mas bien que aceleran la curacion de las en-
- fermedades agudas.  57= 7o s
7 “"146. El tercer punto-del deber de un verdadero médico,
— es emplear del modo mas conveniente las potencias morbificas
artificiales ( medicamentos ), cuyos. efectos pures hayan sido
confirmados en el hombre sano, para procurar la curacion ho-
- meopatica de las enfermedadés naturales. ‘ )

147. Entre estos medicamentos, aquel cuyos sintomas co-

nocidos tienen mas semejanza con la fotalidad de los que

caracterizan una enfermedad natural dada, debe 'ser el re-
medio mas apropiado, el mas ciertamente homeopatico que se
pueda emplear contra esta enfermedad; es su remedio espe-
cifico.

148.  Un medicamento que posee la facultad de producir
una enfermedad artificial tan semejante como sea posibie & Ja
enfermedad natural contra la que se emplea, y que se admi-
nistre en dosis conveniente, afecta precisamente , en. su aceion
dinAmica sobre la- fuerza vital morbosamente desarmonizada,
las partes del organismo que hasta entonces habian estado su-
jetas 4 la enfermedad natural, y promueve en ellas la_ enfer-
medad artificial que puede producir por su naturaleza. Sigue-
se.de aqui, que desde este momento la fuerza vital automatica
no sufre ya por esla tltima, y que solo esta afectada de la
otra. Pero, siendo muy débil la dosis del remedio, la enfer-
medad medicinal desaparece luego por si misma. Vencida, c0-
mo lo es toda afeccion medicinal moderada por la energia
desarrollada de la fuerza vital, deja el cuerpo libre de todo
sufrimiento, es decir, en un estado de salud perfecta y du-
radera. :

149.  Cuando ha sido bien hecha la aplicacion del medica-
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