ANTECEDENTES ACERCA DEL TRAJE TIPICO
DE LA “REGION CENTRO” DE NUEVO LEON

La redlizacién de las indumentarias que deben o podrian representar
tipicamente un lugar determinado, presenta problemas por resolver, ya
que deben tenerse en cuenta circunstancias de tiempos remotos hasta
el presente. El conjunto de seres humanos que forma el conglomerado
de determinados pueblos, rancherias o villas; la feracidad o aridez de
ese medio ambiente y de manera primordial su clima.

En el caso de Nuevo Ledn se ha confirmado que el pasado remoto
se encuentra totalmente perdido.

Es casi nula la informacién acerca de las tribus ndmadas y su
mestizaje, asentadas en estas regiones.

Es patente que las incursiones espordadicas de indios apaches
presentaban aspectos de rapina o robo; los habitantes de haciendas,
pueblitos y villas, vivian siempre alertas y dispuestos a la lucha. Las
mujeres se fueron acostumbrando a ser mas libres y dedicarse a toda
clase de trabgjos; asique tanto ayudaban al hombre con el rifle en la
mano, como en las labores del campo (siembra, cultivo y cosecha). Asi,
esta mujer nortena de Nuevo Ledn se acostumbrd a ser enterqg; libre de
excesivas delicadezas femeninas, curtida a la intemperie y siempre
alerta para repeler las incursiones de indios apaches y forgjidos.

Con esta clase de vida, los hombres y mujeres se modelaron en un
aspecto especial (€5to lo aplicamos tanto a los rancheros proletarios y
acomodados: como también a la clase media y proletaria de villas,

pueblos y ciudades de Monterrey).
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Asi se configuraron como ahorrativos, practicos, luch
previsores, valientes y como vivian en lugares poco ferac
también esforzados y tenaces trabajadores.

Estas circunstancias se reflejaron en su indumentaria. Por lo tanto, los
vestidos, blusas y faldas de las mujeres, asi como los pantalones y
camisas de los hombres tenian que ser de telas practicas, baratas, pero
fuertes y resistentes y de colores serios que resistieran el arduo trabajo, el
polvo y la tierra.

Las camisas y blusas las mas cambiables y caracteristicas,
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En la mujer, encontramos en su vestimenta, dos partes bien definidas:
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cada una y se hacia el chongo atrds en forma de ocho cerca de la
coronilla, sujeto con horquilla y peinetén, o se retorcian cada guedeja y
siguiendo el torcido se hacia un chongo-espiral 0 en forma de ocho,
sujeto con horquilla y peinetdn, algunas veces usaban machotes.
Peinados prdcticos y faciles de ejecutar en cualquier momento, de
adorno usaba agjorcas, aretes generalmente de tipo "mamén”, cadena
con su medalla de devocién, en el cuello un “camafeo” o prendedor y
ofras prendas mas, segun el rango social de la familia. Era falta de
educacion ensenar las orejas, las cuales acostumbraban cubrir con el
pelo y los "mamones” sobresalian de entre él coquetamente.

Analizando punto por punto, los diferentes elementos de que consta
esta indumentaria y juzgdndola sin prejuicios, veremos gue no se trata de
una indumentaria con simbolos o alegorias que quedan siempre, fuera
de la idiosincrasia de la mujer nortena, pero si podemos afirmar y
asegurar, que es una transposicion de lo usado generalmente por
nuestros antepasados y con las proporciones y necesidades estilisticas
de la eépoca presente. En este atuendo se verd un gran respeto por la
coloracion y textura de las telas y un gran respeto por el estilo de la mujer
nortena.

Podemos sentir orgullo en presentar esta indumentaria, en cualquier
parte de la Republica, y compararlo con los diferentes trajes regionales y
“tipicos”, sin el temor de encontrar semejanza con alguno de ellos, ya
que resulta un fiel exponente de la idiosincrasia y caracter propio y exclusivo de
esta region, dificil de confundir.
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