APUNTES DE UN DEPORTISTA : CAPITULO I

El siguiente formato fue entregado el 31 de mayo de 1995, en un dltimo
intento, por rescatar algunos datos, que pueden ser de capital importancia en la
vida deportiva de Sabinas Hidalgo hasta 1968 y afios siguientes. Y que pueden ser
desconocidos por los sabinenses tanto deportistas, como los que no lo son:

En seguida, se presentan "Las Autobiografias” de los deportistas que
contestaron a dicho llamado y fueron los siguientes:

Victor Alejandro Méndez.

Alfonso Buentello Escamilla.
Horacio Roberto Cavazos Flores.
“JTucm Mamuel De Llano Guajardo” +
"Antonio Garcia Salazar”
Fidencio Garza Ayala y Oscar Rogelio Guerra Ramos.
Miguel Garza Durém.

Liborio Gémez Hernémdez.

Feo. Javier Guadiana Cérdenas.
Gilberto Hernémdez Garza.

Mario Ibarra Sénchez.

Jorge Mascarenas Valadez.

Jestis Pérez Garcia.

Dante Perrone Hernémdez.

Rubén Eugenio Solis Montemayor.
“Antonio Ramirez Garcia” t
Aléctor Ruiz Cavazos.

Abraham Villarreal Cervantes.
"Pedro Alejandro Cant” t
"Miguel Gonzdlez Lépez” t

José Mercado Serna.

Simén Cervantes Gutiérrez.
Benito Lépez Valadez.
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Autobiografia Deportiva
Promotores del Deporte Sabinense

Nombre:

Fecha de nacimiento:

Lugar de nacimiento:

Nombre de los padres:

Citar si los padres eran deportistas:

Estudios en general:

Estudios de educacién fisica o de organizacién deportiva:

Diplomas, cursos, reconocimientos, seminarios, etc.

Deporte (s) practicado (s):

Logros, hazafias, marcas, tiempos, distancias, lugares municipales, estatales,
nacionales, internacionales obtenidos, etc.

Deporte (s) fomentado (s), afios, lugares, puesto desempefiado, puestos publicos,
lugares obtenidos en municipales, estatales, nacionales, internacionales, etc.
Otros datos deportivos complementarios, écémo se inicio en el deporte?, fundador
o promotor del deporte y categoria, y los

Afios:

Cényuge o consorte:

Hijos, estudios, deporte (s) practicado (s) y marcas personales,

Aficiones, etc.

Consideraciones:

Sugerencias:
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Profr. Victor Alejandro Méndez
Incansable Promotor Deportivo
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Profr. Victor Alejandro Méndez
Autobiografia

En Villaldama, N.L., el 6 de marzo de 1917 naci como el quinto hijo del Sr.
Casimiro Alejondro Zarza y Paula Méndez Valle. En esa misma localidad cursé el
primero y cuarto grados de educacién primaria en la Esc. Oficial “Ing. Miguel F.
Martinez”, y en el "Instituto Hernéndez" de Sabinas Hidalgo los otros grados. Mi
maestro de 6to. Ano Don Eugenio A. Solis y el Sr. D. Antonio G. Garza, Diputado
Local por el Distrito me consiguieron una beca para ingresa a la Esc. Normal del
Edo. "Ing. Miguel F. Martinez" en la Cd. de Monterrey, N.L., en esa institucion
estudié desde 1931 a 1937; afio de mi graduacién como Profesor de Educacién
Primaria. Como estudionte los tres ultimos afos presté mis servicios como
Ayudante en la Escuela Primaria “Guillermo Prieto”. Fue en esta escuela donde
empecé a promover el deporte, los anos 35 y 36 los equipos de voleibol,
basquetbol, softbol y atletismo con muy buenos resultados en este tltimo deporte,
logrando dos campeonatos estatales.

Ya titulado fui nombrado Director de la Escuela Primaria Elemental Rural
Bella Vista, ubicada en el barrio del mismo nombre en Sabinas Hidalgo, donde
continué la ensefianza del voleibol, séftbol y atletismo, trabajé en esta escuela
desde 1937 hasta 1942, logrando en ese lapso que-la escuela fuera superior. En
1938 fui invitado por el Director de la Escuela Secundaria “Profr. y Dip. Antonio
Solis” para la preparacién del equipo varonil de atletismo, que gand el
campeonato estatal de Escuelas Secundarias For@meas. Contribui para la
promocién del atletismo con los eventos para nifios y nifias que se hacian en la
Plaza Hidalgo cada 20 de noviembre, los que después se hicieron en el Campo de
la Secretaria de Obras Pablicas, en el Parque de Béisbol “Gilberto Garza” y en la
hoy Unidad Deportiva. Estas competencias crecieron mucho al grado de participar
hasta 700 atletas desde infantiles hasta mayores de 1952 a 1967. En 1942 fui
designado Profr. de Planta de la Escuela Secundaria “Profr. y Dip. Antonio Solis”,

donde contribui con gran éxito en la preparacién de los equipos deportivos de la
misma.

Fui Secretario de la misma y durante un afio Director, logrando gracias a la
entrega del Personal los Campeonatos Estatales de las Secundarias Foréneas en:
atletismo, voleibol, basquetbol y séftbol en las ramas varonil y femenil; hazana
lograda po unica vez en la historia deportiva de esa institucién en 1955.
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De febrero de 1963 a septiembre de 1967 fui Director de la Esc. Normal “Pablo
Livas”, durante este lapso de tiempo infundi en los futuros docentes el amor al
deporte, los que al paso de los afios serion sembradores del mismo.

En octubre de 1967 fui designado Jefe del Departamento de Educacion Fisica
de la Direccién General de Educacién Pablica del Estado, desempefié ese puesto
con gran entrega hasta junio de 1971. Por esta dedicacién y la respuesta
responsable de los maestros logramos llevar el deporte escolar a planos
superiores, jamds logrados en la historia deportiva del Estado; un compatiero de
trabajo y excondiscipulo en una reunién con Directores de Educacién Fisica de los
Estados del pais, expresé lo siguiente: “Uds. son Profesors de Educacion Fisica y
en Nuevo Leén, tenemos dl frente de esta actividad a un Profr. de Educacién
Primaria, que en un afio ha hecho més que todos los que le antecedieron en ese
departamento”.

Al salir del departamento de Educacién Fisica fui designado Inspector de
Escuelas Normales del Estado, trabajomdo hasta mi jubilacién en 1974.

No he dejado la docencia y sigo trabajando en el colegio privado “Latin
American School of Monterrey, S.C."”, propiedad de mis exdiscipulos: Profr. y Arq.
Abiel Homero Mascarenas Valadez y Profra. Ma. Elena de los Santos de
Mascarerias.

Grandes han sido mis satisfacciones en el deporte al lograr que muchos
nifios y jévenes de Sabinas Hidalgo y de los municipios representara nuestra
entidad en competencias nacionales.

Fui el entrenador del primer equipo femenil de atletismo que representé al
Estado en una competencia nacional, equipo integrado por alumnas de las
escuelas: Sec. "Antonio Solis” y Normal "Pablo Livas” siguientes: la hoy Dr.
Evangelina Mascarefias Valadez, y las Profras. Emma Guadiona Saavedra, Maria
Santos Grandos y Graciela Garza Valle; subcampeonas nacionales en el relevo de
4 x 100 m. También fue a una competencia nacional de atletismo la nifa
Margarita Mireles Frias, quien en su segundo afio como participante gané el
segundo lugar nacional en 50 m. planos, con ella fueron siete nifias mas, todas
surgidas de los Juegos de la Revolucién de Sabinas Hidalgo.

Porque me pueden faltar algunos deportistas en mi extensa promocion, no
quisiera mencionar a los diferentes deportistas que atendi en mi larga trayectoria
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como entrenador, pero como ejemplo, cito en 1942 6 1943 a Samuel Alvarado,
Adriém Larralde Guajardo, Méximo de Leén Garza, Jesus Dominguez y més tarde
Francisco Séenz Sandoval, quienes ganaron 2 veces la copa "Desafio” a ganar en
3 afios y en el tltimo afo; los alumnos de la Escuela Secundaria de Villaldama,
N.L., la ganaron por un punto de diferencia a los aguerridos sabinenses.

También recuerdo que Enrique Chapa Trevifio, Febronio Jasso, César
Elizondo, Ambrosio Solis Flores, Nicasio Escamilla, Jests Alcorta y Gaspar Ibarra,
Eduardo Morton Martinez, hicieron un mejor tiempo en el relevo mixto, que los
alumnos de las escuelas secundarias del area metropolitama.

También en atletismo el atleta Mauro Cavazos Ibarra, hizo 6”8 en 50 metros
planos en Monterrey, N.L.

Adriém Larralde Guajardo cronometr 12”0 y 23”7 en 100 y 200 metros planos.
Segtin Ignacio Diaz de Monterrey, el tiempo de los 200 metros planos no lo hacian
ni los alumnos del érea metropolitana. '

Recuerdo a la softbolista Celia Ch&vez, que en el Nacional en Saltillo,
Codahuila, tir6 un gram juego en la pelota blanda.

Soy socio fundador y propietario del Club de Pesca, Caza y Tiro "Juérez”,
A.C.D., desde el 14 de abril de 1972.

He asistido a los Juegos Olimpicos sobre todo para presenciar el atletismo a
las siguientes ciudades:

México, D.F. 1968

Munich, Alemania, 1972

Montreal, Canadé, 1976

Los Angeles, California, 1984

Uno de mis mejores recuerdos y logros en atletismo, fue entrenar y llevar a
competir al primer atleta de primera fuerza que ha dado Sabinas Hidalgo, N.L., a
través del tiempo: Benito Lopez Valadez y fue emulado por los también atletas
Simén Cervantes Gutiérrez y Carlos Viejo Gonzdalez, a quienes entrené y vieron
accién en los Campeonatos Nacionales efectuados de 1956 a 1963. Quienes
lograron que nuestro terrufio fuera conocido en otros Estados de la Republica

Mexicana. llegaron a ser conocidos como una tercia de ases, deportivamente
hablando.
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Como Jefe del Departamento de Educacién Fisica en la Direccién General de
Educacién Pablica del Estado di gran impulso a todas las actividades deportivas
como: Voleibol, basquetbol, atletismo, béisbol, séftbol, rondas y  juegos
tradicionales, salto de cuerda, tablas gimnasticas, concursos de porras y mejorias
de las bandas de guerra y escoltas de bandera.

Como Director de la Escuela Normal “Pablo Livas” di gran impulso a las
actividades artisticas mediante el grupo artistico de esa institucién, posteriormente
integrantes de este grupo dieron notables triunfos a las escuelas primarias del
norte del estado.

Numerosos homenajes he recibido en mi caracter de maestro, enumerarlos
seria prolijo, tan sélo mencionaré dos: Un torneo de basquetbol con mi nombre y
un evento de atletismo también fue hecho en mi honor en 1993 por la UNDESAH de
Sabinas Hidalgo, Nuevo Leén.

Sabinas Hidalgo, N.L., noviembre de 1995
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DIPLOMA.- La Confederacién Deportiva Mexicana- A VICTOR ALEJANDRO
MENDEZ por su participacién como ENTRENADOR DE ATLETISMO- México, D.F., a

21 de noviembre de 1960.

STATE UNIVERSITY OF NEW YORK AT ALBANY.- Certificado ol Mérito.-
SEMINARIO ESPECIAL.- 13 de julio al 10 de agosto de 1963.

ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.- SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA .-
DIPLOMA por 30 anos de servicio al pueblo mexicano.- MEXICO, D.F.- 15 de mayo
de 1965.

MEDALLA Y ANILLO.- Maestros de la Escuela Secundaria “Profr. y Dip. Antonio
Solis”, Por su trayectoria de Servicios; Septiembre de 1942, a Febrero de 1963.-
Sabinas Hidalgo, N.L., marzo de 19883.

Esc. Normal "Pablo Livas”.- DIPLOMA.- Por la labor desarrollada como Director
durante el periodo comprendido entre 1963 y 1967.- PERSONAL DIRECTIVO Y
DOCENTE Y ALUMNADO DE LA INSTITUCION.- Sabinas Hidalgo, N.L., 20 de
octubre de 1967.

EL COMITE ORGANIZADOR DE LOS JUEGOS DE LA XIX OLIMPIADA.- Diploma.-
Por su participacién como JEFE DE SECRETARIADO.- En la competencia de
BASQUETBOL PRE-OLIMPICO.- México, D.F., octubre de 1968.

SINDICATO NACIONAL DE TRABAJADORES DE LA EDUCACION.- SECCION 50.-
DELG. D-I-45.- PROMOTORES DE EDUCACION FISICA.- DIPLOMA.- En
reconocimiento a su destacada labor desarrolada durante toda su vida profesional
dedicada a la Educacién Fisica y el Deporte.- Monterrey, N.L., diciembre de 1975.

PLACA.- AL EX-DIRECTOR Profr. Victor Alejandro Méndez.- 30° ANIVERSARIO.-
ESC. NORMAL "PABLO LIVAS".- Sabinas Hidalgo ,N.L., 28 de noviembre de 1976.

LATIN AMERICAN SCHOOL OF MONTERREY, S.C. DIPLOMA DE HONOR AL
MERITO EDUCATIVO. Al imponer el Gobierno del Estado el nombre de este
educador a una escuela Nuevoleonesa.- Monterrey, N.L., junio de 1980.

PLACA TROFEOQ.- En reconocimiento al Maestro y amigo por su destacada labor en
el deporte de nuestro pueblo.- Sabinas Hidalgo, N.L.- Octubre de 1980.




