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APUNTES DE UN DEPORTISTA CAPITULO V

Alpinismo o Montafismo

Leonel Mario Garza Penq, 'junto con Miguel Gonzdlez Lépez y su hijo Miguel

1T Gonzdlez Sdlinas, Leticia Guadicna su esposa y Juan Manuel Villarreal Gareia. En

lo poco que se sabe hasta ahora, vienen a ser los aplinistas mas destacados en
este deporte, tanto a nivel local, como estatal y nacional. Y Miguel Angel Gonzalez
Salinas en lo Internacional, sélo faltan datos mas precisos para darlos a conocer.

De Leonel Mario Garza Pefia, se menciona brevemente su actividad deportiva
que abarca desde 1990 a 1997, éste como una preparacion para la prueba atlética
del maratén de 42 kilémetros y 195 metros. En la localidad ha coronado Santa

Clara en 1991, La Sierra de Bustamante al fondo de E Potrero, Villaldama, N.L., en
1991.

Ha coronado 7 veces de 1991 a 1997, La Meseta de Cartujanos en Lampazos,
N.L., una vez cada afio y viene a ser esta Meseta un mirador natural de la region.

También la "EME" Oriente de la Sterra Madre Oriental, el Copete de las

Aguilas en la Sierra Madre Oriental y la Ventana en la misma Sierra Madre
Oriental en Monterrey, N.L.

Ademés la Viga en el vecino Estado de Coahuila con dltitud de 3,750 metros
sobre el nivel del mar y La Calle que estd en la sierra entre Monterrey y Sdaltillo al
lado sur de aqui para allé.

[l 13 de marzo de 1993 en comparia de.3 regiomontanos: El Ing. Victor Zorrilla,
Juan Enrique Guerra y José Gerardo Elizondo, estuvieron en la cumbre del Volcém
Fl Popocatépet], en Puebla al S. de la Sierra Nevada y tiene una dltitud de 5,452
metros sobre el nivel del mar.

F] ascenso lo realizaron pasando por el Parador “Las Cruces”, llamado asi, por
la contidad de cruces que indican que allé fallecieron los aplinistas, en el intento
frustrado al querer coronar la cumbre del volcém, y que en su intento, perdieron Jda
vida por su arrojo y valentia.

Fl ascenso lo realizaron en 7 horas y 15 minutos. Habia hielo desde la mitad
de la dltura del Volcén hasta la cumbre del mismo.

*Hay otras rutas de ascenso a la cumbre con més dificultad.
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Tomando un respiro y posando para la fotografia del recuerdo, aparecen Juan
Enrique Guerra y Leonel Mario Garza Pena, al pasar el Parador “Las Cruces”
donde fallecieron muchos alpinistas. Tomaron la grdfica el Ing. Victor Zorilla y
José Gerardo Elizondo. 13 de marzo de 1993.
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El preciso instante que muestra los rostros felices de los aplinistas al llegar ala
cumbre del Volecén El Popocatépetl: El Ing. Victor Zorrilla, Juan Enrique Guerra y
Leonal Mario Garza Pefia. 13 de marzo de 1993.

* Al fondo se aprecia la cumbre del Voleém apagado de México H Iztaccihuatl
en la Sierra Nevada y tiene una altitud de 5,386 metros.

* La fotografia fue tomada por el compariero José Gerardo Elizondo.
*Vista o panordmica sélo al alcance de los osados alpinistas.
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Grdtica que muestra otra panorémica de la coronacién en el Volcém El
Popocatépetl y aparecen sonrientes y cansados los 4 alpinistas: a la izquierda el
Ing. Victor Zorrillg, atras Juan Enrique Guerra, adelante Leonel Mario Garza Penia y
José Gerardo Elizondo. 13 de marzo de 1993.

* Al fondo a la izquierda se aprecia el créter del Volcém El Popocatépetl.
* La fotografia la tomé otro aplinista a dicho Volcén.
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Esta grafica muestra a los alpinistas locales de la familia Garza Villarreal Y sus
amigos al ascender a la cumbre de la “EME” Oriente de la Sierra Madre Oriental
en Monterrey, N.L., aparecen felices y orgullosos.

Abgjo: Leonel Guillermo Garza Villarreal, arriba: Armando Garza Villarreal,

Pedro Siller Garza, Mauricio Vivanco y Leonel Mario Garza Peda. 17 de
septiembre de 1994.

"Aqui se muestra o ejemplifica a propios y extrafios el fomento y el impulso del
deporte de los padres hacia los hijos en cualquier manifestacién deportiva.
Sembrar la semilla del deporte, es estar de acuerdo con lo que aqui se escribe y
manifiesta y sin despreciar ningtin deporte.
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Miguel Gonzdlez Lopez.

Miguel Gonzdélez Lopez representdé a México en diferentes Competencias
Internacionales de Natacién, 2 veces participd en el maratén de 42 kilémetros en
Mar del Plata en Argentina y patrocinado por el Gobierno del Estado y por la
Cerveceria Cuauhtémoc y otra, para nadar 60 millas en el Lago de Michigam.

Destacé en sus inicios como gimnasta en torneos regionales en Monterrey, N.L.
Como dlpinista subié al Popo 5,452 m. y el Izta 5,386 m. Es el Gnico ademdés, en
haber subido en 3 ocasiones, los 3 cerros mas altos de Monterrey en un sélo dia.
Esta proeza es mdés relevante, que cruzar a nado el Canal de la Mancha. Y la
ultima la realizé a los 51 anos de edad. Todo un ejemplo a seguir por propios y

extrafios. Sirvan estos pequenos apuntes, para reconocer su trayectoria deportiva
y perpetuar su memoria.
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Excursion a Picachos

En Sombreretillo, Sabinas, Hidalgo, N.L., casi en los limites con Higueras y
Salinas Victoria, N.L., el 30 de marzo de 1997, Ricardo Montemayor Cisneros
destacado guia y montanista y cazador, acompanado de Leandro Montemayor
Cisneros de Sombreretillo y de José Perfecto Vazquez Santos, coronaro lo més alto
de la Sierra de Picachos con abundante vegetacién como encinos, robles, pinos,
laureles, etc., y de excelente fama como parvadas de gudjolotes, etc. Todo un
deleite panordmico ante los ojos de los montariistas. También pequenas grutas.
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