DEUXIEME PARTIE.

Maladies des enfants.

.Les enfants sont exposés 4 la plupart des mala-
dies qui atteignent les adultes. Cependant il en est
un certain nombre qui leur sont particulicres ou
qui contractent chez eux une gravité qu'elles n’ont
point dans un dge plus avancé.Ces derniéres seront
naturellement I'objet spécial de mnotre altention.
Quant a I'ordre que je me propose de suivre dans
leur description, je déclare qu'il est & peu pres

arbitraire. J'ai dit dans mes prolégoménes qu'une
classification philosophique des maladies n'était pas
encore possible. Je me contenterai donc de grouper
celles dont je ferai I'histoire d’aprés les analogies
sensibles de leurs symptémes saillants. Cette ma-
niére de procéder, vicieuse sans doute, en cela

MALADIES DES ENFANTS. 137

qu'elle rapproche, sur la foi de données physiques
quelquefois illusoires, des affections probablement
trés disparates, quant A leur essence, est néanmoins
sans inconvénient, dés1'instantqu’on admet qu'elle

est de pure convention.

MALADIES DE LA PEAU.

On donne le nom générique d’ezanthémes a tous
tes les maladies qui se manifestent a la peau. Un
trés pelit nombre de ces exanthémes résultent im-
médiatement d’une action irritante exercée sur
I'enveloppe cutanée : la plupart ne sont que les
symptomes apparents d'affections miasmaliques
diffuses dans I'économie.

Les procédés employés par l'ancienne école
pour combattre les exanthémes sont géneralement
pitoyables et quelquefois monstrueux. Je ne m’ar=
réterai point a les décrire ; mais je n’hésite pas a
leur attribuer une grande partie des maladies ou
des infirmités incurables, que nous avons si sou-
vent I'occasion de constater chez des vieillards et
souvent méme chez des sujets encore a la fleur
de I'dge.




EXANTHEMES AIGUS.

EXANTHEMES AIGUS.
DE L'ERYTHEME.

On nomme ainsi la rougeur partielle et circon-
scrite de la peau, causée soit par le frottement
mutuel de parties en contact, soit par I'action ir-
ritante de I'urine, des excréments, de la sueur et
de la crasse, lorsqu’on n'apas soin de les enlever,
chez les enfants & la mamelle, par de fréquents
lavages; soit enfin par I'insolation.

Dans les deux premiers cas, I'érythéme a recu
plus spécialement le nom (l'iﬂler!-rig[). Onl'observe
surtout aux aisselles, entre les cuisses, aun cou,

Panus, aux aines. Souvent il est accompagné d'une

séerétion albumineuse de mauvaise odeur ; mais
quelquefois aussi les places malades sont séches, et
? Tt Py anifo o 1941 A

I’on voit s’y manifester une exfoliation crotiteuse

ou squammeuse.

De fréquentes lotions d’eau titde suffisent pres-
(ue toujours pour prévenir et pour guériv celte
espéce d'érythéme. Cependant si elle résistait aux
lotions, il faudrait recourir & T'emploi d’un médi-
cament, et celui qui mérite ici la préférence est
chamomilly,
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Ce qui prouve en pareil cas I'efficacité de la ca-
momille est précisément le résultat fréquent de
I'abus qu'on en fait. Rien de plus commun que de
voir chez les petits enfants I'intertrigo survenir a
la suite d'une infusion de fleurs de cette plante,
avalée par eux-mémes ou par leur nourrice. Les
remédes naturels alors sont les antidotes de la ca-
momille, & savoir ignatia et pulsatilla, prises alter-
nativement 2 trés petites doses et a courts in-
tervalles.

Mercurius solubilis, 30me¢ dil., quelques globules
dans un verre d’eau, pris par cuillerées a café, de
six heures en six heures conviendrait dans le cas
ol l'intertrigo serait trés douloureux, ol le corps
de V'enfant serait comme a vif,

L'érythéme causé par l'insolation se manifeste
ordinairement au visage , au col et aux mains,
¢ est-d-dire aux parties les plus naturellement expo-
sées au soleil. La rougeur dans laquelle il consiste
tourne volontiers au brun cuivré ou violacé et
s'accompagne d’une vive cuisson. Abandonnée a
clle-méme, celte petite maladie dure deux a trois
jours et se termine par la desquammation de I'épi-
derme. Elle est dénuée de gravité,

Cependantelle mérite d’étre traitée surtout lors-
qu'elle siége au visage et plus encore au cuir che-
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velu. On I'a vue dans ces derniers cas occasionner
le délire et tous les symptomes d’une méningite.
On a méme vu cette redoutable complication se
développer avant qu’on ciit constaté la rougeur de
la peau; circonstance que nous signalons  I'atten-
tion des médecins.

Rhus towicodendron, dilution moyenne et & doses
répétées , est le spécifique de I'érythéme produit
par I'insolation.

DES GERCURES.

Les gercures des petits enfants reconnaissent les
mémes causes et réclament le méme traitement que

I'intertrigo : — mercurius solubilis lorsqu’elles sont
tres douloureuses; pulsatilla lorsqu’on peut attri-
buer au lycopode, dont on a eu le tort de les sau-
poudrer, I'état fébrile qui les accompagne.

DE LA BRULURE,

Cette maladie, ou si I'on veut I'accident dont
elle est la conséquence, n’étant pas plus particu-
lier & I'enfance qu'aux autres 4ges de la vie, nous
ne donnerons point & cette question I'extension
quelle comporterait dans un (raité de chirurgie,
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Ce qui caractérise surtout le genre de désorga-
nisation causé par la bralure, pour peu qu'elle soit
intense, est la vive douleur qui 'accompagne et la
lenteur avec laquelle cette désorganisation se ré-
pare; mais il faut dire aussi que les divers traite-
ments opposés par I'allopathie & ces sortes d’acci-
dents ne contribuent pas peu  leur gravité et a la
persistance de leurs effets.

Jai signalé déja dans mes prolégomeénes les in-
convénients de 'immersion dans I'eau froide. Je
reviens encore sur ce point, parce qu'il est capital
et résume & lui seul I'esprit de la vieille école. Que
la brilure ait causé seulement la reugeur érythé-
mateuse de la peau ou qu'elle donne lieu a des
phlycténes, ou bien enfin qu’elle ait détruit dans
toute son épaisseur la membrane cutanée, je dé-
clare que dans ces divers cas indifféremment les
applications froides sont un contre-sens.

Quant aux topiques astringents ou acidulés, aux
compresses ou aux plumasseaux enduits de cérat
saturné, opiacé, etc., je les ai vu employer des mil-
liers de fois sans avantage marque.

Le seul topique dont je recommande 'usage, est
une couche de coton cardé imbibé d’huile d'a-
mandes douces et renouvelée deux fois par jour.

Dans le cas pourtant ou la chute des ampoules
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aurait dénudé le derme dans une large surface, il
serait bon de n’appliquer le coton huilé que mé-
diatement, c'est-a-dirc pardessus une compresse
de toile fine fenétrée et enduite de cold-cream pré-
paré sans essence de roses.

Le traitement homeeopathique de la brilure est
trés simple, et ne comprend, sauf les complica-
tions, que deux médicaments : rhus tozicodendron
et tinctura sulfuris,

Rhus sera administré des le début, de trois en
trois heures, de la sixiéme a la douziéme dilution ;
six & huit globules ou une goutte pour 120 grammes
de véhicule. Ce médicament suffira dans les cas
d’érythémes et de phlycténes.

Son emploi sera suivi de celui de tinetura sul furis
lorsque, les premitres douleurs apaisées et la
désorganisation étant plus profonde, il s'agira de
héiter la cicatrisation. Tinctura sulfuris est ordinai-
rement administré a la trentieme dilution. Les doses,
répétées d’abord deux et trois fois par jour, de-

vront étre €loignées a mesure que la maladie ap-
prochera de son terme.

DES ENGELURES.

L’action intense et rapide du calorique sur les
tissus organisés, soit qu'il les pénttre, soit qu'il
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les abandonne, est suivie, dans ces deux circon-
stances opposées, de résultats identiques; aussi
existe-t-il entre les brilures et les engelures, a
leurs différents degrés, la plus frappante analogie.

Si, dans les cas ordinaires, les symptomes des
unes et des autres ne sont pas absolument les
mémes, cela tient uniquement a ce que le froid
qui occasionne les premiéres n'agit point avee l'in-
stantanéité de la chaleur artificielle qui produit les
derniéres; mais celles-ci comme celles-la ne sont
au fond qu'une méme maladie sous une forme
plus ou moins aigué, et a laquelle, point impor-
tant, le méme traitement convient.

On a conseillé, pour les engelures, d'employer
rhus extérieurement, en d’autres termes, de fomen-
ter avec le suc ou la teinture de cette plante les
parties congelées. Nous gofitons peu généralement
les procédés externes, et nous nous croyons d'au-
tant plus fondés a les repousser ici, que la plupart
du temps les engelures dépendent beaucoup moins
de la violence du froid auquel on s'expose que
d’une disposition générale de I'économie a en res-
sentir les effets, disposition qu'il faut combattre
par des moyens généraux.

D’ailleurs rhus, pris intéricurement, s’est presque
toujours montré si promptement, et quelquefois si
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merveilleusement efficace, qu’on ne voit pas pour-
quoi on lui chercherait un autre mode d’adminis-
tration,

Nous le prescrivons de la douziéme 4 la quin-
zieme dilution, une ou deux fois par jour, en
ayant soin d'en faire cesser 'usage aussitt que la
démangeaison des engelures disparail et que leur
rougeur commence a s’ éteindre.

Sulfur est a recommander contre les engelures

ulcérées et passées en quelque sorte a I'état chro-
nique.

Les engelures sont assez souvent I'dxpression
d'une santé débile, d’un sang pauvre, en un mot
d'une vie languissante. C'est au médecin A recher-
cher la cause et la nature de cette cacochymie et 2
y porter reméde.

DES PIQURES.

Ce n'est certainement pas une maladie grave
qu'une pigtre de cousin ou méme d’abeille; mais
cela n'en est pas moins quelquefois une indisposi-
tion trés incommo le et d'antant plus ficheuse
que les moyens jusqu'a présent préconisés par
I'homceopathie sont trés insuffisants pour ne pas
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dire absolument inefficaces. Nous sommes donc
heureux d'avoir & signaler contre les pigires de
toutes les espéces d'insectes, un médicament dont
I'effet curatif se produit en quelques minutes, sou-
vent méme en quelques secondes : C'est le ledum
palustre, pris intérieurement,—une cuillerée a café
d'un verre d'eau dans lequel on a fait dissoudre 7
4 8 glob. de la quinziéme dilution.

Dans le cas de piqiire de guépes ou d'abeilles, la
dose serait un peu plus forte et renouvelée plu-
sieurs fois. (1)

DE L ERYSIPELE.

L'érysiptle est une des affections cutanées dont
les enfants sont le plus fréquemment atteints.

Chez les enfants trés jeunes il succtde assez sou-
vent & I'érythéme et ne parait étre alors que l'ag-
gravation de cette petite maladie.

Mais le plus ordinairement il débute avec ses
caractéres propres, ¢'est-a-dire sans passer par la

{1) Cette remarquable spécificiié du ledum, me porte & croir
que ce médicament pourrait réussir contre les morsure
des reptiles venimeux. Un de mes amis, planteur & la Mar-
tinique, a bien vonlu se charger de I'essayer sur des animaux
qu'il fera mordre par des vipéres. Je serais heureux d'avoir &
consigner le succds de ces expériences dans une prochaine édi-
tion,

9
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forme érythématheuse et acquiert en trés peu de
jours un haut degré d'intensité. Dans ce cas il est
précédé de fievre, avec somnolence, constipation
ou diarrhée bilieuse.

Il est & remarquer que le trouble des voies
digestives qui accompagne I'érysipéle chez les
enfants porte plutdt sur I'intestin que sur I'esto-
mac, ce qui est le contraire chez les adultes.

La fievre d'incubation dure de deux & trois
jours et disparait habituellement & 1'éruption de
I'exanthéme ; elle persiste néanmoins aprés cette
éruption dans les cas graves, et revét quelquefois
un caractére ataxique.

La peau de la région occupée par I'érysipele est
rouge, tendue, légérement enflée, luisante, chaude
et trés douloureuse ; elle blanchit sous la pression
du doigt, mais reprend sa couleur ardente aus-
sitdt que cette pression cesse.

A l'inverse encore de ce qui a lieu chez les
adultes, I'érysipele chez les enfants se manifeste
moins fréquemment a la face qu’au tronc et aux
membres. On le voit souvent chez les nouveau-
nés commencer a 'ombilic et s'étendre de proche
en proche & toute la peau de I'abdomen.Un de ses
caractéres est une tendance remarquable & se deé-
placer. Il saute parfois brusquement d'une place a
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une aufre, s’éteignant ici & 'instant méme on il
reparait 1a. Sa durée moyenne, abandonné & lui-
méme, varie de six a douze jours.

L’érysipele est dit simple lorsqu’il n’occupe que
la couche superficielle de la peau; phlycténoide
lorsqu’ils’accompagnede phlycténes ; phlegmoneux
lorsqu'’il envahit toute I'épaisseur du derme et dé-
termine la formation de foyers purulents dans le
tissu cellulaire sous-cutané, L'érysipéle est tou-
jours, chez les enfants, une maladie sérieuse. Ce-
lui de la face surtout gagne aisément le cerveau,
s'il n'est promptement et convenablement traité.
La maladie est d'ailleurs d’autant plus grave que
I'enfant est plus jeune. Ses différents modes de ter-
minaison sont la desquammation, I'induration, la
suppuration et la gangréne.

Trartesent. On a employé et préconisé contre
I'érysipele une foule de médicaments, tels que
aconil., bryon., acid. phosp., bellad., calear. sulfur.,
pulsat. etc. Pour ne pas jeter la confusion dans
I'esprit de nos lecteurs, nous nous contenterons de
signaler les substances médicamenteuses qui, se-
lon les cas, méritent le plus de confiance. Ces
substances sont par ordre d'importance : rhus

toxic,, bellad., bryon., pulsal., sulf. et arsenic.

Rhus estle reméde par excellence de I'érysipele,
Il convient presque dans tous les cas,
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Bellad. est réclamée par une complication de
fievre vive avec délire ou agitation extréme.

Bryon. correspond aux érysipeles des articula-
tions avec aggravation considérable au moindre
mouvement,

Pulzat. sera donnée contre I'érysipéle erratique,

¢’est-a-dire manifestant une grande tendance a se
déplacer.

Sulfur ne doit &tre que rarement employé de
prime abord. Il ne convient qu'aux enfants de con-
stitution débile, ou chez lesquels la maladie se
termine par la suppuration.

Arsenic. , indiqué surtout parla fievre hectique ou
par une fievre de mauvais caractére, s’adapte spé-

cialement a I'inflammation érysipilateuse du scro-
tum, particulitre aux ramoneurs, et qui a beau-
coup de tendance a dégénérer en gangréne.

L’érysipele n’exige une diéte absolue que durant
sa période fébrile. Mais il est bon que les malades
mangent peu jusqu’a 'extinction de 1'exanthéme.
L'eau panée sera comme dans toutes les maladies
aigués la boisson qu'on leur donnera de préférence
g'ils éprouvent de la soif. Il n'y a pas d’inconvé-
nient & ce qu’ils la prennent & la température or-
dinaire.

Quant aux cataplasmes, aux fomentations dites
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émollientes, aux topiques de quelque nature que ce
soit, nous n'en faisons aucun cas. Une couche
d’ouate imbibée d’huile d’amandes douces, comme
nous I'avons. indiqué pour la bralure, estle seul
(qui nous paraisse tolerable.

DU ZONA.

Le zona ou zoster ressemble beaucoup a I'érysi-
pele. Cest un exantheme formant ordinairement
une bande demi-circulaire, de la largeur de la
main, autour du corps ou d'un membre. L'érup-
tion est trés brilante, pruriteuse etlancinante. Elle
se compose de petites pustules sur un fond en-
flammeé et est accompagnée de fievre.

Le zona est une maladie tres rare dans la pre-
mic¢re enfance. Son traitement ne differe pas es-
sentiellement de celui de I'érysipele.

DU PEMPHIGUS.

Le pemphigus, ou maladie bulleuse, est caractérise
par le développement sur diverses parties du corps,
de taches érythémateuses, a la surface desquelles
ne tardent pas a s’élever des bulles qui bientot se
crévent et laissent couler un fluide visqueux, jau-
ndtre, qui se concréte et forme a la surface du
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derme ulcéré une crotite peu saillante, souvent
granulée, et jaune comme du miel, ou tirant un
peusur le fauve,

Cette éruption est tantdt accompagnée de fievre,
tantdt apyrétique. Le plus souvent elle est de peu
de durée; mais parfois aussi elle se montre d'une
persistance extréme. Je l'ai vue se manifester
presque instantanément a la suite d’une frayeur.
Jai eu deux fois I'occasion de I'observer & I'état
chronique, — Rhus en est le spécifique.

DE L URTICAIRE,

Cet exantheme , le plus éphémére de ftous, se
manifeste sous la forme de vésicules lenticulaires
parfaitement semblables a celles qui résultent des
piqures d’orties , et s'accompagnant d’'une sensa-
lion analogue.

Cette éruption, qui s'est parfois montrée persis-
tante chez les adultes, ne dure jamais plus de
quelques heures chez les enfants. On la fait dispa-
raitre instantanément avec une seule dose de
ledum palustre.

DU FURONCLE.

Le furoncle consiste en une petite élévation
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rouge et circonscrite de la peau, accompaguée de -
cuisson, de prarit et ensuite de brilure. Un gon-

flement se développe autour d'elle ; la rougeur se

change en couleur brune , et si Yon y regarde de

prés, on apergoit un point jaune au milieu , quis

lorsque la maladie touche a sa fin, s'excorie et

donne issue 2 un petit fuseau de pusconcret connu

sous le nom de bourbillon. La douleur, tres vive

jusque la etsouvent méme accompagnée de fievre,

s’apaise alors trés rapidement.

Lorsque le furoncle est volumineux et que les
bourbillons sont nombreux et confluents, la mala-
die recoit le nom d’anthrax.

Le furoncle et I'anthrax coincident presque tou-

jours avec un dérangement plus ou moins marqué

des voies digestives.

Traitement : Cina, de 9 & 15, deux gouttes
pour 120 gram. de véhicule administré trois &
quatre fois par jour, jusqu'a résolution.

Dulcamara et sulfur sont quelquefois nécessai-
res, dans les cas ou la réproduction en quelque
sorte périodique des furoncles tend a faire suppo-
ser une diathése particuliere. Mais presque tou-
jours , méme dans cette derniére condition, cina
sera suffisant. Cependant il serait indispensable de
recourir & rhus dans le cas ol le furoncle se coms
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pliquerait d’érysipele. Enfin ledum palustre serait
preférable atout autre médicament dans le cas o,
par extraordinaire, la maladie aurait son siége aux

pieds ou aux doigts des mains.
DE LA ROUGEOLE.

Parmi les affections de nature incontestable-
ment miasmatique , la rougeole figure comme un
des types les plus connus et les mieux caracté-
risés.

Elle n’atteint en général qu'une seule fois le
méme individu, et apparait ¢pidémiquement, sur-
tout au printemps et en automne. Quoique ni les
adultes ni méme les vieillards ne soient 4 V'abri
de ses attaques, elle est avec raison considérée
comme une des maladies particuliéres a I'en-
fance. 2

Suivant Rosen (1), :T'c virus de la rougeole qui
impregne le corps et les vétements des indivi-
dus qui en sont atteints, ne flotte pas dans Vair ;
de telle sorte que, durant le cours d’une épidé-
mie, on aurait la certitude, au moyen d'un sé-
questre absolu d’en préserver les enfants. Malheu-
reusement celie opinion nous parait peu fondée,

(1) Traité des maladies des enfants, page 256.
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La rougeole est ordinairement une maladie assez
bénigne. Cependant on I'a vue quelquefois sévir
avec une telle malignit¢, que la plupart des enfants
qui en étaient atteints succombaient. Yoila pour-
quoi les anciens l'appelaient morbili, c'est-a-dire
petite peste. Mais on peut affirmer sans exagéra-
tion que la découverte de’homeeopathie a réduit
des neuf dixiemes le danger des plus graves ¢épi-
démies de rougeole.

Cette maladie présente trois périodes distinctes :
la période catarrhale, la période éruptive et la pé-
riode de résolution. Nous allons énoncerles symp-
tdmes qui caractérisent chacune d'elles.

Période catarrhale. Elle dure en géneral trois
jours, mais parfois aussi davantage. Elle com-
mence par des frissons prolonges, bientot suivis
de réaction fébrile. A dater du second jour, la
fitvre devient continue. Rougeur, chaleur et sen-
¢ibilité douloureuse des yeux qui redoutent la lu-
miére et ne s'ouvrent qu'a moitié¢ ; gonflement des
paupiéres, larmoiement, éternuements frequents,
coryza, mal de téte, toux séche etbréve avec dou-
leur dans la gorge , la poitrine et les lombes; en
derpier lieu : vomissements, tantot le jour, tantot
la nuit,- avec langue blanche, soif, dégout pour
les aliments, coliques, relaichement du ventre,

9
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anxiété, humeur chacrine et quelquefois somno-
lence continuelle : tels sont les signes qui préce-
dent I'éruption cutanée, mais qui ne cessent point
comme cela arrive dans la variole, lorsque cette
eruption a lieu.

Période éruptive. On voit apparaitre d'abord au
visage un grand nombre de petites taches d’un
rouge vif, oblongues, carrées , semi - lunaires,
mais de forme peu déterminée, ftrés légére-
ment proéminentes, et offrant vers le milieu
un_petit point dur, sur lequel on peut observer
avec la loupe une vésicule pleine de sérosité. Le
nombre et la grandeur de ces taches augmentent
peu a peu. Elles se manifestent insensiblement a
I'extérieur de la gorge, 4 la poitrine, aux bras, au
dos, a I'épigastre, aux lombes. et en dernier lieu
aux jambes, ou elles sont complétement planes,
C'est-a-dire dépourvues de vésicules apparentes.

Ausixieme jour dela maladie, c'est-a-dire deux
jours apres 'apparition des premiéres taches,
celles-ci commencent & disparaitre dans I'ordre ol
elles se sont montrées et laissent aprés elles un peu
de rudesse a la peau. Du huitiéme au neuviéme
jour, il n’en existe plus. L’épiderme se desquamme
et le corps entier est couvert d'une poudre fur-
furacée.,
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Au surplus, il importe de remarquer que les
choses ne se passent pas toujours exactement,
comme nous venons de le dire; car si I'éruption cu-
tanée est un phénoméne caractéristique de- la ma-
ladie, elle nest point la condition essentielle de
son existence. Ainsi, I'on a vu souvent pendant
des épidémies de rougeole des affections générales
produites évidemment par le miusm.u rubeoleux, et
dans lesquelles la peau n’était alieinte en aucune
maniere,

Période de résolution. La plupart du temps, une
sorte de crise, consistant soit dans un dévoiement,
soit dans des sueurs, soit dans un saignement de
nez, suit de pres ladisparition de I'exantheme, ett‘llis-
sipe en quelques jours ce qui restait encore de I'in-
flammation bronchique et des symptomes fébriles.
Mais quelquefois aussi cette crise n'a pas lieu ou
s'accomplit irrégulierement, et les plus grands
dangers sont alors a redouter.

1o Si le dévoiement se prolonge trop longtemps,
quelques semaines par exemple, on aura })CBTICOHP
4 craindre, non-seulement 'hydropisie, mais en-
core la formation de tubercules dans le mesen-
tere, la fidyre hectique, et la consomption.

20 Si la fidvre et la toux continuent, que la res-
piration devienne fréquente, difficultueuse et brii-
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lante, en méme temps qu'une des joues ou toutes
Ie%: deux s injectent @e sang, la pneumonie est im-
minente , si elle n’a lieu déja.

5° Enfin, il reste une fidvre lente, se renouve-
lant tous les jours, en méme (emps que la respi-
ration est haletante, que le corps s'émacie et
que le malade expectore du pus, il est certain qu'il
exisle un abus au poumon.

« Dans la rougeole, dit M. Rapou, I’éruption
cutanée n’est rien sous le rapport du proguostic;

les accidents les plus ficheux ne se préparent ou
ne se produisent qu'aprés sa disparition. Tels
sont les olorrhées, les blépharophthalmies chro-
niques, etc ; mais celui qu'on doit le plus redou-
ter sans contredit , est le développement des tu-
bercules pulmonaires. Cette déplorable influence
du contagium rubéoleux est tellement pronon-
cée, qu'elle peut servir de critérium pour juger
I'étatde la poitrine (1). »

Tramenent. Les principaux médicaments que
réclame le traitement de la rougeole sont : Aconi-
tum, pulsatilla, bryonia, belladona, phosporus, nuz,

ignatia, cinabaris, mercurius, causticum, sulfur.

Aconitum. « Dans la rougeole, dit Hahnemann,

(1) Histoire la Doctrine médicale homeopathigue, 1.1, p. 519,
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I'efficacité de cette plante tient presque du mira-
cle (1). » — Aconitum devra donc étre prescrit
deés le début de la maladie, et administré a di-
lution moyenne (& la douziéme , par exemple )
deux ou trois fois par jour, pendant les deux pre-
miers jours au moins de la premiére période. 11
sera bon d'y revenir dans la suite, comme moyen
intercurrent, toutes les fois que les symptomes
fébriles reprendront une notable intensité. Chez
les enfants vigoureux et de lompérnment sanguin,
aconitum sera, pendant le cours entier de la mala-
die, le médicament sur lequel on devra le plus
compler.

Pulsatilla. Selon M. Auguste Rapou, le reméde
fondamental de la rougeole est la pulsatille. « Cette
substance, dit-il, en domine toute la thérapie, pre-
vient les suites du virus, en détruit jusqu’au dernier
germe, et en préserve efficacement ceux qui sont
exposés a son atteinte (2). » Javoue que cette
assertion me parait bien explicite. Cependant il
est inconlestable que pulsatilla est franchement
indiquée aprés que quelques doses d’aconit ont
abattu la violence des symptdmes inflammatoires.
La prédominance des vomissements réclame par-

(1) Traité de matiére médicale, tome 1, page 202.
(2) Ouv, cité, tome 2, page 5118
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ticulierementson emploi. Son administration, dans
la plupart des cas, devra donc succéder a celle de
aconitum. Les deux médicaments, pendant la se-
conde periode, pourront étre pris alternativement
a six ou huit heures d’intervalle, si rien ne vient
contre-indiquer une semblable médication. —
Une soif ardente el continuelle serait pour pulsa-
tilla un motif d’exclusion.

Bryonia , a doses plusieurs fois réitérées  quel-
ques heures d'intervalle, est le meilleur moyen
de rappeler a la peau I'éruption accidentellement
suspendue ou rentrée,

Belladona est indiquée aprés aconit., soit par

une forte constriction de la gorge et de la poitrine,
soit par une agitation extréme, soit enfin et surtout
par le délire. Dansle cas o celui-ci succéderait a
la brusque disparition des taches de la peau, bel-
lad. et bryon. seraient administrées alternativement.
Mais, sauf les circonstances que jindique, bella-
dona n'est, dans le traitemeut de la rougeole,
qu’'un moyen accessoire, et dont I'usage ne doit
Jamais se prolonger plus d’un jour ou deux.
Phosporus trouve rarement son emploi, sila ma-
ladie a €té convenablement traitée dés le principe.
I correspond a la pneumonie, toujours trés grave,
quise manifeste quelquefoisa la suite de I'éruption.
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Nuz et ignatia sont indiqués par la persistance
d'une toux rauque avec constriction de la poitrine,
sans grande fréquence de pouls. Ignatia convient
plus spécialement aux petites filles et aux enfants
d'un caractere doux et tranquille.

Cinabaris correspond, vers la fin de la maladie,
a I'eedéme de la glotte avec tuméfaction indolente
du palais, de la luette et des amygdales.

Mercurius servira soit a modérer des sueurs
excessives, soit a combattre le dévoiement, s'il se
prolongeait au-dela de quelques jours aprés I'érup-
tion finie.

Causticum est un médicament précieux : 1° &'il
reste une toux séche, sans fiévre, avec constipa-
tion; 20 §'il survient du gonflement a I'épigastre,
ou quelque symptome de gastralgie.

Sulfur, trés rarement indiqué dans le traitement
de la rougeole , est quelquefois indispensable
pour en combattre les suites telles que I'otorrhée
(que presque toujours, d'ailleurs, préviendra
Fadministration opportune de pulsatilla), la blé-
pharophthalmie, etc.

Le traitement de la rougeole n’exige point, pour
étre efficace, les précautions hygiéniques excessives
et parfois trés mal entendues, dont on n'a que trop
souvent le tort d’'accabler les petits malades.




