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Rien de plus dangereux, par exemple, que de les
charger de couvertures dans le but de les tenir
chaudement. Les courants dair et surtout dair

froid leur sontcertainement funestes ; mais il n'y a

pas de plus sir moyen de les exposer 4 un refroi-
dissement que de faive de leur chambre une étuve.
Dix-sept & dix-huit degrés centigrades , telle est la
température que réclame leur état.— Diéte abso-
lue pendant un jour ou deux. Alimentation trés 1é-
gére pendant toute la maladie; voila pour leur
régime. Au surplus si la rougeole est méthodique-
ment traitée, dix ou douze jours aprés son inva-
sion, les enfants peuvent impunément reprendre
leur genre de vie habituel et s’exposer & Iair
extérieur, quelle que soit la température. Ce sont
'a des résultats acquis & I'homaopathie.

DE LA ROSEOLE.

On donne le nom de roséole & une affection trés
superficielle de la peau, qui n'est jumais aussi
étendue que I'érythéme, a quelque points de res-
semblance avec la rougeole, se méle trés souvent
avec d'autres éruptions, telles que la variole, la

vaccine, efc., et qu’on observe fréquemment chez
les enfants,
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C’est surtout durant I'élé que se montre cette
petite maladie, dont la durée est trés variable,
et qui ne consiste le plus souvent qu'en de petites
taches d’un rose tendre, irréguliéres et non sail-
lantes, et qu'on voit apparaitre et disparaitre a
chaque instant du jour.

La roséole qui s’accompagne rarement de mal
de gorge, et plus rarement encore d'affections
gastriques, passerait souvent inapercue sans les
cris et insommie qu'elle provoquechez les enfants.
Elle se manifeste principalement a I'époque de la
premiére dentition.

TrarreMest : Quelques petites doses de eoffea ;
— mercurius, s'il y a del'angine ; — belladona, si
par exception se manifestaient des accidents céré-
braux.

DE LA SCARLATINE.

La scarlatine est une maladie contagieuse, épidé-
mique, rarement sporadique, n’attaquant I'homme
qu’une seule fois dans sa vie, variable quant a ses
caracteres, et atteignant de préférence les enfants
de cinq a douze ans.

Cette maladie ne semble pas, comme la rougeole,
subordonnée a la température régnante. On I'a vue
se produire dans toutes les saisons, au fort de
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I'hiver comme dans les grandes chaleurs de I'4t4.
Les épidémies de scarlatine se propagent toujours
avec lenteur, n'alteignent point tous les individus,
et sont d'ailleurs trés rares de nos jours (1).

La scarlatine a comme la rougeole avec laquelle
on I'a confondue quelque fois au déhut des épidé-
mies, trois périodes marquées dont voici la des-
cription :

Premiére période. Dés le début : embarras 4 la
gorge, suivi d'abattement, d’une extréme sensibi-
lité par tout le corps, de dégoit, de vomissements
billeux, de frissons et de cephalalgie. Pendant
toute la premiére journée, I'assoupissement es
quelquefois insurmontable.11s’y joint fréquemment
du délire, beaucoup plus rarementdes convulsions,
pendant les deux jours qui suivent. L’angine qui
acquiertrapidement une grande intensité, est, avec
une excessive accélération du pouls, le symptome
dominant de I'incubation scarlatineuse. L'état ca-
tarrhal, beaucoup plus limité, comme on le voit,

que dans la période correspondante de la rougeole,

ne se manifeste nipar le larmoiement, ni par le
coryza fluent, ni parla toux fréquente qui caracté-

(1) Hartmann, Therapeuthique homeopathiques, et des ma=-
ladies chroniques. — Noirot, Histoire de la scarlatine. — Paris,
1840 In-8o,
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risent celle-ci. Il y a dyspnée et grande fréquence
de la respiration chez la plupart des sujets, surtout
le matin a leur réveil, mais cela tient principale-
ment a la fievre et au gonflement des amygdales.
Ces prodromes ne précédent que de deux a trois
jours au plus 'apparition de I'exanthéme.

Pendant celte premiére période, et quelquefois
pendant toute la maladie, le ventre est resserré,
et la soif n’est pas en rapport avec la violence de
I"appareil fébrile. Mais un signe ficheux et qui pré-
sage que la maladie sera grave, est la petitesse du
pouls jointe & son extréme fréquence.

Seconde période. L' éruption commence suivant le
caractére particulier de I'épidémie régnante, tantot
par la face, tantdt pur les mains et les avant-bras.
Elle consiste dans de petites taches rouges, plines,
¢’est-a-dire dépourvus des veésicules que présentent
celle de la rougeole. Ces taches se foncent en cou-
leur, et s'élargissent rapidement au point de se
confondre. Elles ne tardent pas a couvrir ainsi le
corps presque dans sa totalité. Mais comme elles
disparaissent, ainsi que cela a lieu pour la rou-
geole, dans 'ordre ou elles ont paru, il arrive que
les premiéres parties de la peau qu’elles ont en-

vahies pélissent déja lorsque d’autres parties com-
mencent seulement a rougir,
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L’angine etla fisvre persistent tout le temps de
I'éruption. I s’y joint quelquefois, le quatriéme ou
le cinquiémejour, un hoquet fatigant. Les malades
dont la voix est d'ailleurs enrouée et nasillante ne

répondent pas aux questions qu’on leur adresse,
ou n’y répondent qu'avec beaucoup de difficulté,
Une abondante expectoration de glaires, un sai-
gnement de nez ou quelques selles diarrhéiques,
phénoménes qui surviennent volontiers vers le
sixieme jour de la maladie, semblent les soulager
beaucoup.

Mais c'est & cette époque aussi qu’on risque de
voir se manifester, surtout si I'exanthéme disparait
brusquement, des affections inflammatoives d’or-
ganes internes, sur lesquelles doit se porter
promptement I'attention du médecin.

Un fait digne de remarque est I'absence de toute
moiteur & la surface des taches scarlatineuses. Les
malades ne transpirent absolument que par les
portions de leur peau qui restent encore blanches.
M. Auguste Rapou (1) attribue 4 cette circonstance
la disposition aux épanchements séreux sous-
cutanés, qui forme un des phénoménes caracté-
ristiques de la scarlatine. Celte opinion de M. Rapou
est au moins frés spécieuse.

(1) Ouvrage cité, tome 11, page 5g4.
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Troisiéme période, — La fievre et 1'angine dispa-
raissent avec la desquammation. Celle-cicommence
du sixidme au neuviéme jour; elle ne s'opére point
comme dans la rougeole : I'épiderme au lieu de
tomber en écailles furfuracées, se détache par
larges plaques; ce qui dure plusieursjoulrs et ql'lEl-
quefois se renouvelle & plusieurs reprises, Cest
ordinairement alors qu'ont lieu les phénoménes
critiques dont nous avons parlé, les sueurs, les
épistaxis, etc. :

Le plus léger refroidissement est alors red()uller.
Plusieurs lésions dangereuses de I'ceil, de I'oreille,
du systéme ganglionaire, et particulierement hy-
dropisie, pourraient en &tre les cnnséquen(:(".s.

« Tin"y apas, dit Hartmann (1), de muizu_lu‘: |.)lu’s
insidicuse que la scarlatine. Dans certaines épidé-
mies, elle est si hénigne que personne n’en devient
victime, tandis que dans d’autres, malgreé son ap-
parence de bénignité et malgré la plus belle mani-
festation de I'exantheme, elle compromet souvent
la vie et tue fréquemment par des métastases au
cerveau. Elie peut se compliquer avec toutes les
espéces de fibvres et acquérir ainsi le danger qu'en-
trainent ces dernieres. En général, le génie mala-

(1) Ouvrage cité, tome 1, page 526,
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dif régnant exerce sur elle une grande influence. »

TrarTeMENT, — Lorsquela scarlatine estaffranchie
de toute complication, ce qui,
n'est pas le cas le plus ordinaire, quelques simples
Précaulions hygiéniques suffiraient presque tou-
Jours pour la mener & honne fin. Auss; I'allopathie
se vante-t-elle & tort de guérir Ia scarlatine, puisque
en réalité la force médicatrice de la mature est la
seule cause des succes dont celle-1a se glorifie. Les
procedés de la vieille médecine sont auhssi dépour-
vus daction modificatrice sur la scar]
toute autre affection miasmatique.

malheureusement,

afine que sur
e : L'allopathie n’a
jamais abrégé d'une heure la durée de ces affec-
tions,

Il n'en est pas de méme A beaucoup prés de
homeeopathie. Son triomphe est le traitement des
maladies essentielles.

Lamodification salutaire qu’elle exerce sur leurs

| la plus in-
Signe mauvaise foi peut seule affecter de la mé-
connailre,

Symplomes est tellement évidente, que

Il est vrai que dans les cas insolites et compli-
qués, | imperfection de notre matiere médicale, si
Jeune encore , ne nous laisse pas toujours sans in-

certitude sur le choix du meilleur médicament A
prescrire, Mais qu'est-ce que cela prouve, sinon
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que la seience ne nous a pas encore dit son dernier
mot et que la médecine est detous les arts le plus
difficile a pratiquer ?

L’homeeopathie procéderait, on peut le dire,
avec une précision mathématique, sila corrélation
du reméde et des symptdmes était aussi nette et
aussi franche dans toutes les maladies qu'elle I'est
dans la scarlatine simple.

Belladona est littéralement le spécifique de cette
fievre éraptive. Elle lui convient a toutes ses pé-
riedes; elle s'adapte & tous ses symptOmes et cor-
respond méme & la plupart de ses effets consécu-
tifs, tels que indurations de la face ou des extré-
mités , gonflement douloureux des parotides,
écoulements d’oreilles, etc. Quelques auteurs as-
surent enfin que la belladone, administrée & hautes
dilutions et & trés petites doses tous les deux ou
trois jours, est un prophylactique certain contre
I'infection scarlatineuse.

Belladona sera donc prescrite desle début de la
maladie. Les doses seront d’autant plus fortes,
plus rapprochées, et les dilutions plus basses, que
les prodromes inflammatoires se manifesterontavec
plus d'intensité. L’amendement des symptomes
deviendra bientdt une raison d’éloigner les doses
et d'employer des dilutions plus élevées. En ré-
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sumé, I'on pourra souvent traiter, du commence-
ment & la fin, la scarlatine avec la belladone seule,
et obtenir de ce médicament le méme succés qu’ont
eu quelques médecins homeeopathes de I'emploi
exclusif de I'aconit dans des épidémies de rou-
geole.

Malheureusement, les complications fréquentes
que présente la scarlatine , ne permettent pas de
compter toujours sur un traitement aussi simple.
Elle est d’ailleurs, comme toutes les fidyres graves,
sujette @ des irrégularités dont chacune nécessite
un ftraitement spécial, et exige de la part du
médecin une notion précise et toujours présente i
son esprit de toutes les pathogénésies consignées
dans la matiére médicale.

Pour éviter la confusion et le vague des indica-
tions douteuses, nous nous contenlerons de si-
gnaler ceux des médicaments qui repondent le
mieux aux anomalies ou aux accidents secondaires
le plug communément constatés dans les épidémies
de scarlatire.

Ces médicaments sont : Aconitum, baryta carbo-
nica, opium, ipecacuanha, cinabaris, spongia tosta,
sulfuris hepar, acidum nitri, dulcamara, lycopodium,
calcarea et sulfur,

Aconitum sera prescrit & basse dilutjon et & doses
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rapprochées avant belladona si la fievre est tres
intense, si 1'on n'est pas encore bien fixé sur la
nature de la maladie, si la plénitude du pouls est
plus notable que sa fréquence, si enfin le pourpre,
dont nous allons parler, se trouve mélé @ la scar-
latine. Dans ce dernier cas, aconit. et bellad. seront
administrés alternativement pendant toute la duree
de la maladie,, mais en ayant soin de laisser tou-
jours & bellad. quelques heures de plus qu'a aconit.,
pour exercer son action.

Baryta carbonica, deladouziemeala dix-huitieme
dilution, est préférable & belladona chez les enfants
lymphatico-nerveux, disposés & se refroidir, lors-
qu'il existe une tuméfaction trés considérable des
amygdales, en méme temps que ces glandes sont
plutdt rosées que d'un rouge vif, avec expuition
fréquente de mucosités, douleur pressive et lanci-
nante en avalant. Le carbonale de baryte réussit
surlout lorsqu'il sejoint aux symptomes précédents
des selles incomplétes, dures en commencgant,
molles ensuite , avec matiéres peu colorées sans
&tre blanches , minces et non moulées.

S'il survenait une chaleur brilante, avec stu-
peur, somnolence, agitation, vomissements, de
jadiarrhée oude la constipation et des convulsions,
opium serait dela plus grande utilité.

10
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. §'il y avait accroissement de la fidvre vers le soir,
insomnie, nausées, absence totale d’appétit, ex-
tréme disposition & pleurer, ipecacuanha serait
indiqué.

il y a empitement et gonflement visible &
I'extérieur de tous les organes du col, avec alté-
ration de I'haleine, tendance 2 la bouffissure,
cinabaris est un médicament précieux et bien pré-
férable en pareil cas a toutes les autres prépara-
tions mercurielles.

Spongia tosta et sulfuris hepar seraient réclamés,
chacun dans leur sphére d'action, pardes sympto-
mes accidentels de croup.

Si I'angine est accompagnée d'une fievre ner-
veuse; si 'on apercoit une foule de petites ulcé-
rations fétides dans la bouche et la gorge, avec
accablement général, grande sécheresse de la bou-
che, et soif continuelle, acidum nitri est indiqué.

Dulcamara convient aux douleurs rhumatisma-
les qui succedent quelquefois 4 I'exanthéme.

Des douleurs lancinantes, battantes ou pingantes
dans la poitrine , la région du foie et le bas ventre

avec toux seche, selles dures et marronnées, con-
gestion du sang vers la téte, appellent 'emploi de
lycopodium,

Calcarea et sulfur sont des remedes de fonds
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pour I'hydropisie, les engorgements , les ulcéra-
tions et la plupart des accidents secondaires de la
scarlatine; mais il est trés important de n’en pas
top rapprocher les doses.

DU POURPRE.

Le poupre ou la miliaire pourprée est une fievre
éruptive qui ressemble beaucoup a la scarlatine,
mais qui en différe cependant assez pour &tre con-
sidéré comme une affection spéciale. Cette distinc-
tion est méme d’autant plus importante qu'elle
motive dans les deux cas un traitement trés diffé-
rent.

Au lieu de procéder comme leséruptions rubéo-
leuse et scarlatineuse, les taches du pourpre se
développent irrégulierement, tantOt ici, tantotla,
quelquefois simultanément sur des parties tres
éloignées les unes des autres. Au lieu d’étre lisses,
décolorées momentanément par la pression, et
surtout seches comme celles de la scariatine , elles
sont parsemées de petites papules de couleur
foncée, restent rouges sous le doigt qui les presse,
et sont presque toujours moites. Les malades ne
transpirent que par ces taches, et, en consé-
quence, ne transpirent beaucoup que lorsque
leur corps en est couvert,

T el i
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Le pourpre n’a point une marcheréguliere et dé-
terminés comme d'autres fievres exanthématiques,
Il lui arrive souvent de persister plusieurs semai-
nes , et aucun signe n’annonce sa fin. Souvent
aussi, il disparait tout-a-coup, ce qui met la vie du
malade dans le plus grand danger; sa malignité
n'est d'ailleurs point en rapport avee I'abondance
de I'éruption.

Cette maladie peut atteindre plusicurs fois le
meéme sujet et récidiver méme dans le cours d’une
epidémie. L'angine qui précede l'apparition de
I'exanthéme se reproduit lorsque celui-ci disparait.

Laconit est le spécifique du pourpre.

DE LA MILAIRIE.

La miliaire ou suette miliaire est caracterisée par
une éruption de vésicules blanchatres, perlées, du
volume d'un grain de millet, se développant en
grand nombre, d’une maniére epidémique, accom-

pagnées de fievre, d'inflammation gastro-intesti-
nale , d'une agitation extréme, quelquefois de dé-
lire et de spasmes, d’une sueur abondante et
fétide, enfin d'une grande irritation de Ja peau.
Les prodromes de cette maladie sont ceux de
la fievre typhoide; sa marche est trés variable , et
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I’on ne peut assigner d’une maniére précise I'épo-
que de I'éruption, quid’ordinaire cependant se ma-
nifeste du troisicme au sixiéme jour.

Abandonnée & elle-méme ou traitée par les
moyens allopathiques, la suette miliaire est tou-
jonrs une affection grave. Beaucoup de 11}31;1(195
s'affaissent et meurent a la suite d'un acces pro-
longé de délire. .

Arsenicum administré dés le début, de trois
heures en trois heures , & dilution élevée , est le
reméde de fond de cette maladie. On le donnerait
ala douzieme dilution si la diarrhée était abon-
dante; a la trentiéme si les accidents nerveux
prédominaient sur les symptomes inteslina?x. :

Belladona serait administrée d'une maniére in-
tercurrente s'il y avait du délire avec forte con-
gestion vers la téte, bouffissure de la face, yeux
rouges et brillants. : 2

Bryonia et chamomilla sont les meilleurs medi-
caments & opposer a une sorte de miliaire spora-
dique qni atteint quelquefois les femmes en cou-
ches et les enfants & la mamelle.

Soif vive, anorexie , douleur battante aux tem-
pes, langue séche, jaune & la base, épigastre dou-
loureux au toucher , constipation , tels sont les

signes qui indiquent I'emploi de bryouia]. ]C.hamm
(
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milla lui sera préférée, surtout chez les petits en-
fants, §'il se joint & 'éruption des selles aqueuses,
diarrhéiques , verddtres, semblables & des ceufs
brouillés, qui corrodent I'anus.

Dans le cas ot Iemploi de chamomilla ne serait
pas suivi d'un prompt succes, il faudrait recourir

a sulfur, trentiéme dilution, quelquefois enfin 2
arsenic.,

DES SUDAMINA.

On nomme ainsi de petits vésicules perlées,
transparentes ou opaques qu'on observe chez les
enfants nouveau-nés, surtout chez ceux de com-
plexion débile, et pendant la saison chaude. Cette
éruption qui, la plupart du temps, ne tient qu’a
'usage de vétements trop chauds, est rarement
accompagnée de symptdémes dangereux; quelques
bains tiédes, et, au besoin une petite dose d’aconit,
de dulcamara, debryon, de rhus ou de chamomil
suivant les cas, suffisent pour la dissiper.

DE LA VARIOLE,

Il est fJifficile de se représenter I'épouvante que
devaient inspirer, avant la découverte de la vac-
cine, lgs epidémies de petite-vérole. Aucune ma-
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Jadie peut-8tre n’a causé plus de ravages dans les
rangs de 'humanité. A chacune de ses invasions,
le nombre de ses victimes était énorme, et, les
hideuses cicatrices qu’elle laissait apres elle, lors-
qu’elle épargnait la vie, inspiraient, aux femmes
surtout, presque autant d’horreur que la mort.
La petite-vérole nous vient de I'Orient, comme
toutes les grandes épidémies. Son histoire ne re-
monte pas pour nous au-dela du VII® siécle. On
sait, sans &tre exactement fixé sur les dates, qu’elle
passa d’Arabie en Egypte en 622 ou 640, et
d’Afrique en Espagne en T714. Rhazes, médecin
arabe, la décrivit dans son Traité dela peste , vers
la fin du IX°siécle. Peu de temps apres cette époque,
elle ravageait le midi de la France. En 1280, elle
était généralement connue en Angleterre, d'on elle
passa en Danemarck, et un peu plus tard dans les
autres contrées du Nord. Nous trouvons en effet
que la plus ancienne date de la variole, en Suede,
ne remonte pas au-dela de 1578, Benedictus Olai,
médecin d’ Eric XIV et de Jean I1I, en fait mention
sous le nom de rougeole; mais la description qu'il
en donne prouve a n'en pas douter qu'il parle de
la variole et qui plus est de ses différentes especes.
Enfin, en échange de la syphilis, dont suivant
I'opinion vulgaire les matelots de Christophe Co-
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lomb nous rapportérent le germe, I'Europe légua
la petite-vérole & I'Amérique, ot elle s’est montrée
depuis sous presque toutes leslatitudes (1).

La variole, comme toules les autres fidvres erup-
tives, n'atteint généralement qu’une seule fois dans
la vie. Elle nest pas précisément une maladie
propre a I'enfance, car elle affecte également les
individus de tous les dges. Cependant elle est plus
[réquente a I'époque de la seconde enfance que
chez les enfants & la mamelle et chez les adultes.
La diversit¢ des 4ges ne lui imprime d’ailleurs
d’autres différences que celles qui tiennent a la
nature et au siége de ses complications, car les
caractéres del'éruption restent loujours les mémes,

L'histoire de cette maladie renferme des détails
nosologiques du plus haut intérét, et les travaux
auxquels se sont livrés les pathologistes pour re-
monler a son origine et pour apprécier la véritable
nature de ses variétés, pourraient A eux seuls faire
le sujet d'une longue monographie. Mais je me
contenterai, dans le simple apercu que je dois en
tracer ici, d'exposer les faits les plus généralement

(1) Voy. Rhazes, des variolis et morbilis; Londres, 1766,
=80, — Lorry. de morb. cutan. — Van Swieten, § 1379, —
Rayer, Traité pratique des maladies de la peau, Paris, 1835,
tume 1, page 514.
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admis. Notons, du reste, que depuis les pre-
miéres descriptions que les médecins arabes nous
g P e
ont laissées de la petite-vérole, les phénomenes
essentiels de cette maladie n’ont subi aucun chan-
gement : elle se montre de nos jours ce (u elle

était au temps de Rhazes. |
Au XVIII® siécle , la persuasion que les atteintes
de la variole étaient pour tous les hommes, sans
exception, une nécessité fatale, s?uf__zgéra a des
médecins la monstrueuse idée d'inoculer cetle
maladie. Leur but, disaient-ils, était d’en épargner
aux populations les dangers immédiats et les con-
séquences, en la faisant naitre en tcm.p::s opportun
et en y préparant les sujels par un regime cL‘ li.CS
remédes appropriés. Cette folie, qui caracterise
I'esprit médical de cette époque (et de presque
toutes les époques), se propagea promptement des
écoles du Nord aux écoles de France, et gagna,
I'on ne sait comment, jusqu'aux hommes les plus
sensés. Rosen de Rosenstein, que jai déja cité
souvent, parce que son nom fait auloriléT s'ex-
prime de la maniére suivante, touchant I'inocu-

lation :

« Le moyen (riomphant pour éviter les dange-
reux effets de la petite-vérole, c’est d'inoculer les
enfants lorsqu’ils sont jeunes, el encore en prati-
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quant cette opération comme on le fait en Angle-
terre. Il est en effet disgracieux , & chaque épiC(’ié-
mie, de prendre, tant qu’elle dure, de I'éthiops, des
pillules préservatives ou de Ieau de goudron: et
c'est trop risquer que de s’exposer a étre surﬁris
par une maladie aussi meurtriére, sans y étre pré-
pare. Plus on prend d'dge, plus elle devient dan-
gereuse. On peut en étre attaqué en voyage ou
dans les endroits oit I'on n’a pas de médecins & sa
disposition, ou il est méme difficile de se procurer
des médicaments et les bons soins qu’exige cette
maladie. On en sera peut-étre pris dans les plus
grandes chaleurs de I'été, aprés avoir été déja
presque €puisé par une autre maladie de mauvais
caractére, ou par le travail, ou de longues veilles,
lorsqu'il régne d’autres maladies dangereuses,
comme le pourpre, des pleurésies, des inflamma-
tions de poitrine ou des fievres pétéchiales ; peut-
étre méme se sera-t-on porté le feu dans le corps
par des boissons incendiaires, on surchargé par
des aliments surabondants, et aura-t-on des hu-
meurs vicieuses qui font tendre les autres & la
dépravation.
« Ce sont les femmes surtout qui devraient
s'en‘lpresser de se faire inoculer. Elles voient tous
les jours ce que leur beauté souffre de la petite-
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vérole naturelle. D'ailleurs , elles peuvent en éire
prises pendant leurs grossesses, leurs couches,
de sorte quelles et leur fruit sont exposés & y
perdre la vie. Les exemples qu'on pourrait pro-
duire de gens qui en ont perdu la vue, I'oue,
I'usage de la parole et de 'un ou I'autre membre,
devraient bien engager ceux qui sont jaloux de
leur bonheur, & saisir avidement et avec recon-
naissance le moyen d'éviter ces dangers et méme
une mort prématurée, »

Ainsi donc, pour éviter ces dangers et une mort
prématurée 2 un enfant qui se portait & merveille,
les médecins s'en emparaient, le seéquestraient
pendant trois semaines, le nourrissaient de viandes
blanches et d’herbages, pour lui rafraichir les hu-
meurs, le gorgeaient de pillules purgatives, faites
le plus souvent de calomelas et de camphre , et en
dernier lieu lui inoculaient la variole que le mal-
heureux n'eit peut-étre jamais eue.

Cette pratique barbare, digne tout au plus d'un
peuple & son enfance, eut pourtant plusieurs années
de vogue dans toutes les capitales de I'Europe.

Ala fin, pourtant, on crut reconnaitre que les
avantages que présentait I'inoculation n’étaient pas
si grands qu’ils fussent absolument incontestables.
Quelques médecins, & la téte desquels nous devons
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citer VanSwieten, s'aviserent de soumettre anx lois
d’une statistique rigoureuse les résultats de la va-
riole naturelle, et les éventualités malheureuses
de la variole inoculée. Or, il se trouva que, no-
nobstant le choix de la saison, I'dge approprié
des sujets, la diete etle calomélas, le nombre des
victimes de I'inoculation était a peu de chose pres
dans la méme proportion que celui des victimes de
la maladie spontanée. Le bon sens public fit le
reste, et I'inoculation de la variole tomba en dé-
suétude.

Cependant, pour étre juste a I'égard des méde-
cins, nous sommes forcés de convenir que ce de-
sastreux sophisme se fiit maintenu dans la science,
et elit peut-étre persisté jusqu’a nos jours sans une
admirable découverte qui le ruina par sa base.

Un médecin anglais elit le bonheur dimaginer
que pour préserver les hommes dela variole il ne
s'agissait pas de la leur donner, ce qui était se
plonger dans un fleuve pour éviter la pluie, mais
bien de leur inoculer une affection analogue incoms-
parablement plus bénigne. Cette ingénicusc con=
ception élait, comme on le voit, un apergu anticipé
de la grande loi homaeopathique.

L’expérience vérifia bientot la théorie de Jenner,

et I'inoculation de la vaceine parvint enfin & sup-
planter I'inoculation de la variole,
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Depuis cette découverte, la petite-vérole a perdu
plus des trois quarts de son sinistre prestige. A
I'exception des habitants des campagnes dont les
préjugés et I'ignorance ferment encore un libre
accés au vacein, personne ne s’émeut a son ap-
proche. Il lui arrive quelquefois de traverser nos
cités presque sans y laisser de traces. Néanmoins,
on la voit encore de temps en temps sévir avec une
certaine violence et attaquer méme les sujets vac-
cinés; mais chez ces derniers, surtout si ce sont
des enfants, elle ne revét que trés rarement un
caractere sérieux.,

J'avoue qu'il n’en est pas absolument de méme
al'égard des adultes. J'ai vu plusieurs fois, notam-
ment il y a quelques années, dans le service du
professeur Rostan, des hommes de vingt-cing a
trente ans tres gravement atteints de la variole,
bien qu'ils eussent élé vaccinés dans leur enfance.
Serait-ce qu'au bout d'un certain nombre d'années
le principe du vaccin s'use dans I'économie et se
dépouille peu a peu, avec le renouvellement de
nos organes, de ses vertus préservatrices? Celte
opinion, qui est généralement celle des médecins
allemands, aurait besoin, il faut le dire, de preuves
expérimentales. J'ai, pour mon comple, vacciné
en 1846 une douzaine de personnes vaccinées

11
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déja huit ou dix ans avant, et chez aucune des-
quelles I'éruption n’a paru. 1l est, en conséquence,
infiniment probable que chez ces douze personnes
l'aptitude congéniale a recevoir I'infection vario-
leuse était détruite radicalement, ou tout an moins
ne s'était pas encore reproduite. Cependant, j'ai va
I'année suivante le vaccin reprendre trés bien sur
une jeune fille de dix-sept ans, et qui portait aux
deux bras les cicatrices d'une vaccination opéree,
m’a-t-on dit, en 1852, La question capitale des re-
vaccinations est donc restée, jusqu’a present, dans
le vague le plus complet.

Les caractéres de la variole sont extrémement
tranches.

Aprés les symptomes d'une irritation gasiro-
pulmonaire et intestinale, qui dure deux ou trois
jours, on voit naitre des pustules, d’abord pointues,
mais bientdt ombiliguées, tantdt rares et solitaires,
tantdt nombreuses et confluentes. En méme temps
que ces pustules acquierent la forme ombiliquée et
leur centre l'aspect puriforme, la peau rougit et se
tuméfic d’une maniére remarquable. Au bout de huit
ou dix jours les pustules commencent & se dessé-
cher, se couvrent de crodtes jaunes ou noirdlres,

aprés la chute desquelles on voit sur la peau des

taches circulaires d'un brun rouge, puis des cicatrices
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plus ou moins réguliéres : il survient quelquefois un
ptyalisme abondant. En général, la durée de ces
pustules est de dix a douze jours.

« La variole, dit Hartmann, ne saurait étre mé-
connue; tout au plus pourrait-on la confondre
avec la varicelle, ce qui n’aurait d'inconvénient
qu'en ce sens, que 'homme n’ayant en général la
petitesvérole qu’une seule fois dans sa vie, on serait
exposeé a I'en croire desormais garanti, tandis qu’il
né le serait pas (1). »

Cette maladie presente dans son cours quatre
periodes plus ou moins dislinctes.

La premiére période, ou période fébrile, com-
mence par une simple fievre d'irritation, et finit au
moment 0ut]'on apergoit les premiéres petites taches
sur la peau La fievre, d'abord lézére, augmente
de jour en jour; elle est continue rémittente: il 8’y
joint de la céphalalgie, de la mauvaise humeur, des
lassitudes, de la propension au sommeil, une con-
geslion marquée du sang vers le cerveau et la face,
des saignements de nez, quelquefois du délire, des
nausées et des vomissements bilieux, une odeur
particuliere et désagréable de I'baleine et de 'urine,
des convulsions épileptiformes chez les petits en-

(1) Hartmann, Thérapeulique homeopathique des maladies
gic., tome 1, page 298,




