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Inspeceidn Sanitaria del Cuartel ndm. 1.
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3N cumplimiento de lo prevenido en la fraccién XIX del

articulo 39 del Reglamento de los Médicos Inspectores

Sanitarios de la Capital, tengo la honra de rendir al

Consejo Superior de Salubridad, por el digno conducto

de vd., el informe correspondiente 4 los trabajos efec-

tuados durante el afio préximo pasado de 1896, en el Cuartel
nam. 1, que es 4 mi cargo.

Desde luego paso 4 ocuparme de los datos relativos 4 la va-
cuna, por ser este servicio, el que con toda regularidad se prac-
tica tres.veces por semana, haciendo extensiva su benéfica in-
fluencia 4 todos los rambos que en sus limites abarca el referido
Cuartel 19 La constancia con que se ha seguido esta préctica,
tratando de que los ninos que han de vacunarse, se coleeten me-
tédicamente, en todas las manzanas que corresponden & la 1%
Demarcacion, ha dado los mejores resultados y me es satisfac-
torio consignar que durante el afio de 1896, s6lo hubo tres ca-
sos de viruela; todos ellos en nifios no vacunados, procedentes
de pueblos més 6 menos lejanos de la Capital y que estaban re-
cientemente llegados 4 ella. Hubo un enarto easo, pero éste que-
d6 perfectamente eomprobado que se trataba sélo de una vario-
loides discreta, en extremo benigna y en nifio ya vacunado.
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na de las casas invadidas por tan torrible mal, se produjera el
contagio en algtn otro nifio, no obstante que todas ellas eran
de vecindad. Bsto hace sospechar que quizé el diagnéstico de
la enfermedad no fuese enteramente exacto. Las edades de los
nifios afectados era la de 2, 3 y 4 afos.

La mortalidad total habida en el (tuarte]l ntm. 1 alcanzé &
la cifra de 1,862, incluyendo en ese guarismo las defunciones
ocasioniadas por toda clase de enfermedades de los diversos apa-
:atos del organismo, del sistema nervioso y por afecciones zi-
moéticas.

La proporcién que corresponde al nimero total de habitan-
tes, es de un 4,55 por ciento.

Respecto & habitaciones, se inspeceionaron 93 casas, rindién-
dose el informe correspondiente & cada una de ellas y se reins-
peccionaron otras 83, con objeto de ver si los propietarios de
ollas habian dado exacto cumplimiento & lo acordado, para me-
jorar sus condiciones higiénicas.

De las inspecciones, 83 fueron motivadas por haberse pre-
sentado en ellas algtn caso de tifo y 10 por quejas enviadas al

‘onsejo, denunciando las causas de insalubridad en que se en-
contraban.

En las 83 casas reinspeccionadas, se comprob6 que en 13 los
duefios de las fineas respectivas habian cumplido con todo lo que
<o los tenfa ordenado; en 31, sblo habian removido alguna de
las causas de insalubridad sefialadas y en 39, en nada habian
obsequiado los acuerdos dictados respectivamente por la1%6 22
Comisién de Habitaciones.

Durante el afio de 1896 se visitaron 12 carnieerias, que nuc-
vamente se abrian al servicio pablico. En todas ellas la apertu-
ra no fué acordada sino cuando los expendios llenaban todos los
requisitos exigidos por ol Reglamento respectivo.

De los 12 expendios de carnes, 3 quedaban dentro del Cuna-
dro y 9 estaban situados fuera de él.

Por acuerdo especial, comunicado por esa Secretaria, se rin-
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di6 un detallado informe sobre los lugares que estan convertidos
en muladares en los limites del Cuartel 19 y 4 la vez de todas
las zanjas que lo atraviesan, de la direccién que éstas llevan,
de las que pasan por el interior de algunas casas, expresando
cudles podrian convertirse en atarjeas cerradas y cuéles serfa
posible cegar completamente:

Se rindi6 también otro informe sobre el total de casas que
en’la fecha del acuerdo respectivo, se estaban construyendo 6
réconstruyendo en todo el Cuartel 19

Por los datos estadisticos antes citados, se deduce que el es-
tado sanitario deél Cuartel ntim. 1, respecto 4 enfermedades in-
focciosas y muy especialmente al tifo, ha sido bastante bueno,
aun comparéndolo con el de 1895, que en este sentido ha sido
uno de los mejores, puesto. que sobre la reducida cifra de aquel
afio, s6lo hubo en-el de 96, el pequenio aumento de 15 casos.

Respecto 4 viruela, escarlatina y difteria, hubo un contin-
gente mucho menos del que di6 el mencionads afio de 1895.

Lias causas que més influyen en la insalubridad del Cuartel
v que han sido estudiadas y repetidas en los mformes de los anios
anteriores, son también las mismas que actualmente subsisten
y se reducen & cuatro:

1% La falta de atarjeas para procurar el escurrimiento y f4-
cil salida de las deyecciones y de toda clase de desechos.

92 L,a falta extraordinaria de agua, sin la cual no hay hi-
giene posible.

32 Fl pésimo estado que afin guardan las casas de vecindad
de los barrios, en las que 4 lag miltiples causas de insalubridad
que ofrecen, hay que afiadir la repugnante acumulacién en que
se hacina la gente més asquerosa é inculta de nuestro pueblo; y

42 La existencia de muladares y de extensas zanjas que se
convierten en depdsitos de toda clase de desechos orgénicos en
putrefaccion.

Como las causas anteriores no son de fécil ni de répida re-
mocion, permanecen todavia siendo los factores principales de
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insalubridad, no sélo para el Cuartel 19, sino también para to-
dos los otros en que estd dividida la Ciudad, porque son comu-
nes 4 todos ellos ignalmente.

Como mejoras correspondientes al afio de 1896, solo hiay que
mencionar la construceién de atargeas en la calle de la Espal-
da de Teresitas, y la 1% de las calles de la Constancia.

En cuanto & la dotacién de agua, en el afio pasado, las ca-
fierfas no se extendierén 4 ninguna de las calles del Cuartel.

Libertad y Constitucién. México, Enero 31 de 1897.—J.
R. de Arellano.— Al Secretario del Consejo Superior de Salu-
bridad.—Presente.

Informe del Inspector Sanitario del Cuartel mim. 2.

B e e

YL suscrito, Inspector Sanitario, tiene la honra de rendir
2 4 ese Superior Consejo el informe de los trabajos ejecu-
1 tfmdos d\}rau’ce el afio de 1896, en la Inspeccion Sanifa-
@@J ria del Cuartel 29, que es 4 su cargo.
La vacuna fué administrada de una manera regular duran-
te todo el afo, los dias martes; jueves y sdbados 4 las 11 a. m.,
en la Séccion médica de la Inspeccion de Policia de este Cuartel.
Por la mejor regularizacién de los trabajos y por los cono-
cimientos que da la practica, el servicio del Agente de vacuna
ha sido més eficaz, dando por resultado que un mayor niimero
de nifios haya sido vacunado en este afio que en afios anterio-
ros. Bl mimero de éstos fué de 4,002, de los cuales 2,001 fue-
ron del sexo maseulinoy 2,001 del femenino, siendo menores
de un afio 3,392 y mayores de esa edad 610.
Indudablemente que debido 4 los esfuerzos hechos por vacu-
2
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nar el mayor ntimero posible de personas radicadas en este Cuar-
tel, se ha podido crear un terreno inapropiado para el desarro-
llo de la infeccién variolosa, que sino lo ha sido de una manera
absoluta, si en una mayoria relativa muy grande. En el afio que
acaba de fenecer hubo varios casos de viruela, delos que 14 fue-
ron inspeccionados por el suserito; pero por la estadistica de mor-
talidad que registra el Clonsejo se encuentra que hubo, ademis,
otros 29 casos, dando un total de 43; nfimero suficiente de vario-
losos que habria bastado para engendrar una epidemia si no hu-
biese sido por encontrar organismos hechos refractarios artifi-
cialmente por la inoculacién de linfa vacunal. En todos estos
casos que hubo de viruela ninguno fué seguido de contagio para
otra persona, quedando aislado, como no habria sucedido induda-
blemente sino se hubiese encontrado esta infeecion con personas
inmunizadas; dos nifios que estaban en esta iltima condicién ad-
quirieron la infeccién variolosa por contagio, pero bajo laforma
mitigada; es decir, bajo la de varioloides, y enlos otrosatacados en
que no hubo contagio, concurrian las circanstancias de ser per-
sonas mayores de cinco anos de edad 6 ya adultos, que no fue-
ron vacunados en sunifiez porque en agquella época no existia
la vacuna obligatoria, y asi es que en la-actualidad los casos gra-
ves de viruela se estin dando entre las personas que ya han pa-
sado su segunda infancia.

Los ninos de cierta edad, 6 estin en las escuelas 6 en talle-
res, v los que vagan en las vias pablicas, con la destreza que les
es conocida, burlan 6 se ocultan de la investigacion de los agen-
tes, de modo que por ahora los nifios que estan en brazos son los
que reciben-la vacuna; en las escuelas se exige en la actuali-
dad que log nifios estén vacunados, pero no asi en los talleres 6
f4bricas 6 en otras reuniones, que es donde seria mis factible

administrar la vacuna & las personas de cierta edad que no la
recibieron en su infaneia. Hstas consideraciones se deducen del
cuadro adjunto de vacuna, en el que se ve que solamente 610
personas eran mayores de un afio, y entre éstas ninguna mayor

de 12 4 15.

11

Si bien es cierto que por un articulo especial reglamentario,
4 los Inspectores Sanitarios se les prohibe de una manera ter-
minante la rectificacién de los diagnésticos, al practicar la vi-
sita de inspeceion, es de hacerse tratdndose de la viruela, por-
que en la estadistica de esta enfermedad tienen que aparecer
muchos casos de varioloides como si fueran de viruela, dando por
resultado que se registren enfermos de esta tltima afeccién no
obstante estar vacunados, segiin se asienta en la columna respec-
tiva del cuadro estadistico.

La rectificacion de este diagnéstico es, por lo tanto, de jus-
ticia que se debe hacer, porque de otra manera se asienta un
error y ademss la vacuna perderia terreno creyéndosele iniitil 6
mal administrada. Por otra parte, la rectificacién de este diag-
nostico es extraordinariamente sencilla y f4cil de hacerse en la
época en que generalmente se practica la visita de inspeceién;
es decir, 4 los ocho 6 diez dias de enfermedad, que es cuando en
la varioloides, no habiendo periodo de supuracién como en la
virnela, los enfermos se encuentran ya en convalecencia y en
pleno perfodo de desecacién; asi es que sin hacer exploracién mi-
nuciosa del enfermo puede verificarse la diferenciacién entre la
viruela y la varioloides.

Respecto 4 enfermos de tifo, fueron practicadas 206 inspee-
ciones; de dichos enfermos, pertenecian al sexo masculino 118
v al femenino 88. En la investigacién de las causas que ocasio-
naron esta enfermedad, se encontré que en 33 fué debido al con-
tagio y en los restantes, 173, 4 la infeccién, provocada directa~
mente por las malas condiciones higiénicas del lngar.

En algunos de estos casos pudo seraveriguada la causa de-
terminante de esta afeccién, asi es que en 82 casos fué determi-
nada por enfriamiento, en 15 por exposiciéon prolongada al sol
y en 28 por mojada; es deeir; casos todes en los que ha habido
transicién rapida y prolongada de la temperatura, sea del frio
al calor 6 del calor al frio. De los 206 enfermos de tifo, pasaron
al Hospital Judrez 28, por haber pedidoseles aislar en sus do-
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micilios, y en la mayorfa por no haber podido tener asistencia
médica. Al practicar la visita de inspeccion 4 estos enfermos
se encontrd que en 25 casos ya habia fallecido el enfermo, cir-
cunstancia que va acaeciendo con mas frecuencia debido 4 que
el aviso no es dado con la oportunidad que serfa de desearse, para
evitar el contagio, pues éste, en todos los casos ha tenido por
motivo el no haber aislado & los enfermos desde que es declara-
da la-enfermedad; asi es que en todos ellos la transmision ha si-
do directa por parte del enfermo y no por los objetos 6 ttiles
contaminados por é.

En los cuadros estadisticos que aparecen en el Boletin del
Consgjo estin registrados 94 casos de tifo'de los que tuvo co-
nocimiento el citado Consejo por el Registro Civil 6 por las no-
ticias que son remitidas del Hospital Jusrez y eomo de estos en-
fermos no dieron aviso oportuno los médicos que los asistieron
6 no tuvieron dicha asistencia, no se pudo praeticar la visita de
nspeceidn correspondiente. Hstos casos, sumados con los ante-
riores, dan un total de 300, que son los que hubo durante todo
el ang, de 1896 en el Cuartel 29, que comparados con los que
hubo en el afio anterior, dan una diferencia en contra de la sa-
lubridad de 161 enfermos més en el afio.de 1896,

En 173 casos indudablemente que la infeceion tifica fué di-
rectamente provocada por las malas condiciones higiénicas del
Cuartel, pues éstas subsisten en el mismo estado y no han sido
removidas durante el afio, asi es que las que he indicado en in-
formes anteriores, tendria que repetirlas una 4 una tal cual las
he detallade: la misma falta de aseo delas vias publicas; la ca-
rencia de agua, aun para las necesidades mis apremiantes, la
falta de atargeas, de pavimentacién en plazuelas y calles, que
da por resultado lo dificil 6 impracticable de conservarlas asea-
das y por lo mismo, en buen estado higiénico. Podré mencionar
por. recuerdo los siguientes lugares, que se hacen notables entre
los demas por. su estado antihigiénico: la plazuela de la Cande-

laxia, por la que atraviesa una gran zanja, enteramente azolva-
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da y llena de materias orgénicas en putrefaceidn, y que consti-

tuye un verdadero foco de infeceién; el callején de la Alamedi-
ta, que se encuentra en idénticas circunstancias; el callején del
Muerto, convertido en muladar; el de San Cipriano; el de Za-
vala; el de la Pradera, etc., ete., pues todos ellos son atravesa-
dos por cafios que en general no tienen corriente y en los que
quedan estancadas aguas sucias, y en general toda especie de
desechos. Lo que se acaba de decir de las vias ptblicas puede
igualmente.decirse de la mayor parte; por no decir la totalidad
de las habitaciones que componen este Cuartel: asf es que por
el interior de ellas pasan zanjas sin corriente, porque no sirven
para desagiie y sobre las que se instalan excusados que no con-
sisten mds que en una simple tabla con agujeros y que por lo
tanto, son esos excusados lo més antihigiénico que se pueda ima-
gimar. De estas zanjas hice mencién minuciosa en el informe
qué rendi 4 esa Superioridad por orden especial de la misma.:
No habiendo atargeas, las aguas empleadas en los usos domés-
ticos escurren por caios descubiertos que son los que se encien-
tran en todas las calles de este Cnartel.

En este afio de 1896 tuve verificativo la translacion del mer-
cado que existia en la plazuela de'la Aguilita 4 la de Pacheco,
y se suprimié el que existia en laplazuela de la Candelaria. Ha-
go especial mencién de este mercado (el de Pacheco) porque los
comercios que en ¢él estan establecidos pueden ser considerados
como verdaderas barracas, porque siendo formados detablas de
madera, 4 la vez que sirven de expendio son habitaciones de los
duefios 6 encargados de ellos.. Si estas casetas de madera, que
igualmente existen por la Calzada de la Viga y Jamaica, pue-
den ser consideradas como barracas, diré que son las tinicas que
existen en este Cuartel.

Enfermos de difteria, sélo hubo 5, y haré observar que estos
casos se dieron cuando huho la epidemia de escarlatina, de los
que fueron inspeccionados 4 casos.

Informes sobre inspecciones de casas fueron rendidos 4 ese
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Superior Consejo 267 de los que 111 fueron motivados por ha-
ber habido enfermos de tifo, 15 por quejas presentadasal Con-
sejo y 141 por reinspeccién. Solamente en 41 inspecciones se
encontré que las casas estaban conforme 4 los requisitos que
marca el Reglamento de Albanales y Conductos desaguadores;
en todas las demdas se hall6 que estaban infringidos uno 6 va-
rios de-los articulos de dicho Reglamento, como se verd deta-
lladamente expuesto en el cuadro que va adjunto 4 este informe.

Deho advertir que en el informe gue rindo mensualmente 4
ese Consejo no puedo hacer marcar el nfimero de casas que cum-
plen 6 dejan de cumplir lo ordenado por ese/Consejo, cuando se
verifica la visita de reinspeccién, porque en los oficios en los que
se me ordena dicha reinspeccion, no se me comunica el acuerdo
de la Comisi6n, y por tanto, no sé las obras que deban ejecutar-
se. Asi es que en este-Cuartel, como hay tantas casas situadas
en vias ptiblicas que carecen de agua y de atargeas y que no obs-
tante se manda que se haga la reinspeceion, no sé las chras que
puedan haberse mandado practicar.

Expendios de carnes fueron visitados 50, de los cuales 49
estaban situados fuera del cuadro marcado por el Reglamento
y solamente uno dentro de ¢l; en el momento de practicar la ins-
peceién se encontré que 44 llenaban los requisitos del Regla-
mento, y no los llenaban 6.

México, Enero de 1897.—F. P. Berndldes.— Al Secretario
del Consejo Superior de Salubridad.

15

ESTADO que expresa el wimero, el sexo y la edad de los nifios que
se han vacunado periddicamente por el Médico Inspector Sani-
tario del Segundo Cuartel y de los vacuntferos que han concurri-
do durante el ano de 1896.

| m—
Nifios de pecho. |[Mayores de un afio, VACUNIFEROS,
Total

Je vacunudos,

H. M. H. M. vacuafferos,

Total
de

Enero : g 213 4| 14

Febrero . . . .|| 141 ), 44

| Marzo, 3; 401

383
338
330
363

| Agosto : 4| & 360

| Septiembre .| 145 (117 | 24| ¢ 309
Octubre. .. .|| 151|156 362

Noviembre.. [ 131 [ 150 312 20

| Diciembre . . 1291 29 2871 20| 21

!

T Suman los vacunt-
‘ Suman los vacanados 4,002

México, Enero de 1897.—F. P. Berndldez.
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RESUMEN de los trabajos ejecutados por la Inspeccién Sunitaria . Habian fallecido cuando se practicé la visita 25.
del Sequndo Cuartel, durante el ano de 1896. Segtin los datos recogidos, en 33 casos la enfer-

medad fué originada por contagio y en 173

Tengo la honra de remitir 4 vd. el informe relativo 4 los tra~

bajos sanitarios practicados en este Cuartel, en todo el afio de Las causas determinantes del mal, segin los in-
1896.

por infeccibn.

formes de las familias, fueron éstas:
Por enfriamiento en 82 casos.
VACUNA. X g Sl
Por asoleada en 15 casos.
: . Por mojada en 28 casos.
Vacunaciones practicadas, 2,004 dERATR O O
. 5 \ - Enfermos de difteria
De las personas vacunadas 2,001 pertenecian al :
sexo masculino y 2,001 al femenino. Eran
3,392 menores de un afio y 610 mayores de
esa edad,

Inspececion de casas.
Vacuniferos que concurrieron

Eistos se distribuyeron de la manera siguiente:

Motivadas por enfermos de tifo 111.
Se remitieron 4 la Oficina Conservadora 00.

. Por quejas presentadas al Consejo 15.
Se utilizaron para la propagacién de la vacuna Por reinspeccion 141.
en la Inspeceién 506. 1 Por aviso de las Inspeciones de Policta 00.
Se les expidié certificado & 506. De las casas inspeceionadas se hallaban confor-
me 4 los requisitos marcados por el Regla-

) mento de albanales y conductos desagnado-
Yisitas 4 enfermos. res 41.

Se habia infringido el art. 42 en 119, el 109 en
Enfermos de Virtela: 2, el 112 en 64, el 149 en 116, el 159 en 00,
Pertenecian al sexo masculino 6 y al femenino 8. el 162 en 00, el 172 en 5, el 189 en 158, el 222
Estaban vacunados 7, no habian sido vacuna- on 00y el 242 en 17.
dos 7.
Enfermos de tifo
Pertenecian al sexo masculino 118, al femeni-
no 88.
De ellos pasaron al Hospital Juarez 28.
Continuaron en su domicilio por. tener asisten-
cia médica y hallarse en condiciones de ais-
lamiento 153,

Reiuspecciones de casas. . .....

En las reinspecciones practicadas seencontré que
se habia dado exacto cumplimiento 410 orde-
nadopor el Consejo en 25 casas; s¢ habia cum-
plido incompletamente en 1y no se habia he-
cho nada de lo ordenado en 115.
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Visitas 4 expendios de carnes.....

De los expendios de carnes visitados, llenaban
los requisitos del Reglamento respectivo 44,
no los llenaban 6.
Estén 1 situado dentro del cuadro y 49 fuera
de él.
Méxigo, Enero de 1897.—F. P. Berndldez.— Al Secretario
Greneral del Consejo Superior de Salubridad.—Presente.

MORTALIDAD habida durante el aio de 1896 en el Cuartel Se-
gundo.

244

Sarampién
Tos ferina

Mortalidad general 4.020
Poblacion del Cuartel 69,205
Mortalidad por 1,000,

Es de hacer obseryar que en este cuadro esté comprendida
la mortalidad que arroja el Hospital Juérez, por estar situado
en este Cuartel.

F. P, Berndldex.

[nforme del Inspector Sanitario del Cuartel nim. 3.

A A A A A A AN AP A NI IS NN NN

UMPLIENDO con lo dispuesto en la fraceion XIX del Ar-
ticulo 32 del Reglamento de los Inspectores Sanitarios,

o
I tengo la honra de presentar al Superior Consejo de Sa-
Eﬂ’

lubridad, el informe de los trabajos practicados en el
Cuartel 3% durante el afio de 1896, por el Inspector Samtario
que suseribe.

En el informe correspondiente al afio de 1895 hacia yo no-
tar que el tifo en ese afio habia disminuido notablemente, pues
durante el afio de 1894 la mortalidad por esta enfermedad fué
de 81, mientras que durante el afio de 1895 la mortalidad fué
solamente de 50 y que esta disminucién debia ser un motivo de
satisfaccion para el Consejo, puesto que esta mejoria se habia
obseryado al mismo tiempo, traténdose de la yiruela, escarlati-
na ete. En el presente informe no puedo decir lo mismo, pues
se ha notado un aumento, aunque pequeiio, en el niimero de ca-
sos que se han presentado de tifo, asi como en la mortalidad pues
durante el ano de 1896 se tiene noticia en el Cuartel nim. 3 de
164 personas atacadas por el tifo y la mortalidad fué de 59.

El sarampién dio el afio de 1896, una mortalidad excepeio-
nal, principalmente los cnatro meses de Febrero, Marzo, Abril
v Mayo, siendo esta mortalidad durante el presente afo de 84
enfermos. La mortalidad por la tos ferina fué de 15 enfermos.

(fon respecto 4 las causas de insalubridad que existian en es-
te cuartel durante el afio de 1895, y que sefialé en el informe
correspondiente & ese afio, han subsistido y aun subsisten las
mismas, puds en el presente afio no tiene noticia el Inspector
Sanitario que subscribe de que se haya emprendido obra algu-
na para mejorar el estado sanitario del Cuartel ntm. 3.
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Las obras de higiene ptiblica 4 la vez que de ornato, empren-
didas desde los afios de 1894 y 1895, tales como el jardin de la
Plazuela de Santiago Tlalteloleo, el jardin de la Plazuela de
Santo Domingo y los batios ptblicos situados en la Plazuela de
la Lagunilla: el primero aun no se termina, los bafios y el jar-
din de Sto. Domingo pueden darse por terminados.

Lia escasez de agua potable, que se hace sentir-en toda la
cindad; ha sido 4 mi juicio, una de las rémoras que han impe-
dido que el jardin que con tanto empefio se esté llevando 4 efec-
to en la Plazuela de Santiago Tlaltelolco, aun no esté termina-
do. Esta misma escasez de agua, es una causa poderosa que
impide el que en las casas; sobre todo en las de vecindad, haya
el aseo debido, sobre todo en los excusados, contribuyendo esta
escasez, y en-algunas casas aun 4 su falta completa, 4 la nsa-
lubridad de las habitaciones.

Los molinos para moler el nixtamal, ubicados en este Cuar-
tel, han seguido causando lesiones 4 las mujeres y 4 los nifios,
que son los que llevan el nixtamal para ser molido en estos mo-
linos. En el Hospital “Judrez” es en el que se vé el ntimero de
personas que entran lesionadas de los dedos y aun de todas las
manos, saliendo con la pérdida de éstos 6rganos, y aunque no con
frecuencia, algunas veces estos molinos han causado la muerte,
como acaba de pasar en el molino situado en la calle de la Gta-
rrapata, que caus6 la muerte de una pobre mujer. {Ojal y el
Consejo Superior de Salubridad dicte las medidas que juzgue
més convenientes para evitar estos accidentes que se repiten con
tanta frecuencia, dejando & muchos ninos y 4 mujeres, nutili-
zados 6 cuando menos con la pérdida pareial é completa de al-
gunos dedos y aun de lag manos!

VACUNA Y VIRUEL!.

Vacuna. En el Cuartel 3? la vacuna se ha practicado con la
regularidad acostumbrada, habiéndose vacunado en el afio de
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1896 4 2,012 nifos, de los cuales se presentaron como vacuni-
feros 529. (Vease el cuadro ntim. 2.)

Aun cuando el mayor niimero de nuestro pueblo hajo se re-
siste aun para llevar 4 sus hijos 4 vacunar, sin embargo, se va
notando que aun cuando sea poco 4 poco esta resistencia va dis-
minuyendo, presentindose ya algunas madres esponténeamen-
te para hacer vacunar 4 sus hijos. Hay que tener en cuenta que
las mujeres del pueblo bajo, muchas de ellas, quizé el mayor ni-
mero, no llevan espontdneamente 4 sus hijos 4 vacunar debido
mds bien & sus ocupaciones, que 4 otra causa, pues como todos
sabemos, estas pobres mujeres ellas solas tienen que hacer, ade-
mas de sus quehaceres domésticos, el llevar el almuerzo 4 sus
maridos 4 los Tugares en que estin trabajando, encontréndose
estos lugares generalmente distantes de sus hogares.

A pesar de estas dificultades para conseguir nifios para va-
cunarlos, en el presente afio se han vacunado 4 2,012 nifios, nii-
mero mayor que el de los dos afios anterioves, pues en 1894 se
yacunaron & 1,688 niiies y en el afio de 1895 4 1,702, lo que de-
muestra el empefio que el agente actual de la vacuna ha puesto
para eonseguir ninos para que sean vacunados. Es verdad que
el niimero de vacuniferos fué en el presente afio de 529, cifra
inferior 4 la de los dos afios anteriores, pues en 1894, el ntime-
ro de vacuniferos fué de 628 y en 1895 de 722; pero esto 4 mi
juicio, se explica, por haberse practicado este afio la vacuna en
mayor numero de nifios que habitan fuera de la Capital, sobre
todo en los pueblos que pertenecen al Distrito Federal i otros
cercanos, como Cuautitlin, Tlalnepantla, ete., no volviéndolos
& presentar las madres después de que son vacunados. A estas
madres se les recomienda que 4 los ocho diag, si no pueden vol-
ver 4 la Capital, vean en su pueblo al médico que esté encarga-
do de practicar la vacuna.

La vacuna se ha practicado en el presente afio, con toda re-
gularidad y & las horas que se han fijado, no habiéndose dejado
de practicar ni aun los dias festivos.

Como consecuencia de la vacuna, no se ha presentado acci-
dente alguno.




VIRUELA,

El nimero de nifios atacados de viruela, que habitan en el
Cuartel 3%, durante el presente atio, fué de 13, estando vacuna-
dos, segtn los informes recogidos, 10 nifios y 3 no lo estaban.
El mayor ntimero de nifios que estaban vacunados y fueron ata-
cadog de virnela, se habian vacunado fuera de la Capital, (en al-
gunos pueblos delos Estados) muy pocos habian sido vacunados
en la Capital, y alguno 6 algunos de ellos aunque fueron vacu-
nados, la vacuna no di6 resultado, y no los volvieron 4 llevar 4
que se les practicaran estas inoculaciones.

Como sevé, por las cifras anteriores, el niimero de nifios ata-
cados de viruela ha sido en relacién sumamente corto, si se tie-
ne en cuenta el nimero de personas que habitan este Cuartel,
que es de 69,338, segtin el dltimo censo que se verificé en Oe-
tubre de 1895. De los trece-casos de viruela, 12 enfermos eran
nifios y solamente un adulto, fué atacado de esta enfermedad.

En mi informe anterior del-ano de 1895 decfa yo: que en
vista de los datos sobre la vacuna que presenté en dicho infor-
me, se podia asegurar; que era casi imposible que la viruela pu-
diera presentarse con el carécter epidémico en el Cuartel 39, y
que lo mismo podia decirse de toda la Ciudad, pues los Sres. Ins-
pectores Sanitarios tomaban grande empefio en propagar la va-
cuna, secundando-asi las miras del Consejo. Este pronéstico
parece que se ha confirmado en todo eliafio de 1896, 4 pesar de
que al terminar el afio, ya vemos los Estados de Puebla v de
Tlaxcala invadidos por la viruela que se ha presentado con el
cardeter epidémico.

Muy satisfactorio debe ser para el Consejo Superior de Sa-
lubridad, el que en la Capital no se presente dicha enfermedad,

no solamente con caréicter epidémico; pero ni siquiera en ntime-
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ro tal que pudiese causar alguna alarma, pues los casos que en
todo el afio se han presentado en los (diversos) 8 cuarteles han
sido muy contados.

TIFO,

El tifo en.el Cuartel 39 tuvo un aumento, aunque no grande,
en el ntimero de personas atacadas, pues en el presente afio fue-
ron atacados de tifo 164 personas, siendo el niimero de perso-
nas atacadas de esta enfermedad, durante el afio de 1895 de 128.
Como se vé el aumento no fué grande y sobre todo, queda uno
conforme con esta cifra si se compara con la que dié el afio de
1894 que fué de 215 y el de 1893 que fué de 322.

Cuando se visita 4 un enfermo de tifo se toman todas las
precauciones para evitar el contagio, si es que tiene todos los
elementos para ser asistido en su casa, y de preferencia se preo-
cupa uno de aislar al enfermo para evitar, sobre todo en las ca-
sas de vecindad, que el cuarto del enfermo se convierta en un
foco de infeccién, como se vé algunas veces, enando los enfer-
mos no han sido asistidos desde el principio convenientemente.

Es de sentirse que 4 pesar del empefio que pone el Consejo
Superior de Salubridad, muchas casas se encuentren aun en
malisimas condiciones higiénicas, debido 4 la falta de atargeas
en las calles, asf como 4 la falta de agua potable. Debemos es-
perar, sin embargo, que cada dia vayan desapareciendo estas
malas condiciones, pues el Ayuntamiento cada afio construye
un regular nimero de atargeas, 4 la vez que introduce el agua
potable por las calles que carecen de este liguido.

DIFTERIA.

Los casos de difteria que se han presentado en el Cunartel 3°
y de los que ha tenido conocimiento el que suscribe, han sido
cinco, habiéndose presentado la enfermedad en #res personas so-
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lamente en el afio de 1895 y en doce en el afio de 1894, Como
se.ve por estas cifras, el aumento en el presente afo, ha sido
muy poco marcado, compardndole con el del afio 1895, y si la
disminucién muy notable si se compara con el afio 1894.

En el informe correspondiente al atio 1895, me extendi bas-
tante al entrar en todas las consideraciones que crefa conve-
niente exponer respeeto 4 esta enfermedad, insistiendo sobre to-
do, en los numerosos errores de diagnéstico que se cometen, para
demostrar que ésta enfermedad, al menos en la Capital, no es
tan frecuente como lo acusan las estadisticas que estén basadas
en los diagnésticos que se dan, en el mayor nimero de casos
errados. A pesar de estar en esta inteligencia, obedeciendo lo
ordenado por el Consejo, con todos los enfermitos se toman las
precauciones del caso, v 4 las familias se les previene lo que de-
ben hacer, procurando 4 toda costa el aislamiento del enfermi-
to cuando hay otros nifios en la misma habitacién.

Hasta ahora no se ha tenido conocimiento en el Cuartel 39
de un solo caso de contagio, aun en las familias que han tenido
abandonados 4 sus hijos enfermos, 6 al menos sin asistencia mé-
dica, siendo esta obra prueba muy elocuente de que en el ma-
yor numero de casos, no se ha tratado dela difteria.

Lesiones causadas por los molinos que muelen el nixtamal,

Por primera vez, al rendir el informe correspondiente al afio
de 1895, llamé la atencién del Superior Consejo de Salubridad,
sobre las lesiones que estaban causando estos molinos en las mu-
jeres y en los nifios que son los que llevan el nixtamal para que
se les muela. Hice ver entonces que aun cuando estas lesiones

en general no comprometian la vida, sin embargo, alguna vez
habfan ocasionado la, muerte y cité el caso de que un molino si-
tuado en la calle del Puente de Santa Ana (Cuartel 32) habia
causado la muerte de una mujer llamada Bérbara Tapia, que

&)

fué extrangulada con el rebozo que llevaba al cogérselo la ban-
da. Hoy, ademés de decir que durante todo el afio de 1896 no
han faltado mujeres y nifios que han entrado al Hospital “Jué-
rez” con heridas por machacamientos de las manos que los ha
dejado con pérdidas parciales 6 totales de uno 6 yarios dedos:
un molino situado en la calle de la Garrapata maté 4 una pobre
mujer (Benita Miranda) habiendo sido llevada al Hospital “Ju4-
rez” en estado de asfixia, ocasionada por la fractura de la tré-
quea que causé la banda del molino, muriendo esta mujer 4 las
pocas horas de haber ingresado al hospital.

Ultimamente he 'sabido que el Consejo Superior de Salu-
bridad, se ha ocupado y se ocupa con todo empefio de este asun-
to, estando ya decidido 4 dar las disposiciones conducentes pars
evitar en lo sucesivo estas lesiones.

Causas de Insalubridad que existen en el Cuartel 3°
y obras que se han hecho con el objeto de mejorar su estado higiénico

En todos los informes anuales que el Inspeetor Sanitario que
suscribe ha rendido al Consejo Superior de Salubridad, ha ve-
nido senalando las causas de insalubridad que existen en dicho
Cuartel, y al mismo tiempo ha hecho presente al Consejo lo que
cada afio se ha puesto en prictica para remediarlas. En el pre-
sente informe, tiene la pena de manifestar: que todas las causas
de insalubridad senaladas en el informe correspondiente al afio
de 1895, subsisten aun, no teniendo el que susribe noticia de
que se haya hecho obra alguna en el Cuartel 32 con el objeto de
mejorar las malas condiciones higiénicas en que se encuentra.

Ya he dicho en mis informes anteriores, que una de las cau-
sas més poderosas que contribuyen 4 la insalubridad de este Cuar-
tel, es la falta de atarjeas en muchas de sus calles, de aqui re-
sulta que al frente de las casas tengamos cafios descubiertos,
llenos de lodos fétidos 6 agnas estancadas, que sin suplir 4 las

4
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atargeas, son un foco de infeccién constante no solamente para
los que por esas calles habitan, sino aun para los transeuntes.

Para cerciorarse de lo expuesto, no se tiene mds que ir 4 la
Plazuela del Jardin (Plazuela en la que est4 el Baratillo) y ca-
minar por las calles que 4 esta plazuela convergen, para ver el
estado de abandono eén que se encuentran, asi como las pésimas
condieiones higiénicas en que estin, debido principalmente & la
falta de atargeas.

Lo mismo se puede decir de muchas calles que se encuentran
al norte de este Cuartel, pues les falta no solamente atargeas,
sino el empedrado, razén por lo que, estas calles no solamente
presentan cafios descubiertos con aguas muertas y lodos repre-
sados, encontrindose en estos cafios toda clase de substancias
organicas en descomposicién, sobre los que flotan algunas veces
cadéveres de animales domésticos; pero aun més por la falta de
empedrado los vecinos tienen convertidas estas calles en ver-
daderas yinas, para lo que contribuye mucho, como factor muy
importante, el que no todos los terrenos contignos 4 estas calles
estén con sus bardas.

Las calles 1%, 2% y 32 de Matamoros, pero sobre todo la 32
se puede poner como prueba de lo asentado. Ahora bien, como
esta ealle hay otras muchas en este Cuartel, tales como: el Ca-
llején de San Camilito, de los Locos, Calles del Ferrocarril, ete.
etc., que no tienen pavimentos y el mayor niimero no tiene atar-
geas.

Las casas sitnadas detrds del Mercado de Sta. Ana, cons-
tantemente tienen sus albanales azolvados por falta de atargeas,
y en tiempo de lluvias la plazoleta en que est4 dicho mercado se
convierte en un pantano lo mismo que la Plazuela del Jardin.
Ein este afio los vecinos hicieron una representacién al Consejo,
quejandose de las malas condiciones higiénicas de estas casas,
sobre todo de la que guarda el ntimero 7. El que suseribe ya ha
hecho presente al Superior Consejo de Salubridad, que mientras

no se ponga el tramo de atargea que se necesita construir al
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frente de estas casas, no es posible obligar 4 los propietarios de
ellas 4 que las arreglen, conforme lo prescribe el Reglamento de
Albanales y Conductos Desaguadores.

Durante el presente afio, el Inspector que suseribe no ha te-
nido noticia, ni ha visto que se construya tramo alguno de atar-
gea en el Cuartel 3, ni que se ponga empedrado en alguna de
las calles que no lo tienen; es verdad que se han reparado los
empedrados de varias calles, pero no parece que se haya empe-
drado alguna de las que no lo tienen. '

La falta de atargeas en las calles trae como consecuencia
forzosa, la falta de excusados en las casas que corresponden &
estas calles; de aqui que estas casas forzosamente tengan que
encontrarse en malas condiciones higiénicas, con tanta més ra-
z6m, cuanto gue estas casas no tienen agua potable, pues gene-
ralmente las calles por las que no pasa cafieria de agua potable,
estdn desprovistas de atargea.

En estas casas el Consejo Superior de Salubridad no puede
exigir 4 los propietarios que pongan excusados y es muy comun
que todas estas casas tengan sus cafios descubiertos, alegando
los propietarios para no construir los albanales cubiertos, que
estos se les azolvarian con mas facilidad que los canos descu-
hiertos, por la falta de atargeas, y que al mismo tiempo seria
mis dificil el desazolvarlos, asi es que estas casas, por lafalta
de atargeas y de agua potable, se encuentran en malisimas con-
diciones higiénicas.

En cuanto 4 las mejoras en la higiene de las habitaciones,
sstas son marcadas, pues como se verfen el Cuadro nim. 1, al
hacer las visitas de reinspeceién en el presente aiio, se encontré
que en 23 casas se habia dado cumplimiento & lo ordenado por
el Consejo, en 43 se habia cumplido aunque, incompletamente
v-en 73 no se habia hecho nada de lo.ordenado, habiéndose prac-
ticado en total 139 visitas de reinspeccién. Me parece conve-
niente hacer notar que casi todas las casas situadas al Sur del
(Chuartel 39, ocupando el centro de la ciudad y habitadas por per-
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sonas que pagan una renta ya de alguna importancia 6 por los
propietarios, se encuentran casi todas conformes 4 lo prescrito
en el Reglamento de Albafiales y Conductos Desaguadores. Lo
mismo puede decirse de las casas de vecindad situadas en esta
parte del Cuartel 39

Paraque se pueda tener una idea exacta del estado que guar-
da el Cuartel 32, bajo el punto de vista de su estado higiénico,
diré: que este Cnartel tiene una forma muy regular y es la de
un paralelégramo que se extiende de Sur & Norte desde la Ave-
nida Oriente por el Sur, hasta la garita de Peralvillo, el Hipé-
dromo y terrenos contiguos. Por el Oriente limita 4 este Cuar-
tel la calle Norte 7, y por el Poniente la calle Norte, es decir,
es éste uno de los cuatro cuarteles que estan limitados inmedia-
tamente por el cruzamiento de las dos grandes Avenidas Orien-
te y Poniente, con las calles Norte y Sur, estando el Cuartel 3¢
limitado por el Sur y por el Poniente per la escnadra que for-
ma la umébn de la calle Norte con la Avenida Oriente, en la es-
quina formada por las calles del Puente de la Mariscala y de San
Andrés. Si dividimos este Cuartel por una linea que siga la ca-
lle Norte 3 partiendo-de la Avenida Oriente hasta terminar por
el Norte con la terminacién del Cuartel, tendremos que la mi-
tad del Cuartel situada al Oriente de esta linea se encuentra en
bastante satisfactorias condiciones de higiene tanto en sus ca-
lles como en las casas, exceptuando algunas casas situadas ya
al limite casi del Norte del Cuarte], que aun dejan bastante que
desear bajo este punto de vista. No sucede lo mismo respecto 4
la otra mitad del Cuartel 32 gituado al Poniente de esta linea,
pues en ella tenemos que las casas y calles queé estén en buenas
y regulares condiciones de higiene se encuentran solamente en
la parte de esta mitad comprendida de la calle de San Andrés
hasta la Hspalda ¢ Estampa de San Lorenzo, las casas ycalles
que se extienden de la linea formada por la Espalda 6 Estampa
de la calle de San Lorenzo hasta la terminacion del Cuartel 39

J /
por el Norte se encuentran en regulares, malas y algunas en ma-
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lisimas condiciones higiénicas. Es pues, este paralelégramo li-
mitado por las calles Espalda 6 Estampa de San Lorenzo 6 Ave-
nida Oriente 11, la Calzada de Santa Maria y Puente de las
Guerras, ete., 6 Calle Norte; las calles del Puente de la Mise-
ricordia, Berdeja, ete., 6 Calle Norte 1, hasta la terminacién del
Cuartel por el Norte, que es la parte que estd en peores condi-
ciones higiénicas del Cuartel 3¢ y sobre la que el Consejo Su-
perior de Salubridad tiene que fijar de preferencia su atencion.

Es en esta parte del Cunartel 3° en la que se encuentran el
mayor numero de calles sin atargeas y las casas sin excusados
y sin aguna. Aqui estén situadas la Plazuela del Jardin en la
que esté el Baratillo, los callejones de los Locos, de San Cami-
lito, etc., asi como las calles de Salitreros, de Rayén, del Pen-
samiento, de Allende, del Ferrocarril, la 1* de Matamoros y el
callejon de Santa Bérbara, encontrindose todas estas calles sin
atargeas ni pavimentos, y por las que no pasa el agua potable,
estando por lo consiguiente todas las casas comprendidas en es-
tas calles en muy malas condiciones de higiene, convirtiéndose
esta Plazuela, los callejones y calles citadas en verdaderos pan-
tanos.

Espero que con la descripeién que acabo de hacer del Cuar-
tel 3¢ se podra cualquiera persona formar unaidea exacta de él
bajo el punto de vista de su estado higiénicoy el Superior Con-
sejo de Salubridad sabrd cusl es la parte mas abandonada é in-
salubre de este Cuartel para ponerla en las condiciones higiéni-
cas que requiere.

RESUMEN.

Haciendo un rdkumen de los trabajos practicados durante el
ano de 1896 por el Inspector Sanitario del Cuartel nim. 3, se ve:

Que la vacuna se ha praeticado con toda regularidad, sin ha-
berse presentado accidente alguno.

Se han presentado durante el.afio en este Cuartel 13 casos
de viruela, de los cuales docé eran nifios y uno solo era adulto.
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Se han visitado 4 164 enfermos de tifo, de los cuales 139 se
atendieron en sus domicilios. El contagio como causa del tifo
solamente se comprobé en 28 casos; los enfriamientos y las mo-
jadas han sido las causas determinantes mis frecuentes en los
casos en los que ha habido infeccion.

Enfermitos dé difteriasse visitaron & cinco, no estando en
todos estos easos bien comprobado el diagnéstico.

Solamente se visitaron 4 dos enfermitos atacados de escar-
Jating que fueron de los que se tuvo conocimiento en este Cuartel.

En cuanto 4 las visitas de inspeceién y reinspeccién de ca-
sas, se hicieron de las primeras 263, siendo de estas visitas mo-
tivadas por enfermos de tifo 110 y 26 por diversas quejas; de las
segundas se hicieron 139 wisitas.

Se visitaron 50 expendios de carnes, de los enales 33 llena-
ban todos los requisitos del Reglamento y 17 no los llenaban.

En el Cuadro que con el niimero 1 se acompana se pueden
ver todos los pormenores referentés 4 estos trabajos. Este cua-
dro unido al Cuadro ntim. 2, da una idea completa de los tra-
bajos que se han practicado en el Cuartel nim. 3 durante el ano
"de 1896 por el Inspector Sanitario que rinde el presente informe.

México, Diciembre 31 de 1896.—Tobias Nuiez.

NUMERO 1.

CUADRO de las visitas practicadas por el Inspector Sanitario del
Cuartel nim. 8, durante el aiio de 1896.
Tengo la honra de remitir & vd. el informe relativo 4 los tra-
bajos sanitarios practicados en este Cuartel, en todo el presen-
te ano.

VACUNA.

Vacunaciones practicadas 2,012
De las personas vacunadas 965 pertenecian al
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sexo masculino y 1,047 al femenino. Eran
1,770 menores de un afo y 242 mayores de
esa edad.

Vacuniferos que concurrieron

Estos se distribuyeron de la manera siguiente:

Se remitieron 4 la Oficina Conservadora 328.

Se utilizaron para la propagacién de la vacuna
en la Inspeceién 148.

Se les expidi6 certificado 4 503.

Visitas 4 enfermos.

Enfermos de viruela.. . ... ... ... ... ...
Pertenecian al sexo masculino 10, al femenino 3.
HEstaban vacunades 10, no habian sido vacuna-
dos 3.
Enfermos de tifo
Pertenecian al sexo masculino 77, al femeni-
no 87.
De ellos pasaron al Hospital Juérez 9.
Continuaron en su domicilio por tener asisten-
¢ia médica y hallarse en condiciones de ais-
lamiento 139.
Habian fallecido cuando se practicé la visita, 25.
Segtin los datos recogidos, en 28 casos la enfer-
medad fué originada por contagio y en 136
por infeceién.
Las causas determinantes del mal, segiin los in-
formes de las familias, fueron estas:
Por enfriamiento en 66 casos.
Por asoleada en 12 casos.
Por mojada en 48 casos.

Se ignoran en 38 casos.




Enfermos de difteria
Enfermos de escarlating.. . -« oo coceccaceen-n

Inspeccién de casas

Motivadas por enfermos de tifo 110.

Por quejas presentadas al Consejo 26.

Por reinspeceién 139.

Por aviso de las Inspecciones de Policia 00.

De las casas inspeccionadas se hallaban confor-
me 4 los requisitos mareados por el Regla-
mento de albanales y conductos desaguado-
res 41.

Se habfa infringido el art. 42 en 137, el 102 en
133, el 119 en 69, el 142 en 46, el 159 en 00,
el 169 en 00, el 179 en 12, el 189 en 158, el
229 en 00 y el 249 en 49.

Reinspeceiones de casas

En las reinspecciones practicadas se encontré
que se habia dado exacto cumplimiento 4 lo
ordenado por el Consejo en 23 casas; se ha-
bia cumplide inecompletamente en 43 y no se
habia hecho nada de lo ordenado en 73.

Visitas & expendios de carnes

De los expendios de carnes visitados, llenaban
los requisitos del Reglamento respectivo 33,
no los llenaban 17.
Estan 42 situados dentro del cuadroy 8 fuera
de él.
México, Diciembre 31 de 1896.—Tobtas Niisies.—Al Secre-

tario Greneral del Consejo Superior de Salubridad. — Presente.

NTUMERO 2.

ESTADO que expresa el niimero, el sexo y la edad de los miios que

se han vacunado periédicamente por el Médico Inspector Sani-
tario del Cuartel wim. 3, y de los vacuniferos que han concurri-
do durante el ano de 1896.

‘hyores de un afio, VACONIFEROS.

Fifios de pecho.
| Total

Total
de

de vacunados,

M. I l H. M. H M. vacunfferos,

6 21 49 90 |
Febrero. . .. : 4| 15| ¢ 35
Marzo......| 66| 92| 3| 11} 43
15
20
26
40

20
Septiembre .

Octubre. . . -
Noviembre. .

Diciembre . . » 146

8481922 5| 2,012]256 | 273

Suman los yacuni-
‘
Suman los vacanados 2,012 feres.... ...

México, Diciembre 31 de 1896.—Tobius Nidiez.
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CUADRO INUM. 3.

Informe del Tnspector Sanitario del Cuartel nim. 4.

OUARTEL TERCERO.

Enfermedades infecto—contagiosas.—189.

UMPLIENDO con lo dispuesto en la fraccién XIX del ar-
ticulo ITT del Reglamento de los Médicos Inspectores

|

2 ol B QU Mortalidsd
MESES. A A il e (Nt ol [t Sanitarios, hénrome en manifestar al Superior Consejo

‘3(9‘5 de Salubridad los trabajos que se han llevado 4 cabo en
Enero B L) RN : 290[ la Inspeccién Sanitaria del Cuartel IV que es 4 mi cargo, en el
: ‘ curso del afo de 1896, asi como sefialar las eondiciones higié-
Febrero 204 : %
(i e LR nicas que tiene actualmente este Cuartel y los medios que 4 mi
Matzo 3R ] NS 362 juicio deben ponerse en préctica para mejorar su salubridad.
Igualmente mencionaré los adelantos que en él han tenido lu-
g 1

S gar durante el afio préximo pasado.

VACUNA.

Entre los medios de Higiene Preventiva, el més antiguo y
Agosto REERY 5 otoid 9 4 la vez el més hermoso, es sin duda el que preserva de la vi-
ruela, terrible enfermedad que fué un azote del género huma-
Septiembre no, tanto por el nimero de victimas por ella verificadas como
Octubre ; por los estragos que dejaba impresos en los que tenfan la fortu-
na de sobrevivir 4 la plaga.

Noviembre.. . .. Registrando la historia de la viruela nos convenceremos de
la marcha progresiva que ha seguido por todo el mundo desde
el afio 622 de nuestra Era, en que Aarén la indico por la pri-
Sumas . .. 13 ‘ mera vez bajo el nombre de “djidri.” Pero no se conoci6 con-
venientemente hasta el siglo X en que Rhazés la deseribié.

| Diciembre

. A : W, \ Originaria de las provineias del Asia Central, la viruela fué
México, Diciembre 31 de 1896.—Tobias Nitiez. g 3 : i )
importada por los sarracenos al Africa primero y més tarde 4

todas las provincias meridionales de la Europa invadidas por
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aquellos bérbaros. La enfermedad cundié muy lentamente al
Norte, hasta la época de las cruzadas en que hizo verdaderos
estragos en toda aquella parte del Mundo.

El azote de la viruela no existia en el Nuevo Continente y
fué importado por los conquistadores. Igualmente sucedié con
las islas del Atl4ntico,

No se conoefa la virnela en la Nueya Espana hasta la ex-
pedicién de Narviez, en el afio de 1518, en la que venia como
grumete un negro esclavo llamado Francisco Eguia, quien es-
taba atacado de la enformedad. Prodijose una epidemia terri-
ble, haciendo sus primeras victimas en Zempoala y Tlaxcala,
extendiéndose después al Imperio Mexicano en cuya capital apa-
recid, segtn los historiadores, después de la tertible noche en
que fueron derrotados los espafioles, y que se designa con el
nombre de “Noche Triste,” Era, segun se ve, la primera vez
que nuestro pafs recibia la plaga de la viruela, verificandose ég-

ta en el afio de 1520. Fué tal que acabé con cerca de la mitad

de Ia poblacién indigena.

Cuitlahuac, pentiltimo rey azteca, se encuentra entre sus vic-
timas, asi como Moetezuma 11,

Este azote de la humanidad sigui6 diezmando las poblacio-
nes del Nuevo Continente, hasta ocho aiios después de que un
grande hombre, Eduardo J enner, asombraba al Mundo con el
descubrimiento de la vacuna preventiva de la viruela.

En el afio de 1804, Don Angel Zumarin trajo por primer
vez la vacuna 4 Veracruz, propagindola después 4 Ia Capital,
en donde Don Francisco Javier de Balmis se encarg6 de gene-
ralizarla, asf como en varias ofras poblaciones,

De Don Franciseo Javier Balmis' pasé 4 Tos Sres, Antonio
Serrano y Miguel Muiioz, continuando este dltimo, con la pro-
pagacién de la vacuna hasta ol afo 1842, en cuya fecha pasé 4
manos del Sr. Dr. Don Luis Mifioz, que la practicé y sostus
vo hasta 1872, Desde esta focha estd encargado de la conser-

vacién del preservativo qué nos ocupa, el Dr. Don Fernando
Malanco,

37

Posteriormente se ha organizado la propagacién en mayor
escala, desde la ereccién de las ocho Inspecciones Sanitarias en
que estd dividida la Ciudad, mé4s los vacunadores en las Parro-
quias.

Se ve por todo esta relacién que pocas ciudades habr4 en el
Mundo, que propaguen con tanta profusién la vacuna como se
hace en la Capital de Ia Repiblica Mexicana, y los resultados
de este gran beneficio los palpamos de dia en dia con la dismi-
nucién y aun casi abolicién de Ia viruela.

En el Cuartel N© 4, del que soy Inspector Sanitario, se ha
practicado la vacuna sin interrupeién los lines, misreoles y vier-
nes de cada semana, en la Inspeccién de Policia de la 42 De-
marcacion.

En todo el ano fueron racunados 1,762 nifios, siendo:

909
853

;261

De estos 1iltimos (vacuniferos) se utilizaron para la propa-
gacién en la misma Inspeccién 556 y se remitieron 4 la Oficina
Conservadora 159.

Probablemente es mayor el nimero de los vacuniferos, pe-
ro la dificultad de conseguirlos con la que constantemente tro-
piezan los agentes, hace que sea menor del de los vacunados,
pues sea por ignorancia 6 por egoismo, en muchos casos las ma-
dres de los nifios no quieren presentar & éstos para la extrac-
ci6n de la linfa, enganando al agente con falsas direcciones de
sus domicilios.

TIFO.

El tifo, llamado “matlazahuat]” por los antiguos mexica-
nos, ha sido, y es con razon, una de las enfermedades mas temj-
das en la Capital, donde reina endémicamente.
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Bien clasificadas, se encuentran proximamente veinte epide-
mias acaecidas en la Metrépoli en diversas épocas, desde el afio
1545 hasta nnestros dias.

(fomo esta enfermedad cunde, sobre todo entre la gente po-
bre, por encontrar en ella los elementos més indispensables pa-
ra su desarrollo, como son: Ja acumulacién, mala alimentacién y
falta de aseo personal, se havisto hacer terribles estragos, diez-
mando las poblaciones y sembrando por todas partes el terror,
como acontecit en la epidemia de 1575, en la que, segin los da-
tos que hizo. tomar el Virrey Enriquez, murieron en toda la
Nueva Espafia més de dos millones de indigenas. En esta epi-
demia, como en todas las subsecuentes, se not6 que los espafio-
les eran rara vez atacados por el tifo, participando de este bene-
ficio muchos criollos y miulatos, 4 pesar de que éstos y aquellos
no tomaban precauciones para evitar el contagio.

Grandes han sido los esfuerzos que los hombres de eiencia
han hecho para buscar la causa del tifo y combatirla; meneio-
naré al Dr. Juan de la Fuente (1575), notable por sus estudios
en Anatomia Patolégica sobre lainfeccién tifica, asi como 4 los
médicos de su époea, que se reunian con frecuencia para inves-
tigar las causas dé tan grave mal, pero por desgracia usaban
més de los medios terapéuticos que de los higiénicos y con fre-
cuencia descuidaban por compléeto 4 estos dltimos. Hoy que la
Higiene, el ideal de la Medicina, va progresando y haciendo sen-
tir por todas partes su influencia razonable y benéfica, hoy, de-
cimos, no se descuidan las indispensables medidas de aisla-
miento y desinfeceion en los easos en que ocurre asistir 4 un

tifoso.

El tifo, dice Jaccoud, tiene por agentes de trasmisién, en

primer lugar, 4 los enfermos mismos y siguen después: los ca-
d4veres, los objetos que han servido 4 los enfermos, como son:
colchones, lienzos, ete.. Loable es pues, en alto grado, queel Su-
perior Consejo de Salubridad, se haya preocupado, tratando de
extinguir en lo posible el tifo, dirigiéndose para esto 4 las can-
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sas que lo producen, Sus estudios y esfuerzos han sido corona-
dos por el éxito, como lo prueban las estadisticas que de afio en
afio se van formando desde que se promulgd y puso en vigor el
Cédigo Sanitario; estadisticas que sefalan la disminucién, por
regla general, de la mortalidad por el tifo, refiriéndonos & la Ciu-
dad de México.

(lomo complemento indispensable, 6 més bien dicho, como
fundamento & todas las medidas higiénicas que se deben tomar,
esté la grande obra del saneamiento de la Capital, por medio del
sistema de drenaje, que pronto ser4 un hecho, y de la gran
obra del Desagiie del Valle. Concluidas que sean éstas, y ya en
su perfecto funcionamiento, podremos sin duda gloriarnos de
que 'México serd una ciudad verdaderamente higiénica y por
ende, préspera y feliz.

En el Cuartel ntm. 4, se presentaron en el aio de 1896:
142 tifosos correspondiendo &

O O =] 0O 00 =D

-t
ot

De éstos fueron:
Hombres 76
Mujeres 66
Pasaron al Hospital “Juérez,” por disposicién del Consejo,
10, y por orden de la Demareacion de Policia, 24. De éstos tl-
timos fueron:




Hombres.......
J1iETR T A I e =N SO, SEr O s
Los 132 restantes continuaron asistiéndose en su domicilio
por serles posible el aislamiento y estar en buenas condiciones,
tanto higiénicas como pecuniarias.
Segin los datos que se tomaron en las casas de los parien-
tes, las causas de la enfermedad fuerén:
Por infeceién
Por contagio
Las causas ocasionales que se registraron segin lo que las
famibas de los enfermos consideraban, fueron:
Por enfriamiento
Por mojadas...
Sin causa bien conocida.
En resumen, en el Cuartel ntm. 4, se visitaron por aviso
del Superior Consejo, 142 enfermos de tifo durante el aiio de

1896.
DIFTERIA.

De esta enfermedad se visitaron 8 nifios atacados, con el ob-
jeto de aconsejar 4 las familias usaran todas las precauciones
higiénicas que son necesarias para ¢l aislamiento de los enfer-
mos como para la destruceién de la ropa y objetos por ellos
usados.

ESCARLATINA,

De ésta sélo tuvo econocimiento la Inspeccién Sanitaria en
dos casos, los que también fueron visitados para aconsejar lo

necesario con respecto 4 precauciones de aislamiento y desin-
feccion.

INSPECCIONES DE CASAS.

Las casas inspeccionadas en el afio fueron 300, siendo mo-
tivadas estas inspecciones por las siguientes causas:

Por tifo

Por quejas presentadas al Consejo de hallar-
se las casas en mal estado higiénico

Por remspeceién

Por aviso de la Inspeccién de Policia (42 De-
mareacién ).

De las casas inspeccionadas, se hallaron conforme 4 los re-
quisitos marcados por el Reglamento de Albafiales y Conduc-
tos desaguadores: 45.

De las no conformes al mencionado Reglamento se encon-
tr6 que se habia infringido el

Articulo 4 en

”
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)

”

»

»

Ein las inspecciones de casas se not6 que se habia cumplido

eon lo ordenado por el Consejo en 54 casas; se cumplié incom-
pletamente en 30, y no se hizo nada de lo ordenado en 94.

VISITAS A EXPENDIOS DE CARNES.

Se inspeccionaron 10. De éstos, llenaban los requisitos del
Reglamento respeetivo 9; no los cumplié 1.

De los expendios de carnes visitados se encontraron dentro
del cuadro 4 y fuera de ¢l 6.

El Cuartel néim. 4, est4 formado, segtin la divisién hecha 4
4 la Ciudad, por la parte mis céntrica de ésta, ¥ por consiguien-
te es donde existen muchas de las principales casas de comercio
¥ particulares, correspondiendo el buen estado higiénico de ellas
& la posicién social de sus moradores.

g
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Para la mejor descripeién del estado en que actualmente se

encuentran las casas, divido el Cuartel que es 4 mi cargo en dos
grandes cuadros, limitado el primero, por la gran Avenida Orien-
te, calle Sur 7, Avenida Oriente 14 y calle Sur. El segundo por
la Avenida Oriente 14, calle Sur 7, Avenida Oriente 24 y calle
Sur,

En el primer cuadro, que acabo de referir, existen las casas
que guardan las mejores condiciones higiénicas, y raras son las
que no se presentan en bien estado, teniendo todas sus calles
provistas de atargeas, por lo cnal los comunes y conductos de-
saguadores se encuentran en buen funcionamiento. Otra de las
ventajas de este cuadro, es el poseer agua en relativa abundan-
cia para los nsos domésticos y el alejamiento de los desechos or-
géinicos.

El segundo cuadro es el constituido por los suburbios per-
tenecientes al Cuartel que nos ocupa, y aunque la mayor parte
de sus calles estin provistas de atargeas, hay sin embargo mu-
chas que carecen de éstas, como son las Avenidas Oriente 22y
24, En estas dos Avenidas, asi ecomo en lascalles perpendicula-
res 4 ellag, existen eanos descubiertos sin corriente, llenos de lo-
do y, por consiguiente; en pésimas condiciones higiénicas. Res-
pecto 4 las casas situadas en estas calles, diremos que no estando
provistas-las vias ptiblicas de colectores cerrados, no puede ha-
ber en esas casas, comunes corrientes, por lo cual los habitantes
tienen que usar del mal sistema de vasos especiales, haciendo
permanecer por algunas horas en sus habitaciones las materias
fecales, y viciando con ellas la atmésfera de las casas ya de por
si tan reducidas.  Agrégnese el desaseo en que vive toda esta
gente, la acumulacién, y se comprendera la frecuencia del de-
sarrollo de las enfermedades infecto—contagiosas, como el tifo,
en la clase proletaria.

El'agua en el cuadro Gltimamente descrito es muy escasa,
pues en muchas.calles no hay canerfas que la conduzcan, sien-
do ésta una circunstancia que contribuye al mal estado higié-
nico de dicho cuadro.
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De todo lo expuesto, se deduce las medidas que se deben
tomar en el Cuartel 49 para mejorar su salubridad, y son: pro-
veer de atargeas 4 las calles que no las tienen, y suministrar &
todas las casas la suficiente cantidad de aguna potable, tanto pa-
ra los usos domésticos, como para el lavado de los conductos de-
saguadores. Habiendo estas dos mejoras, las casas todas ya po-
drén tener excusados, sujetos 4 las prescripciones de la Higiene,
y se suprimir4 el repugnante especticulo de los carros noctur-
nos que atraviesan ciertas calles, envenenando la atmésfera por
donde pasan.

Las mejoras que se han llevado 4 cabo en este Cuartel en el
afio que acaba de terminar, son de poca consideracién, mencio-
nando por parte del Ayuntamiento, ¢l adoquinado de muchas
calles principales, y por parte de los propietarios, las mejoras
dictadas por ese Consejo y llevadas 4 efecto en considerable ni-
mero de casas.

La mortalidad habida en el afio de 1896, segtin los datos ofi-
ciales recibidos en el Consejo Superior de Salubridad de la Ofi-
cina del Registro Civil, es como sigue:

Por tifo.

Por fiebre tifoidea
Por viruela.

Por difteria

Por escarlatina
Por sarampion.

Total 108 defunciones por enfermedades infecto-contagiosas.

Mortalidad general habida en el mismo afio por ofras enfer-
medades, 1,635.

Tal es la relacién de los trabajos efectuados en la Inspeceién
Sanitaria del 49 Cuartel, durante el afio de 1896, asi como la
deseripeién que guarda en condiciones de Higiene, tanto priva-
das como publicas, las reformas que he creido conveniente se
deben hager para mejorar la salubridad, y la relacién de lo que
se ha hecho en este sentido por los particulares y por el Ayun-
tamiento.

México, Enero 1897.— 4. Romero.




ERMINANDO el afio de 1896, tengo de nuevo la honra de
rendir 4 ese Superior Consejo el informe reglamentario

’(:E)'JS de los|trabajos ejecutados en ese espacio de tiempo en
@

la Inspeccién Sanitaria que es 4 mi cargo.

Comenzando por la vacuna, que es una de las labores de
més mportancia que nos estin encomendadas, debo decir que
con escrupulosa puntualidad se ha practicado esta operacién en
los dias y horas de Reglamento, procurando con todo empefio
impartir al mayor nfimero posible de nifios tan benéfico preser-
vativo. Debido notoriamente 4 la constancia con que se verifi-
ca la préctica de esa operacién, asi como también 4 las garan-
tias de todo género que se proporcionan 4 los padres de familia,
se ha conseguido que muchos de ellos presenten esponténea-
mente & sus nifios no sélo para que sean vacunados, sino tam-
bién para que 4 su vez sean utilizados como vacumiferos,

El resultado de los trabajos emprendidos en ese ramo ha
sido el siguiente:

Nimero de personas vacunadas. . . ..
Vacuniferos que concurrieron

De las primereras, pertenecian al sexo masculino 760; al fe-
menino 823; eran menores de un afio 1392, mayores de esa edad
191.

De los segundos, se utilizaron como vacuntforos 179 y se
expidi6 certificado 4 571.

Como se vers por el estado adjunto, en los tres iltimos me-
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ses del afio algo disminuyé el nfimero de vacunaciones practi-
cadas, debido esto motoriamente 4 una disposicién dada por el
(. Inspector de la Demarcacién, por la que se prohibié 4 los
gendarmes auxiliar en sus labores al Agente de vacuna. Este
auxilio, queconsistia en conducir por cordillera 4 los nifios que de
puntos lejanos eran remitidos 4 la oficina de vacuna, hacfa muy
fécil la coneurrencia de mayor ntimero de aquellos, pues uina vez
confiados 4 la custodia de los gendarmes y con la seguridad de
que llegarian & su destino, el Agente se dedicaba al envio de
otros nifios y & buscar y conducir personalmente 4 los que va-
cunados ya, debian utilizarse para la propagacién de la vacuna.
En la actualidad él solo tiene que desempefiar esos trabajos, no
siéndole posible conducir un nimero regular de nifios, por las
grandes distancias que para ello tiene que recorrer. No obstante
esas dificultades, el niimero de vacunaciones superé en algo &
las practicadas el afio anterior.

Otra de las labores de no menor importancia que la anterior
es la visita & individuos afectados de enfermedades contagiosas,
con objeto de dictar las medidas més apropiadas para su aisla-
miento; si éste es posible en su mismo domicilio, 6 disponer en
caso contrario, su translacion al hospital. Con el objeto indica-
do se han visitado 156 enfermos atacados de las siguientes afec-
clones:

El'resultado de la perseverancia con que se intenta la pro-
pagacion de la vacuna se ha hecho de nuevo manifiesto, demos-
trdndolo el hecho bien significativo de que en todo el afio y &
pesar del aumento notable de poblacién que se ha verificado en
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el Cunartel, solo tres avisos se recibieron de enfermos atacados
de viruela, teniendo que consignar solamente segtn los datos
ministrados por el Registro Civil, 8 defunciones originadas por
esa temible enfermedad.

La escarlatina no revistié el cardcter epidémico del afio an-
terior, no habiéndose recibido més de dos avisos de esta enfer-
medad.

La difteria fambién disminuy6 con relacién al afio referido,
pues ge tuvo conocimiento de 4 casos solamente; en uno de ellos
hubo error en el diagudstico y en los otrosmo fué comprobado
por los medios seguros de que hoy dispone la ciencia. La mor-
talidad, segiin los datos del Registro Civil, fué de 3.

No se puede decir otro ‘tanto del tifo, pues los guarismos
que en seguida inserto indican una exacerbacidn en el desarro-
llo de este mal:

Ano de 1895 101 ecasos.
Afo de 1896

b2

De los enfermos visitados, pertenecian al sexo maseulino 64
y 83-al femenino.

Continuaron en su domicilio, por estar en condiciones de
aislamiento, 110; pasaron al hospital 28; habian fallecido al
practicar la visita 8; cambié de domicilio 1.

Segtin los datos recogidos, la enfermedad fué originada por
contagio directo en 47 casos, y por infeccién en 100,

Como causa determinante del mal, se observé 6l enfriamiens
to, asoleadas y mojadas en 25, 13 y 13 casos respectivamente.,
No hubo causa apreciable 4 que referirla en 49 casos.

La mortalidad cavsada por esta enfermedad, segtn los' da-
tos del Registro Civil, fué de 40.

El sarampién si revistié un carfcter epidémico, habiendo
ocurrido 72 defunciones.

47

La mortalidad general en el Cuartel fué de 1989, obtenien-
do un promedio de 45’59 por mil habitantes.

Se practicaron 245 inspecciones de casas, por los motivos
que & continuacién se expresan.

Por enfermos de tifo
Por quejas presentadas al Consejo. .
Por reinspeccion

De las casas inspeccionadas se hallaban en las condiciones
exigidas por el Codigo Sanitario 38; se habia infringido al art.
42 del Reglamento de Albanales y Conductos desaguadores en
95; el 10 en 2; el 11 en 48; el 14 en 98; el 18 en 133 y el 24
en 11.

En las 102 reinspecciones practicadas se encontré que se ha-
bia dado exacto cumplimiento 4 lo ordenado por el Consejo en
26 casas, se habia cumplido incompletamente en 22, y no se ha-
bia hecho nada de lo ordenado en 54.

Las quejas casi en su totalidad se han referido al mal esta-
do de excusados y albanales, siendo siempre justificadas, y dando
por resultado, en la mayoria de casos, que se corrigiera el mal.

Con objeto de informar si se hallaban en las condiciones que
exige el Reglamento respectivo, se visitaron 20 expendios de car-
nes, de los que s6lo 2 no llenaban esos requisitos; 12 estaban si-
tuados dentro del cuadro asignado por ese Reglamento y 8 fue-
ra de €l

Ademis de los trabajos ya citados, se rindié un informe del
ntimero de casas que estaban en construceién en el Cuartel y de
otras que indebidamente e construian en terrenos del antiguo
panteén de Santa Marta. Se hizo una resefia pormenorizada de
las zanjas, terrenos sin bardear, muladares y otros focos de in-
feceién. También se rindié un informe circunstanciado del n-
mero de establecimientos balnearios que existen en la Demar-
cacibn, clases de bafios que en ellos se proporcionan y niimero
aproximado de individuos gue se bafiaban en el mes.

La resefia 4 que aludo en el parrafo anterior y lo que de afio
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en afio he venido repitiendo en mis informes, me excusan de en-
trar en més amplios detalles acerca de las condiciones higiéni-
cas en que actualmente se encuentra este Cuartel; basteme ex-
poner que en lo que se refiere 4 la via publica éstas poco han
cambiado, no habiéndose realizado otra mejora que redunde en
beneficio de la salubridad que la construccién de atarjeas en las
calles de Corona, Trigueros, 62 y 7& de Moctezuma, y la prolon-
gacién de la cafierfa de agua potable 4 1a calle 62 de la Mosqueta.

En cuanto al interior de las casas, si puedo decir, sin temor
de equivocarme, que los trabajos asiduos é incesantes del Con-
sejo en bien de los habitantes de ellas no han sido enteramente
estériles, sino que, por el contrario, han contribuido poderosa-
mente 4 mejorar sus condiciones; no habiéndose conseguido
cuanto era de esperarse, por la alarmante escasez de agua que
de dia en dia se hace mas sensible en este Cuartel, oponiéndose,
como una barrera insuperable, 4 las sabias preseripciones de
nuestro Cédigo Sanitario. No necesito ponderar los perjuicios
de todo género que reciente el vecindario con la carencia, 4 ve-
ces absoluta, de ese precioso elemento, pues: demasiado conoci-
dos son del alto Cuerpo 4 que me dirijo; pero si debo indicar al
menos el grave peligro que resulta de la permanencia prolonga-
da de materias excrementicias cuyo curso es imposible en los al-
bafiales y excusados, por la falta de una abundante irrigacién;
también debo hacer mencién del verdadero conflicto en que se
coloca 4 los propietarios de buena fe que aunque animados de la
mejor voluntad para obedecer las 6rdenes que reciben del Con-
sejo, se encuentran en la absoluta imposibilidad de darles cum-
plimiento, en lo que se refiere & 1o prescrito en el art. 18 del Re-
glamento de Albafiales; no debiendo olvidar que muchos de ellos
hicieron, con verdadero sacrificio crecidos gastos para la insta-
lacién de camnerfas, tinacos, cajas con flotador, ete., sin obtener
en cambio el beneficio prometido.

No dudamos de que los nobles esfuerzos que hacen las au-
toridades por corregir ese mal se verdn muy pronto coronados
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de un éxito completo, asi como también abrigamosla esperanza de
que las obras de saneamiento que aunque lentamente se van po-
niendo en préctica, logrardn también hacer desaparecerlas nume-
rosas causas de insalubridad que actualmente ponen en peligro la
salud de los habitantes de esta parte de la Ciudad.—J. Huici.

ESTA DO que expresa el niimero, el sexo y la edad de los nifios que se_han vacunado pe-
riddicamente por el Médico Inspector Sanitario del Cuartel Quinto, y de los vacuni-
Jeros que han concurrido durante el afio de 1896.

Nifios de pecho. ||Mayores de un afio. J
p y un afio e VACONIFEROS. Total

de
de vacunados.
H. M. H. M. 2 H. f vacuniferos.

69 16| 11| 166 41
57 7 41l 24
73 10 | == 43
62 8 40
70 10 36
81 39
54
52
Septiembre .|| 47| 46
Octubre. ...l 35| 56
Noviembre..|[ 32| 36
Diciembre..|| 37| 49 11

6691723 | 91 1,583 1314 | 257

Suman los vacuni-
Sumen los vacunados 1,583 feros. .

México, Diciembre 31 de 1896.—J. Huici.

{
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cia médica y hallarse en condiciones de ais-
lamiento 110.
Habfan fallecido cuando se practicé la visita, 8.
Cuartel wiom. 5, durante el aio de 1896. Segtin los datos recogidos, en 47 casos la enfer-

medad fué originada por contagio y en 100

CUADRO de las visitas practicadas por el Inspector Sanitario del

Tengo 1a honra de remitir 4 vd. el informe relativo 4 los tra-
bajos sanitarios practicados en este Cuartel, en todo el ano de

1896.

por infeceion.
Las causas determinantes del mal, segiin los in-

VACUNA.

Vacunaciones practicadas -. . ... ... . ...

De las personas vacunadas 760 pertenecian al
sexo-masculino y 823 al femenino. Eran..
1,392 menores de un afio y 191 mayores de
esa edad.

Vacuniferos que concurrieron

Estos se distribuyeron de la manera siguiente:

Se remitieron 4 la Oficina Conservadora 00.

Se utilizaron para la propagacién de la vacuna
en la Inspeccién 172.

Se les expidié certificado 4 571.

Visitas 4 enfermos,

Enfermos de viruela

Pertenecian al sexo masculino 1, al femenino 2.

Estaban vacunados 1, no habian sido vacuna-
dos 2.

Enfermos de tifo

Pertenecian al sexo maseulino 64, al femeni-
no 83.

De ellos pasaron al Hospital Juérez 28.

Continuaron en su domicilio por tener asisten-

formes de las familias, fueron estas:
Por enfriamiento en 25 casos.
Por asoleada en 13 casos.
Por mojada en 13 casos.
Enfermos de difteria
Enfermos de escarlatina

Inspeccién de casas

Motivadas por enfermos de tifo 125.

Por quejas presentadas al Consejo 18.

Por reinspeccién 102,

Por aviso de las Inspecciones de Policfa 17.

De las casas inspeccionadas se hallaban confor-
me 4 los requisitos marcados por el Regla-
mento de albanales y conductos desaguado-
res 38.

Se habia infringido el art. 42 en 95, el 109 en 2,
el 119 en 48, el 142 en 98, el 152 en 00, el 162
en 00, el 179 en 00, el 18° en 135, el 22% en
00 y el 249 en 11.

Reinspecciones de casas

En las reinspecciones practicadas se encontré
que se habia dado exacto cumplimiento 4 lo
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ordenado por el Consejo en 26 casas; se ha~
bia cumplido incompletamente en 22 y no se
habia hecho nada de lo ordenado en 54.

Visitas 4 expendios de carnes

De los expendios de carnes visitados, llenaban
los requisitos del Reglamento respectivo 18,
no los llenaban 2.
Estan 12 situados dentro del cuadro'y 8 fuera
de él.
México, Diciembre 31 de 1896.—J. Huici.— Al Secretario
General del Consejo Superior de Salubridad.—Presente.

Informe del Inspector Sanitario del Cuartel nim. 6.

g OMO es de mi deber, tengo la honra de manifestar al Con-
\a sejo Superior de Salubridad, cuales han sido los trabajos
sanitarios verificados en el Cuartel sexto de esta Ciudad,
durante el anio de 1896, que acaba de pasar, y para esto
seguiré proximamente el mismo orden que est4 acordado para
los informes mensuales. Al recopilar esos datos, agregaré algu-
nas observaciones en eumplimiento de lo que ordena el Regla-

mento respectivo.
En el afio 4 que me refiero, se han vacunado en dicho Cuartel:

)/
Durante el 12 semestre { 340 hon}bres
249 mujeres

90 o m 288 hombres
En el 22 semestre g e §

Asi pues, en todo el afio fueron vacunados
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De ese total de personas vacunadas 988 eran menores de un
afio y los 107 restantes, mayores de edad.

En cuanto 4 vacuniferos, durante el primer semestre se pre-
sentaron 65, y en el segundo 75, lo cual da un total de 139.

Como se ve, el servicio de la vacuna, segiin lo he dicho ya
otras veces, estd bastante bien sistemado, y s6lo es de desear que
cada Inspector Sanitario, dispusiera de un local apropiado para
el servicio, como sucede con la Oficina Conservadora, lo cual
generalmente no pasa asi, dando esto lugar 4 frecuentes dificul-
tades.

Respecto de viruela, inicamente han sido siete los enfermos
que he tenido que visitar, debiendo advertir, que de ellos nin-
guno estaba vacunado.

Los enfermos de tifo que he visitado en el repetido ano han
sido:

22 hombres
25 mujeres
14 hombres}

20 mujeres

En el 1% semestre g
En el 2° semestre {
Lo que forma un total de

De los referidos enfermos, continuaron curéndose en su do-
micilio 79, y pasaron al Hospital “Judrez,” 2.

Por otra parte, como la Inspeccién de Policia del Cuartel
respectivo mand6 4 dicho Hospital, durante el primer semestre
4 12 hombres y 11 mujeres, y en el segundo & 11 hombres y 7
mujeres, lo que forma un econjunto de 41 enfermos de tifo, re-
sulta, que el total de individuos acometidos de ese padecimien-
to, ha sido de 122.

De lo expuesto resulta, que el nimero de enfermos de tifo,
habidos en el Cuartel sexto durante el afio de 1896, del cual
vengo haciendo mencién, no ha tenido proporciones alarman-
tes, pues solo corresponde 4 poco més del tres al millar con re-
lacién al total de habitantes de esa localidad.
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Finalmente, para terminar estos datos, en lo relativo 4 en-
fermedades infecto-contagiosas, solo he tenido que ver un efer-
mo de difteria y otro de escarlatina de cardcter maligno.

En cuanto 4 las casas que he visitado para hacer inspeccio-
nes 6 reinspecciones en ellas, han sido 86, comprendiendo én
ese numero nueve, que reconoci ¢on motivo de quejas por falta
de higiene.

De esas casas, nueve se encontraban en todo conforme 4 los
requisitos marcados por el Reglamento de Albanales y Condue-
tos Desaguadores, las restantes, en su mayor parte, estaban en
muy regulares condiciones, aunque no del todo bien: de modo
que, puede decirse en verdad, que de dia en dia, va mejorando
la higiene de las habitaciones.

En lo relativo 4 expendios de carnes, he reconocido 15 lo-
cales por orden del Consejo, todos los cnales llenaban los requi-
sitos ordenados por el Reglamento respectivo. Como he tenido
la honra de manifestarlo en los anteriores informes, este ramo
sigue en muy buenas condiciones.

Por lo que se refiere 4 las mejoras verificadas en el Cuartel
sexto, en el periodo de que.me ocupo, ademéas de la limpia y
perfeceionamiento de diversos albanales en su unién con las
atarjeas, se ha derribado el erecido niimero de jacales que ha-
bia hacia €l Sur de dicho-Cuartel, lo cual ha sido una positiva
mejora, pues la aglomeracion en que estaban colocados, la fal-
ta de atarjeas y de agua, asi como el encontrarse 4 la orilla de
la zanja que conduce las materias fecales de la Cércel de Belem,
daba por resultado que esas miserables habitaciones fueran una
amenaza constante para la salubridad ptblica.

Voy 4 terminar este informe, diciendo en pocas palabras,
cual es la necesidad méas imperiosa en ese Cuartel: el aumento
de agua potable., Pero como esa mecesidad es comin para toda
la poblacién y perfectamente conoeida, me limitaré 4 manifes-
tar, que he visitado muchas casas, en las cuales los albanales
se encuentran bien arreglados, los escusados tienen sifén hidrau-
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lico, tubo de ventilacién y las instalaciones necesarias para el
agua; pero como ese liquido es tan escaso, los vecinos solo pue-
den disponer de ¢él en corta cantidad, durante las primeras ho-
ras de la mafiana y no en lo restante del dia, lo cual perjudica
mucho las condiciones higiénicas de esas habitaciones. Ojala
que le sea posible al Ayuntamiento de esta Capital, conseguir
definitivamente todo el aumento necesario de agua para satis-
facer las necesidades pablicas.

Libertad y Constitueién. México, Marzo 3 de 1897. — Igna-
cio T. Chdvez.— Al Secretario General del Consejo Superior de
Salubridad. —Presente.

3N cumplimiento del articulo reglamentario, tengo el ho-
nor de rendir 4 esa Secretaria, del digno cargo de Vd.
el Informe de los trabajos sanitarios verificados por es-
ta Inspeccién de mi cargo, durante el ano de 1896; y de
las condiciones de salubridad de este Cuartel.

SERVICIO DE VACUNA.

La inoculacién, de brazo 4 brazo, de la linfa vacunal, se ha

practicado con regularidad. El ntimero de nifios vacunados fué
de 881. De éstos, fueron, menores de un ano 730 y mayores de
esa edad 151. Pertenecian al sexo masculino 405, y al femeni-

no 478.
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Finalmente, para terminar estos datos, en lo relativo 4 en-
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En cuanto 4 las casas que he visitado para hacer inspeccio-
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ese numero nueve, que reconoci ¢on motivo de quejas por falta
de higiene.

De esas casas, nueve se encontraban en todo conforme 4 los
requisitos marcados por el Reglamento de Albanales y Condue-
tos Desaguadores, las restantes, en su mayor parte, estaban en
muy regulares condiciones, aunque no del todo bien: de modo
que, puede decirse en verdad, que de dia en dia, va mejorando
la higiene de las habitaciones.

En lo relativo 4 expendios de carnes, he reconocido 15 lo-
cales por orden del Consejo, todos los cnales llenaban los requi-
sitos ordenados por el Reglamento respectivo. Como he tenido
la honra de manifestarlo en los anteriores informes, este ramo
sigue en muy buenas condiciones.

Por lo que se refiere 4 las mejoras verificadas en el Cuartel
sexto, en el periodo de que.me ocupo, ademéas de la limpia y
perfeceionamiento de diversos albanales en su unién con las
atarjeas, se ha derribado el erecido niimero de jacales que ha-
bia hacia €l Sur de dicho-Cuartel, lo cual ha sido una positiva
mejora, pues la aglomeracion en que estaban colocados, la fal-
ta de atarjeas y de agua, asi como el encontrarse 4 la orilla de
la zanja que conduce las materias fecales de la Cércel de Belem,
daba por resultado que esas miserables habitaciones fueran una
amenaza constante para la salubridad ptblica.

Voy 4 terminar este informe, diciendo en pocas palabras,
cual es la necesidad méas imperiosa en ese Cuartel: el aumento
de agua potable., Pero como esa mecesidad es comin para toda
la poblacién y perfectamente conoeida, me limitaré 4 manifes-
tar, que he visitado muchas casas, en las cuales los albanales
se encuentran bien arreglados, los escusados tienen sifén hidrau-
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lico, tubo de ventilacién y las instalaciones necesarias para el
agua; pero como ese liquido es tan escaso, los vecinos solo pue-
den disponer de ¢él en corta cantidad, durante las primeras ho-
ras de la mafiana y no en lo restante del dia, lo cual perjudica
mucho las condiciones higiénicas de esas habitaciones. Ojala
que le sea posible al Ayuntamiento de esta Capital, conseguir
definitivamente todo el aumento necesario de agua para satis-
facer las necesidades pablicas.

Libertad y Constitueién. México, Marzo 3 de 1897. — Igna-
cio T. Chdvez.— Al Secretario General del Consejo Superior de
Salubridad. —Presente.

3N cumplimiento del articulo reglamentario, tengo el ho-
nor de rendir 4 esa Secretaria, del digno cargo de Vd.
el Informe de los trabajos sanitarios verificados por es-
ta Inspeccién de mi cargo, durante el ano de 1896; y de
las condiciones de salubridad de este Cuartel.

SERVICIO DE VACUNA.

La inoculacién, de brazo 4 brazo, de la linfa vacunal, se ha

practicado con regularidad. El ntimero de nifios vacunados fué
de 881. De éstos, fueron, menores de un ano 730 y mayores de
esa edad 151. Pertenecian al sexo masculino 405, y al femeni-

no 478.
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Se expidieron 264 certificados, 4 vacuniferos; de los cuales,
pertenecian 231 4 nifios vacunados en esta Inspeccién. El re-
sultado en estos tltimos, fué el siguiente:

Prendieron: 1 pustula 4 14 nifios.
o 2 idem 5
7] idem ”
’ idem 4
% 1dem
7 idem
% 1dem 4

% 1dem

2

»

n»

”

”

Por estos datos se ve que se tuvo conocimiento favorable de
la inoculacién en un 26 por ciento de los casos; y que se logra-
ron 4 6 més phstulas en un 76 por ciento,

Cuatro nifios fueron vacunados por segunda vez, y uno por
tercera. En este tltimo, se obtuvieron 3 pustulas, y el mismo
nimero en uno de los primeros.

Entre las enfermedades observadas, ¥ que existian antes de
la inoculacién, se cuentan:

De prurigo, un caso; de eczema 2; de ectima 1. Como com-
plicacién, no se obseryé enfermedad 6 aceidente alguno.

Por falta de vacunifero, se emple6 la linfa conservada en tu-
bo, solamente seis veces. Habiendo llenado el libro en que se
inscriben los datos de reglamento, y teniendo necesidad de abrir
otro para el presente afio; he hecho un r

esumen general, al fin
del mencionado libro,

en el que consta con pormenores los ni-
nos vacunados, desde el mes de Agosto de 1891, hasta el fin del
afio de 1896: ese nfimero es de 4,399.

INANNANAAAAAAAAAAAAA

ENFERMEDADES INFECTO-CONTAGIOSAS.—TIEO.

Por causa de tifo, se visitaron durante el afio, 61 enfermos.
Pertenecian al sexo masculino
Idem al femenino.
Sexo ignorado

Fueron trasladados al Hospital “‘Juérez,” 10.
El resto, continuaron en su domicilio, por ten.er a-s.istencia.
médica, y hallarse en condiciones favorables de aislamiento.
Habian fallecido, cuando se practicé la visita 4.
Segtin los datos recogidos la causa probable de la enferme-
dad fué:
La infeccién en 35 casos.
El contagio en
Ignorada en
Las causas determinantes del mal, segiin los informes de los
deudos, fueron:
Por enfriamiento 1 caso.
,, asoleada | (s
,, mojada. 2 casos.

Los meses en que ocurrié el mayor ntimero de casos, fue-
ron: Febrero, 12 enfermos, Julio; 10 y Enero 9. En Diciem-
bre solamente se presenté uno, y dos en Noviembre y Septiem-
bre. El promedio mensual ha sido este afio de 5.

VIRUELA.

De esta enfermedad, se visitaron tres enfermos; fueron del

sexo femenino y habian sido vacunados en la infancia.
8




ESCARLATINA.

Un solo enfermo se visit6 de esta enfermedad, y fué un ni-
fio de tres anos de edad.

DIFTERIA.

Se presentaron cinco casos de difteria-en nifios, de los cua-

les pertenecian al sexo masculino, tres; y al femenino dos. Ocu-
rrieron estos casos en los meses de Enero; Febrero, Mayo y
Septiembre. En uno de ellos se atribuyé la enfermedad 4 con-
tagio, contraido en un coche del sitio. Con este motivo, el que
suberibe, tomé informes del médico que atendié al enfermo y
-supo que habia fallecido éste antes de las 48 horas; y que le cons-
taban hechos de haber sido conducidos 4 la Maternidad, en ca-
rruajes del sitio, nifios atacados de difteria.

VISITAS DE CASAS,

Se practicaron las siguientes visitas:
Por motivo de enfermos de tifo
2 bb) by »”
s quejas presentadas al Consejo.
s reinspeccién
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De estas casas inspeccionadas, se hallaban conformes 4 los
requisitos que marca el Reglamento de Albafiales y conductos
desaguadores, solamente 3.

Se habfan infringide los articulos siguientes:

58 casas.
4

b

Por esta relacién, se advierte que los articulos més infrin-
gidos son los 4, 11, 14 y 18. En proporeién casi igual de un 46
por ciento, los niimeros 11 y 18.

Es muy frecuente en las casas de este Cuartel, que los ex-
cusados no tengan agua, con los requisitos de reglamento, ape-
sar de tener hecha la instalacién; ya porque es defectuosa 6 bien
por carecer de bomba, para surtir constantemente los depésitos.

En cuanto 4 las casas reinspeccionadas, que fueron 80, se
di6 exacto cumplimiento & lo ordenado por el Consejo, solamen-
te en 9, se habia cumplido incompletamente en 54, nada se ha-
bia hecho en 17. Es decir, que poco 6 nada se obtuvo en un 88
por ciento de las casas.

Reuniendo las observaciones, que con caréicter de notas he
agregado 4 los Informes mensuales vemos que

Fueron declaradas msalubres 2 casas.
No tenian excusado ni desagiie....... 6
Tenia excusado de depébsito

Habia pozo comiin en

A dos casas, que fueron la ntim. 3 de la 22 calle de “Zara-
goza,” y la num. 41 de la 2% de Guerrero, esta Inspeceién or-
dené algunas disposiciones higiénicas de urgencia, que fueron
cumplidas.

VISITAS A EXPENDIOS DE CARNE,

Fueron oportunamente inspeceionados einco expendios de
carne, que se abrieron al ptblico. Todos ellos, sitnados fuera
del Cunadro 4 que alude el Reglamento, llenaron los requisitos
de la ley.
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COMISIONES DIVERSAS.

Se di6 noticia de nueve casas en construccién y una en re-
construceidén, en el Cuartel.

Jon fecha 8 de Mayo se di6 un Informe detallado acerca de
los siguientes puntos: Solares; que careciendo de barda 6 te-
niéndola muy baja, estin convertidos en muladares 6 vifias:
Zanjas abiertas en la via ptblica, que deben cegarse y ser subs-
tituidas por atargeas. Zanjas que contienen materias fecales;
pero que conducen agua para riegos, y es dudoso que deban ser
substituidas por atarjeas.

Con motivo de una solicitud que hicieron los vecinos de los
pueblos de San Juan Huacalco y de San Salvador Xochiman-
ca, para abrir un Pante6én en el primero, se practicé una ins-
peccion 4 dicho pueblo y tomados los datos conducentes, se dié
el informe respectivo.

Para realizar el objeto de la Circular de 31 de Octubre, se
hizo una averiguaciéon en los dos finicos bafios ptblicos que hay
en este Cuartel, situados en las calles 1 de Sta. Maria de la
Rivera y 32 del Ciprés. Se supo que en estos dos establecimien-
tos, selava la ropainmediatamente después de haber sido usada.

Como trabajos independientes de este Cuartel se practica-
ron los siguientes:

Correspondientes al Cuartel 52
Se visité enfermo de tifo
Idem idem; casa
Correspondientes al Cuartel 89
Se visitaron enfermos:

De tifo

Se visitaron, casas
Correspondientes al Municipio de Tacubaya:
Se visité enfermo de tifo
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MORTALIDAD EN EL ANO DE 1896.

(Feneral

Tifo

Viruela
Escarlatina
Sarampién
Tos ferina

RELACION AL MILLAR DE LA MORTALIDAD.

(JOMPARACION ENTRE LA MORTALIDAD DEL ANO
pE 1895 Y EL DE 1896.

31.12 p°/o

)2

»

La mortalid, por tifo, ha aumentado notablemente, como lo

demuestran las anteriores cifras; y la general se ha conservado,

con muy insignificante diferencia, la misma.

Bs dificil referir, con exactitud, 4 causas bien determinadas,
las oscilaciones que en este Cuartel, como en el resto de la Ciu-
dad experimenta la endemia de tifo. Mientras existan las des-
favorables condiciones de desagiie, que refluyen en el de las mis-
mas casas, y ocasionan el estancamiento de las materias fecales
en las atarjeas y albaales, la contaminacién del suelo, de la
atmosfera de las habitaciones; por otro lado, la falta de atarjeas
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en muchas calles, la escasa provisién de agua, ete., ete., todo

ello reunido, contribuye & sostener Ia, endemia. Es ingtj] insis-
tir sobre asunto tan conocido. No hay una caus
nifiesta que explique la exacerbacisn que hubo en Ia mortalidad
por tifo, en el afio da 1896 ; sin embargo, me parece muy pro-
bable, que el feealismo haya sido mayor este
nes: la primera, porque.en el afo de 1895, se
més general y completa de Jas atarjeas: 1
poblacién va aumentando como-lo de
aumento-ha sido de un Clenso, al
n promedio anuu] de 474

a especial y ma-

ano, por dos razo-
hizo una limpia
& segunda, porque la
muestra el Censo, Fste
otro,'de 2,370 habitantes 6 sea,

MEJORAS MATERIALES DE SALUBRIDAD,

Lo tinico que Puedo consignar en este capitulo, es un ligero

aumento en la red de caferfos piiblicas, JEf

sctivamente; en 14
6% calle de Nonualeo se pusier

on 81 metros de caneria,
Las condiciones de salubridad de este Cnartel, son substan-
cialmente las mismas que en afips

antexiores, por lo cual me pa-
rece superfluo repetir ]

&relacion queen ofros informes he hecho
de los medios necesarios para cambiarlgs ra

dicalmente v sanear
este Cuartel.

Hay, sin embargo, bajo otro respecto

y algung medida de po-
licfa sanitaria ¢ ue estd dentro do ]
1

a posibilidad ejecutar, con be-
neficio de la higiene: me refiero 4 impediy Iy Propagacién.de las
enfermedades infecto—conta giosas, por intermedio de
Jes del sitio; ta] Como parece habep

difteria que referi, y. para ello me

los carrua.
acontecido con el gage de
veurre, como. medio practico
°gue & un hospital, en coche del
a clase de c:nfmunefl:ldres, el
dor dar4 parte al Consejo Superior,

el siguiente: tan luego como 1]

sitio, un enfermo do es Administys-
comunicando todgs los por-
a desinfecéion Inmediata,

Tal es; en Yesumen, el resultado.-deo ]
verificados en o] 70 Cuartel que

menores necesarios; y se ordenars, |

05 trabajos sanitarios
€8s 4 mi cargo,
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icar & vd. para que se sir-
Lo que tengo ¢l honor de comunicar 4 vd. pars 1
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No obstante el empefio y vigilancia que se ha tenido en pro-
pagar la vacuna desde hace afios y de tener un agente bastante
activo, se present6 una pequeiia epidemia de viruela en el pri-
mer trimestre del presente afio, habiendo sido el primer caso el
de un individuo de 24 afios de edad, que no habia sido vacuna-
do y gue muri6 en una choza-al S. E. del repetido Cuartel, en
la- manzana nam. 23; de alli se propagé el mal 4 otras dos cria-
turas de pocos meses de edad, que sucumbieron también y no
estaban vacunadas; hubo ademés otros 5 casos que se presenta-
ron en unos jacales situados junto 4 la plaza de toros de Buca-
rell y en la calle de Balderas: los atacados fueron nifios de 8 4
15 afios, que habfan sido vacunados y 4 los diez dias estaban
sin calentura y en el periodo’de desecacién, lo que indica que
fué la viruela modificada por la vacuna, 6 sea la varioloides, la
que afect6 4 esos nifios. Como por esa época me tocd también
visitar en el Cuartel ntim. 6 4 un sefior de 35 aiios de edad,
atacado de viruela hemorrigica y que sucumbié 4 sus conse-
cuencias, me propuse desde entonces llamar la atencién sobre
que el peligro én la aparieién de la viruela no esté en los nifios
de menor edad que se han estado vacunando desde hace cinco
afios 4 la fecha, sino en los nifios de mayor edad y en los adul-
tos, que se han escapado de ser inmunizados y que son los que
estin en riesgo-de adquirir la enfermedad y de propagarla. En
la pequetia epidemia referida, basté el aislamiento, ayudado de
la desinfeceién y sobre todo, Ia mayor actividad en vacunar 4
todos los nifios del Cuartel, para que se hubiera extinguido en
su cuna, y hasta ahora no se haya yuelto 4 presentar otro caso
nuevo.

De escarlatina solamente tuve que visitar dos casos en la
calle 2% de las Artes. De difteria tres casos se presentaron en
el Cuartel 82 En cambio de tifo hubo 62 casos, de los cuales
25 visité por orden que recibi de ese Superior Consejo, de los
que pasaron 4 al hospital, y 21 continuaron en su casa, por es-
tar en buenas condiciones de aislamiento y de asistencia; 4 mu-
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rieron sin asistencia médica y 21 pasaron al hospital enviados

por la Inspeccién de Policia. Como se ve, hubo un aumento

aparente de esa enfermedad, debido 4 que hoy se tienen mejo

res noticias para saber el nfimero de los atacados de tifo; pero
siempre llama la atencién ese niimero, que es mayor que el que
se ha presentado en otros cuarteles, en relacién con la cifra de
la poblacién, y creo que es debido 4 las condiciones en las que
vive la gente pobre y miserable de ese Cuartel, hacinada, mal
alimentada y peor abrigada, enmedio de las inmundicias que ro-
dean las chozas, barracas y cuartos de adobe que les sirven de
albergue. La mayor parte de los enfermos se ha encontrado en
esta clase de gente, y pocos han sido los de la clase acomodada.
Los lugares del Cunartel en donde ha habido mayor ntimero de
enfermos han sido los siguientes: en la Colonia de San Rafael,
en una vecindad que estd en la calzada del mismo nombre y que
ha'sido formada sobre un muladar, en donde en tiempo de aguas
se forma un gran pantano, y en donde hay unos excusados que
casi silempre estin desaseados y con frecuencia se descompone
el sifén del tanque que contiene el agua destinada 4 lavarlos; la
vecindad llamada la Colerfa, situadaen la 3% calle de Pane, que
estd en igualdad de condiciones, excepto los excusados, que alli
no existen, que los substituye la gente de esa vecindad, con los
lugares inmediatos; las calles del Gobernador, en donde sé en-
cuentran cuartos anexos & la misma vecindad y en las propias
condiciones; la calle de Ramon Gruzmén, en donde existe una
zanja azolvada la mayor porte del afio, con las basuras y dese-
chos de los vecinos, que sirve de albafial colector de los alba-
niales de las casas de esa calle, y que esté descubierta desde la
3% calle de las Artes, hasta la calle de Madrid; el pueblo de San
Miguel Chapultepec; la 62 calle de las Artes, y las calles del
Sur y de la Horca, también han dado buen contingente al tifo,
por las malas condiciones de las casas de vecindad y por las zan-
jas sin corriente y descubiertas que hay cerca de ellas y que co-
mo todas las del Cuartel, en la parte poblada, son depésito de
mmundicias.
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Las causas determinantes del tifo han sido en su mayor parte
los enfriamientos, y han sido atacados més individuos del sexo
masculino que del femenino.

Las casas inspeccionadas han sido en niimero de 23, encon-
trando solamente 4 de ellas en buenas condiciones higiénicas.

Las inspecciones por quejas presentadas al Consejo han si-
do en ntimero de 6 y en todas desgraciadamente, se ha visto jus-
tificada la queja. Las reinspecciones de casas han side en ni-
mero de 14 y solamente en 4 se ha cumplido eon lo ordenado por
el Consejo, siendo de notar que después de varias visitas de ve-
mspeceion, las casas se encontraban en lasg mismas condiciones
de msalubridad.

Las visitas 4 expendios de carnes han sido en néimero de 4,
y en todas se han encontrado cumplidos los requisitos que exi-
ge el reglamento especial para la situacién fuera del cuadro.

Anxiliando 4 los médicos Inspectores de otros Cuarteles, he
visitado en el Cuartel 2°, 4 enfermos de viruela, 2 de difteria,
103 enfermos de tifo, é inspeecionado igual ntmero de casas.
Ein el Cuartel 62 he visitado 3 enfermos-de tifo, 4 expendios de
carnes é mspeccionado 3 casas.

Las mejoras que se han llevado 4 eabo durante el afio pa-
sado en el 89 Cuartel, han sido: la construccién de 21 casas
nuevas, que llenan todos los requisitos exigidos por el (l6digo
Sanitario; la desaparicién de las barracas del cuarto tramo de
la Calzada de 1a Reforma, y de las que estaban entre la 32 ca-
lle de Pane y el sitio de la antigua plaza de toros de Colén. Se
han'construide atarjeas y se han pavimentado lus calles de Ma-

drid y del Presidente Carnot; se cubrié una parte de la zanja

de la calle de Ramén Guzmén, en el lugar en que cruza la ca-
lle de Madrid, para la estacién del Ferrocarril Nacional Mexica -
no, y & principios del ano se limpi6 la tan repetida y tan nociva
zanja. Sehan cercado tres solares en la Calzada de la Reforma
y dos en la calle de las Artes.

En cambio, las acequias siguen en el mismo estado lamen-
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table que he sefialado en informes anteriores, principalmente
las que se encuentran en San Antonio de las Huertas, en las
calles del Egido, Calvario, Ramén Guzmén, San Rafael, glo-
rieta de Bucareli, calles de Pane, Salazar y calzada de Casa
Blanca. Todavia hay infinidad de terrenos sin cercar y en mu-
chos de ellos se encuentran zanjas y basureros, siendo los prin-
cipales los de las calles de la Exposicién, la Paz, Invalidos, Ta-
maulipas, Reforma, Pane y Bucareli, detras de la plaza de to-
ros de Colén, y 12 del Gobernador.

En la colonia de la Teja, cerca de la calzada de Chapulte-
pee, y 4 un lado de la calzada particular de los ferrocarriles del
Distrito, hay unos terrenos que estén todo lo més del afio inun-
dados por las presas que forman en las acequias para regar las
siembras que hacen en ellos, siendo orfgen esto de las fiebres
intermitentes que han atacado en el afio 4 algunos de los veci-
nos de sus contornos.

Las medidas més importantes que reclama la higiene del
Cuartel 82 son: la provisién de agua para los habitantes pobres
(ya en otros informes anteriores he hablado de que desde la des-
truceién del acueducto de los arcos de Chapultepec, por ese rum-
bo, no tiene la gente agua limpia de que proveerse, y la mayor
parte del Cuartel carece también de fuentes piiblicas); destinar
suficientes carros para acarreo de la basura 6 lugares apropési-
to para su acumulacién; en las nacientes colonias, la construe-
cién de atarjeas, pues faltan completamente en todas ellas, y se
ha dado el caso en la Colonia de San Rafael de que la mayor
parte de las casas construidas tienen fosas fijas 6 carecen deé ex-
cusados, y la via pibliea se encuentra convertida en lugares co-
munes y en basureros; procurar el desazolve de las acequias
utiles para la canalizacién de las aguas de los derrames de los
pozos que hay en el Cuartel y cegar las intitiles; cubrir perfec-
tamente y converfir en albanal las que actualmente hacen ese
oficio, y ordenar 4 los propietarios de terrenos el cercado de ellos
y el arreglo y construccién de cafios, para que en tiempo de
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aguas no se conviertan esos terrenos en pantanos y en charcos
nocivos para la salud. De no atender 4 todas estas mejoras se-
guir4 este Cuartel, con una poblacién de 12,063 habitantes, dan-
do un contingente 4 mayor ntimero de casos de tifo que en otros
Cuarteles y 4 mayor mortalidad, lo que parece paradoja, pues
todo el mundo lo tiene por el Cuartel mas sano; pero las cifras
vienen 4 quitar esta ilusién, pues ha habido una mortalidad de
495 personas, lo que da un 11 por 1,000 de defunciones y un
.13 por 1,000 de atacados de tifo.
México, Enero de 1897.— A. Ruiz Erdozdin.

A A A A A R P AP PSP IET

Informe del Inspector Sanitario del Distrito
de Tacubaya.

ENGO'el honor de presentar al Consejo Superior de Salu-
bridad, el informe anual, reglamentario del Distrito que

% es 4 mi cargoy el restimen de mis trabajos ejecutados en

él, durante el ano de 1896.

El estado sanitario fué bueno y no hubo ninguna enferme-
dad que reinara epidémicamente.

Kl tifo fué endémico y los casos que se dieron fueron bas-
tante vedneidos, en nimero menor que los que hubo en el afio
de 1895. Se presentaron en todo el Distrito 41 casos.

Se me dib noticia de 34; veinticuatro en Tacubaya, nueve
en Mixcoac y uno en Santa F'é. Causé 24 defunciones: catorce
en Tacubaya; tres en Mixcoace, cuatro.en Tacuba y tres en Cua-
jimalpa, Fueron remitidos al hospital, por carecer de asisten-
cia médica, once enfermos: cinco de Tacubaya y seis de Mix-
coac.
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La viruela caus6 tres defunciones: en Tacubaya, una, en
Tacuba otra y una en Mixcoac. De estos enfermos, no se me
di6 la noticia correspondiente y solo tuve conocimiento, en Ta-
cubaya, de un caso de viruela discreta.

La difteria se presenté en casos aislados, tuve noticia de
cuatro: dos en Tacubaya, uno en Mixcoace y otro en Popotla.
Causé cinco defunciones: dos en Tacubaya, dos en Tacuba y
una en Mixcoac. El caso de Popotla fué salvado por la aplica-
ci6n oportuna del Suero antidiftérico de Roux.

El sarampién fué endémico y cansd 20 defunciones: diez en
Tacubaya, cuatro en Cuajimalpa, tres en Tacuba, dos en San-
ta Fe y una en Mixcoac.

La escarlatina caus seis defunciones, tres en Cuajimalpa,
dos en Tacubaya y una en Tacuba.

La tos ferina causé siete defunciones: cinco en Cnajimalpa,
una en Tacuba y una en Mixcoac.

La mortalidad general del Distrito fué de 1,637 defuncio-
nes, 144 més que las que hubo en ¢l anio de 1895.

Tacubaya dib.. . . ..coon.. ... 912 defunciones.’
Tacuba 317

Cuajimalpa

Santa Fe

Las enfermedades ziméticas y constitucionales dieron
contingente en la mortalidad de 296 defunciones.

Las del sistema nervioso
,» aparato circulatorio
o 5  respiratorio
‘L 5 AIZBEtINO, s A Y v e 458
de los 6rganos génito—urinarios.... ... 20
»y la piel y tejido celular
de los huesos y articulaciones
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Las que no estdn asociadas necesariamente
4 una causa local 6 general 120
Por accidentes y violencias. .. ........... 10
Las que no estén clasificadas en los grupos
anteriores 72

Por lo expuesto se ve, que en el afio de 1896, predominaron
las enfermedades del aparato digestivo, siendo ellas las que die-
ron elmayor contingente en la mortalidad. De entre ellas, las
enfermedades del tubo gastro-intestinal, dieron el mayor ni-
mero: 394. Después las del aparato respiratorio, siendo de es-
tas la neumonta, la que di6 el mayor ntimero: 346. Y por dlti-
mo, las enfermedades zim6ticas y constitucionales, dando las
primeras, 121 defunciones y las segundas 175.

En los meses de Enero, Febrero, Noviembre, Octubre, Sep-
tiembre y Julio, la mortalidad fué menor, siendo Enero y Fe-
brero los que dieron la minima: 106 defunciones, y en los meses
de Marzo, Abril, Mayo, Junio, Agosto y Diciembre, la morta-
lidad fué mayor; siendo Abril y Mayo los que dieron el mayor
ntmero, 158 defunciones cada uno.

Vacuné en el Distrito de Tacubaya, 1,245 nifios: 257 hom-
bres y 309 mujeres, menores de un afio; y 293 hombres y 386
mujeres mayores de esa edad.

Concurrieron 288 vacuniferos: 123 hombres y 165 mujeres.

En el Distrito de Tlalpam, vacuné 154 nifios: 66 hombres
y 88 mujeres, mayores de un afio todos. Total, vacuné 4 1,399
nifios.

Practiqué las visitas de| inspeceién correspondientes & los
casos de tifo y demés enfermedades infecto—contagiosas de qie
se me di6 noticia.

En Tacubaya, la desinfeccién se hizo en estos casos, por el
Agente Sanitario Municipal.

En el mes de Octubre, y por queja presentada por el St. J.
R. del Castillo, practiqué una visita de inspeceién 4 la casa ni-
mero 16 de la calle de la “Noche Triste” en el pueblo de Po-
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potla, y del resultado de mi visita di oportuno aviso al Consejo
para que esa Corporacién resolviera lo conveniente.

El municipio hizo en el afio de 1896, las siguientes obras
que mejoraron & la poblacién y & su estado sanitario.

Se limpiaron los excusados de la Cércel, en los departamen-
tos de hombres y mujeres, asi como el caiio desaguador de ellos,
y se repusieron varios tramos de piso de madera en las galeras
y bartolinas. En el cuartel de gendarmes se hizo también la
limpia de los excusados. .

Se empedraron las calles del Arbol Bendito, Puente del Ax-
bol, de las Moras, Plaza del Jardin de Cartajena, calles del Pro-
greso en la Colonia de Escandén, de San Miguel, de Carrasco,
de la Industria, de Cuajomulco, de Cano, de los Colonos, de
Hidalgo, de la Primavera y de San Juan, reponiéndose las de la
Palma, de Juérez y Calvario, lo que d4 una superficie de. . . .
14,312 metros 36 centimetros cuadrados.

Se colocd, guarnieidn para banquetas, en una extensién de
1,763 metros lineales, en las calles de la Palma, Carrasco, de los
Laureles, de Juérez, del Calvario, de la Industria, de Balde-
ras, de Cuajomuleo y de San Juan. Se embaldozé la calle de
Linares en una superficie de 102 metros cuadrados, y 9 metros
en la calle de la Palma. '

Se hicieron atarjeas en la calle del Progreso, en una exten-
s16n de 8 metros lineales; en la Avenida de la Condesa, de 42
y una especial en la calle de los Laureles de 423 metros, que
sirye para desagiie del nuevo Rastro de ciudad: total, 473 me-
tros. Se compusieron las banquetas de varias ealles, forman-
dolas y Ilenandolas con cascajo de tepetate en una superficie de
13,415 metros ctbicos.

RASTRO DE CIUDAD,

Esta obra que tanto, y con tanta urgencia exigfan las nece-
sidades de la poblacion, se llevé 4 cabo en el afio, quitando asi
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un foco inmenso de infeccién y que como repetidas veces habia
informado al Consejo, era una amenaza constante para la ciu-
dad el que antes existia y habia sido causa de que se desarro-
llara hace cuatro afios una epidemia de viruela en sus alrede-
dores.

El nuevo Rastro se construy6 en el mismo lugar en que exis-
tia el antiguo, después de haber desinfectado convenientemen-
te. el terreno que sirvié por muchos afios de receptéculo & los
residuos y desechos de los animales sacrificados. Consta de tres
departamentos: el primero estd destinado para sacrificar el ga-
nado bovino, y se compone de un gran patio-con una plancha
de 240 metros cuadrados, su piso estd formado eon recinto re-
labrado; tiene un cobertizo hecho con armadura de madera re-
forzada, viguetas de fierro y techo de lamina galyanizada y aca-
nalada; tiene ademéis un perchero para colgar las visceras, y
dos piletas para agua.

Kl segundo departamento se halla en el mismo patio y es-
t& destinado para sacrificar el ganado ovino: se compone de una
corraleta, su plancha con piso impermeable de cemento, para el
degiiello de los carnevos, y su departamento para el expendio
de esta carne. En el mismo patio, se encuentra un departamen-
to para. la exposicion de carnes; tiene su piso de cemento, su
techo de lamina galvanizada y acanalada con armadura de ma-
dera y sus perchas de fierro para colgar la carne.

Frente 4 este departamento, hay dos piezas grandes y bien
ventiladas, con destino una, para oficina de Administracién y
la otra para oficina del Veterinario del Rastro y hacer en ella
el reconocimiento pericial de las carnes. Hay ademis una pie-
za pequena para guardar herramienta, lefia, ete.

Ein el segundo patio, hay un departamento destinado 4 la
matanza del ganado porcino, provisto deé su plancha de cemen-
to, de horno, perchas y techado con limina galvanizada. En es-
te patio hay dos corraletas embaldozadas, de las cuales una es-
t4 destinada para el ganado bovino, suficientemente amplias
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para que.puedan caber en ellas, veinte 6 veinticineo reses en ca-
da una, con sus piletas para que beba agua el ganado. Todos
los departamentos tienen agua en abundancia y hay el ntimero
suficiente de burladeros.

Hay un tercer patio que tiene una pieza amplia destinada
para el mozo del establecimiento.

Tiene el edificio tres grandes puertas de madera: la princi-
pal, otra para dar entrada 4 los ganados y la tercera para el pa-
so de los carros que han de sacar el estiércol. Todos los patios
estén empedrados asi como todas las corraletas.

La construccién del edificio es de piedra, tabique y tepetate.

Para el desagiie del Rastro, hay una atarjea de que antes
he hablado, de 423 metros lineales de extensién y que termina
en el puente de la Morena; en esta atarjea desembocan todos
los cafios interiores del establecimiento.

Se verificé durante todo el ano con regularidad, la limpieza,
regado y aseo de las calles, limpidndose igualmente todos los
caflos y arroyos que hay en la ciudad.

Labertad y Constitucién. Tacubaya, Enerode 1897.—J. D.
Campuzano.

[nforme del Inspector Sanitario del Distrito

de Guadalupe Hidalgo.

SENOR SECRETARIO:

ENGO el honor de informar 4 Vd. para conocimiento del
e Superior Consejo, acerca de los trabajos ejecutados en
‘(E” el Distrito que es & mi cargo, y de las mejoras materia-
@S les relacionadas con la higiene que se han llevado 4 cabo
en el mismo, por las autoridades y vecinos de la localidad, du-
rante el afio préximo pasado de 1896, y son los siguientes:
10




72

un foco inmenso de infeccién y que como repetidas veces habia
informado al Consejo, era una amenaza constante para la ciu-
dad el que antes existia y habia sido causa de que se desarro-
llara hace cuatro afios una epidemia de viruela en sus alrede-
dores.

El nuevo Rastro se construy6 en el mismo lugar en que exis-
tia el antiguo, después de haber desinfectado convenientemen-
te. el terreno que sirvié por muchos afios de receptéculo & los
residuos y desechos de los animales sacrificados. Consta de tres
departamentos: el primero estd destinado para sacrificar el ga-
nado bovino, y se compone de un gran patio-con una plancha
de 240 metros cuadrados, su piso estd formado eon recinto re-
labrado; tiene un cobertizo hecho con armadura de madera re-
forzada, viguetas de fierro y techo de lamina galyanizada y aca-
nalada; tiene ademéis un perchero para colgar las visceras, y
dos piletas para agua.

Kl segundo departamento se halla en el mismo patio y es-
t& destinado para sacrificar el ganado ovino: se compone de una
corraleta, su plancha con piso impermeable de cemento, para el
degiiello de los carnevos, y su departamento para el expendio
de esta carne. En el mismo patio, se encuentra un departamen-
to para. la exposicion de carnes; tiene su piso de cemento, su
techo de lamina galvanizada y acanalada con armadura de ma-
dera y sus perchas de fierro para colgar la carne.

Frente 4 este departamento, hay dos piezas grandes y bien
ventiladas, con destino una, para oficina de Administracién y
la otra para oficina del Veterinario del Rastro y hacer en ella
el reconocimiento pericial de las carnes. Hay ademis una pie-
za pequena para guardar herramienta, lefia, ete.

Ein el segundo patio, hay un departamento destinado 4 la
matanza del ganado porcino, provisto deé su plancha de cemen-
to, de horno, perchas y techado con limina galvanizada. En es-
te patio hay dos corraletas embaldozadas, de las cuales una es-
t4 destinada para el ganado bovino, suficientemente amplias

73

para que.puedan caber en ellas, veinte 6 veinticineo reses en ca-
da una, con sus piletas para que beba agua el ganado. Todos
los departamentos tienen agua en abundancia y hay el ntimero
suficiente de burladeros.

Hay un tercer patio que tiene una pieza amplia destinada
para el mozo del establecimiento.

Tiene el edificio tres grandes puertas de madera: la princi-
pal, otra para dar entrada 4 los ganados y la tercera para el pa-
so de los carros que han de sacar el estiércol. Todos los patios
estén empedrados asi como todas las corraletas.

La construccién del edificio es de piedra, tabique y tepetate.

Para el desagiie del Rastro, hay una atarjea de que antes
he hablado, de 423 metros lineales de extensién y que termina
en el puente de la Morena; en esta atarjea desembocan todos
los cafios interiores del establecimiento.

Se verificé durante todo el ano con regularidad, la limpieza,
regado y aseo de las calles, limpidndose igualmente todos los
caflos y arroyos que hay en la ciudad.

Labertad y Constitucién. Tacubaya, Enerode 1897.—J. D.
Campuzano.

[nforme del Inspector Sanitario del Distrito

de Guadalupe Hidalgo.

SENOR SECRETARIO:

ENGO el honor de informar 4 Vd. para conocimiento del
e Superior Consejo, acerca de los trabajos ejecutados en
‘(E” el Distrito que es & mi cargo, y de las mejoras materia-
@S les relacionadas con la higiene que se han llevado 4 cabo
en el mismo, por las autoridades y vecinos de la localidad, du-
rante el afio préximo pasado de 1896, y son los siguientes:
10




VACUNA,

Se ha ministrado el preservativo de la viruela, con toda re-
gularidad, una vez por semana, en las dos Municipalidades de
Guadalupe Hidalgo y Atzeapotzalco, que forman el Distrito.
Bl ntmero de nifios vacunados en el ¢urso del ano, fué de 526,
y el de vacuniferos de 126, no habiéndose presentado segun los
datos tomados en la Oficina del Registro Civil n1 un solo caso
de defuncién ocasionado por viruela en todo el afio.

Visitas & casas en que hubo enfermos de tifo,

Bl que suseribe, tuvo solamente aviso de tres casas, que fue-
ron desinfectadas segtin estd ordenado por la superioridad. Lios
médicos del Distrito, y en general los deudos de los enfermos,
practican las desinfecciones necesarias, acostumbrados ya 4 és-
tas precauciones higiénicas que obseryan porpropia convenien-
cia con toda puntualidad.

Visitas 4 Mercados y Expendios de Carnes,

Bistos establecimientos se encuentran en buenas condicio-
nes de higiene. Lo mismo puede decirse respecto 4 establos,
que son vigilados con toda exactitud, por las antoridades mu-
nicipales del Distrito.

PANTEONES.

En la Municipalidad de Atzcapozaleo, se ha procurado con
todo empeno, la terminacion de las obras que en el afio anterior
se emprendieron en los que estn al servicio piblico, dando cum-
plimiento 4 los requisitos exijidos por el Cédigo Sanitario.

Msjoras materiales relativas 4 la higiene,

En la cindad de Guadalupe Hidalgo se han realizado en el
curso del afio, las siguientes:

Apertura, ampliaciéon, payimentacién y *embanquetado de
algunas calles, asi como el levantamiento del plano general pa-
ra el saneamiento de la poblacién.

También se ha procurado conservar el plantio de drboles he-
cho en el afio anterior.

Se ha hecho el desazolve del cauce del ric que atraviesa la
ciudad y se han cegado las acequias y baches que existian cer-
ca de la misma.

Se han mandado cercar todos los terrenos que antes estaban
conyertidos en basureros.

En la Mumeipalidad de Atzeapotzalco se realizaron las mis-
mas mejoras en lo general, y ademés se hizo un jardin al Sur
de la plaza principal de la Villa.

MORTALIDAD,

En la cindad de Guadalupe Hidalgo, hubo en todo el afio
478 defunciones, causadas por diversas enfermedades, contén-
dose solamente 7 por tifo.

En Atzcapotzalco se registraron 344, incluyendo 8 por tifo,
que forman un total de 822 defunciones en el Distrito.

Los‘hechos referidos en este informe; manifiestan que el es-
tado sanitario del Distrito ha mejorado bastante, y es de espe-
rarse que si en el presente afio se realizan las mejoras materia-
les relativas 4 la higiene que estén ya iniciadas por las autori-
dades, serdn levados é feliz término log esfuerzos que con tanta
constancia hace en fayor de la salubridad ptblica, la H. Corpo-
racion & la que tengo la honra de pertenecer.




76

Libertad y Constitucién. México, Febrero 3 de 1897.—Lau-
vo Islas.— Al Secretario Greneral del Consejo Superior de Sa-
lubridad. —Presente.

A AN AAAAAAAAAA P AAANAAANPANENPL I LININEIINNIIL

Informe del Tnspector Sanitario del Distrito
de Tlélpam.

LE los restmenesmensuales que he remitido al Consejo Su-
r perior de Salubridad, me limitaré solamente & indicar los

Oio:j'f de mas importancia, para no hacer muy extenso este re-
sumen, y son los siguientes:

Se denunci6 un foco de infeccién en San Angel, formado
por un gran-deposito de lodo en’ putrefaccion en un tanque, y
azolve de unos canos que producian muy mal olor, disponiendo
se hiciera la limpia de ambas partes en la estacién del invierno
préximo.

Se denuncié un foco de infeccién en la misma cabecera, en
una casa propiedad del Sr. Cenobio Becerra, formado por ence-
rrar en ella despojos de ammales, elaborar manteca, y matar
cerdos; disponiendo se hiciera la desinfeccién como se hizo, y
previniéndole 4 dicho sefior no volviera & hacer uso de ella pa-
ra el objeto indicado.

Se denuncié un foco de infeccion en San Angel, en una ca-
sa propiedad del Sr. Marafia, consistiendo en un depésito sub-
terraneo de agua sucia que tenia en una de las viviendas, pre-
viniéndole 4 dicho sefior mandara quitar el referido deposito,
fijandole el plazo de dos meses para verificarlo.

Se propuso al Ayuntamiento de Tlalpam abasteciera de agua
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potable 4 los vecinos de San Fernando que carecen de ella, tra-
yendo por cafieria dicha agua del manantial de Pena Pobre que
esté & muy corta distancia; pues dichos vecinos se servian pa-
ra el uso doméstico del agua sucia que venia de las fabricas, por
no tener otra.

Se propuso al mismo Ayuntamiento la ampliacién del Pan-
teon Municipal, porque el local que ocupa la 3% clase de los ca-
déveres estaba ya lleno.

Queds arreglado en Ixtacalco el nuevo local que se sefialé
para establecer el Panteon Municipal.

Se hizo la desinfeccién de cinco casas por haber habido en-
fermos de tifo, de éstos fueron dos en Coyoacén, una en Santa
Catarina, y dos en San Angel.

Las enfermedades que se han presentado en el Distrito en
el referido afio han sido como las de los afios anteriores de va-
rias clases, predominando las-afecciones-de las vias respirato-
rias, con especialidad la pulmonia, y las de las vias digesti-
vas, presentindose las primeras en la estacién del invierno, y
las segundas en los meses calurosos. Siendo el mayor contin-
gente de pulmonfa 962, y de entero—colitis 218, Invadiendo por
lo-general estas afecciones en lugares en donde la gente aglo-
merada en gran cantidad estéd expuesta & los enfriamientos,
abusa de las bebidas alcehélicas, y carece de asistencia médica,
como sucede con los-operarios de las fabricas y sus familias.

Las enfermedades infecciosas y contagiosas que se han pre-
sentado, han sido el tifo dando 25 defunciones, Ia fiebre tifoidea
5. Las causas que han producido estas afecciones en su mayor
parte, han sidoel contagio y en otras el enfriamiento y las mo-
jadas, Ia escarlatina di6 9; la tos ferina 46; el sarampién 81, la
tuberculosis 28, la fiehre palustre 50, la viruela 6, el escorbuto
3, el crup 2 y la difteria 1.

Se registraron en el Distrito en todo el afio referido 2,073
defunciones, siendo de éstas 1,081 hombres, y 992 mujeres; dan-
do el mayor contingente San Angel, y Tlalpam, pues el prime-
ro di6 639 y el segundo 488.
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Se vacunaron 737 nifios de ambos sexos, siendo mayores de
un afio 231, y menores 506; hombres 385, mujeres 352. Se ex-
pidieron 81 certificados.

Por lo expuesto en este Resumen se vé que la salubridad
del Distrito en el afio referido fué menos favorable que el ante-
rior, pues-en el ano.de 1893, el nimero de defunciones fué de
1,835 y en el de 96 fué de 2,073.' En cuanto 4 las enfermeda-
des infecciosas y contagiosas, el nimero de defunciones de la
viruela v de la tos ferina fué menor en 96 que el afio ante-
rior, pues de la primera solo hubo 6 y de la segunda 47 en el
primero, por 12 de viruela 398 de tos ferina que hubo en el se-
gundo.

Terminaré este resumen; manifestando al-Consejo Superior
de Salubridad; que la vacuna ha sufrido en San Angel algunas
mterrupciones por la resistericia que oponen algunos padres de
familia en presentar 4 sus nifos para ser vacunados, y la-falta
de energia de las autoridades para hacer cumphr esta ley. Que
los médicos 6 personas encargadas de la asistencia de los tifoi-
deos 1 otras enfermedades infecciosas y eontagiosas no dan el
aviso respeetivo como lo previene el Codigo Sanitario, lo cual
redunda en perjuicio de la salubridad pdblica, y que muchos
de los asuntos del servieio sanitario que propongo 4 los Ayun-
tamientos quedan sin efecto, porque 6 no los ponen en prictica,
6 el dictamen de las Comisiones de Salubridad es contraprodu-
cente: de manera que seria de desear que dichas Comisiones
obraran siempre de acuerdo con el Inspector Sanitario en esta
clase de asuntos, 6 'que oportunamente comunicaran al Inspec-
tor referido, el dictamen de dichas comisiones cuando no fue-
ran de conformidad, para dar cuenta al Consejo.

Las obras que se han practicado en el Distrito y que tienen
relaciéon con la higiene, son las siguientes: En Ixtapalapam se
hizo la limpia de los canales que circundan las chinampas, la
desecacion de los pantanos formados por las lluvias, y el nom-
bramiento de un Inspector de bebidas y comestibles v de las
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reses que se sacrifican en el Rastro. En Txtacaleo la limpia de
los canales, la perforacién del pozo brotante de la plaza, y plan-
tacién de 4rboles. En Tlalpam se hizo la limpia de las galeras
de la Carcel, se pint6 el salon del Hospital, se construyeron
unos comunes, se plantaron algunos &rboles en los paseos pu-
blicos, y se hizo la limpia de la entubacién que abastece de agua
4 la poblacién. En San Angel se hizo la reposicién de 221 va-
ras de la tuberia que conduce la agua potable que abastece 4 la
poblacién, y la construceién de un pozo de mamposteria para
que el pablico haga uso del agua. La construccién de un Ras-
tro para el sacrificio de los animales que se destinan para el
abasto piblico. La construceién de un mercado piblico. Repo-
sicién de la barda del panteon municipal.

Se empedr6 la calle de Aureliano Rivera y una gran parte
de la Reforma, amplidndose en algunos lugares.

Queda pendiente la ampliacién del panteon municipal que
pronto se verificard por ser muy necesario.

En Coyoacin un merecado piblico, se hizo la limpia de las
zanjas desaguadoras y de los cafos de las casas particulares, el
aseo de la poblacién dos veces 4 la semana, se formé un jardin
en la plazuela de Sta. Catarina, se plantaron en las vias pabli-
cas 380 truenos y otros tantos en los barrios.

Descripeién del pueblo.de Ixtacalco.

Ixtacalco es.un pueblo de indigenas mexicanos, rodeado de
chinampas, Cabecera Municipal, situado 4 cinco y medio kilé-
metros de la Capital hacia el Sur de ella, 4 orillas del canal de

la Viga, es considerado como un lugar de recreo, tiene 3,177
habitantes, mide unos 4,390 metros de Oriente 4 Poniente por
4,599 de Norte 4 Sur; linda al Norte con terrenos de la Mag-
dalena Mixchueca y México, al Sur con el pueblo de S. Andrés
Tetepileo y terrenos de la hacienda de la Soledad de Ixtapala-




80

pam y al Oriente con potreros del Moral, Arenal y Guajolo-
tes de Ixtapalapam y al Poniente con Ia Calzada de San Anto-
nio Abad. Tiene tres pueblos y ocho barrios, los pueblos son:
San Juanico, Magdalena y Aculeo. Los barrios son: Sta. Cruz,
Santiago, San Miguel, Xicaltongo, Zapotla, Los Reyes, Zaca-
huizco, San Miguel ¥ La-Asuncién. Hay cinco Panteones: el
primero en la Cabecera, el sogundo en San Juanico, el tercero
en la Magdalena Atlazolpa, el cuarto en Aculco y el quinto en

Zacahuizco. Existen seis Escuelas, tresen la Cabecera, una de

nifios y dos de nifias ¥ en Ban Juanico tres, dos de nifios y una
denifias, Lanaturaleza del terreno es de tierra vegetal. Hl agua
de que se sirven para el uso doméstico es de pozos artesianos.
Las enfermedades que predominan son las del apar
torio, con especialidad la, pulmonia.

Su principal industria es el cultivo de las chinampas que
producen toda clase de legumbres, maz, frijol ete., y enel tiem=
po de aguas la-pezea de juiles y pescaditos.

San Angel, Febrero 2 de 1897, — Leandro Arroyo.

ato respira-

Informe del Tnspector Sanitario del Distito
de Xochimilco.

G Secretario. &l Constjo Superior de Salabridad:

[ N cumplimiento de Ia disposicién regl
va, tengo la honra de present

ar 4 Vd. 4 continuacién,
S, Dara conocimiento del H. Cuerpo de que es Vd. digno

(” intermediario, el informe general sobre Salubridad pa-
blica del Distrito de Xochimilco, refiriéndome al perfodo trans-
currido del 19 de Enero a] 31 de Diciembre del

amentaria respecti-

ano préximo
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pasado de 1896. Como en mi calidad de Médico Inspector Sa-
nitario del citado Distrito, he venido presentando cada mes un
mforme de lo que iba ocurriendo en materia de Salubridad, na-
da diré de nuevo en este escrito, limitdndome & hacer en él un
resumen de los sucesos consignados en mis noticias mensuales
dichas, dando naturalmente la preferencia 4 los que, por su im-
1»()1‘tzm‘ciu 6 notoriedad, merezcan ser recordados, y prescindien-
do de aquellos que, insignificantes por su naturaleza, hil)‘ﬂl}
revestido poca 6 ninguna trascendencia. De este modo, podrj
abarcarse de una sola ojeada la situacién sanitaria que la loca-
lidad 4 que aludo guardé en el lapso de tieml‘)o soﬁa]ado,"f? que
de un solo golpe de vista permitird justipreciar las condiciones
4 ella inherentes, las ventajas que ha podido obtener y las ne-
cesidades que tiene atin que llenar.

Comenzando por los datos relativos 4 vacuna, me es satis-
factorio decir que ésta se ministré en todas las mmuclpahd;?des
del Distrito, 4 pesar de la dificultad suma con que se tropieza
para el pronto trénsito de una 4 otra; dificultad que proviene
de la falta de vias faciles de comunicacién y de la larga distan-
cla que existe entre algunas de las municipalidades y la Cabe-
cera del Distrito. Lios obstéculos que la naturaleza y €l poco
adelanto de aquella comarca oponen 4 la ripida Iocomo.c.ién, y
por consigniente al buen desempetio de labores que exijan la
translacién sucesiva de un punto 4 otro, han podido apreciarse
hoy que la reforma de la ensefianza publica ha puesto 4 varios
profesores é inspectores escolares, en ¢l caso de tener que reco-
rrer 4 menudo algunas porciones de la localidad. Menciono 13
existencia de estos tropiezos, no para considerar como un mé-
rito el haberlos yo vencido, pues en eso no he hecho mas que
cumplir con mi deber imprescindible, sino tinicamente para ex-
1»11(:1;1' por qué mis visitas de inspeceién’ & la Cabecera y 4 las
municipalidades fueron menos continuas y numerosas de lo que
hubiera yo deseado. Sin embargo de esto, las expresadas visi-
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tas, cuya cifra precisaré después, fuéron muy suficientes para
el desempeiio de las obligaciones que me estin encomendadas.

El ntmero total de individuos que recibieron la vacuna fué
el de 1,407, que es més del doble del que se obtuve el afo an-
terior, en el que solo se contaron 661 vacunados. Hste aumen-
to debe proveniridel erecimiento natural de la poblacién, y qui-
zé también haya influido en élla circunstancia de que en el
afio, proximo pasado, no tuve interrupeién alguna en mis ta-
reas; mientras-que-en el de 1895 anterior, una enfermedad que
durante cinco meses me tuvo postrado, me ampidié durante ese
tiempo & cumphir con mis habituales obligaciones; verdad que
ese H. Cuerpo se sirvi6 nombrarme un sustituto; pero como la
persona que me remplazé no conocia el terreno ni tenia la ex-
periencia especial que la frecuentacién de él-me ha dado, es
posible que nohaya obtenido los resultados que habria obteni-
do yo.

De los 1,407 individuos vacunados en el ano, 726 pertene-
cieron al sexo masculino y 681 al femenino. De ese mismo ni-
mero total, 764 fueron menores y 643 mayores de un ano. Hl
minimum de vacunades se obtuvo en los meses de Enero y Di-
ciembre, en cada uno de los cudles sélo se-contaron 74. Kl méxi-
mum se obtuvo en Marzo, en el que hubo 171 vacunados. Res-
pecto & vacuniferos, no se registraron més que 30.

Estos trabajos de vacunacién se verificaron en el curso de
54 visitas de inspeceién que hice al Distrito: 41 4 la Cabecera
de él y el resto 4 las cabeceras de las nueve municipulida«lcs que
lo forman, mis los pueblos siguientes: San Gregorio, que per-
tenece & la Municipalidad Central; Tecémil, 4 la de Milpa Alta;
y los Reyes, Santiago, Santa Marta, Santa Cruz y San Loren-
70, que forman la de Hastahuacén. Entre las visitas ordinarias
que hice 4 las municipahdades hubo-también una extraordina-
ria, motivada por las circunstancias. Kl dia 21 de Marzo reei
bi del C. Secretario del Ayuntamiento de Milpa Alta, el aviso

de que en el pueblo de Tecomil, perteneciente 4 esa Municipa-
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lidad, se habia desarrollado una epidemia de viruela. Como ese
aviso llegé 4 mi poder hastante tarde para transladarme luego
al punto indicado, no me presenté en él sino hasta el dia 28, y
reorriendo el pueblo y tomando informes, pude convencerme de
que, en efecto, la viruela habia tomado alli el cardcter epidémi-
co, 4 causa de la intensidad con que se habia desarrollado. Pa-
ra impedir el incremento de ella, apliqué la vacuna 4 68 nifios
que carecian de ege recurso preventivo, lo que no me costé po-
co trabajo, pues tuve que luchar contra la preocupacién, muy
arraigada en los centros rurales, de quela vacuna, lejosde ser-
vir para rechazar la enfermedad, favorece més bien su produc-
c16m 6 desarrollo. ‘

« Por lo que 4 mortalidad toca, la cifra total de defunciones
ocurridas en el afio fué la de 2,083, mayor en 256 casos 4 la co-
rrespondiente 4 1895, puesto que en ese afio las defunciones re-
gistradas alcanzaron la cifra de 1;827. Eltotal defallecimien-
tos antes expresados se distribuyé de este modo: 355 fueron de
hombres, 315 de mnjeres, 740 de nifios y nifas.

Por demas mo parece detenerme 4 hacer notar que las en-
fermedades que mayor contingente suministraron 4 la muerte
fueron las del aparato respiratorio y las del tubo digestivo. Eso
es normal y puede decirse que myariable en aguellas comarcas.
La primera especie de enfermedades nombradas hizo sncumbir
4 T76 personas, y la segunda 4 228. Después de las enfermeda-~
des pulmonares, gistricas é intestinales, las que mayor accién
mortifera tuvieron, fueron el tifo y la viruela, euyo nitmero de
victimas fué respeetivamente de 152 y 131, El'mes en que se
registraron més defunciones fué el de Mayo, pues durante él
ocurrieron 243. Lo contrario sucedi6 en Febrero, en que solo
se contaron 110 casos de muerte. En cuanto &4 la mortalidad
parcial de cada Municipalidad, comparada con la de las otras
del mismo Distrito, ficilmente se puede apreciar en los estados
respectivos, que van adjuntos 4 este informe.

No hube en tode el afio mis que dos epidemias bien deter-
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minadas: una de viruela en Marzo y una de sarampién en Abril.
La primera tuvo su asiento en el pueblo de Tecomil, de la Mu-
nicipalidad de Milpa Alta, y ya he hablado de ella en lineas an-
teriores; alcanz6 aproximadamente una duracién de un mes.
La segunda no se encontr en determinado lugar, sino que apa-
recié simultineamente en varios puntos dél Distrito, habiendo
afeetado en algunos de ellos un cardeter infeccioso tan intenso,
que entre los enfermos de que tuve conoeimiento, se encuentra
un hombre de 42 afios de edad; contagiado por una hijita suya.
En el estado de defunciones del mes aparecen, es verdad, pocas
motivadas por el sarampién, y esta escasez pudiera suscitar al-
guna duda sobre la existencia de aquella epidemia; pero la duda
se desvanecers al hacer notar que muchas defunciones origina-
das por neumonia resultante del sarampién, fueron clasificadas
por los préacticos 6 por los empleados del Registro Civil como
producidas por neumonia aislada, sin sospechar que el aceiden-
te pulmonar no era mis que una complicacién del sarampién.
Para evitar mayor desarrollo en la epidemia, pues la desinfec-
cién y el aislamiento son allf imposibles por los motivos que he
expuesto otras veces, se aconsej6 4 los deudos de las personas
que sucumbieron & la enfermedad, la inhumacién rapida de los
caddveres. Hsta indicacion fué acogida y apoyada por las auto-
ridades locales. La epidemia-de que hablo duré cerca de dos
meses.

Ademés de estas dos epidemias, que fueron reales, se habld
en el propio mes de Abril de otra, que resulté imaginaria. A
mediados del mes recibié el H. Consejo Superior de Salubridad,
aviso de que en el pueblo de Santa Ana, préximo & los Reyes
y perteneciente 4 la Municipalidad de Hastahuacan, remaba &
la sazén una epidemia de crup. El aviso me fué transerito, or-

dendndoseme en vista de él, practicase una visita inmediata a)

lugar mvadido por la enfermedad. Causéme alguna extranez
la noticia, porque creia yo tener la seguridad de que no habia
en Hastahuacéin un pueblo que llevara el nombre mencionado;
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pero no obstante esto, di cumplimiento & la orden recibida, co-
mo era de mi deber. Una vez en el terreno, pude convencerme
de que no sélo no se habia presentado epidemia alguna en nin-
guno de los seis pueblos que constituyen la Municipahdad, si-
no que ni siquiera habia entre ellos uno que llevara el nombre
de Santa Ana. Este fué el tenor del informe extraordinario que
con motivo del incidente rendi, acamulando en él todos los por-
menores comprobantes que me parecieron oportunos. Recibila
orden del Consejo el dia 13, hice la visita de inspeccién el 14
y presenté mi informe el 15.

Con respecto & sucesos de otro género, pero cuya meneién
parece acorde con la indole de este informe, no creo fuera de
propésito enumerar los siguientes:

Desde el mes de Marzo comencé 4 formar mis estados de
mortalidad, sujetdndome & la nueva clasificacién de enferme-
dades que, adoptadasen definitiva:por ese L. Cuerpo, aparecid
en su “Boletin” oficial de 29 de Febrero anterior.

El 19 de Abril fué dia de arboles para la Cabecera del Dis-
trito de Xochimileo, 4 iniciativa del C. Prefecto Politico del
mismo. En el trayecto que va desde el puente que sirve de en-
trada al pueblo hasta el manantial de la Noria, se plantaron
1,420 satices, y repartidos en varias calles de la poblacién, 30
truenos, 20 fresnos y 18 cedros.

En la misma época y en el mismo punto se 1deé utilizar una
parte del agua que suministra el pozo artesiano de la poblacion,
en el riego y mejoramiento de un jardin formado en la plaza
principal, ¥ que estuvo en el mayor abandono durante mmucho
tiempo. El descuido provino.de la falta de liguido, pues el po-
zo 1o suministré la menor cantidad de él durante una larga
temporada, hasta que la autoridad Politica imaginé fijar una
bomba. 4 la tubuladura del pozo, para obtener el agua por ex-
traceion. Hste agregado produjo los resultados apetecidos, y
desde entonces el pueblo de Xochimilco obtiene en abundancia
ese liguido. Por eso se pensé en dedicar una parte de €l al rie-
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go del jardin, lo que se obtendria con facilidad medrante un ti-

naco de depésito y una cafieria, que partiendo de él, terminase
en el susodicho jardin. Esa mejora comenzé & ejecutarse en el
eitado mes de Abril.

En Mayo quedaron.del todo instalados el tinaco y la cafie-
ria. El primero tiene una capacidad de 750 litros, la segunda
unaJongitud de corea de'80 metros. Bl jardin, ademis, fué no-
tablemente mejorado. Para dotarlo-de vegetacién la auntoridad
se proveyd de 40 arbustos, bastantes plantas menores y cierta
cantidad de semilla de césped, que fueron lnego destinados 4 su
objeto.

El 20 de Junio tocé el turno de la visita &4 la mumcipali-

dad de Mixquic. Pero la manifestacién electoral que en honor
del €. Presidente de la Reptblica debia verificarse al otro dia,
habia puesto en moyimiento a los habitantes de Ia eomarca, y
hallé la municipalidad easi despoblada. Esavisita se malogré,
pues para la vacuna. Ne' me sirvié sino para ver concluido el
local destinado 4 casas consistoriales que desde 1894 se habia
comenzado 4 construir. Kl edificio segiin pude entonces obser-
var, tiene buenas c¢ondiciones higiénicas: amplitud en las ple-
zas y elevaeidn en los techos, buena ventilacién por los lades
E. y. 8., abrigo contra los vientos del N. y sufielente acceso &
la Tuz.

En el mes de Julio se comenzé & construir en San Pablo
Ostotepec un portal de 11 metros de largo y con techumbre de
tejamanil, para dedicario 4 mercado.

Por ese tiempo también guedé terminada en la misma mu-
nicipalidad, & unadeona del pueblo de San Pablo, una excava~
cién eliptica, de un poco més de 10 metros en su didmetro ma-
yor, y de una profundidad de 3 metros 75 centimetros, destinada
4 servir de depdsito & las aguas procedentes del manantial del
Tulmiac, de donde los vecinos de la poblacién tomarian, el li-
quido que demandaran sus quehaceres domésticos. La excava-
eién se practicé en un paraje llamado Tlaltepec (cerro de tierra.
en mexicano), v su apertura costd $200. ‘
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En ol citado mes de Julio se cambié la bomba adherida al
extromo superior del pozo artesiano de Xochimileo, que estaba
va muy. deteriorada, por otra de mayor potencia y de doble pa-
lanca, & fin de que el liquido que con ella se obtuviera diera abas-
to 4 las necesidades de los vecinos, al mismo tiempo que al rie-
o0 del jardin recientemente reformado. Ademaés; en rededor de
la plaza principal se plantaron muchas estacas de sauce llorén,
de 800 que al Distrito regalé la S Secrataria de Comunicaciones
v Obras Ptblicas, plantindose el resto de ellas en varias calles
del lugar. Un buen niimero de esas estacas prendieron y estan
desarrollindose.

En el curso del mes de Agosto se empezé & construir en Mil-
pa Alta un edificio para mercado. Poresos dias también se hi-
cievon las pruebas de un sencillo acueducto construido por los
habitantes de aquel punto, para la conduccién de aguas desde
ol manantial del Tulmiac 4 la.poblacién, y se reconocié que el
acueducto era inttil, porque dicho manantial produce poco li-
quido, ¢l que utilizadesde luego el pueblo de Ban Lorenzo, per-
teneciente & la Municipalidad de Xochimileo, aprovechindose
del restante San Pablo Ostotepec, por do que nada queda para
Milpa Alta, que se halla més lejos del Tulmiac que los dos ci-
tados pueblos. Asi es que aguella poblacién continta sufriendo
los perjuicios que origina.la escasez del liguido més necesario
4 la vida y 4 1a salud.

El 19 de Septiembre, al verificar mi visita de inspeccién
4 la Cabecera del Distrito, recibi de la Prefectura Politica la
noticia de que en-el pueble de San Gregorio, distante de aquel
punto cerca de una legua, se habia desarrollado una epidemia
de sars ympion, que tenia en zozobra & los vecinos. Con el fin de
enterarme de la gravedad del caso y hacer con conocimiento de
causa las indicaciones que me parecieron convenientes, me trans-
ladé 4 San Gregorio fan pronté como terminé mis trabajos de
vacuna en la Cabecera, y tuve la satisfaccion de comprobar que

la noticia era errénea, y que la alarma habia provenido de al-
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ounos casos aislados, que en virtud de complicaciones gastri-
Ey AL ) e A g &= Fib
cas. habfan hecho sucumbir 4 cuatro personas. Pero aunque la

epideuia era Imaginaria, ]a alarma habia sido tan considerable,

que pensé en aprovecharla para vulgarizar algunas de las reglas

profilicticas y curativas.de aquella enfermedad. ‘ Asi lo hice, en
efecto, cuando los vecinos, convoeados 1‘»01'ent01'1amnnt‘e por las
autoridades, estuvieron reunidos. Les expuse y expliqué con
cuanta sencillez v claridad me fué posible las mencionadas ro-
ulas, insistiendo sobre todo en éstas: que cuando en algin indi-
viduo se anunciase el sarampién, se le diera un purgante ohfom
v so le aplicaran friegas de hidroleo; que se evitasen enfriamien-
tos; que impidieran el contacto entre los enf(irmos y lo:s Sam08;
que hicieran hervir en agua las ropas que hubieren :ser\'u.lo & ]o's
pacientes; que durante la convalescencia no se lés diera sino ali-
mentos sencillos v de faeil digestion; que los directores de es-
cuelas no recibieran en su establecimiento 4 aquellos ‘de sus
ol

ail

imimos que parecieren atacados de la enfermedad, y que los
nifios que la hubieren padecido no fueran aceptados en los pro-
pios planteles, sino 30 6 40dias despuss de haber cefhd? el m.a-l.
Estas reglas le fueron transeritas al C. Prefecto Po]i‘mco. 4 1n-
dicacién suya, quien resolvid hacerlas de observan?ia. obhigato-
ria, hasta donde fuera posible, en su esfera de accién y de an-
toridad.

Cireuld en Octubre la noticia de que habian comenzado ac-
tivamente los trabajos para la construceién de una linea ferro-
carrilera que partiendo de Tlélpam terminase en la Cabecera
del Distrito de Xochimileo. Comola iniciativa de esa empresa
me parecid de importancia para el adelanto general de aquella
camarca, consigné tales ramores en mi informe de ese mes. ‘Pe-
ro 6l tiempo ha venido 4 demostrar que la noticia cgrem de fun-
damento, pues nada & ese respecto se ha emprendido.

B el mes do Diciembre se separé de la Prefectura Politi-
ca de Xochimileo el Sr. Angel Hermosillo, de quien debo de-
como tributo 4 la justicia, que en todo tiempo me presté

cir,
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eficaz apoyo para el mejor desempeiio de mis deberes, lo que no
carece de importancia en una regién donde la incultura gene-
ral opone mil dificultades 4 la accién del personal sanitario.
En el mismo mes quedé terminado en Tléhuac un portal
que se habia empezado 4 construir en Junio y que se destinaba
& mercado. Quedé luego dedicado 4 su objeto. .
Como dato que ofrecia relacién con la salubridad piblica;
comuniqué & esa Superioridad lo signiente: en mi informe de
Diciembre citado. La Municipalidad de Tlshuac, que por la si-
tuacién de la zona en que se halla ubicada separa entre si los
lagos de Xochimilco y de Chalco, tenia alimentados los apanties
de su lado N. E. por el agua que corria en el canal de unién de
dichos lagos, situado al Norte de la poblacién, y que 4 causa del
puente que desde hace tiempo pasa sobre él, lleva el nombre de
“Puente Viejo.” Habiendo efectuado la Compania Noriega;
por convenir asi 4 sus intereses, la.derivacion de las aguas que
desde ““Puente Viejo” penetraban & cierto niimero de apantles
del pueblo, éstas han quedado casi secas, pues la derivacién ex=
presada ha conducido la antigua corriente al extremo opuesto
de la Municipalidad, llevindola del canal del N. antes mencio=
nado §-otro construidp recientemente hacia el 8., y que lleva
el nombre de ““ Puente Nuevo.” Dos perjuicios recienten los ve-
cinos del lado N. E. de Tléhuac, con la falta de agua 4 que se
les condena: primero, que el liquido estancado que qued6 como
residuo en los apantles, saturado como estd de materias fermen-
tescibles, no dejara de entrar en putrefaccién y puede viciar el
ambiente; segundo, que la falta de agua impedird el cultivo de
las chinampas, y como éste es el principal recurso de aquellos ve-
cinos, posible es que se vean reducidos 4 la miseria, la que en
todas partes favorece la produceién 6 el desarrollo de las enfer-
medades. Son estas dltimas consideraciones las que me movie-
ron # dar cuenta del referido incidente 4 la autoridad sanitaria
representada por ese alto Cuerpo.
Lo expuesto es lo tnico digno de mencionarse en lo rel
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vo 4 la situacién material del Distrito sanitario-de Xochimileo,
durante el afio de 1896. Por lo que respecta 4 evolucién 6 pro-
greso intelectual, poco 6 ninguno es el que se ha obtenido en el

afio expresado, pues todavia el médico halla bastante resisten-
cia entre la mesa general para el ejercicio de sus atribuciones,
porque se crée que la intervencién facultativa, sobre todo en los
trabajos profildcticos contra la viruela, es més bien perniciosa
que benéfica. Eista falta general de cultura en el Distrito hace
también que las reglas més elementales de Higiene sean alli
desconocidas; asi en la teoria como en la practica, lo que no pue-
de menos de redundar en perjuicio de la salud individual y co-
lectiva.

Hoy que la instruceién piiblica esté recibiendo tan poderoso
estimulo, es de esperarse que la ensefianza se difundird répida-
mente, y que la elevacién del nivel intelectual en todo el Dis-
trito, acabard por dar 4 la higiene teérica y préctica, la impor-
tancia capital que hoy se le desconoce, con notorio perjuicio de
la salud general.

Sirvase Vd., C. Secretario, poner en conocimiento de ese
R. Cuerpo el contenido de este informe. y acepte Vd. para sila
confirmacién méas expresiva de mis sentimientos de respeto y
consideracion muy especial.

Libertad y Constitucién, México, Enero 30 de 1897.—Fran-
cisco de P. Leal.







