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di6 un detallado informe sobre los lugares que estén convertidos
en muladares en los limites del Cuartel 19 y 4 la vez de todas
las zanjas que lo atraviesan, de la direccién que éstas llevan,
de las que pasan por el interior de algunas casas, expresando
cudles podrian convertirse en atarjeas cerradas y cuéles seria
posible cegar completamente.

Se rindi6 también otro informe sobre el total de casas que
en la fecha del acuerdo respectivo, se estaban construyendo 6
reconstruyendo en todo el Cuartel 19 :

Por los datos estadisticos antes citados, se deduce que el es-
tado sanitario del Cuartel ném. 1, respecto 4 enfermedades in-
focciosas y muy especialmente al tifo, ha sido bastante bueno,
aun comparéndolo con el de 1895, que en este sentido ha sido
uno de los mejores, puesto que sobre la reducida cifra de aquel
ano, s6lo hubo en el de 96, el pequetio aumento de 15 casos.

Respecto 4 viruela, escarlatina y difteria, hubo un contin-
gente mucho menos del que di6 el mencionado afio de 1895.

Las causas que més influyen en la insalubridad del Cuartel
v que han sido estudiadas y repetidas en los informes de los afios
anteriores, son también las mismas que actualmente subsisten
y se reducen 4 cuatro:

12 La falta de atarjeas para procurar el escurrimiento y f4-
cil salida de las deyecciones y de toda clase de desechos.

92 T falta extraordinaria de agua, sin la cual no hay hi-
giene posible.

32 Tl pésimo estado que atin guardan las casas de vecindad
de los barrios, en las que 4 las multiples causas de insalubridad
que ofrecen, hay que afiadir la repugnante acumulacién en que
se hacina la gente més asquerosa é inculta de nuestro pueblo; y

42 T existencia de muladares y de extensas zanjas que se
convierten en depésitos de toda clase de desechos orgénicos en
putrefaccion.

Como las causas anteriores no son de facil ni de répida re-
mocién, permanecen todavia siendo los factores principales de
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insalubridad, no sélo para el Cuartel 12, sino también para to-
dos los otros en que estd dividida la Ciudad, porque son comu-
nes 4 todos ellos 1ignalmente.

(lomo mejoras correspondientes al afio de 1896, solo hay que
mencionar la, construccion de atargeas en la calle de la Hspal-
da de Teresitas, y la 1% de las calles dé la Constancia.

En cuanto 4 la dotacién de agua, en el afio pasado, las ca-
fierias no se extendierén 4 ninguna de las calles del Cuartel.

Libertad y Constitucién. México, Enero 31 de 1897.—J.
R. de Arellano.— Al Secretario del Consejo Superior de Salu-
bridad. —Presente. :

e

Tnforme del Tnspector Sanitario del Cuartel miim. 2.

> 1, suscrito, Inspector Sanitario, tiene la honra de rendir
4 ese Superior Consejo el informe de los trabajos ejecu-
tados durante el afio de 1896, en la Inspecciéon Sanifa-
ria del Cuartel 29, que es 4 su cargo.
Lia vacuna fué administrada de una manera regular duran-
te todo el afo, los dias martes, jueves y sdbados 4 las 11 a. m.,
en la Séceién médica de la Inspeccién de Policia de este Cuartel.
Por la mejor regularizacién de los trabajos y por los cono-
cimientos que da la practica, el servicio del Agente de vacuna
ha sido més eficaz, dando por resultado que un mayor nimero
de nifios haya sido vacunado en este afio que en afios anterio-
res. Bl ntimero de éstos fué de 4,002, de los cuales 2,001 fue-
ron del sexo masculino'y 2,001 del femenino, siendo menores
de un afio 3,392 y mayores de esa edad 610.

Indudablemente. que debido 4 los esfuerzos hechos por vacu-
2
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nar el mayor niimero posible de personas radicadas en este Cuar-
tel, se ha podido crear un terreno inapropiado para el desarro-
llo de la infeccién variolosa, que sino lo ha sido de una manera
absoluta, si en una mayoria relativa muy grande. En el aiio que
acaba de fenecer hubo varios casos de viruela, de los que 14 fue-
ron inspeccionados por el suserito; pero por la estadistica de mor-
talidad que registra el Consejo se encuentra que hubo, ademés,

otros 29 casos, dando un total de 43; ntimero suficiente de vario-

losos que habria bastado para engendrar una epidemia si no hu-
biese sido por encontrar organismos hechos refractarios artifi-
cialmente por la inoculacién de linfa vacunal. En todos estos
casos que hubo de viruela ninguno fué seguido de contagio para
otra persona, quedando aislado, como no habria sucedido induda-
blemente si no se hubiese encontrado esta infeccién con personas
inmunizadas; dos nifios que estaban en esta tiltima condicién ad-
quirieron la infeccién variolosa por contagio, pero bajo la forma
mitigada; es decir, bajo la de varioloides, y enlos otrosatacados en
que no hubo contagio, concurrian las circunstancias de ser per-
sonas mayores de cinco afios de edad 6 ya adultos, que no fue-
ron vacunados en su nifiez porque en aquella época no existia
la vacuna obligatoria, y asi es que en la actualidad los casos gra-
ves de viruela se estdn dando entre las personas que ya han pa-
sado su segunda infancia.

Lios ninos de cierta edad, 6 estin en las escuelas 6 en talle-
res, y los que vagan en las vias ptiblicas, con la destreza que les
es conocida, burlan 6 se ocultan de la investigacién de los agen-
tes, de modo que por ahora los nifios que estdn en brazos son los
que reciben la vacuna; en las escuelas se exige en la actuali-
dad que los nifios estén vacunados, pero no asi en los talleres 6
fabricas 6 en otras reuniones, que es donde seria més factible
administrar la vacuna 4 las personas de cierta edad que no la
recibieron en su infancia. Hstas consideraciones se deducen del
cuadro adjunto de vacuna, en el que se ve que solamente 610
personas eran mayores de un afio, y entre éstas ninguna mayor

de 12 4 15.

R .

11

Si bien es cierto que por un articulo especial reglamentario,
4 los Inspectores Sanitarios se les prohibe de una manera ter-
minante la rectificacién de los diagnésticos, al practicar la vi-
sita de inspeccién, es de hacerse tratindose de la viruela, por-
que en la estadistica de esta enfermedad tienen que aparecer
muchos casos de varioloides como si fueran de viruela, dando por
resultado que se registren enfermos de esta tiltima afeccién no
obstante estar vacunados, segtin se asienta en la columna respec-
tiva del cuadro estadistico.

La rectificacién de este diagnéstico es, por lo tanto, de jus-
ticla que se debe hacer, porque de otra manera se asienta un
error y ademés la vacuna perderfa terreno creyéndosele inttil 6
mal administrada. Por otra parte, la rectificacién de este diag-
nostico es extraordinariamente sencilla y f4cil de hacerse en la
época en que generalmente se practica la visita de inspeccién;
es decir, & los ocho 6 diez dias de enfermedad, que es cuando en
la varioloides, no habiendo perfodo de supuraciéon como en la
viruela, los enfermos se encuentran ya en convalecencia y en
pleno perfodo de desecacién; asi es que sin hacer exploracién mi-
nuciosa del enfermo puede verificarse la diferenciacién entre la
viruela y la varioloides.

Respecto 4 enfermos de tifo, fueron practicadas 206 inspec-
ciones; de dichos enfermos, pertenecian al sexo masculino 118
v al femenino 88. Hn la investigacién de las causas que ocasio-
naron esta enfermedad, se encontr6 que en 33 fué debido al con-
tagio y en los restantes, 173, 4 la infeccién, provocada directa-
mente por las malas condiciones higiénicas del lugar.

Emn algunos de estos casos pudo ser averiguada la causa de-
terminante de esta afecci6n, asi es que en 82 casos fué determi-
nada por enfriamiento, en 15 por exposicién prolongada al sol
y en 28 por mojada; es decir, casos todos en los que ha habido
transicién rapida y prolongada de la temperatura, sea del frio
al calor 6 del calor al frio. De los 206 enfermos de tifo, pasaron
al Hospital Juarez 28, por haber pedidoseles aislar en sus do-
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micilios, y en la mayorfa por no haber podido tener asistencia
médica. Al practicar la visita de inspeccion 4 estos enfermos
se encontrd que en 25 casos ya habia fallecido el enfermo, cir-
cunstancia que va acaeciendo con més frecuencia debido 4 que
el aviso no es dado con la oportunidad que seria de desearse, para
evitar el contagio, pues éste, en todos los casos ha tenido por
motivo el no haber aislado 4 los enfermos desde que es declara-
da la enfermedad; asi es que en todos ellos la transmisién ha si-
do directa por parte del enfermo y no por los objetos 6 ttiles
contaminados por éL

Ein los cuadros estadisticos que aparecen en el Boletin del
Consgjo estdn registrados 94 casos de tifo de los que tuvo co-
nocimiento el citado Consejo por el Registro Civil 6 por las no-
ticias que son remitidas del Hospital Juérez y como de estos en-
fermos no dieron aviso oportuno los médicos que los asistieron
6 no tuvieron dicha asistencia, no se pudo practicar la visita de
mspeccidn correspondiente. Hstos casos, sumados con los ante-
riores, dan un total de 300, que son los que hubo durante todo
el afig de 1896 en el Cuartel 29, que comparados con los que
hubo en el afio anterior, dan una diferencia en contra de la sa-
lubridad de 161 enfermos més en el afio de 1896.

En 173 casos indudablemente que la infeccion tifica fué di-
rectamente provocada por las malas condiciones higiénicas del
Cuartel, pues éstas subsisten en el mismo estado y no han sido
removidas durante el afio, asi es que las que he indicado en in-
formes anteriores, tendria que repetirlas una 4 una tal cual las
he detallado: la misma falta de aseo de las vias publicas, la ca-
rencia de agua, aun para las necesidades mis apremiantes, la
falta de atargeas, de pavimentacién en plazuelas y calles, que
da, por resultado lo dificil 6 impracticable do conservarlas asea-
das, y por lo mismo, en buen estado higiénico. Podré mencionar
por.recuerdo los siguientes lugares, que se hacen notables entre
los demés pox su estado antihigiénico: la plazuela de la Cande-
laria, por la que atraviesa una gran zanja, enteramente azolva-
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da y llena de materias orgénicas en putrefaceidn, y que consti-
tuye un verdadero foco de infeceién; el callején de la Alamedi-
ta, que se encuentra en idénticas circunstancias; el callejon del
Muerto, convertido en muladar; el de San Cipriano; el de Za-
vala; el de la Pradera, efc., etc., pues todos ellos son atravesa-
dos por cafios que en general no tienen corriente y en los que
quedan estancadas aguas sucias,”y en general toda especie de
desechos. Lo que se acaba de decir de las vias pblicas puede
igualmente.decirse de la mayor parte, por no decir la totalidad
de las habitaciones que componen este Cuartel; asi es que por
el interior de ellas pasan zanjas sin corriente, porque no sirven
para desagiie y sobre las que se instalan excusados que no eon-
sisten mis que en una simple tabla con a gujeros y que por lo
tanto, son esos excusados lo mas antihigiénico que se pueda ima-
gmar. De estas zanjas hice mencién minuciosa en el informe
que rendi 4 esa Superioridad por orden especial de la misma.:
No habiendo atargeas, las aguas empleadas en los usos domés-
ticos escurren por cafios descubiertos que son los que se encuen-
tran en todas las calles de este Cuartel.

En este afio de 1896 tuvo verificativo la translacién del mer-
cado que existia en la plazuela de la Agnilita 4 Ia de Pacheco,
y se suprimi6 el que existia en la plazuela de la Candelaria, Ha-
20 especial mencién de este mercado (el de Pacheco) porgue los
comercios que en ¢l estdn establecidos pueden ser considerados
como verdaderas barracas, porque siendo formados de tablas de
madera, 4 la vez que sirven de expendio son habitaciones de los
duetios ¢ encargados de ellos.. Si estas casetas do madera, que
igualmente existen por la Calzada de la Viga y J. amaica, pue-
den ser consideradas como barracas, diré que son las tinicas que
existen en este Cuartel.

Enfermos de difteria, s6lo hubo 5, y haré observar que estos
casos se dieron cuando hubo la epidemia de escarlatina, de los
que fueron inspeccionados 4 casos.

Informes sobre inspecciones de casas fueron rendidos 4 ese
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Superior Consejo 267 de los que 111 fueron motivados por ha-
ber habido enfermos de tifo, 15 por quejas presentadas al Con-
sejo y 141 por reinspeccién. Solamente en 41 inspecciones se
encontré que las casas estaban conforme & los requisitos que
marca el Reglamento de Albafales y Conductos desaguadores;
en todas las demés se hallé que estaban infringidos uno 6 va-
rios de los articulos de dicho Reglamento, como se verd deta-
lladamente expuesto en el cuadro que va adjunto 4 este informe.

Debo advertir que en el informe que rindo mensualmente 4
ese Consejo no puedo hacer marcar el ntimero de casas que cum-
plen 6 dejan de cumplir lo ordenado por ese Consejo, cuando se
verifica la visita de reinspeccién, porque en los oficios en los que

se me ordena dicha reinspeccién, no se me comunica el acuerdo

de la Comisién, y por tanto, no sé las obras que deban ejecutar-
se. Asi es que en este Cuartel, como hay tantas casas situadas
en vias piiblicas que carecen de agua y de atargeas y que no obs-
tante se manda que se haga la reinspeccién, no sé las chras que
puedan haberse mandado practicar.

Expendios de carnes fueron visitados 50, de los cuales 49
estaban situados fuera del cuadro marcado por el Reglamento
y solamente uno dentro de él; en el momento de practicar la ins-
peceién se encontré que 44 llenaban los requisitos del Regla-
mento, y no los llenaban 6. -

México, Enero de 1897.—F. P. Berndldez.— Al Secretario
del Consejo Superior de Salubridad.

ESTADO que expresa el nimero, el sexo y la edad de los nifios que
se han vacunado periddicamente por el Médico Inspector Sani-
tario del Segundo Cuartel y de los vacuniferos que han concurri-
do durante el aio de 1896,

Kitios de pecho. |[Mayores de un afio, VACUNIFEROS, Total
Total
de vacunados, de

M. H. M. H. M. vacunfiferos,

731 26| 19 213| 14| 14 28
Febrero . _ .. 156 20| 27 5441 26| 19 45
Marzo... ... SHET 401 27 o4

29| 383 21 43
34| 338 23
251 330 14
147 21| 363 27
146 30| 360 21
Septiembre . 117 27/ 309 23
Octubre. .. _||151|156| 34| 21| 362 31
Noviembre. .|| 131 | 150 16 312 20

Diciembre. .{[ 104 [ 129 25| 287 21

: (s n los vacuni-
Soman los vacunades ... _. 4,002 Su}i:m i

México, Enero de 1897.—F. P. Berndldez.
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RESUMEN de los trabajos ejecutados por la Inspeccién szn‘m it
del Sequndo Cuartel, durantc el ano de 1896.

Tengo la honra de remitir 4 vd. el informe relativo 4 los tra-
bajos sanitarios practicados en este Cuartel, en todo el afio de

1896.

VACUNA.

Vacunaciones practicadas

De las personas vacunadas 2,001 pertenecian al
sexo masculino y 2,001 al femenino. Eran
3,392 menores de un afio y 610 mayores de
esa edad.

Vacuniferos que concurrieron

Eistos se distribuyeron de la manera siguiente:

Se remitieron 4 la Oficina Conservadora 00,

Se utilizaron para la propagacién de la vacuna
en la Inspeceién 506.

Se les expidié6 certificado 4 506.

Yisitas 4 enfermos.

Enfermos de viruela.

Pertenecian al sexo masculino 6 y al femenino 8.

Kstaban vacunados 7, no habian sido vacuna-
dos 7.

Enfermos de tifo

Pertenecian al sexo masculino 118, al femeni-
no 88.

De ellos pasaron al Hospital Jusrez 28,

Continuaron en su domicilio por tener asisten-

cia médica y hallarse en condiciones de ais-
lamiento 153,
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. Habfan fallecido cuando se practicé la visita 25.

Segtin los datos recogidos, en 33 casos la enfer-
medad fué originada por contagio y en 173
por infeccién.

Las causas determinantes del mal, segtin los in-
formes de las familias, fueron éstas:

Por enfriamiento en 82 casos.

Por asoleada en 15 casos.

Por mojada en 28 casos.
Enfermos de difteria

Inspeccion de casas..........

Motivadas por enfermos de tifo 111.

Por quejas presentadas al Consejo 15.

Por reinspeccion 141.

Por aviso de las Inspeciones de Policia 00.

De las casas inspeccionadas se hallaban confor-
me 4 los requisitos marcados por el Regla-
mento de albanales y conductos desaguado-
res 41.

Se habfa infringido el art. 42 en 119, el 109 en
2, el 119 en 64, el 142 en 116, el 152 en 00,
el 162 en 00, el 179 en 5, el 189 en 158, ol 220
en 00 y el 249 en 17.

Reinspecciones de casas. . ..... '

En las reinspecciones practicadas seencontré que
se habia dado exacto cumplimiento 4 lo orde-
nadopor el Consejo en 25 casas; s¢ habia cum-
plido incompletamente en 1y no se habia he-
cho nada de lo ordenado en 115.

3




Visitas 4 expendios de carnes. .. ..

De los expendios de carnes visitados, llenaban
los requisitos del Reglamento respectivo 44,
no los llenaban 6.
Estan 1 situado dentro del cuadro y 49 fuera
de él.
México, Enero de 1897.— F. P. Berndldes.— Al Secretario
Greneral del Consejo Superior de Salubridad.—Presente.

MORTALIDAD habida durante el aiio de 1896 en el Cuartel Se-
gundo.

Riahre datorden e i ios
Difteria

Viruela

Hscarlatina

Sarampion

Tos ferina

Mortalidad general
Poblacién del Cuartel 69,205
Mortalidad por 1,000

Es de hacer observar que en este cuadro estd comprendida

la mortalidad que arroja el Hospital Juérez, por estar situado
en este Cuartel.

I, P. Berndldez.

<4 UMPLIENDO con lo dispuesto en la fracciéon XIX del Ar-

L}l ticulo 32 del Reglamento de los Inspectores Sanitarios,

|7 tengo la honra de presentar al Superior Consejo de Sa-
G%j lubridad, el informe de los trabajos practicados en el
Cuartel 32 durante el afio de 1896, por el Inspector Sanitario
que suscribe.

En el informe correspondiente al afio de 1895 hacia yo no-
tar que el tifo en ese afio habia disminuido notablemente, pues
durante el afio de 1894 la mortalidad por esta enfermedad fué
de 81, mientras que durante el afio de 1895 la mortalidad fué
solamente de 50 y que esta disminucién debia ser un motivo de
satisfaccién para ¢l Consejo, puesto que esta mejoria se habia
observado al mismo tiempo, traténdose de la viruela, escarlati-
na ete. En el presente informe no puedo decir lo mismo, pues
se ha notado un aumento, aunque pequefio, en el niimero de ca-
sos que se han presentado de tifo, asi como en la mortalidad pues
durante el ano de 1896 se tiene noticia en el Cuartel nim. 3 de
164 personas atacadas por el tifo y la mortalidad fué de 59.

El sarampién dip el ano de 1896, una mortalidad excepcio-
nal, principalmente los cuatro meses de Febrero, Marzo, Abril
v Mayo, siendo esta mortalidad durante el presente afio de 84
enfermos. La mortalidad por la tos ferina fué de 15 enfermos.

Con respecto 4 las causas de insalubridad que existian en es-
te cuartel durante el afo de 1895, y que senalé en el informe
correspondiente 4 ese afio, han subsistido y aun subsisten las
mismas, pués en el presente afio no tiene noticia el Inspector
Sanitario que subscribe de que se haya emprendido obra algu-
na para mejorar el estado sanitario del Cuartel ntm. 3.




