MYOLOGIE -

PREMIERE SECTION

DES MUSCLES EN GENERAL.

Les muscles se divisent en muscles striés et muscles
lisses. Il ne s’agit, dans ce livre, que des muscles du
squelette et des muscles peauciers. Pour le ceour el les
muscles splanchniques, voir I'Angéiologie et la Splanehno-
logie. Le nombre des muscles est de 400 environ. Un
muscle se compose de deux parties : 1°un corps'ou ventre
musculaire, constitué par du tissu musculaire ; 2° des
tendons ou aponévroses d'inseréion, formés par du tissu
fibreux et rattachant chaque extrémité du corps muscu-
laire aux os.

Le corps charnu du muscle se compose de fibres mus-
culaires primitives accolées pour former des faisceaux
primitifs enveloppés -par une gaine connective (peri-
mysium); ces faisceaux se réunissent en faisceanx se-
condaires, tertiaires, etc., le tout enveloppé par des gaines
connectives dont la plus antérieure s’appelle perimystum
externe. Les fibres musculaires s'unissent anx fibres
tendineuses, soit en ligne droite, soit obliquement. Les
muscles sont trés-riches en vaisseaux et en nerfs. Les
vaisseaux sont disposés en mailles rectangulaires. Les
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nerfs forment des plexus ; la terminaison des nerfs dans
les muscles se faif par un organe nerveux périphérique
ou plaque terminale en contact avec la substance con-
tractile.

Situation. — Les museles sont sous-cufands (peau-
ciers) ou sous-agponévrofiques; ceux-ci forment habitnel-
lement plusieurs couches.

Forme. — Les muscles sont ou orbiculaires (sphinc-
ters) et placés autour des ouvertures naturelles (bouche,
anus, etc.), ou ont deux ou plusieurs terminaisons (mus-
cles du squelette). Les muscles diaphragmatiques (dia-
phragme, releveur de l'anus) et semi-cylindrigyes (mus-
cles larges del'abdomen)forment une classeintermédiaire.
— Division des muscles dw squelette : 1° muscles longs,
plus superficiels, existent surtout aux membres ; 2° maus-
cles courts, dans les couches profondes; 3° muscles
larges, autour des grandes cavités; présentent des apo-
névroses d'insertion.

Direction. — 1° Muscles droiis : leur direction reste a
peu prés la méme dans toute leur lopgueur ; 2° muscles
réfléchis : ils changent de direction dans une partie de
leur trajet; ¢'est le tendon qui se réfléchit ordinairement
sur un anneau fibreux oun sur une gouttiére osseuse (grand
oblique de l'eil). _

Insertions. — Se font soit par des fibres musculaires
implantées sur le périoste, soit par des tendons ou des
aponévroses; dans ce cas, 'os présente des traces ru-
gueuses. La forme, la longueur et la force des tendons
sont frés-variables. Une méme extrémité d'un musele peut
avoir 2 et 3 tendons (biceps, triceps).

Agencement des fibres musculaires. — Les fibres d'un
muscle peuvent étre paralléles ou rayonnees (temporal,

diaphragme). Quand elles sont paralleles, ou bien elles
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1° Apophyse épincuse des 2 derniéres ver(ehres dorsales
et des 3 premieres lombaires (aponévrose mince).

20 Bord inférieur des 4 derniéres cotes (languettes
charnues).

G. Aponcvrose des petits dentelés. — Tendue entre les
2 museles; sattache en dedans a I'épine, en dehors a
T'angle des cotes.

Nerfs. — Nerf du rhomboide (le supérieur); nerf du
grand dorsal (Uinférieur); nerfs infercostaux,

Aclion. — Tendent I'aponévrose intermédiaire. Action
sur les cotes & peu prés nulle.

ARTICLE 2. — MUSCLES DE LA NUQUE,

PREPARATION.— Museles iis a découvert par Uablation
des précédents. Commencer lg préparation du petit
complexus par son insertion mastoidienine. Le trans-
versaire du cou se trowve le long du bord inférieur du
splenius. :

L, Angulaire de Comoplate, splénius.
2°. Grand complexus, pelit complexus, trans-
versaire du cou, faiscequz supéricurs du

3 PLANS.( sacro-lombaire,

3¢. Grands el petits droits posterieurs, grands
et petits obliques, partie cervicale du trans-
\ versaire épineux.

1° ANGULAIRE DE 1'0MoPLATE,

Insertions. — |° Tubercules postéricurs des apophyses
transverses des 4 premiéres vertébres cervicales.

2% Angle de l'omoplate et partie du bord spinal située
au-dessus de I'épinc.

Nerfs. — Branche du plexus brachial
cervicaux.,

5 4° et 52 nerfs

Action. — ldenlique & celle du rhomboide,
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9% SPLENIUS.

Insertions. — 1°¢ Ligament de la nuque ; apcupphyses. épi-
neuses de la 7° vertébre cervicale et des 5 premieres
8.
dogia;iceitié postérieure de la face exter‘ne de l‘apophys_e
mastoide et deux tiers externes de lg ligne courbe ocg:'b
pitale supérieurc (splenius de la tele) ;, tubercule? p(l)é e;
rieurs des apophyses fransverses ;Ie Patlas, de l'axis e
e cervicale (splénius du cou). g
deﬂl;rj’s.(f 32 el fifwrfs cervicaux; grand ner'f oc_mp:tal.
Action. — Etend la téte, Vincline de son coté, fait tour-
ner la face du méme coté. Faif tourner _dans le méme
sens lallas et les 2 aulres vertébres cervicales.

3% GRAND COMPLEXUS.

TInsertions.— 1° Tubercules des apophyses articu]aireﬁs
des 4 derniéres vertebres cervicales et apophyses ira:ﬁu-
verses des 6 premiéres vertébres dorsales; apophyses
épinenses des 17e et 2° vertébres dorsal.eg. el

2° Au-dessous de la ligne courbe occnpnale_ s:upélt_taulje
et 4 la moitié interne de la ligne courbe oceipitale infé-.
llﬁi::;rompu par une aponévrose (biventer c‘er_uz'cis}.

Nerfs. — 1o nerf cervical ; grand nexf occlplytal. i

Action. — Litend la téte ; tourne la face du cOlé opposé.

4° pETIT COMPLEXUS,
Insertions. — 1° Partie externe des tul?ercules de:s. alpo-
physes articulaires des 5 derniéres vertébres ceruca‘es.
90 Bord postérieur et sommet de 'apophyse mastoide.
Nerf. — Grand nerf oceipital.
Action. — Incline la téte latéralement.
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RO m 3
0° TRANSVERSAIRE DU COU,

] Insertions, — 1° Apophyses transverses des 2¢, 3¢ 4e
5® et 6° vertébres dorsales. :

Q0 Api

2 bTubercules posterieurs des apophyses transverses
des 5 derniéres veriébres cervicales.

Nezfs. — Derniers nerfs cervicaux; premiers nerfs
dorsaux.

Action, — Exlension du rachis.

o
6 GRAND DROIT POSTERIEUR DE LA TETE,

Insertions — 1° Gréte supéri .

périeure de 'apophyse épi-
neuse de 'axis, A
: 2° Partie externe de la ligne courbe occipitale infé-
rieure.

Nerfs. — Premier nerf cervical ; grand nerf occipital. .

Action. — Extenseur de la téte; rotateur de la face du
méme coté.

o
{ PETIT DROIT POSTERIEUR DE LA TATE
Insertions. — 1° Tubercule postérieur de I'atlas.

20 Moitié interne de la ligne courbe occipitale inféricure
et de la surface sous-jacente.

Nerf. — Premier nerf cervical,
Action. — Extenseur de la téte.

20 il z
8° GRAND 0BLIGUE 0v OBLIQUE INFERIEUR
DE LA TETE,

: h.asemmzs. — 1° Fosselte de Tapophyse épincuse de
axis.
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99 Partie posterieure et inférieure de I'apophyse trans-
verse de l'atlas.

Neifs. — Premier nerf cervical; grand perf occipital.

Action. — Tait tourner la face de son cdlé.

9° pETIT OBLIQUE 0U OBLIQUE SUPERIEUR DE LA TETE.

Inserfions. — 1° Sommet de apophyse transyerse de
T'atlas.

90 Oceipital, en dehors du grand droit postérieur, en
dedans du trou mastoidien.

Nerf. — Premier nerf cervical.

Action. — 11 etend la téte et Uineline latéralement.

ARTICLE 3.— MUSCLES SPINAUX POSTERIEURS
0U DES GOUTTIERES VERTEBRALES.

*PREPARATION.— Trés-luborieuse. Isoler autant que pos-

sible chaque faiscequ. Pour voir les Jaisceanx pro-
fonds du sacro-lombuire et du long dorsal, il faut
renverser ces amuscles en dehors. Apres ces muscles,
on étudiera immédiatement les swrcostgur. (Voir
Muscles du thorax.)

1o Superficiel. — Sacro-lombaire, long dorsal.
\20 Moyen. — Transversaire épineus.

3° Profond. — Muscles z‘ntere‘pinmcﬁv 5 muscles
' inilertransversaires,

3 PLANS. (

I. - Couche superficielle.

Les 2 muscles de cette conche naissent par une masse
charnue, masse commune, située dans la goultiére lombo-
saecrée, sous le grand dorsal; elle cst recouverfe par
I aponéorose de la masse commarne. qul s'attache a l'épine
iliaque postérieure et supérieure, i la face postérieure du
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sacrum, 4 la créte sacrée, aux apophyses épineuses des
veriébres lombaires et des derniéres dorsales. Celfe
masse commune se divise en deux parties, une exferne
ou sacro-lombaire, une interne ou long dorsal.

1° SACRO-LOMBAIRE.

Insertions. — 1° Masse commune; partic interne de
I'angle des 12 cotes (faisceaux de renforcement).

2° Partie externe de I'angle des 12 cotes et tubercules
postérieurs des apophyses franverses des 5 derniéres
verlébres cervicales (cervical descendant).

2° LONG DORSAL.

Insertions. — 10 Masse commune.

20 Apophyses costiformes des vertébres lombaires et
les 12 cotes en dehors de la tubérosite costule (faisceanx
de terminaison externes, visibles par le renversement du
sacro-lombaire en dehors); tubercules apophysaires des
vertébres lombaires et apophyses transverses des ver-
tebres dorsales (faisceaux de terminaison moyens ou
transversaires, visibles par le renversement du Jong dorsal
en dehorsg; apophyses épineuses lombaires et dorsales
(faisceaux de terminaison inlernes ou épinenx; long
épineux du dos).

II. — Couche profonde.

TRANSVERSAIRE LPINEUX.

Composé de 3 couches. A. Tramsversaire epineux
proprement dif; manque dans les régions lombaire et
sacrée,
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Insertions. — 1° Apophyses transverses des 12 verté-
bres dorsales. ;

20 Apophyses épineuses des 5 p}emiéres vertebres
dorsales et des 5 derniéres cervicales.

B. Musecle compliqué de Uépine (mullifidus); va de I'axis
au sacrum.

Iusertions. — 1° Face postérieure du sacrum; tuber-
cules apophysaires des vertébres lombaires ; apophyses
transverses des vertébres dorsales; tubercules des apo-
physes articulaires des veriébres cervicales.

20 Bord inférieur et poinfe des apophyses epineuses
de 1a 5¢ lombaire 4 I'axis. -

C. Muscles rotateurs des vertébres ; nWexistent qu'a la
région dorsale ; vont d'une verlébre & 'autre. ! :

Insertions. — 1° Apophyse transverse de la veriébre

inférienre.
20 Apophyse épineuse de Ja vertébre supérieure.

1I1. — Muscles intervertébraux.

1° INTEREPINEUX,

Nexistent quaux régions cervicale et lombaire. Yont
d'une apophyse épineuse a l'autre; quelquefois recouvrent
plusieurs espaces (long épineus du cou). Doubles pour
chaque espace.

9° INTERTRANSYERSAIRES.

N'existent qu'aux régions cervicale et lombaire.

A. Intertransversaires du cow. — Deux, un antérieur et
un postérieur, pour chaque espace, séparés par les bran-
chies antérieures des perfs cervicaus. Ils vont des 2 lévres
de la gouttiére des apophyses transverses cervicales a la
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partie inférieure de la vertébre située au-dessus. Les
derniers ‘vont de la 7¢ cervicale 4 la 1™ dorsale.

B. Intertransversaires des lombes. — Au nombre de 5
de chaque coté; vont d'une apophyse costiforme i l'autre;
le premier va de la 12¢ dorsale a Ia 1 lombaire.

Nerfs. — Branches postérieures des nerfs rachidiens.

Tous les muscles vertébraux sont extenseurs du rachis.
On peunt les diviser en 4 groupes de faisceaux.

1° Faisceaus épineus ; étendent divectement le rachis
iinterépineux, long épineux du dos et du cou, petit droit
postérienr).

20 Faiscequx transversaires; inclinent latéralement
le rachis (inferfransversaires, droit latéral et droit
antérieur de la téte, sacro-lombaire, transversaire du cou,
petit c'emplexusj pelit oblique, intercostaux et sur-
costaux).

3° Foisceaqus iransversdaires épineux; obliques en
haut et en dedans; font tourner le rachis du cdté opposé
(transversaire épinenx, grand complexus).

4° Faisceaux épineux lransversaires; obliques en
haut et ¢n dehors; font tourner la face aniérieure du
rachis de leur coté (splénius, long dorsal, grand oblique
et grand droit postérieur de la téte).

CHAPITRE II. — MUSCLES DE L’ABDOMEN.

PREPARATION. — Placer un béllot sous les reins. Inciser
la peau de Pappendice wiphoide aw pubis ; faire tom-
ber sur cetfe incision dewx incisions transversales
partant, Uune de Uappendice xiphoide, Uautre de
Pombilic, et une incision oblique partant du pubis et
suivant le pli de Uaine el la créte iliuque. Enlever avec
la peaw uwne lame cellulewse adhérente qui recouvre
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le grand oblique ; conserver en bas, prés du pubis, le
cordon spermatique (homme) ou le ligament rond
(femme) qué sortent par une ouverture de {'aponcvrose
et une lame fibreuse mince qui le recouvre (fascia
de Cowper) et se continue avecles bords de cetle ouver-
ture. Pour meftre @ nu le petit oblique, détacher le
grand oblique @ ses insertions costales el élingues ;
pour poir sa partic énférieure, mener une incision
transversale de [épineiliaque antéricure ¢t supéricure
au liew de soudure des aponévroses des grand et petit
obligues et mener de la wne incision vers le pubis ; on
a alors un lambeau aponcvrolique triangulaire qui
comprend Uanneaw inguinal externe et qui, rabattuy,
loisse voir les fibres inférieures du petit oblique.
Pour woir le transverse, inciser avec précaution le
petit oblique le long de la créte ilinque ; pour suivre
ses insertions posféricures jusqu'au rachis, placer le
sujet sur le coté; renvoyer Uétude de ses inseriions
costales @ celle du diaphragme. Pour le grand droit,
ineiser Paponévrose qui le recowvie en dehors de lo
Ligne blanche et la détacher des intersections fibreuses
du muscle. Etudicr le carré des lombes avec le psods
et iliague. Pour woir le fascia transversalis el le
canal inguinal, préparer par le cité abdominal; pour
~cela détacher toute la puaroi aniérieure du bassin par
un trait de scie passant en dehors de Uépine iliague
antéricure el supérieure ¢t avec elle toute lo puroi
abdominale antérieure ; enlever alors le péritoine el
disséquer couche par couche.
[ 1. Grand obligue, grand dorsel (déja décril).
\25. Petil obligue, grand droit antérieur et py-
4 pLans.!  ramidal.
3® Transverse.
A%, Carré des lombes.

1° GRAND OBLIQUE DE L'AEDOMES.

Insertions. — 1° TFace externe des § derniéres cotes
(digitations entre-croisées avec le grand dentelé en haut,
le grand-dorsal en bas).

7
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90 Levre externe de la moilié antérieure de la créte
iliaque (les 2 derniéres digitations); les 6 au tres digitations
vont & une large aponévrose (aponévrosedu grandoblique).

Aponévrose du grand oblique; elle se comporte diffe-
remment en avant et en has; 1° en aqvant, entre Lappen-
dice wiphoude et la symphyse, elle passe en avant du
grand droit, en se soudant au fenillet superficiel de
I'aponévrose du petit oblique, et s’entre-croise sur laligne
médiane avec celle du coté opposé en constituant la
lLigne blanche. 2° En bas, enlre la symphyse et Uépine
ilicque antérieure ef supcrieure, elle se termine sur
Larcade crurale (ligament de Fallope ou de Poupari),
bandelette fibreuse tendue entre ces deux points osseux.
En dedans les fibres aponévrotiques du grand oblique
s'acartent et interceptent une ouverture, anneay inguinal
externe, qui laisse passer le cordon spermatique ou le
ligament rond; cet anneau, elliptique ou ovalaire, est
oblique en bas et en dedans et limité en haut et en
dehors par des fibres arciformes, en bas et en dedans
par larcade crurale; les faisceaux qui le limitent Jaté-
ralement sont appelés piliers. Le ptlier interne ou
supérteur s'attache au pubis en avant de la symphyse
en s'enfre-croisant avec celui du coté opposé; le pilier
externe ou inférieur s'attache @ 1'épine du pubis; une
partie des fibres situées en dehors du pilier externe se
réflechissent en arriére de lui pour former le ligament
de Colles: un autre groupe se réflechit en arriére et
s'attache 4 la créte pectinéale; c'est le ligament de
Gimbernat, simple Elargissement de I'arcade crurale; il
forme une lamelle triangulaire dont le bord antérient
répond a Iarcade crurale, le postérieur a la créte pecti-
néale; son bord externe concave limite en dedans
Yanneau crural, Les bords de I'anneau inguinal externe
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se perdent dans une lame cellulense (fascia de Cowper)
qui se prolonge sur le cordon.

Rapports. — Son bord postéricur limile, avec le bord
antérieur du grand dorsal, un triangle dont la base est a
la créte iliaque (friangle de Petif).

Nerfs. — Nerfs intercostanx; branches abdomino-
scrotales du plexus lombaire.

Action. — Rétrécit la cavité abdominale. Abaisseur des
cotes (expirateur). Fléchisseur du fronc. Fait tourner la
face antérieure du tronc du coté opposé.

92° PETIT OBLIQUE DE L ABDOMEN.

Insertions. — 1° Aponévrose abdominale postérieure
et par elle aux apophyses épineuses, aux trois quarts
antérieurs de la eréte iliaque et au tiers externe de
l'arcade crurale.

9¢ En. haut, 3 dernitres coles; entre les cdtes et le pu-
bis, lame aponévrotique, feuillet moyen de Laponévrose
abdominale antérieure, apondorose du pelil obligue, qui,
au niveau du muscle grand droit, se divise en 2 feuillets;
lantérieur, sondé & I'aponévrose du grand obligue et
passant avec elle au-devant du grand droit; le posterieur,
soudé a celle du transverse et passant en arriére, sauf
dans le quart inférieur; ces 2 feuillets se rejoignent
ensuite a la ligne blanche ; en bas, ses fibres conslituent
le crémaster et slattachent au pubis et aux ligaments de
Colles et de Gimbernat.

Nerfs. — Nerfs intercostaux; branches abdomine-scro-
tales du plexus lombaire.

Action. — Quand les deux se contractent, méme action
que le précédent. Quand il agit seul, il fait tourner la
face antérieure du tronc de son coteé,
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3° TRANSVERSE DE L’ABDO)[EI\'.

Insertions. — 1° Face inferne des 6 derniéres cotes
(digitations entre-croisées avee celles du diaphragme);
trois quarts antérieurs de la créte iliaque, e, dans l'in-
tervalle, aponcvrose abdominale postérieure divisée en
3 feuillets, un postérieur qui va aux apophyses épincuses,
un moyen aux apophyses transverses, un antérieur a la
face antérieure de ces apophyses. Ces 3 feuillets circons-
crivent 2 loges, une postérieure pour lesmuscles spinaux
postérieurs, une anitérieure pour le carré des lombes.

2° Feuillet-postérienr de I'aponévrose abdominale an-

- terieure; il passe en arriere du muscle droit en se réu-
nissant au fenillet postérieur de I'aponévrose du petit
oblique, et va & la ligne blanche ; dans le quart inférieur,
il passe en avant du muscle droit en formant en arriére
du muscle le pli semi-lunaire de Douglus, sous lequel

" s'engagent les vaisseaux épigastriques.

Nerfs.— Nerfs intercostaux ; branches abdomino-sero-
tales du plexus lombaire.

Action. — Rélrécit la cavité abdominale. Expirateur.

4% GRAND DROIT ANTERIEUR DE L ABDOMEN,

Insertions. — 1° Pubis, entre 1'épine et la symphyse,
par un tendon aplati.

2° Appendice xiphoide et cartilages des 5¢, 6° et 7¢ cotes.

Interrompu par 2 a 4 intersections aponévroliques
transversales. Les bords internes des 2 muscles droits
interceptent un espace fibreux ou Zgne blanche. Ce mus-
cle est contenn dans une gaine, compléte en avant, for-
mée par la réunnion de aponévrose du grand oblique et
du feuillet antérieur de celle du petit oblique en avant,
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en arriére pat celle du transverse et le fenillet postérienr
de celle du petit oblique.

Le pyramidal, annexé au grand droit, s'attache en bas
au pubis en avant du grand droit, en haut a la ligne
blanche. : :

Nerfs.— Nerfs intercostaux; hranches abdomino-scro-
tales du plexus lombaire.

Action. — Fléchisseur du tronec. Abaisseur des cotes
(expiratenr). Le pyramidal est tenseur dela ligne blinche.

5° CARRE DES LOMBES,

Composé de 3 sortes de faisceaux:

\. Faisceaux iléo-costaux. — Insertions: 1° Créte
iliaque; 20 bord inférieur de la 12° cote. '

B. Faisceauz lombo-costaux. — Inseriions : 1° Partie
antérienre des apophyses transverses des 3 ou 4 derniéres
vertebres lombaires; 2° 128 cote.

B. Faisceaux iléo-lombaires. — Insertions : 1¢ Créte
iliaque ; 2° face postérieure des apophyses fransverses
de toutes les vertébres lombaires.

Ner;}'s.'— 12¢ nerf intercostal; branche antérieure des
2 premiers nerfs lombaires. :

Action. — Incline latéralement le rachis el le tronc;
abaisse la 12° cote.

APONEVROSES ABDOMINALES, — LIGNE BLANCHE, —
CANAL INGUINAL,

Aponéuvroses abdominales. — Les- aponéyroses d'in-
sertion ont été décrites avec les muscles. Restent les
aponévroses de contention. Le grand oblique est recou-
vert par une lame cellulense, mince, adhérente. Sous le
perifoine, en arriere du transverse, est le fascia frans-
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versalis; en bas, ce fascia adhére au bord postérieur de
T'arcade crurale et va former, au-dessous de ceffe arcade
la gaine des vaisseaux et le sepfum crural ;en haut c£
en dehors, il se perd insensiblement; en dedans, il passe
en arriére du grand droit et se soude au pli semji—lunaire
de Douglas; & I'endroif ol le cordon s'engage dans le
canal inguinal, il lui fournit une galne et présente des
ﬁ‘hres z}xrciformes a concavité supérieure qui circonserivent
l'qnneau inguinal interne o0 abdominal; Partére épigas-
tl‘lE[l.‘le occupe le coté inférienr et interne de cet anneau

Ligne blanche. — C'est I'espace intercepté par les.;
muscles droits; sur la ligne médiane, elle présente un
raphé fibreux, appelé aussi ligne blanche, et formé par
I'entre-croisement des aponévroses des 3 museles larses
d_g 'abdomen. Cette ligne blanche offre une ou\-'ertlfre
l'ombilic, par ot passaient chez le feetus les \'aisseam;
ombilicaux.

Canal inguinal. — Trajet que suit le cordon en {raver-
sant les parois abdominales. Ce trajet est oblique en hant
et en dedans. Sa paroi inférieure est formée par I'arcade
crurale, 'antérieure par l'aponévrose du grand obligue
la postérieure, par le fuscia transversalis, la supérieuré
par les fibres des muscles pelit oblique et transverse.
Les deux orifices ont été décrits pages 118 et 122. Sa lon-
guenr est de 0™,035 4 0,04. :

MUSCLES DU THORAX.

CHAPITRE 111 — MUSCLES DU THORAX.

{er plan. — Grand pectoral.
Muscles \ 28 plan. — Petit pectoral, sous-
| e:z;trathomcigaces,? clavier.

| 3¢ plan. — Grand dentelé.

ler plan. — Intercostauxr ex-

Muscles ‘ ternes, sur-costau.

inlercostau. )‘Ze plan. — Intercostaus inler-

nes, S0us-costaus,

3 GROUPES.

Muscles inirathoraciques. — Triangulaire du ster-
\ s, diaphragme.

1.— Muscles extrathoraciques.

PrEparATION. — Incision verticale sur la ligne médiane
du bord supérieur du sternumn Uappendice xipholde;
9¢ jucision swivant le bord antéricur de la clavicule
jusqu’a Uacromion et de son extrémité externe mener
wne incision verticale jusquwa Uinsertion inferieure
du deltoide. Lincision dw grand pectoral met a nu
le petit pectoral et le sous-clavier. Pour voir le grand
dentelé, écarter Uomoplate du thorar aprés avoir
scié la clavicule @ sa partie moyennce.

1° GRAND PECTORAL.

usertions. — 1°Deux tiers internes du bord antérieur
de la elavicule (faiscean claviculaire); face antérieure du
sternum, cartilages des 6 premicres cotes, aponevrose du
grand oblique (faisceau sterno-costal).

96 Bord antérienr de la coulisse bicipitale (tendon bi-
lamellaire).

Rapports. — Forme la parol anterieure de l'aisselle.

T N A
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se continuent avec les fibres tendineuses (infercostaux),
ou elles se jettent obliquement surle tendon. Il enrésulte
qu'il faut distinguer avec soin la longueus di venire mus-
culaire etla longueur des fibres musculaires. (Voir-Now-
veauz Bléments d anatomie, 2° édit., p. 213.)

Organes accessoires des muscles. — 1° Aponcuvroses
de contention Ou fascias, avec leurs cloisons iniermus-
culaires ; 2° bourses séreuses musculaires {bourses mu-
queuses) el galnes synoviales tendineuses ; 3° 0s sésa-
moldes, dans 1'épaisseur des tendons.

Mécanique musculaire. — Une fibre musculaire, en se
contractant, se raccourcit environ (sur le vivant) au plus
du tiers de sa longuenur primitive (longueur de la fibre
musculaire et non longueur du ventre musculaire) ; 1'é-
tendue du raccourcissement dun muscle dépend donc de
la longueur des fibres primitives qui constituent ce mus-
cle. L énergie de la contraction ou la force du muscle
dépend du nombre des fibres musculaires. La dérection
moyenne des fibres d'un muscle indique 4 priori-le dé-
placement qu'il fera subir & I'os mobile et le sens du
déplacement. On peut y arriver encore en cherchant dans
quelle situation, sur le cadavre, les muscles présentent
le plus grand relachement possible. Sur le vivant, on peut
employer la feradisation localisée.

Les muscles produisant les mémes mouvements sont
dits muscles congéncres ; ceux qui produisent des mou-
vements opposés sont dits muscles antagonistes.

MUSCLES DU DOS ET DE LA NUQUE.

DEUXIEME SECTION

DES MUSCLES EN PARTICULIER.

PREPARATION. — Avant de préparer une région, la. con-
naissance parfaite de Postéologie est indispensable ;
avant de lo disséquer, éludier, ches soi, la région
avec des planches et les os & la main. Choisér de pré-
ference des sujets jeunes, vigourcux. Inciser la peai,
en comprenant dans Uingision le fascic superficialis
ef Laponéerose denveloppe, el disséquer le lambeaw
cutand en enlevant le tissw cellulaire qui recowvre
le muscle. Tsoler les insertions musculaires jusqu'a L'os.
Pour disséquer les muscles profonds, dearter ow au
besoin inciser transversalement les muscles superfi-
ciels. Tnjecter ow insufiler les DOUrses IMUGUEUses el
les gaines synoviales comme les synoviales articu-
Laires.

CHAPITRE Ie.— MUSCLES DU DOS ET DE LA NUQUE.

Trois groupes : muscles superficiels ; muscles de la
nuque ; muscles spinaux postérieurs.

ARTICLE 1ef, — MUSCLES SUPERFICIELS.

PREPARATION. — Placer un billof sous la poilrine, -
ciser la peaw, le long de Uépine, de la protubérance
occipitale au coceys ; faire tomber sur cette incision
verticale trois imcisions transversales : 1o Lume, qui
suil la ligne courbe supérieure de Loccipal ; 20 Uautre
va de la e vertébre cervicale @ Uextrémité exlerne de
la clavicule ; 30 le derniére va dw coccyx o miliei
de la eréte ilingue. Disseéquer avec précaution les in-
sertions occipitales du trapése el les insertions verlé-
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brales du grand dorsaf. Isoler avee précaution |
tendon du grand dorsal de celui du grand roud )J; e
ne pas léser la bourse séreuse q?éé les cr{;')r.n.'r{ (j:i
r{.*pmbnida? est mis @ ww par Uincision r[.u' irr:p-f""cc
Liinsertion du rhomboide et du grand dér.sal n *E i
nw les petits denfelés. ' i

: 1%, — Trapéze el grand dorsal,
3 PLANS. { 2% — Rhomboide.

ae
-.)".

— Petils denlelés supérieur et inférieur

1° TRAPLZE,

fnsertions. — 1°Apophyses épineuses des 10 premiéres
vertébres dorsales et ligaments interépinenx correspon-
dants ; apophyse épineuse de la 7¢ cervicale; lizament
de la nuque ; tiers interne de la ligne courbe OCZipitaie
supérieure (aponévrose).

2° Tiers externe du bord postérieur de Ia clavicule
r\‘fi},-res supérieures); bord supérieur de I'acromion ef de
I'épine de l'omoplate ([ibres moyennes); partie interne
de I'épine de I'omoplate (fibres inférieures: Ia petite
bourse séromise). :

Nerfs. — Spinal et 3° et 4° nerfs cervicaux.

Action.— Eléve 'omoplate, porte le moignon de I'épanle
en haut, en arriére et en dedans. Etend la téte, lincline
de son coté, tourne la face du c6té opposé, Elave la cla-
v‘icule (inspirateur). Hausse les épaules (dédain, doute)
Efface les épaules en rapprochant les omoplates.)

2° GRAND DORSAT.

Insertions. — 1° Apophyses épineuses des 6 derniéres
vertébres dorsales, de toutes les vertébres lombaires
créte sacree, tiers postérieur de la créte iliaque ffcnillei
superficiel de I'aponévrose abdominale postéricure) : face
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externe des 4 derniéres cotes (lapguettes charnues pro-
fondes).

90 Tond de la coulisse bicipitale de I'humérus (apres
avoir contourné le tendon du grand rond); entre les2 ten-
dons, hourse séreuse. Expansion du tendon i l'aponévrose
brachiale.

Nerf. — Branche du plexus brachial.

Action. — Abaisse Phumérus et le porte en dedans et
en arridre. Abaisse le moignon de1'épaule et fait tourner
lomoplate en sens inverse du trapeze ; efface les épaules
ot redresse le tronc. Tiléve les cotes (inspirateur) et sou-
léve le tronc (action de grimper).

3° RHOMBOIDE.

Insertions. — 1o Partie inférienre du ligament de la
nuque ; apophyse épineuse de la 7° vertébre cervicale
(petit rhomboide) et apophyses épineuses des 5 premieres
vertebres dorsales (grand rhomboide).

20 Bord spinal de I'omoplate.

Nerf. — Branche du plexus brachial.

Action. — Porte I'angle inférieur de 'omoplate en de-
dans. Abaisse en masse le scapulum. Fixateur de I'omo-
plate.

4% PETITS DENTELES POSTERIEURS.

A. Petif dentelé postérieur el supérieur. — Insertions :
{o Tigament de la nuque, apophyses épineuses de la
7¢ vertebre cervicale et des 3 premiéres dorsales (apo-
névrose trés-mince).

90 Face externe des 2¢, 3¢, 4¢ et 5° cotes, en dehors de
I'angle des cotes (languettes charnues).

B, Petit denteld posiérieur ef inférieur. — Insertions :

Bravnis eT Bovcdaro




