MYOLOGIE,

D). — APONEVROSES DE LA MAIN,

A. Aponévrose palmaire. — 1° Parive moyenne; apo-
névrose palmaire moyenne. Trés-forte; formée par des
fibres superficielles en éventail et des fibres profondes
transversales. Continue en haut avec le tendon du pal-
maire gréle et le ligament annulaire antérieur du carpe.
En bas, elle envoie 4 languettes & la peau de la racine
des doigls et profondément se soude aux gaines des
tendons fléchisseurs. — 2° Aponcvrose palmaire externe.
Elle enveloppe les muscles de I'éminence thénar, —
3° Aponévrose palmaire inferne. Elle enveloppe les mus-
cles de I'éminence hypothénar.

B. Aponévrose dorsale. — Continue en haut avec le
lizament annulaire dorsal du carpe ; se soude aux bords
des tendons extenseurs. ;

C. Aponévroses interosseuses. — L'une dorsale, I'autre
palmaire; complétent les gaines des interossenx. L'apo-
névrose anterieure s'épaissit en bas pour former le
ligament fransverse du méfacarpe.

E. — GAINES TENDINEUSES DES DOIGTS.

Vont de la base des 1™ phalanges a la base des 3°%.
Formées par les os et par des gouttiéres fibreuses atta-
chées aux bords des 1ves ef 2% phalanges. Minces au
nivean des articulations.

Gaines synoviales du poignet et de la main,
PREPARATION. — Les insuffler ou les injecter ¢ Ugide
d'un tube trés-fin infroduil obliqguement.

A, — SYNOVIALES POSTERIEURES DU POTGNET.

On trouve en arriére G-synoviales disfincles;
1° Celle des long abducteur et court exltensenr du
pouce, bifurquée en bas;
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90 Celle des radiaux externes; bifurquée en bas;
30 (elle du long extenseur du pouce;
40 Celle de I'extenseur commun ef de I'extenseur propre

de l'index;
50 Gelle de I'extenseur du petit doigt;
go Celle du cubital postérieu.

B. — sYNOVIALES ANTERIEURES DU POIGNET
ET DE LA MAIN,

1o Premier Zype, peu {réquent. 2 synoviales au poignet,
l'une, externe, pour le long fléchisseur du peuce; l'aatre,
interne, pour les tendons des flachisseurs superficiel et
profond. 5 synoviales distinctes pour les doigts; elles
entourent les tendons fléchisseurs dans leurs aalnes
ostéo-fibreuses.

20 Second type. Une seule grande synoviale an poignet
(pour le long fléchisseur du pouce et les flechisseurs
superficiel et profond) envoyant 2 prolongements, ltu‘u
pour le petit doigt, l'autre pour le pouce: Les gaines digi-
tales des 3 doigts médians sont seules distinctes.

Formes intermédiaires diverses.

CHAPITRE VI — MUSCLES DU MEMBRE INFERIEUR.
ARTICLE 1¢%. — MUSCLES DU BASSIN.
Région antérieure.
PSOAS ET ILIAQUE.

PREPARATION. — Ouwrir Uabdomen ; enlever les organes
quil contient ainsi que le péritoine.

nserdions. — Partie latérale des disques interverté-

braux, de la 12° dorsale au sacenni, dans l'intervalle des
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Action. — Abducteur de la cuisse par son faiscean
moyen; rotateur en dedans el fléchisseur par son fais-
cean antérieur; rotateur en dehors et exténseur par son
faiscean postérieur. En tofalité, abducteur et extensenr,

3° PETIT FESSIER,

Insertions. — 1° Partie de la fosse iliaque externe
sous-jacente a la ligne courbe antérieure, et partie anté-
rieure de la créte iliaque.

2° Bord antérieur et partie -antérieure du bord supé-
rieur du grand trochanter. Son bord antérieur est sou-
vent confondu avee celui du moyen fessier. Une bourse
séreuse sépare son tendon du grand trochanter.

Rapports. — 1l reconvre la partie supérieure de la cap-
sule coxo-fémorale.

Nerf. — Nerf fessier supérieur.

Action. — Abducteur de la cuisse et rotateur en dedans
(fibres antérieures) et en dehors (fibres postérieures).

4° PYRAMIDAL.

Insertions. — 1° Face antérieure du sacrum (par 3 di-
gitations), face antérieure du grand ligament sacro-scia-
lique et partie supérieure de I'échancrure sciatique.

2 Bord supérienr du grand trochanter, derri¢re le
petit fessier.

Rapports. — 11 sort du bassin par la grande échanerure’
sciatique. Son bord supérieur, contigu au bord postérieur
du moyen fessier, en est séparé par les vaisseaux et nerfs
fessiers supérieurs. Sous son bord inférieur, contigu a
I'obturateur interne, passent le grand nerf sciatique, les
vaisseaux et nerfs fessiers inférieurs et honteux internes
et le nerf de I'obturateur interne.
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Nerf. — Nerf du plexus sacre.
Action. — Abducteur, rotateur en dehors et extenseur
de la cnisse.

5° OBTURATEUR INTERNE ET JUMEAUX.

Insertions. — 1° Pourtour du trou obturateur, et face
interne de la membrane obturatrice (obturateur interne) ;
épine sciatique (jumeau supérieur); partie supérieure de
T'ischion (jumeau inférieur).

20 Bord supérieur du grand trochanter, au-dessous du
pyramidal.

Rapports. — 11 fraverse la petite échancrure sciafique
et se réflechit au-dessus de I'ischion ou il est recu dans
une gouttiere formée par les 2 jumeaux. Il y a une
bourse séreuse entre sa face profonde et la goutticre sus-
jschiatique, et une autre entre son tendon et les ju-
meaus.

Nerfs. — Nerf obturateur interne du plexus sacré et
branches du nerf crural (jumeau inférieur).

Action. — Rotateur en dekors de la cuisse.

6° CARRE CGRURAL.

Insertions. — 1° Bord externe de l'ischion, en avant
du demi-membraneux.

90 Créte intertrochanterienne.

Rappor¢s. — Bord inférieur contigu au bord supe-
rieur du grand adducteur dont le séparent les vaisseaux
circonflexes internes.

Nerf. — Branche du plexus sacre.

Action, — Rotateur en dehors de la cuisse.

=0

{ OBTURATEUR EXTERNE.
Insertions. — 1° Pourtour du tron obturatcur et face

antlérieure de la membrane obturatrice.
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2 Cavité digitale du grand trochanter.

Rapports. — Forme une sangle sous le col du fémur
et renforce Ia partie inférienre de Ia capsule.

Nerf. — Branche du nerf obturateur.

Action. — TRotateur de la cuisse en dehors.

ARTICLE 2. — MUSCLES DE LA CUISSE.

PREP@ATIQ::. — Incision longitudinale en avant o en
arricre et la prolonger jusqu'aw tiers supérieur de lg
Jambe . En apant, faire une incision oblique dans la
direction de Farcade crurale. Lier Ia veine crurale
et la saphene interne pour wavoir pas de sang. Pour
{c'i‘enscm- du fascia lata, conserver wne bande tpo-
nevrolique du corps charnu au tibia.

Région antérieure,

. Coutupier, tenseur du fascia lata.
. Droit antérieur.)
. Vaste externe. ) Triceps femoral.
. Vaste interne.

1® 3
L COUTURIER.

Insertions. — 1° Fpine iliaque antérieure et supé-
rieure et moitié supéricure de I'échancrure sons-jacente.

20 Créte du tibia, sous le ligament rotulien.

Rapports. — Son tendon' forme avec ceux du droit in-
terne et du demi-tendineus, qu'il recouvre et dont il est
séparé par une bourse seéreuse, ce quon appelle la patte
d'ote. Muscle satellite de I'artare fomorale.

Nerfs. — Branches musculo-cutanées du nerf crural.

Action. — TFléchisseur de la jambe sur Ia cuisse ; To-

tateur du tibia en dedans. Fléchisseur de la cnisse sur le
hassin.
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2° PENSEUR DU FASCGIA, LATA.

Insertions.— 1° Epine iliaque antérieure et supérieure.

2° Tubercule exferne de la tubérosité antérieure du
tibia par une bandelette, ligament iléo=fémoral, con-
fondue avec le faseia lata,

Nerfs. — Branches du nerf fessier supérieur.

Action. — Fléchisseur et rotateur en dedans de la
cuisse. Tenseur du fascia lata. Fixateur de la rofule.

3° TRICEPS FEMORAL.

Inseriions. — 1° Droit antérieur : Epine iliaque anté-
rieure et inféricure (fendon direet); rebord de la cavité
cotyloide (fendon réfiécki).

Vaste externe. — Base du grand {rochanter, ligne ru-
gueuse allant du grand frochanter 4 la lizne apre, lévre
externe de la ligne apre.

Vaste interne. — Lévre interne de la ligne apre
(portion interne); trois faces du fémur (muscle erural).

2° Base, bords et faceantéricure de la rotule pour se
continuer avec le fendon rofulien qui s'attache a Ja tu-
bérosite antérieure du tibia. Un faisceau distinct (muscie
sous-crural) va du tiers moyen de la face antérieure du
fémur au cul-de-sac supérieur de la synoviale du genou.
Une bourse séreuse, bourse prérofulienne sous-aponé-
vrofigue, sépare le tendon du friceps de Faponévrose.

Nerfs. — Branches du nerf crural.

Action. — Ltend la jambe sur la cuisse. Le droit an-
térieur fléchit la cuisse sur le bassin.

Région interne.

Slcf Droit interne, pectiné, moyen adducteur.
3 PLANS. {28 Petit adducteur.
13%. Grand adductewr.
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1° DROIT INTERNE.

Insertions. — 1° Le long de la symphyse du pubis.

9¢ (réte du tibia, au-dessus du tendon du demi-ten-.

dineux (patte d’oie). Il y 2 une bourse séreuse entre ces
tendons et le tibia, une auire entre eux et le coufurier.

Nerf.— Nerf obturateur.

Action. — Adducteur du fémur. Fléchisseur de la
jambe et rofateur du tibia en dedans.

2° PECTINE.

Insertions. — 1° Créie pectinéale et surface friangu-
laire située en avant de cette créte.

2¢ Bifurcation interne de la ligne dpre.

Rapports. — Recouvre l'articulation coxo-fémorale,
Forme la paroi interne et postérieure du eanal crural.

Nerfs. — Branches du nerf crural et de 1'obturateur.

Action. — Fléchisseur, addncteur et rotateur en de-
hors de la cuisse (action de croiser les jambes).

3° PREMIER 0U MOYEN ADDUCTEUR,

Insertions. — 1° Epine du pubis.

20 Tiers moyen de la ligne apre.

Nerfs. — Branches du nerf obturateur et du nerf
erural,

Action. — Fléchisseur, adducteur et rotateur en de-
hors de la cuisse, ;

4° DEUXIEME 0U PETIT ADDUCTEUR.

Insertions. — 1° Au-dessous de I'épine du pubis.

2¢ Tiers moyen de la ligne dpre. Son bord interne est
quelquefois peu distinet du grand adducteor.

Nerfs. — Branches du nerf obturateur.

Action. — lIdentique a celle du moyen adducteur.
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5° TROISIEME OU GRAND ADDUCTEUR.

Insertions. — 1° Tubérosite de I'ischion et sa branche
inférieure.

20 Interstice de la ligne apre (fibres externes); tuber-
cunle saillant du condyle interne du fémur (fibres in-
ternes).

Au niveau de la bifurcation interne de la ligne apre,
I'aponévrose d'insertion du muscle circonscrit une ou-
verture ovalaire, enneau des adlucteurs, par laquelle
passent I'artére et la veine fémorales.

Nerfs. — Branches du nerf obturateur; grand nerf
sciatique.

Action. — Adducteur de la cuisse' et rotatcur en de-
hors (sauf pour sa partie inférieurc)

Région postérieure.
Région interne. Région externe.
1¢% Demi-tendineux.  Long chef du biceps.
2 PLANS. .

{1
| 2°. Demi-membraneus. Court chef dv. biceps.

1° DEMI-TENDINEUX.

Insertions.— 1°Ischion (tendon commun avec Ie biceps).

2° Créte duo tibia (fendon mince, réfléchi derriére et
au-dessous de la tubérosité interne du tibia; s’accole au
bord inférieur du tendon du droif interne ef forme avec
lui et avec celui du couturier 1a patte d’oie.

Nerfs. — Branches du grand nerf seialique.

Action. — Extenseur de la cuisse, fléchisseur et ro-
fateur en dedans de la jambe.

2° DEMI-MEMBRANEUX.

Insertions, — 1° Ischion, en avant des précédents
(tendon creusé en goutliére).

Biaunis & Bovciann, 10
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2¢ Tendon inférieur divisé en 3 portions; l'externe se
réfléchit en dehors et en haut pour former le lgament
poplité ; lantérienre se réfléchit en avant et s'atlache a la
gouttiere de la tubérosité interne du tibia ; la moyenne,
qui continue la divection du muscle, va 4 la partie.pos-
térieure de la tubérosité du tibia. Entre son tendon an-
térieur et le tibia est une bourse séreuse.

Nerfs, — Branches du grand nerf sciatique.

Action. — Extenseur de la cuisse, fléchisseur et ro-
tateur en dedans de la jambe.

3% BICEPS CRURAL.

Insertions. — 1° Dlartie externe de la tubérosité de
I'ischion (long chef) par un tendon commun avee le demi-
tendineux ; partie moyenne de la ligne apre (court chef).

29 Tphercule moyen de la téte du péroné (son tendon
embrasse le ligament latéral externe du genou).

Bourse séreuse entre son tendon d'origine et celui du
demi-membraneux.

Nerfs. — Branches du grand nerf sciatique.

Action. — Extenseur de la cuisse, fléchisseur et ro-

tateur en dehors de la jambe.

ARTICLE 3. — MUSCLES DE LA JAMBE,

PREPARATION. — Incision longitudinale de la rotule @
la base du 3¢ orteil ; faire tomber dessus une incision
ovalaire passant en avant dw cou-de-pied, sous les
malléoles, et-se terminant & lo partie inférieure du
talon ; faire une incision curviligne @ concavité pos-
térieure, suivant sur le dos du pied lo rocine des
5 orteils. Les tendons qui se trouwvent a la plante du
pied seront étudics avec les muscles plantaires. Luis-
ser au nivean div cou-de-pied wne bondelelle apone-
vrotique pour waintenir les lendons en place.
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Région antérieure.

st‘“'. Jambier antéricur, long extenseur committ
des orteils. :
(2‘-‘. Extenseur propre du gros orteil.

2 PLANS.

1° JAMBIER OU TIBIAL ANTERIEUR.

Insertions. — 1° Tubérosité externe du tibia & un fu-
bercule saillant, deux tiers supérieurs de sa face externe;
face profonde de I'aponévrose jambiére.

90 partie interne du 1°¢F cunéiforme; expansion au
er métatarsien.

Rapports. — Les nerfs et les vaisseaux tibiaux anté-
ricurs longent son ¢oté externe. Son tendon est accom-
pagné par une Dbourse séreuse sous le ligament annu-
laire du farse. '

Nerfs. — Branches du scialique poplité externe el du
nerf tibial antérieur.

Action. — Fléchit le pied sur la jambe, éléve son
berd intérne, renverse la plante en dedans et porte la
pointe du pied dans I'adduction.

9° EXTENSEUR PROPRE DU GROS ORTEIL.

Insertions. — 19 Face interne du péroné et ligament
interosseux.

20 Pase de la 2° phalange du gros orteil.

Rapports. — Les nerfs et vaisseaux tibiaux antérieurs
longent son cOté interne. Une bourse séreuse accompagne
son tendon.

Nerfs. — Branches du nerf tibial antérieur.

Action. — Estenseur du gros orteil; fléchisseur du
pied qu'il porte dans l'adduction.
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disques, 4 des arcades tendineuses, et bord inférieur des

apophyses transverses des verlébres lombaires (grand

psoas) ; fosse iliaque interne (itiague). ;
2¢ Petif trochanter.

Petit psoas (muscle annexe). Insertions, — 19 Corps
de Ia 12¢ vertébre dorsale.

20 Eminence iléo-pectinée et fascia iliaca.

Rapporés. — Répond en avant au rein, an colon, aux
vaisseaux iliaques externes, 4 I'arcade crurale et au nerf
crural. Recouvre l'articulation coxo-fémorale, Le muscle
répond, en avant, au ceecum a droite, 2 I'Siliaque a gauche.
Son aponévrose constitue le fascia iliaca,

Entre le muscle et 1a capsule articulaire est une bourse
séreuse; une autre existe entre le tendon et le petit
trochanter.

Nerfs. — Plexus lombaire (psoas) et nerf erural (iliaque).

Action. — Tléchisseur de la cuisse el rotateur en
dehors. Fiéchisseur du bassin et du trone et rotatenr du
tronc du e0té opposé.

REGION POSTERIEURE,

PREPARATION. — Placer win billof sous l'abdomen. In-
cision verticale allant de Panus guz apophyses €pi-
neuses des vertébres lombaires ; faire tomber deéssus
2 incisions, Lune supériewre, horizonfale, au niveau
de la eréte iliague, Uautre inférieure, olbliq-ue, Sui-
vant le pli de la fesse. Enlever avec la peau aponé-
vrose du grand fessier ; commencer la dissection du
moyen fessier par le bord postériewr. Pour voir lo
partic infra-pelvienne de Uobturateur interne et du

pyramidal, faire une coupe wverticale am‘e’ro-pas!d-'

rieure du bassin, ou désarticuler I'os tlinque du cdté
appose a la préparation.
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1%, Grand fessier.
2¢,- Moyen fessier.
4 prLaNs.( 3¢. Petit fessier,pyramidal, oblurateurinterne
f et jumeauz, carré crural.
L8, Obturateur externe.

1° GRAND FESSIER.

Inscrtions. — 1° Ligne courbe postérieure de l'os
coxal, partie la plus reculée de la fosse iliaque externe,
partie externe du sacrum, bords du coceyx, patlie poste-
rieare du grand ligament sacro-sciafique.

2¢ Bifurcation externe de la ligne apre, dn grand tro-
chanter au tiers moyen du fémur (2 bourses séreuses
séparent son tendon du grand trochanter et du vaste
externe).

Il est recouvert par une aponévrose qui le divise en
faisceaux disfinets et volumineux.,

Nerf. — Nerf fessier inférienr.

Action. — Extenseur et rotateur en dehorsdela cuisse.
xtenseur du bassin; fait tourner la face antérieure du
tronc du ¢6té opposeé.

2° MOYEN FESSIER.

Insertions. — 1° Fosse iliaque externe, entre les deux
lignes courbes, 3 quarts aniérieurs de la 1évre externe de
la eréte iliaque, épine iliaque autérieure et supérieure,

2¢ Face externe du grand trochanter suivant une ligne
oblique en bas et en avant. (Une bourse séreuse se trouye
enfre son tendon et le grand trochanter.)

Rapporis. — Les vaisseaux et nerfs fessiers supérieurs
sortent entre son bord postérieur et le pyramidal.

Nexj. — Nerf fessier supérieur.




