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ait pas un autre confesseur connaissant la langue; ils doivent
manifester leurs péchés par quelques signes, mais ils ne sont
pas tenus de se servir d’un interprete.

4 Pour les soldats, an moment d’engager la bataille, pour les
navigateurs, dans un naufrage imminent, etc. Dans ces cas, I'ac-
cusation d’un seul péché mortel ou d’'un seul péché véniel suffit;
et méme, a défaut d'une accusation quelconque, le prétre peut
absoudre sous condition tout le monde  la fois. Le danger passé,
il y a obligation de faire la confession défaillée de ses peches.

Moyens dassurer Uintégrité. — Examen de conscience.

130. Que faut-il faire pour assurer I'intégrité de la confession ?

1l faut : 1° demander les lumiéres de IEsprit- Saint ; 2° exami-
ner avec soin sa conscience.

131. Pourquoi faut-il demander les lumiéres de I'Esprit-Saint?

C’est afin qu’il nous fasse bien connaitre nos péchés, nous en
découvre la laideur et la malice, et nous en fasse concevoir une
véritable contrition.

Seigneur, faites que je voie!. — Combien ai-je commis d'iniquités et
de péchés ? Faites-moi voir ines crimes et mes offenses®. — Je vepasserat
devant vous loutes les années de ma vie dans Uamertume de mon dme?,

« Seigneur, que je vous connaisse et que je me connaisse. » (3. AUGUSTIN.)

132. Qu'est-ce que l'examen de conscience ?

C’est la recherche attentive de tous les péchés qu’on a commis,

133. Y a-t-il oblization grave d’examiner sa conscience avant la confession?

Oui, puisqu’il y a obligation grave de procurer, autant que
possible, Pintégrité méme matérielle de la confession. Dés lors
que le pénitent est tenu de déclarer le nombre et I'espece des
péchés, et les circonstances qui changent I'espéce, il est obligé
de les connaitre, et par suite de s’examiner.

Par conséquent, celui qui, par une négligence grave dans
'examen de conscience, omet un péché mortel, péche mortelle-
ment et fait une confession nulle.

Interrogez-vous vous-méme avant le jugement, et vous trouverez grace
devant Diew t.

13%. Quelle altention doit-on apporter dans I'examen de conscience ?

Celle qu’on apporte a toute affaire sérieuse et de grande impor-
tance.

xxxvi, 15, — % Ecell., xvur, 20.
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Nos péchés sont des detles, comme Jésus-Christ les appelle
dans la priére qu’il nous a enseignée. Dieu consent a nous remettre
ces detles, mais & la condition que nous prenions sa place, que
nous exercions a notre propre égard l'office de créancier. Nous
devons donc nous examiner, comme ferait un créancier intéressé,
pour la revision des comptes de ses débiteurs. '

135. La diligence requise dans l'examen de conscience est-elle la méme
pour tous les pénitents?

Elle est proportionnée & I’état et & la capacité de chacun. Quand
un pénitent afait ce qu'il est moralement capable de faire, eu égard
4 sa mémoire, a son intelligence, & sa science, & son état de
santé, etc., il doit juger qu’il a fail un bon examen de conscience.

136. Quel temps faut-il mettre 4 cet examen ?

Plus ou moins de temps suivant I’état de la conscience et la fré-
quence des confessions.

Quelques minutes suffisent pour ceux qui sont moralement
certains de n’avoir pas péché mortellement depuis leur derniére
confession, ou qui recoivent souvent le sacrement de pénitence.

Dans certains cas, le confesseur peut et doit méme interdire
Pexamen, par exemple aux scrupuleux; ou le faire lui-méme
briévement, par exemple auprés des malades, des gens grossiers,
d’un esprit lent et confus.

137. Quels sont les défauts qu’on doit éviter dans 'examen de conscience ?

Ce sont: 1° La contention d’esprit, 'inquiétude, le trouble: ce
n’est pas pour torturer I'ime que Notre-Seigneur a institué
la confession, mais bien pour la consoler, lui rendre le calme
et la paix.

Le Seigneur n’habite point dans Uagitation !,

20 L’excessive minutie dans 'examen. Cest le défaut de cer-

taines personnes pieuses qui mettent trop de temps & s'examiner,

el pas assez a s'exciter a la douleur du péché et au ferme propos.

138, Y a-t-il une méthode i suivre dans 'examen de conscience ?

Oui, afin de deécouvrir plus facilement ses péchés.

Si 'on ne s’est pas confessé depuis longlemps, le meilleur
ordre a suivre est de. parcourir successivement les comman-
dements de Dieu et de I'Eglise, les péchés capitaux et les devoirs
de son état,

Si on se confesse fréequemment, on peut rechercher som-
mairement les péchés qu'on a commis contre Dieu, contre le

! 111 Rois, xix, 11.
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prochain et contre soi-méme; ou bien s’arréter 3UX MAUVaises
habitudes, aux péchés les plus ordir_laires, aux pedws jer}se}s
auxquels on a quelque attache et qui peuvent E_l\O.-i[ d.s-,“:- :-.-111 e:?i
g’ils sont négligés; ou bien encore recherch_{}r les ]]U(fht’.:--(..‘-U}‘{]lllla
par pensées, par deésirs, par paroles, par actions et par cTrm‘s:]ons.

139, Y a-t-il obligation pour le pénitent qui eraint d'oublier ses péchés, de les
écrire et de les confesser en les lisant? :

Cette pratique, quoique louable, nect point ﬂblvigi,t‘lmre; ‘car
on n'est point tenu de procurer I'intégrité de la contes-ﬂon ‘p_-a1 u-n
moven extraordinaire, que n’emploient pas les gens iimores eux-
memes. -

140, Est-il quelquefois utile de se servir des formules d'examen quon trouve
dans les livres de piété? :

Oui, mais en se rappelant que ces formules ne doivent servir
qu'a faciliter la recherche des péchés.

5. Revalidation des confessions.

{41. Quand y a-t-il obligation de refaire une confession ?

Ouand elle est certainement nulle. Si la nullité est douteuse,
il 1‘1'\' a pas obligation de la refaire, car la présomption est en
faveur de la validité. : '

Un pénitent qui, aussitot aprés sa confession 3 se_rml: retombc.,
sans résistance, dans des péchés graves, aurait lieu de consi-
dérer cette confession comme nulle, faute de douleur et de ferme
propos.

142. Dans quels cas la confession est-elle nulle?

Elle est nulle du coté du confesseur : 1° s’il n’a pas la juri-
diction nécessaire; 2° s’il ne profére pas ou profére mal la forme;
30 ¢’il n’a entendu aucun péché. :

Elle est nulle du coté du pénitent : 1° si, étant excommunié, il
n'y a pas pour lui nécessité extréme de recevoir i'ailwsol}llion;
2;5.“ n’a pas la contrition requise; 3° s’il omet, par rnahce' Oli
par une négligence grave et coupable, 'accusation d’'un péché
mortel.

143. La confession nulle est-elle toujours sacrilége ?

La confession n’est sacrilege que lorsque le pénitent se rend
compte de sa mauvaise disposition.

144. Quel est V'eflet de la confession sacrilege?

C’est de rendre sacriléges toutes les confessions suhséquel_nes;
excepté celles que ferait de bonne foi et avec de bonnes dispo-
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sitions le pénitent qui aurait oublié entiérement ses sacriléges
passés.

La confession simplement nulle n’a point cet effet. et si le
pénitent ignore invinciblement cette nullité, ses pechés seront
remis dans une confession valide subséquente , ou indirectement
par la sainte eucharistie, 8’il communie avec Pattrition.

145. Comment doit se refaire une confession que le pénitent sait éire nulle?

Si le pénitent s’adresse & un autre confesseur, il doit reprendre
entierement sa confession; si c’est au méme confesseur, il suffit
quil saccuse en général des péchés déja confessés,

146. Que doit faire le pénitent, s'il s'apercevait que le confesseur, par dis-
traction ou somnolence, n'a entendu aucun de ses péchés, ou n'en a pas entendu
quelques-uns? .

Dans le premier cas, il doit les répéter tous avant ’absolution.,

Dans le second cas, supposé qu’il ne connaisse pas les péchés
qui n’ont pas été entendus, il doit , i la confession est courte, la
répéter entiérement; si la confession est longue, il est dispensé
de cette obligation : il lui suffit de déclarer qu’il doute que quel-
ques-uns de ses péchés aient été entendus du confesseur.

6. Diliérentes sortes de confessions.

1¥1. Combien distingue-t-on de sortes de confessions ?

I Relativement a la fréquence, on distingue : la confession
annuelle, la confession qui se fait aux principales fétes, la con-
fession fréquente.

2° Relativement & la réitération, la confession est ordinaire,
si elle ne comprend que les péchés commis depuis la derniére
absolution; générale, si c’est une répétition de plusieurs con=
fessions,

La confession générale est compléte, si elle est la répétition de
toutes les confessions de la vie; particlle, si elle est la répétition
des confessions faites pendant une période déterminée, par
exemple, une année, deux années.

148. La confession fréquente est-elle utile?

La confession fréquente est trés salutaire au pécheur pour dé-

raciner en lui les prineipes du péché et pour en prévenir les

fanestes conséquences; elle est trés utile an juste pour se purifier
toujours davantage, renouveler sa ferveur et progresser dans la
perfection.




364 PRATIQUE DE LA CONFESSION e o o

i noy B n seulement
« La fréquente confession est un moyen fres efficace, no

; 3 s rendons

stenir rEmissi es fautes actuelles dont nous nous ren - ot : | s 7

55 olhlr'm! 2 IEmhmll'll"til;;‘lfi{:t!;i;' i dans I'innocence et la pureté du On doit s’en tenir suffisamment éloigné pour ne pas entendre
coupables, et pour nous mainte ans

- mais encore pour nous faire acquérir la conmaissance de nous- lﬂ’f(_li'lft::-':\ll(]li fl‘;autruil ou l‘exhoriaﬁon du con’:t"‘eb-seu:'. Si, par
R e Jes occasions dangereuses et personnelles | meégarde, on entendait quelque chose, on serait tenu au plus
mémes , pour nous faire prevoir les occasions dang nir el pour em- 3 grand secret.
ne se

153. A quelle distance doit-on se tenir du confessionnal ?
]

que nous avons a eviter, pour nous apprendre & les preve oti
. : fectl < ITEeHSe Drescr 1
pécher que nos imperfections, par une malheureuse preserip ion,

. 15%. Que faut-il faire lorsquon est au confessionnal ?
tournent en habitudes et ne s'enracinent. » ( BOURDALOUE.) M faurt : 40 Sa metire A genoux , s’humilier ainsi devant Dietr;
que le prétre représente,

2° Faire le signe de la croix; car c’est en vertu des mérites
de Jésus-Christ, mort sur la croix, que nos péchés nous sont

4 y . y y F 7 - 5'
Que celui qui est juste se justifie encore ; et que celup qui est sant sc

e et e s i e b’

sanetifie encore *.

1 ing - Aeoacsaire ¥
149. Quand la confession générale est-elle nécessaire?

Flle est nécessaire toutes les fois qu'il est moralement certain que , pardonnés. 7 : 3

<° Dire : « Mon pére, bénissez-moi, parce que j’ai péché. » On
dit : mon pére, et non monsieur, parce que le prétre tient la
place de Dieu notre Pére céleste, et qu’il a pour nous la bonté
d’'un pére. On dit : bénissez-moi, parce que j’ai péché ; aux yeux
de Dieu, nous sommes d’autant plus dignes de compassion , que
nous sommes plus coupables.

Le prétre étend alors la main sur le pénitent et le bénit en
disant :

Jes confessions précédentes ont été sacrileges, par defaut lde con-

. 7 s obligation grav > le péni-
trition ou d’intégrité. Il y a alors obligation grave pour Lfﬂfmv
tent de faire une confession générale, a partir de la conlession
qu’il sait avoir été mauvaise.

B T T ————

450. Dans quels cas la confession générale est-elle utile? :

La confession générale compléte est ufile, mais non nécessaire:
1o aux principales époques de la vie chrétienne : avant la pre-
miére communion, au moment de choisir ou d’embrasser un etaF
devie particulier, le sacerdoce, la profession religieuse, .]B'H?il{'lag‘e‘i
90 quand un pénitent non scrupuleux daut-r_- de la \'Izilif_lif.f_r C_i@: Ses
confessions; 3¢ si le pénitent doit en retirer un fruit spirituel

« Que le Seigneur soit dans votre cceur et sur vos lévres, afin que vous
fassiez une sincére et entiére confession de tous vos péchés. Au nom du
Pére, et du Fils, et du Saint-Esprit. Ainsi soit-il, »

4 Réciter le Confiteor, jusqu’a mea culpa, ou en francais : Je
confesse a Diew, jusqu'a c'est ma faute. Cette priére est une
confession générale, avant la confession détaillée qu’on va faire,
Si le temps pressait, on pourrait réciter le Confiteor avant de se
présenter au confesseur.

notable. ' o= e e

Hors ces cas, la confession générale complete ne doit pas etre
facilement permise, Une confession générale .p:n-mflle, ou .wj\_ue,
peut étre fort utile aux personnes pieuses, 4 I'époque des missions
ou des retraites.

151. A qui la confession générale doit-elle éire interdite ?

o* Dire combien il y a de temps qu'on s'est confessé, si l'on
a recu l'absolution et fait la pénitence imposée.

Ces indications, & moins qu’on ne se confesse fréquemment au
meéme prétre, sont souvent nécessaires au confesseur pour con-
naitre I'état du pénitent.

Si on n’avait pas recu I'absolution et qu’on changeit de con-
fesseur, on devrait recommencer sa confession depuis la derniére
absolution, parce que le ministre du sacrement de pénitence ne

A toutes les personnes scrupuleuses ou trop timorées, a cause
des graves inconvénients qui peuvent en résulter pour elles.

7. Pratique de la confiession.

152. Comment doit-on se préparer a la confession?
On doit se tenir dans le recueillement, faire son examen de
conscience, s'il n'est deja fait, et surtout s'exciter a la contri-

tion =,

1 Apoe,, xx1r, 11. — ? Voir ne 80.

peut absoudre que des péchés qu’il connait.

G Faire I'accusation de ses fautes dans I'ordre qu'on a suivi
pour Pexamen de conscience, afin de mieux se les rappeler; ne
rien dire d'inutile, avoir soin de se bien faire entendre du confes-
seur, pour qu'il n’ait pas a faire répéter ce qu'il n’aurait pas com-
pris. Si I'on est embarrassé, il faut prier le confesseur d’interroger.




A e

366 PRATIQUE DE LA CONFESSION

7> La confession terminée, on ajoute : « Mon pére, je m’accuse
de tous ces péchés, de tous ceux dont je ne me souviens pas,
de tous ceux de ma vie passée; j'en demande pardon & Dieu, et
a vous, mon pére, pénitence, et absolution, si vous le jugez &
propos. » Et 'on achéve la récitation du Confiteor.

8 Lorsqu’on n’a que des fautes vénielles & se reprocher depuis
sa derniére confession, il est conseillé d’accuser quelque faute
de la vie passée dont on a un vrai repentir, afin de mieux assurer
la validité de la confession '. Dans ce cas, on peut terminer ainsi :
« Mon pére, je m’accuse de tous ces péchés,... de tous ceux de
ma vie passée, et en particulier des péchés contre telle vertu ou
tel commandement ; j’en demande, etc. »

155. Que faut-il faire pendant que le prétre donne ses avis?

Il faut I'écouter attentivement, sans Iinterrompre, et attendre
qu’il ait fini de parler, si 'on a encore quelgque péché & accuser
ou si 'on veut demander quelque conseil. 11 faut, en particulier,
faire attention 2 la pénitence qu’il impose, et se la faire répéter,
sion ne I'a pas entendue ou comprise.

156. Y a-t-il obligation de répondre aux questions du confesseur?

Qui, pour tout ce qui regarde la confession. Il est juge et
médecin au tribunal de la pénitence: comme juge, il doit savoir
la vérité pour prononcer en connaissance de cause; comme
meédecin de I'dme, il doit en connaitre les maladies, pour lui
appliquer les remedes spirituels convenables.

Si done le confesseur interroge, soit pour suppléer a 'examen
de conscience, soit sur les habitudes mauvaises, les occasions
dangereuses, on est tenu de lui répondre avec sinceérité.

457. Que faut-il faire pendant que le prétre donne I'absolution ?

11 faut se tenir en esprit aux pieds de Jésus crucifié, dont le
sang purifie notre ame, et réciter de bouche ou de ceeur l'acte
de contrition.

Si 'on élait distrait en ce moment, il ne faudrait point s’en
inquiéter, pourvu que déja, avant la confession, on ait eu la con-
trition de ses péchés. Moralement cette contrition a persévéré
dans le cceur 2.

158. Que doit-on faire en sortant du confessionnal ?

Il faut : 1° remercier Dieu de la grice qu'on a recue; 2° se
pénétrer des avis du confesseur; 3¢ prendre la résolution de les
mettre en pratique.

1 Voir p. 314, n® 27, et p. 341, n® 36. — = Voir p. 336, n° 14.

NATURE DE LA SATISFACTION

159. Que fant-il faire si le confesseur juge & propos de refuser ou de différer
P'absolution ?

Comme le confesseur refuse ou différe 'absolution, soit pour
éviter un sacrilége au pénitent , soit pour le disposer a se conver-
tir sincérement ou lui procurer quelque bien spirituel, on doit
se soumettire & sa décision a%ec humilité et docilité, accomplir
ce qu’il a prescrit, et revenir fidélement au temps marqué.

160. Est-il permis an pénitent de parler de ce qui lui a été dit en confession?

Non, a moins qu’il n’y ait nécessité ou utilité de le faire. Par
respect pour le sacrement, il convient de s'abstenir de parler

des avis donnés en confession, de la pénitence qu’on a recue,
éviter, en un mot, tout ce qui sent I'indiscrétion ou n’est propre
qu’a entretenir une curiosité déplacée.

ARTICLE [II. — DE LA SATISFACTION

1. Nature de la satisfaction.

161. Qu'est-ce que la satisfaction?

La satisfaction * est la réparation de I'injure que nos péchés ont
faite & Dieu, et du tort qu’ils ont fait au prochain.

162. Sommes-nous obligés de réparer l'injure que nos péchés ont faite &
Dieu ?

Oui, car la satisfaction est un acte de la vertu de pénitence. Il
ne suffit pas de se repentir de ses péchés, il faut encore les punir
en soi-méme; car le péché est un désordre, et celui qui le com-
met ne peut rentrer dans I'ordre que par la peine.

St vous abandonnez le Seigneur,... il se tournera contre vous, il vous
affligera, et il vous ruinera, aprés tous les biens qu'il vous a faits!.

163, Quand Dieu pardonne le péché, ne remet-il pas en méme temps la
peine due au péché?

Le pardon de Dieu efface la tache que le péché imprime dans
Pdme, fait sortir 'dme de Iétat de culpabilité dans lequel le
peché I'a mise, et remet la peine éternelle que méritent les fautes
graves; mais le plus souvent, il ne remet point la peine tem-
porelle en laquelle est commuée la peine éternelle, et qu’il faut
nécessairement subir en cette vie ou dans le purgatoire.

s Satisfaction, du latin satis facere, faire assez pour gu'on soit juste A
Ie,f:a['d de quelqu'un. Satisfaction signifie done, soit I'accomplissement d'un
devoir, soit Pacquittement d’une dette, soit la réparation d'un tort on d'une
offense.

1 Josué, xxv, 20.




