CAPITULO II

MANERA DE SER DEL NINO Y DESENVOLVIMIENTO DEL HOMBRE

. Qué se entiende por Anfropologia pedagigica y como ha hecho Froebel su estudio.—
II. Tndicaciones relativas & la manera de ser del nifio ea el primero de los tres grados
en que Freebel considera el desenvolvimiento del hombre.—TIII. Manifestaciones, ten-
dencias, instintos y aptitndes del nifio en el segundo grado.—IV. Sumarias indicacio—
nes respecto del desenvolvimiento del ser humano en el grado tercero.—V. Resumen
general de las manifestaciones de la vida del niito.—VI. Ley que preside al desenvol-

vimiento parcial y total del hombre.

Hemos visto en el capitulo anterior, que una de las condiciones de toda
buena educacién, mejor dicho, su base, es la de interrogar, dirigir, en una
palabra, educar al hombre segiin su naturaleza; lo cual presupone en el
educador conocimientos psicologicos y fisioldgicos de que desgraciada—
mente se prescinde con harta frecuencia, sin embargo de que no hay ver-
dad tan evidente ni tan divulgada como la que entrafia esta afirmacion de
la baronesa de Marenholiz: «Debe conocerse la naturaleza del objeto que se
cuida y que se educa. Para realizar la educacion del ser humano es preciso
poseer las leyes segiin las cuales se desenvuelve.»

Mas el conocimiento de estas leyes no se obtiene s6lo por el estudio de
la Psicologia y la Fisiologia tal como nos lo presentan los tratados usuales de
ellas; pues por mas gue, como dice Freebel, «en toda expresién de vida, por
vaga que sea, se encuentra encerrada la plenitud de la vida», no puede clvi-
darse que en el nifio no se manifiestan todas sus facuitades desde luego, ni
lo realizan tal como se dan en el hombre y se estudian en aquellos tratados.
Hay en ellas, al prineipio, algo de vago é indefinido, que sélo llega 4 lo con-
creto y definido mediante evoluciones sucesivas, desenvolvimientos natura-
les sujetos 4 esas leyes 4 que se refiere la baronesa de Marenholtz, y que,
saglin esta sefiora, «han sido descubiertas por Freebel, qne ha encontrado
el medio de secundar por ellas el desenvolvimiento del almas.
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8i, pues, el estudio de la Psicologia y de la Fisiologia es necesario de
todo punto al educador, también es necesario que éste lo haga con aplicacién
4 ese desenvolvimiento, 4 la naturaleza infantil desde que el nifio nace; pues
no de otro modo podra conocer las leyes 4 que acabamos de aludir, ni ;ﬁodré.
despertar y dirigir convenientemente, mediante la practica de su ministerio,
las aptitudes, las manifestaciones y los instintos de sus educandos.

Esfutudmr psicoldgica y fisiolégicamente la naturaleza del nifio, siguiendo
paso 4 paso todas sus manifestaciones y todo su desenvolvimiento, teniendo
por base de este estudio las nociones 4 que antes nos referimos, es lo que en-
tendemos por Antropologia pedagdgica, 1a cual estudia, como se ve, no sélo
al hombre, sino al hombre en el nifio, y no sélo su naturaleza, sino también
las leyes por que se rige el desenvolvimiento de ella (1).

Frabel ha hecho un estudio bastante completo del nifio, faltdndole sélo
para haber construido upa verdadera Aniropologia pedagdgica, haber ex—
puesto en conjunto su trabajo con orden sistemético y con ligeras nociones
psicolégicas y fisioldgicas que no pueden menos de ser necesarias. como
alguuos pormenores en que no ha entrado, principalmente por lo que atatie
al estudio del desenvolvimiento del nifio, sin duda por el cardcter :_fuc revis-
ten sus trabajos. Pero, 4 pesar de esas y otras deficiencias de cardcter di-
déctico las més de ellas, lo principal péra su objeto lo ha dejado hecho de
una manera admirable. No se presenta en el nifio manifestacion que se
escape 4 su mirada investigadora y penetrante; todo lo escudrifia y todo lo
scmete 4 un andlisis profundo, que supone un gran conocimiento de la na—
turaleza del hombre en general y de la del nifio en particular, por lo cual es
acreedor al titulo de psicdlogo de la infancia, como le llamé Leonhardi (2)
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II

Consideremos al niiio en el primer grado de su desenvolvimiento, 6 sea
durante el periodo de la lactancia.

Sus primeras manifestaciones corresponden puramente 4 la vida animal:
alimentarse parece su tnica ocupacion, y hasta esas manifestaciones que de-
nominamos risa y llanto, se refieren en un principio casi exclusivamente 4
esa accidon. El mundo exterior aparece al nifio como formando una misma
cosa con él, y con él confundido en un mismo caos, hasta que més tarde el
desenvolvimiento de sus sentidos y la palabra de la madre le hacen distin—
guir de si propio los objetos del mundo exterior.

La primera manifestacién del nifio es la de la fuerza, del movimienfo. La
fuerza llama la resistencia; de aqui el primer grito del nifio: rechaza con el
pie lo que le sirve de obstdculo, y tiende la mano al objeto que quiere coger,
con lo que da como un aviso de firmeza. A este primer grado de desenvol-
vimiento, adquirido por la fuerza, se juntan pronto los primeros indicios del
desarrollo del sentimiento del bienestar, de donde nacen la sonrisa y la ale-
gria que experimenta el nifio cuando se encuentra en una temperatura dulce
y rodeado de cnidados, de claridad y de frescura; la agitacién, el dolor y el
ilanto son resultado de la situacién contraria; y asi como las otras manifes-
taciones son la expresién del desenvolvimiento del nifio, éstas, por el con-
trario, lo son de todo lo que embaraza ese mismo desenvolvimiento.

El reposo y la agitacién, la alegria y el dolor, la sonrisa y el llanto, son
las primeras manifestaciones de la vida humana, 4 las cuales es extrafia por
completo la voluntad en el perfodo de que tratamos.

Unese & los esbozos de desenvolvimiento que hemos indicado, otro de
suma importancia. Hacer exterior lo que es interior, dice Freebel, interior lo
que es exterior, y encontrar y manifestar la unién que existe entre lo uno y
lo otro, tal es el deber del hombre. Pero para cumplirlo es menester que co-
nozca, no sélo el objeto en su esencia, sino también en relacién con otros se-
res. Por esto estd dotado de sentidos, instrumentos por los cuales reconoce
las cosas y sus propiedades, pues la palabra sentidos expresa la accién de
hacer espontineamente interior una cosa exterior (1).

Desenvolver sus sentidos es una de las primeras exigencias que se ma—
nifiestan en el nifio. El ofdo, dice Freebel, es el primero que se desenvuelve,
siguiéndole muy pronto el de la visa (generalmente se cree y afirma lo con-
trario). Desde este momento es fécil 4 los que rodean al nifio establecer en-
lace 6 correspondencia entre los objetos, sus contrastes y la palabra. Para
completar los elementos necesarios para la intuicién, viene inmediatamente
el desenvolvimiento del facto, al que precede el del gusto, que se manifiesta

desde los primeros dias de la vida del nifio, y sigue el del olfato, que es el
ultimo en mostrarse.

(1) <El principio de la actividad del nifio — dice Frabel — es la conversién de 1o ex-
terno en interno para hacer después de lo interno lo externo»; es decir, por lo primero,
percibir los objetos exteriores como impresiones, y por lo segundo, convertir esas impre=
siones en ideas y pensamientos, manifestandolos con palabras y actos,
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Empieza el nifio por abrir los ojos en la obscuridad y cerrarlos al momen-
to que la luz viene 4 herir su vista, lo cual es muestra de sensibilidad. Poco
& poco se acostumbra & tenerlos abiertos, y los va dirigiendo, al principio
involu: tariamente, 4 los objetos, llamando su atencién aquellos que por sus
colores 6 brillo le impresionan més, siguiendo en esto una progresién nota—
ble, hasta que distingue bien el rostro de su madre del de las demés perso-
nas que le rodean, y asi sucesivamente, Una progresién semejante sigue el
desenvolvimiento del oido, empezando por causarle desagrado los primeros
ruidos que percibe, como le ofendian los primeros rayos de luz que hirieron
sus pupilas.

Asi como la presencia de los objetos que le rodean, empezando por los
que més le impresionan, contribuye al desenvolvimiento del sentido de la
vista, que se perfecciona por la continuidad y variedad de esos objetos, asi
la palabra de la madre y de las personas que rodean al nifio es el primer ele-
mento que auxilia el desarrollo del oido, juntamente con el canto, que lo per-
fecciona, y contribuye, del mismo modo que la multiplicidad y la variedad
de los sonidos y de las modulaciones de la voz humana, al desarrollo y
perfeccionamiento de dicho sentido.

El desenvolvimiento de los sentidos indicados favorece grandemente el
de los miembros, con lo que la manifestacién de la fuerza es cada vez mag
segura y enérgica. La inmovilidad y proximidad de los objetos alimentan
la inmovilidad del cuerpo del nifio; pero tanto como los objetos sean mo-
vibles y estén lejos de él, tanto el niiio querra cogerlos y se sentird excita-
do 4 moverse; para verlos mejor, después de fijar en ellos cada vez mas la
vista, anhelard tocarlos, y para conseguir esto, si el objeto no estd 4 su
alecance, pondra su cuerpo en accién, alargando sus bracitos, inclinando ha-
cia adelante la cabeza y moviendo sus piernas como en actitad de andar.
Todo esto, asi como el deseo que siente el nifio desde que tiene algo des-
piertos los sentidos, de sentarss y acostarse, de marchar y de saltar, pro-
sigue el desarrollo de los miembros, desarrollo que, como los deméas ya di-
chos, se despierta y prosigue mediante el ejercicio.

No quiere esto decir que en el grado de la vida & que nos referimos,
haga el nifio perfecto uso y sepa aprovecharse ya de su cuerpo, de sus miem-
bros y de sus sentidos; en realidad, parece que este uso le sea indiferente,
si bien poco 4 poco, y mediante el ejercicio, se siente llevado 4 jugar con
8us pies y sus manos, 4 mover sus labios, su lengua, sus ojos y toda su fiso-
nomia. Estas son ya las primeras manifestaciones del juego, que es la pri-
mera actividad instintiva del nifio.

De lo que acabamos de decir se deduce que todos esos movimientos de
los miembros y esos juegos de la fisonomia no tienen atin por objeto la repro-
duccién del interior por el exterior, lo cual se verifica en el grado siguiente.

I

Como ya se ha dicho, en el segundo grado es enando el nifio comienza &
manifestar el interior por el exterior y, por lo tanto, cuando verdaderamente
empieza la educacién del hombre, lo cual no quiere decir que carezca de im-
portancia ni haya de desatenderse durante el periodo primero. El desarrollo
fisico se continta en mayor escala y con més firmeza, y se acentia ya el
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desenvolvimiento intelectual, coincidiendo con el del sentimiento y el de la
voluntad.

Ya en esta edad se siente el nifio impulsado fuertemente 4 andar, con
lo que ejercita mds sus miembros, y al tratar de sostenerse y buscar el equi-
librio, da 4 éstos y 4 todo el cuerpo mayor fuerza y consistencia. Pero esto
no lo realiza de una sola vez. Antes de soltarse 4 andar, se arrastra, apren-
de 4 levantarse y 4 sostenerse solo, hasta que mediante el ejercicio concluye
por saber conservar el equilibrio, y, dotados sus miembros de la fuerza y
consistencia necesarias, arranca & andar solo y cada vez ya con mds firmeza,
El desenvolvimiento de las piernas da soltura y agilidad 4 todos los muscu-
los, que por esto pueden ejercitarse més, y, en lo tanto, proseguir su desen-
volvimiento, auxiliados del que aquéllas han adquirido.

Contribuye 4 este desenvolvimiento fisico—debido 4 esa primera mani-
festacion de la vida que hemos llamado movimiento, y realizado mediante el
gjercicio,—el juego, que es & la vez la primera actividad instintiva del nifio
la manifestacién libre y espontinea de su interior; por eso el juego, del que
g6 ha dicho que es «la primera poesia del nifio, representa el mayor grado
de desenvolvimiento fisico, y aun intelectual y moral, de los nifios, en cnanto
que éstos se complacen en manifestar en sus juegos, y lo hacen instintiva-
mente, los afectos que sienten. De aqui que diga Frmbel que frecuente-
mente se oculta un sentido profundo en los juegos de la nifiez, que signifi -
can también los primeros hechos de ésta; hechos que son la expresidn de la
naturaleza, de la vida humana: son el ejercicio preparatorio para esta vida.
Pero concretédndonos al desenvolvimiento fisico, debe observarse que el jue-
g0 pone en ejercicio constantemente todo el cuerpo del nifio, y que 4 medida
que éste se desarrolla y adquiere més fuerza y consistencia, sus juegos son
mas fuertes y ejercitan méas los musculos; de modo que el juego da la medi-
da del grado de desenvolvimiento fisico, al que sirve de poderoso y necesa-
rio auxiliar. El nifio que, tranquilo y sufrido por naturaleza, juega enérgica-
mente hasta el punto de fatigar el cuerpo, serd necesariamente un hombre
robusto. No se olvide que al jugar el nifio con sus manos, 6 sus dedos, por
ejemplo, empieza ya & darse cuenta del sentimiento que tiene de sus miem-
bros, lo cual le induce 4 que se dé cuenta también de la construccién de su
cuerpo, resultado importante 4 que deben tender los ejercicios fisicos, segiin
hemos ya indicado en el capitulo precedente.

A medida que se realiza el desenvolvimiento fisico, se desenvuelven tam-
bién con més fuerza los sentidos, 1o cual s ya en esta edad una necesidad
Imperiosa. Empieza el nifio en primer grado por fijarse en los objetos que
ve, ¥ que més le impresionan, y en su curiosidad trata de focarlos, ejerci—
tando de este modo los sentidos de la vista y del facto, que se auxilian mu—
tuamente en su ejercicio, y que 4 su vez son auxiliados por el desenvolvi-
miento de los miembros. Mientras m4s fuertes y consistentes se hallan éstos,
mas agilidad tiene el nifio para aproximarse 4 los objetos que le impresio-
han, y para ejercitar ambos sentidos. Asi es que, cuando el nifio puede jugar
solo, el desenvolvimiento de éstos, lo mismo que el del ofdo, adquiere un
alto grado de desarrollo. El gusto y el olfato, que ya se manifestaron en el
primer grado, se desenvuelven cada vez mas mediante el ejercicio.

A todo el desenvolvimiento que acabamos de determinar contribuye po-
derosamente la palabra del mismo nifio. Guiado por el instinto de imita—
cién, y respondiendo 4 un impulso natural, quiere repetir los sonidos que oye
¥ los movimientos que observa. Auxiliado, pues, del sentido de la vista y
del oido, es como empieza & proferir sonidos ¥ 4 modular palabras, hasta
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que por un ejercicio continuado y gradual consigue hablar, lo cual no reali-
za hasta el periodo de que ahora tratamos. Las conversaciones con sus pa~
dres, con las personas que le rodean y con los nifios con quienes juega, es
decir, el ejercicio de la palabra misma, y de los sentidos de la vista y del
oido, le ponen en posesién de la facultad de hablar, mediante la que puede

\ manifestar mejor su interior al exterior.

La palabra y el juego constituyen el elemento en que vive el nifio de esta
edad. Al principio no sabe distinguir la palabra de la persona que habla, ni
del objeto que designa mediante ella; la palabra y la persona, la palabra y
el objeto no son para €l sino una sola y misma coga. Atribryendo 4 cada
objeto la vida, la facultad de oir y hablar que él siente en si, se imagina que
todo objeto oye y habla como él, por lo que, desde que comienza 4 manifes-
tar su interior, no titubea en atribuir una actividad semejante 4 la suya &
las piedras, 4 los drboles, 4 las plantas, & las flores, 4 los animales y 4 todo
cuanto le rodea. Por eso en todos sus juegos se le ve constantemente hablar
y dirigirsg.en sus conversaciones 4 los juguetes, como interrogdndoles y ha-
blando con ellos.

Empero, poco & poco se presenta al nifio la palabra aislada, separada
del objeto que representa. Y cnando esto llega, se toca el momento en que
se manifiesta en el nifio el desenvolvimiento completo de la aptitud para la
palabra.

La palabra percibida y ejercitada por el nifio, es un gran elemento para
el desenvolvimiento de la inteligencia, como lo manifiesta en sus conversa-
eiones y en sus juegos, Por medio de la palabra se entera mejor el nifio de
los objetos que ve y palpa, y amplia y rectifica las idegs y nociones que ha
adquirido mediante el oido. Estos tres sentidos, auxillados de la palabra—
el sexto sentido, como le han llamado algunos,—son, pues, los elementos pri-
meros y necesarios del desenvolvimiento intelectual y, en general, del espi-
rita. La curiosidad instintiva de los nifios, punto de partida de su deseo de
saber, es otro elemento de los que con mayor eficacia contribuyen 4 este
desenvolvimiento, puesto que mediante ella, se enteran aquéllos mejor de
las cosas, y provocando las respuestas 4 esos por qués que constantemente
se escapan de sus labios, hallan ocasiones frecuentes de enterarse mejor de
lo que observan y de aprender cosas que ignoraban.

En este grado, pues, empieza realmente el desenvolvimiento de la inte—
ligencia, y se prosigne con eficacia mediante el auxilio de los elementos que
quedan determinados. :

No debe olvidarse que si la palabra, percibida y ejercitada por el nifio,
es un gran elemento de cultura para el alma en general, el desarrollo del
cuerpo sirve también para desenvolver el alma, segtin ya se ha dicho, y
que por los sentidos se abre la puerta del espiritn y se manifiesta el del
nifio; lo que el ojo del educando, por ejemplo, percibe, procura placer 4 su
espiritu. En esta edad se manifiesta ya muy desenvuelto el instinto de imita-
cidn; que es un gran elemento de cultura, pues sabido es lo mucho que en la
educacién influye el ejemplo de los educadores y de las personas que rodean
al nifio; no sin objeto quiere éste imitarlo todo, y semejante instinto tiene
una profunda significacién, por lo que no debe desatenderse.

Una de las primeras facultades intelectuales que se manifiestan en los
nifios es la imaginacién—Ia loca de la casa, como generalmente se la llama,—
¥y se muestra en forma de mano destructuora y constructora, pues, como dice
el P. Girard, «el nifio, desde los primeros afios, 4 la vez gue quiere hacer la
prueba de sus fuerzas, destruyendo con frecuencia lo que cae en sus manos,




k2 MANUAL DE EDUCACION DE PARVULOS

so recrea también produciendo 4 su manera lo nuevo y lo bellos. Desde que
puede valerse bien de sus miembros, y en particular de brazos y manos, se
le ve ocuparse en determinar varias formas, ya moldeando en tierra fresca
6 arena hiimeda, ya trazando figuras con los dedos 6 con una varita, por
ejemplo, ora haciendo construcciones de toda especie con los materiales 1
objetos que halla 4 mano, 6 bien plegando y recortando papel 1 otras ma-
terias flexibles; siempre se ve 4 los nifios regocijarse cuando hacen nuevas
combinaciones. Muestran particular aficién por los colores, que gustan dar 4
los objetos que poseen, y por el dibujo, que al principio es para ellos sélo di-
bujo lineal; & sus ojos una cabeza no es mas que una cosa redonda, por lo
que para figurarla trazan lineas curvas, & las cuales hacen converger otras
lineas rectas que representan el cuerpo y sus miembros. Esta tendencia, que
es una manifestacién del instinto hacia las ocupaciones pldsticas, es hija de
una necesidad instintiva que siente el nifio, y que proviene de que el hom-
bre nace artista, productor, inventor, creador, en una palabra, Estas aficio-
nes sirven 4 los pequefiuelos, no sélo para desenvolverles dicha facultad,
sino también para darles la inteligencia de la forma, al propio tiempo que
la destreza y el talento necesarios para reproducir.

Ayuda al desenvolvimiento de la imaginacién el canto, que 4 la vez que
una de las primeras necesidades del nifio, es una de sus primeras manifes-
taciones; por él muestra la misma inclinacién espontdnea que por la palabra:
desde muy pequeiio experimenta cierta conmocién al oir un piano. Un ins-
tinto bastante pronunciado lleva al nifio 4 imitar los cantos que oye. Al prin-
cipio no hace mds que artieular sonidos informes, como verifica respecto de
la palabra; pero cuando entra en posesién de ésta, no sélo repite las frases,
80 que imita los tonos del canto, cuya aptitud, despertada y cultivada por
la madre, no debe desatenderse, porque es germen que fecunda el porvenir,

El canto sirve también para despertar y cultivar los sentimientos, es de-
eir, es un elemento de educacién estética y moral.

El desenvolvimiento de la imaginacién ayuda poderosamente al de la
memoria, con lo que la inteligencia se enriquece y desarrolla de un modo
considerable en esta edad; de tal modo, que el nifio adquiere durante ella el
habito de la reflexion y de formar juicios, 4 lo cual contribuye cierto sentido
analitico y su tendencia & comparar, asi como la aptitud que muestra para
el cdlculo, aptitud que se despierta principalmente por la atencién que recla-
ma la manifestacién de un objeto por el dibujo, lo cual conduce pronto al
nifio al conocimiento de una cantidad de objetos de la misma especie : ob-
servaré que tiene dos brazos, dos piernas, cinco dedos en cada mano, otros
cinco en cada pie; que el escarabajo y la mosca tienen seis petas, cuatro el
gato, etc.; es decir, que el dibujo le lleva & conocer el nimero con relacién
al objeto. Mediante el ejercicio, esto es, observando y comparando nuevos y
diversos objetos, se desenvuelve el arte del cdleulo, que 4 su vez viene &
ensanchar el circulo de los conocimientos del nifio. Se comprende la impor-
tancia que en esta edad tiens el cdleulo, sabiendo que sirve para rectificar el
juicio, evitar el desorden y procurar satisfacciones intelectuales, que seran
mayores y mas frecuentes mientras mayor sea el ejercicio.

Los sentimientos que en un principio despiertan en el nifio las caricias,
los cuidados y los sentimientos mismos de su madre, adquieren en esta edad
un desenvolvimiento considerable, mediante el ejercicio, principalmente el
sentimiento del amor, no sélo hacia las personas que le rodean, sino muy en
particular hacia si mismo. Este sentimiento engendra muy luego, y harto
vigoroso, el amor propio, que es necesario vigilar mucho para que la educa-
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cién de este sentimiento no se vicie y traiga funestas consecuencias 4 la
vida toda del nifio. La direccién de este mdvil de la tendencia personal tie-
ne que ser negativa (que no pasiva, como algunos opinan), 6 mejor, necesita
tener el contrapeso del desenvolvimiento de los méviles de la fendencia social.

Manifiéstase esta tendencia, 6 sea el instinto de sociabilidad, desde los
albores de la vida, como que la necesidad de vivir en sociedad es la necesi-
dad misma de la existencia. La presencia y los cuidados, primero de los pa-
dres y después de las demés personas que rodean al nifio, son causa de que
éste no sélo anhele la sociabilidad, sino que la busque. No gusta de verse
solo : la soledad le aburre, exaspera y atormenta; le causa hastio y engendra
en él la tristeza: por eso cuando se contempla solo prorrumpe en gritos y
en lloros de angustia. Revela en esto su naturaleza sociable, y manifiéstala
mas aun, prefiriendo 4 la compaiiia de las personas mayores la de otros ni-
iios iguales 4 ¢él, es decir, la compafia de aquellos entre quienes encuentra
su verdadera sociedad, de aquellos que més se le asemejan por la mayor
comunidad de relaciones, de gustos, de juegos, de habitos y de aspiraciones.
Y mientras mayor es el trato que tiene con sus semejantes, mayor es también
el desenvolvimiento que en ¢l adquiere la tendencia social, como lo demuestra
el cardcter retraido, hurafio y ensimismado de los nifios que se educan ale-
Jados de los demds. El juego ayuda poderosamente & mantener, fortificar y
desenvolver el instinto de la comunidad, de sus leyes y de sus exigencias,
que es germen fecundo de muchos y nobles sentimientos, y, por lo tanto,
base del desenvolvimiento moral.

Ese primer sentimiento de comunién entre el nifio y su madre, su padre
y sus hermanos (dice Freebel), cuya primera manifestacién parece ser la
sonrisa; ese sentimiento, que precede al de la comunién con todos los hom-
bres, esto es, 4 la sociabilidad 4 que acabamos de referirnos, es el germen,
el principio de los sentimientos piadosos, de toda religiosidad. Los primeros
instintos religiosos de los nifios, afiade, se muestran en su deseo de for—
mar parte de todas las reuniones de personas mayores. Mediante esa co-
munién que existe entre el nifio y la madre, despierta ésta y fecunda en su
hijo los sentimientos piadosos, llevindole al conocimiento y al amor de Dios,
asi como al conocimiento y al amor de los demds hombres.

El mismo sentimiento de comunién con la familia y las personas que le
rodean conduce al nifio 4 imitar los actos que ve, 4 querer tomar parte en
los trabajos de la casa, no sélo en los mds ficiles, sino en los que parecen
exigir mayores esfuerzos. Ejercita de este modo toda su actividad, y al pro-
pio tiempo se desenvuelve en ¢l e! sentimiento del trabajo, que es ley de la
vida. Apenas toma el nifio una parte, por pequeiia que sea, en las ocupacio-
nes cotidianas de la familia, apenas se inicia en los trabajos y cuidados do-
mésticos, no sélo se hace de una gran suma de instruccién, sino que adgquiere
4 sus propios 0jos una importancia que le revela en parte la dignidad de su
destino.

Gusta también el nifio de cuidar de alguna cosa, como lo revela en sus
juegos, sobre todo cuando imita en ellos las faenas domésticas: con sus ju-
guetes y las flores da principalmente indicios de esta tendencia instintiva.
Por més que se canse pronto de*aquello que tiene entre sus manos, no
hay duda de que el nifio se complace en prodigar sus cuidados, sus aten-
ciones, 4 determinados objetos, sin que sea negacién de esta tendencia ese
mal llamado «espiritu de destruccién» de que todos los nifios dan evidentes
seflales, muy en particular por lo que 4 sus juguetes atafie; pues ha de te-
nerse en cuenta que, mds que destruirlos, lo que instintivamente desean,
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movidos de esa curiosidad innata de que antes se ha hablado, es conocerlog
mejor, transformarlos, dividirlos, analizarlos, para conocer su interior y lo
que encierran; y que, una vez conocido esto, anhelan componerlos para de
nuevo contemplar el todo : por eso se les ve que, después que destruyen un
Juguete, pugnan y se afanan por recomponerlo, por volver 4 juntar las partes
en que lo acaban de dividir, y que, cuando no lo consiguen, prorrumpen en
llanto, que suele ser expresién de su impotencia.

Esta inclinacién & cuidar de algo, que, solicitamente favorecida, es un
excelente medio de educacién moral, se desenvuelve tambidn mediante el
ejercicio, y no debe abandonarse.

En las aptitudes, tendencias, inclinaciones & instintos de que acabamos
de dar sumaria idea, encontramos el principio del desenvolvimiento de todag
las facultades del nifio, que en este segundo grado de su vida adquiere Ia
palabra; descubre en la naturaleza las propiedades tan variadas del nimero,
de la forma, del tamafio, del espacio, en suma, todas las propiedades de los
seres y de las cosas; el mundo artistico se le aparece distinto del de la natu-
raleza; empieza 4 iniciarse en los cuidados ¥ quehaceres domésticos, y su
corazén y su voluntad comienzan un desenvolvimiento verdadero. En ade-
lante, el nifio, que al terminar este grado se halla en los albores de la razén,
no sélo manifestard, como durante él 1o ha hecho, el interior por el exterior,
8ino que, sobre todo, debera presentar 4 su interior los objetos exteriores, que
es el punto en que comienza la verdadera instruceién, 6 sea ol periodo de la
escuela propiamente dicha.

Esto corresponde ya al tercer grado del desenvolvimiento del hombre.

IV

El tercer grado se caracteriza por el mayor desenvolvimiento que adquie-
re la inteligencia del nifio, que en este periodo puede y debe considerarse
como verdadero escolar. Mediante la ensefianza que recibe en este tercer
periodo, principalmente en la escuela, adquiere el hombre ol perfecto cono-
cimiento de los objetos exteriores, segtin las leyes generales y particulares
goe les son propias; por el examen de lag propiedades exteriores descubre
las interiores, y su curiosidad, que anumenta con la presencia de nuevos ob-
Jjetos, acrecienta el caudal de su instruceidn,

Los juicios son ya més claros y mas determinados eh esta edzd, en la
que el nifio entra en el uso de su razén, que cada vez se fortalece y se des-
envuelve mis. Su buen corazén, un sentimiento de piedad natural en él, le
conduce espontineamente 4 presentir ¥y & desear la unién entre todos los se-
res y objetos que le rodean, aspirando ya 4 una unién espiritual, 4 un lazo
intelectual, y 4 una vida comtin con ellos.

Debiendo cada grado continuar ¥y perfeccionar en cierta medida las apti-
tudes despertadas y desenvueltasen el precedente, demds esta decir que toda
la actividad que hasta aqui hemos contemplado en el nifio contintia, en el
periodo que ahora nos ocupa, desplegindose y dando lugar 4 manifestacio—
nes mas determinadas.

El movimiento es cada vez mayor. No se contenta ya el nifio. con los jue-
g0s en que hasta aqui se ha ocupado, sino que corre, salta y brinca con fuerza
por las calles y principalmente por los campos : trepa por las alturas y por
los drboles, y 4 la fuerza une la destreza y el arrojo. La imaginacién se vie
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goriza con estos ejercicios y con las nuevas imégenes que el nifio contempla
4 cada paso; y su instinto pléstico y su tendencia 4 tomar parte en los tra-
bajos domésticos, anhelando ayudar 4 sus padres, le llevan 4 querer produ-
cir, componer, imitar, y aun inventar, deseo que constituye la principal ma.
nifestacién del nifio en esta edad. La actividad, la firmeza de voluntad y la
facultad creadora adquieren un gran desenvolvimiento en este periodo, prin-
cipalmente bajo la inspiracién de la ensefianza, manifestdndose constante-
mente esa inclinacién del nifio 4 tradueir en actos su virtualidad intima.
El sentimiento de comunidad se arraiga cada vez mas en este periodo por
causa del mayor trato con las personas que le rodean y con los nifios de su
edad, y las ideas religiosas, que empezd & despertar en él la madre, se for-
tifican y amplian por las enseiianzas que en el hogar doméstico, en la escue-
la y en el templo recibe constantemente el niio.

Debemos, pues, deducir que la mayoria de las manifestaciones exteriores
que en esta edad ofrece el nifio, son reflejo de los sentimientos y las aspira-
ciones de su ser intelectual, de su vida interior, y que todo lo que hace el
hombre en esta época de su existencia es testimonio de un sentido profundo,
reviste un cardcter general y anuncia la manifestacién de todas las faculta-~
des, de la plenitud de la vida, que se realiza en los grados siguientes.

"T

Recapitulando lo dicho acerca de las manifestaciones que quedan deter-
minadas en el estudio que acabamos de hacer del nifio, conforme 4 las indi-
caciones mis 6 menos explicitas y claras de Frabel, podemos resumirlas de
la manera que sigue, 4 fin de que se comprenda y pueda apreciarge mejor
la doctrina que exponemos en el capitulo siguiente:

1. El instinto de conservacion, ¢ sea la manifestacidn de 1a vida animal,
que lleva al nifio & buscar y tomar el alimento y & manifestar disgusto § bien-
estar cuando no lo obtiene 4 tiempo ¢ cuando lo encuentra.

2.° El sentimiento 6 manifestacién de la vida, de que da muestras desde
que viene al mundo, mediante la risa y el llanto, la alegria y el dolor.

3.° La manifestacién y la necesidad del ejercicio fisico, que se revelan,
primero, en los movimientos més ¢ menos instintivos del nifio, y después en
los juegos, por cuyos medios satisface 4 la necesidad del desenvolvimiento
de sus miembros,

4.° La tendencia 4 desenvolver sus sentidos, principalmente los del oido,
la vista y el tacto, mediante los cuales adquiere las primeras nociones del so-
nido, de los colores y de las formas y, por lo tanto, los primeros conocimien-
tos del mundo que le rodea, fundamento de toda instruccién,

5. La tendencia & la actividad de la vida toda, manifestada primero por
la actividad fisica, y después por la actividad del espiritu.

6." El instinto del juego, manifestacién espontinea de toda esta ac-
tividad.

7.° La tendencia & manifestarse mediante la palabra, que le da los me-
dios de comunicarse con las personas que le rodean ¥ de revelar su interior
al exterior, asi como de ensanchar la esfera de sus conocimientos,

8.° El instinto que le lleva 4 imitar el canto, que 4 la vez que de educa-
cién fisica es elemento de educacién estética y moral.

9. Los instintos de curiosidad y de imitacién, punto de partida de su
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deseo de saber y elemento de cultura intelectual, en cuanto que entrafian la
tendencia al anélisis y 4 la comparacién de los objetos.

10. La tendencia & manifestar y hacer uso de su facultad creadora, mos-
trada principalmente por el desenvolvimiento de la inteligencia y por la in-
clinacién del nifio 4 ocuparse de una manera plastica.

11. La aptitud para el cdlculo, que prosigue el desenvolvimiento intelec-
tual y sirve para dar habitos de orden y de disciplina.

12. El instinto del sentimiento del amor, que se manifiesta primeramen-
te por el amor de si mismo, y luego de las personas que rodean al nifio, en
especial de los padres, y es causa de los primeros sentimientos morales, y
también germen de los vicios que emponzodian el corazén de la nifiez y tuer-
cen la direccién del hombre.

13. El instinto de la sociabilidad, que revela el pequefiuelo por su aver—
gion 4 la soledad y su inclinacién 4 buscar la compaiifa de sus semejantes,
y del cual se originan los primeros instintos religiosos del mifio.

14. La tendencia 4 tomar parte en las ocupaciones de la familia v & imi-
tarlas, por la cual revela su disposicién al trabajo. i

15. La inclinacién 4 cuidar de alguna cosa, & semejanza de lo que obser-
va en la vida de la familia, inclinacion que es hija del espiritu de imitacion,
responde 4 una necesidad imperiosa de la actividad animica y es un gran
elemento de cultura moral. &

Tales son las tendencias, las inclinaciones, los instintos, las aptitudes
que se manifiestan en la infancia, muchas de ellas en el primero de los gra-
dos que hemos determinado, y todas en el segundo. A medida que el niiio
crece, se desenvuelven cada vez més, hasta dar lugar 4 las verdaderas ener-
gias y facultades del cuerpo y del espiritu, con lo que el hombre entra en la
plenitud de su ser.

Se entiende, que segiin como sean dirigidas todas esas manifestaciones
de la vida, que son como el espejo de la naturaleza del nifio, se desenvol—
verin més 6 menos, mejor ¢ peor, serdn buenas ¢ malas, A que se desenvuel-
van en la medida conveniente y més 4 propésifo, asi como & que conformen
con la idea del bien, tiende la educacion, y, por lo tanto, 4 eso se encamina
el método de Frabel, que, como més adelante veremos, tiene en cuenta todas
esas manifestaciones, 4 todas atiende y de todas se aprovecha para la edu—
cacién del nifio, conforme 4 las exigencias de la naturaleza v del destino del

hombre en relacién consigo mismo, con la naturaleza en general, con la ha-
manidad y con Dios.

VI

Fijandose en lo que acerca de la naturaleza infantil dejamos dicho en el
presente capitulo (parrafos IT, I y IV), es facil deducir la ley 4 que obedece
su desenvolvimiento, parcial y totalmente considerado.

Vemos que & medida que las fuerzas del cuerpo y las facultades del es-
piritu se ejercitan, adquieren mayor desenvolvimiento, y que para lograr
éste, que es el fin inmediato de la educacién, es necesario el ejercicio. To-
mando el desenvolvimiento total del nifio, Froebel formula asi la ley 4 que
nos referimos:

. ¢«Siguiendo la progresién normal del desenyolvimiento de la naturaleza
»infantil, vemos que al principio se acrecientan las fuerzas y después se

i,
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sdesenvuelven por el ¢jercicio; que en seguida se ejercitan éstas y se hacen
sproductoras, adquiriendo, en fin, el niiio el conocimiento de sus fuerzas por
»los efectos producidos, por el uso (por el ejercicio) de sus fuerzas mismas.»

Fiécil es comprender que lo que dice del todo lo afirma también de una
de sus partes, es decir, que esta misma ley es aplicable al desenvolvimiento
fisico, al intelectunal, al estético y al moral. El estudio 4 que nos hemos re-
ferido lo demuestra bien claro, y lo que después diremos respecto del mé-
todo y los procedimientos de educacién de Frebel, no deja duda de que
este pedagogo tiene muy en cuenta la ley 4 que nos referimos, por lo que
atafie 4 cada uno de esos érdenes de desenvolvimientos parcialmente con-
siderados.

Si ademds del estudio ya indicado se recuerda la doctrina que en con-
formidad con la de Freebel expusimos al tratar de la educacién arménica y
gradual (cap. L, parrafo VII), y se tienen presentes las relaciones que exis-
ten entre el cuerpo y el espiritu, y entre cada uno de los érganos del cuer-
po y cada una de las facultades del alma, que se influyen mutuamente y ar-
monizan en su desenvolvimiento, lo cual se verifica también con relacién &
las tendencias, instintos y manifestacionos del nifio, que asimismo se auxi-
lian, ejercitan y fortifican mutuamente; pudiera, siguiendo al barén de
Guimps, formularse de este modo la ley general del desenvolvimiento (1):

Cada uno de los érganos y las facultades del ser humano y éste en su
totalidad, se acrecienta y fortifica, se desenvuelve, en una palabra, por el
gjercicio alternado con el reposo y en razén de su propia actividad, mientras
que disminuye y debilita en la inaceién continua 6 prolongada.

La accién de un érgano 6 de una facultad contribuye méas 6 menos posi-
tiva 6 negativamente al desenvolvimiento de los demés érganos 6 faculta-
des y, por lo tanto, 4 todo el desenvolvimiento fisico, intelectual y moral, y
al integral del ser humano.

Estas dos leyes son comunes & fodo desenvolvimiento, asi de Ia materia
orgédnica como dél mundo intelectual y moral, y se denominan respectiva—
mente del ejercicio y la reciprocidad 6 solidaridad, teniendo su punto de par-
tida en otra, la de la asimilacidn, que también rige 4 la materia organizada y
al espiritu, y segiin la cual el cuerpo y el alma sélo se apropian aguello
(substancia para el cuerpo, ideas y sentimientos para el alma) que le ha sido
asimilado por el trabajo, por la elaboracidn y absorcién de sus érganos 6 fa-
cultades.

Tal es, en suma, y reducida 4 su menor expresidn, la ley que preside al
desenvolvimiento general del hombre y, por lo tanto, del nifio.

La philosophie et la pratigue de I éducation, par le Barén Roger de Guimps, éléve de
Pestalozzi, et ancien éléve de I'Ecole polytechnique. Paris, 1860. Un vol. en 4.° de xviij-
484 pags.




