CAPITULO III

BASES Y CARACTERES FUNDAMENTALES DEL METODO DE EDUCACION

Y DE SUS PROCEDIMIENTOS, SEGUN FROEBEL

4, Principios en que se apoya este método de educacién y base de su procedimiento.—
IT, De la actividad del nifio, como elemento de educacitn, y formas generales en que
se manifiesta.—III. Importancia y significacion del juego; doctrina acerca de él, y de
la manera de aprovecharlo en la educacién.—IV. La propensién al trabajo en el nifio
como otro elemento que debe aprovecharse en todo buen método educativo; indicacio-
nes pedagdgicas acerca de este particular.— V. Sentido general con que en el método
de Frebel se aplica la ley del trabajo.— VI. De la instruccién natural como elemento
de educacién, y fundamento de toda otra instruccién superior.— VIL De la intuicion;
direccion, sentido é importancia que tiene en el método que exponemos,—VIIT, Armo-
nia entre la educacion maternal y publica 6 en comin.—IX. La naturaleza como ele-
mento de educacién; papel que en ésta desempeiia, ¥ profunda y elevada significacién
que le da Freebel.—X, La cultura estética y artistica como otro de esos elementos,—
XTI, Caracter de generalidad que tiene el método de educacién de dicho pedagogo.

Para que se comprenda mejor el método pedagégico de Froebel, procede
exponer antes de entrar en su analisis, y por lo que atafie al segundo gra-
do del desarrollo del nifio, los fundamentos en que se apoya, que, ademds de
darle cardcter, son como los principios generadores de todos los procedi-
mientos, tan originales como adecuados, que han dado nombre y justa fama,
& los Jardines de la infancia.

Demis est4 decir, que lo primero que Frwbel tiene en cuenta son las le-
yes pedagégicas de que hablamos en el capitulo I (parrafos 1V ¥y siguientes),
puesto que ellas constituyen, juntamente con el concepto dado en el mismo
capitulo (parrafo IT) del destino y de la educacién del hombre, el molde en
que estéd vaciado, no ya el método, sino el sistema de educacién de Fraebel.

En el conocimiento y la ejecucion de esas leyes descansa primeramen-
te el método pedagdgico que estudiamos, y en especial en la que se refiere
4 la naturaleza del hombre, estudiada primero en la naturaleza del nifio,
considerado éste como un ser propiamente racional, dotado de toda clase
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de disposiciones naturales, sin olvidar las necesidades de esa naturaleza, y
los instintos porque primeramente se manifiestan, toda vez que por éstos y
por las inclinaciones se aprende 4 conocer al nifio, en cuyos instintos se
descubren los de la especie.

Conviene tener muy en cuenta que precisaments en el cabal conocimien—
to de la naturaleza infantil, en el estudio completo del nifio considerado de
la manera que acabamos de indicar, esto es, como ser racional dotado de
disposiciones naturales, descansa todo el procedimiento de que Froebel se
vale para la aplicacién de su método. La exigencia de este conocimiento im-
pone la imperiosa necesidad de observar atentamente todas las manifesta—
ciones, todos los instintos, todas las tendencias, todas las aptitudes de que
los nifios son capaces desde que aparecen en el mundo, «No se debe, dice 4
este propdsito Froebel, contrariar los impulsos de la naturaleza, que son
fuerzas vivas, sino que es preciso utilizarlos.»

En realidad, esta es la base del procedimiento frasbeliano; conocimiento
cabal y profundo de la naturaleza infantil para aprovechar todos sus elemen-
tos y aptitudes, con el objeto de desenvolver en ella integralmente la natu-
raleza del hombre. No puede darse fundamento méas natural y racional 4 la
vez. Toda la marcha que aconseja Frabel para la prictica de la educacién
parte de este punto, y de él se originan los procedimientos que dan cardc—
tar 4 su método general.

Afiadamos con la baronesa de Marenholtz-Biilow, que «Federico Frembel
es el primero y inico maestro que ha descubierto un método prictico para
mantener la armonia debida (desde el principio de la existencia del nifio, y
dedicando cuidadosa atencién 4 los materiales que deben emplearse en cada
caso determinado) entre la teoria y la prictica, entre el conocimiento yla
accién. Su trabajo fué el que di6 el primer paso en la solucién del mas alto
problema de educacién, y el que hizo posible un procedimiento que respon-
de con entera exactitud 4 las leyes de la naturaleza.» (1).

II

Después de alimentarse, la primera necesidad 6 inclinacidn instintiva
que se manifiesta en el nifio es la del movimiento. Y del movimiento sin fin,
sin deseo, nace poco 4 poco la verdadera actividad. De este modo se mani-
fiesta y como que se resuelven en uno general todos los ingtintos, 4 saber:
en el anstinto de actividad. Sin la actividad no habria propiamente vida, por
lo que el primer deber de la educacion es atenderla. La actividad, que im—
plica el ejercicio, es la condicién primera y esencial de todo desenvolvi-
miento y, por lo tanto, de toda educacién.

Aprovechar, estimular y dirigir la actividad libre, espontdneamente ma-
nifestada por el nifio, es decir, la actividad natural de que ya hemos habla-
do en el capitulo precedente, y hacerlo con el fin de realizar, mediante ella,
la educacion del nifio, es uno de los caracteres fundamentales del método
de Frebel (que es ante todo un método eminentemente activo), y, por lo tan-
to el objetivo, la intencién de sus procedimientos, que precisamente se dis—

(1) En libro ya citado, El nifio y su naturaleza,
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tinguen porque tienen siempre en juego, en accién, alimentdndola, esa acti-
vidad instintiva, y de ella se valen para la realizacién de los diversos fines
educadores.

Es un error la pretensién de educar con sélo la palabra, mediante la
mera exhortacién, teniendo constantemente al educando en situacion pasiva,
y no apreciando para nada, sino més bien contrariando y ahogando, las ma-
nifestaciones de su actividad, que son indicaciones preciosas y de todo pun-
to esenciales para la formacién del hombre, tal como debe ser segtin su
propia individualidad. Por eso la educacién debe realizarse por la experien-
cia, los esfuerzos del mismo educando, esfuerzos que, ademds del saber, le
proporcionardn el saber hacer. Contra esa educacién pasiva, legado de la
Edad Media, han protestado los pedagogos modernos de mayor valia, entre
ellos el ilustre Montaigne, que fué el primero en hacerlo, juntamente con
el famoso Rabelais; contra ella se revela también Freebel, cuyo método y
cuyos procedimientos pedagdgicos se encaminan principalmente & excitar,
fayorecer y alimentar la natural actividad del educando.

Sin la actividad propia y natural de cada individuo, no puede desenvol-
verse en éste convenientemente ninguna de sus propensiones, ni el talento,
ni el cardcter de la inteligencia; asi, pues, la libre actividad es el medio na-
tural del desenvelvimiento infantil. La actividad excitada, disciplinada y se-
cundada hace brotar las aptitudes innatas, y es poderoso medio para el des-
envolvimiento, no ya sélo de los caracteres, sino de las facultades, asi fisi-
cas como psiquicas del hombre, pues hasta la conciencia y la voluntad se
fortifican por medio de esta actividad, que asi supone esfuerzos morales como
esfuerzos fisicos. Téngase, por otra parte, en cuenta que, como dice William
Schlegel, «la actividad es el verdadero placer de la vida, 6 mejor dicho, es
la vida mismas, sobre todo en la nifiez; y que del mismo modo que el ger-
men de la planta se esfuerza por salir del seno obscuro de la tierra, asi el
alma del nifio pugna por abandonar las tinieblas de la vida inconsciente y
puramente instintiva, para elevarse 4 la inteligencia consciente de si misma.

Funddndose en los principios que acabamos de exponer en estos dos pa-
rrafos, y partiendo del conocimiento de la naturaleza infantil, lo primero
que Freebel utiliza en sus procedimientos educadores es la actividad libre y
espontanea de la infancia; pero haciendo de mecdo que sea, no una actividad
mecénica € instintiva, sino una actividad inventiva y productora, y teniendo
en cuenta, asi la actividad fisica como la animica, lo cual es ya una exigen-
cia de la ley pedagdgica relativa & la educacidn integral, que oportunamente
expusimos (cap. I, parrafo VII), y se funda en que, como dice Freebel, hay
un lazo natural entre la actividad del cuerpo y el desenvolvimiento de la
inteligencia, pues la accién conduce 4 la observacién y ésta excita el pensa-
miento. En la aplicacién practica de estos principios estriba en su mayor
parte la importancia de los Jardines de nifios. Freebel ha encontrado y ha
aplicado en sus escuelas la ley general del trabajo, que es la ley de la acti-
vidad humana.

Pero jcomo debe aprovecharse esa actividad para que dé el resultado &
que se aspira? Ya lo dice Fresbel, é implicitamente lo hemos manifestado al
asentar, como con insistencia lo hemos hecho, que en la tarea de la primera
educacion, lo que ante todo debe hacerse es estudiar al nifio para dirigirlo
segun las indicaciones de su naturaleza.

Dedticese de esto que lo que hay que hacer es tomar esa actividad, esti-

mularla y dirigirla segin sus primeras y espontineas manifestaciones,”

amoldando & éstas todo el procedimiento, el cual debe fandarse en ellas y
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median_tq ellas proseguir la tarea de excitar, disciplinar y secundar esa mis-
ma actividad para ponerla al servicio de la educacién. Asi lo hace Frasbel
en cuyas escuelas se tienen en cuenta todas las manifestaciones de la acti.
vidad infantil para favorecerlas. Desde el moyimiento puramente t"isicév
hasta las més elevadas funciones de la inteligencia, de la volunjad y de la
sensibilidad, todo es atendido mediante sus ingen; : i
educacion. 5
._Sise recuerda lo dicho en el capitulo precedente al hacer el estudio del
nifio, fécil serd determinar de qué modo se manifiesta ¥ desenvuelve en
este toda su actividad. Revélase primero por el movimiento fisico y el des-
arrollo de los sentidos que dan lugar al Juego, de una de cuyas manifestacio-
nes se origina la propensién al frabajo. Toda la actividad infantil. asi del
cuerpo como del espiritu, se revela en estas manifestaciones, libre _"y espon-
taneamente, y & ellas pueden reducirse todes las demds. -
tacjg[le?(}(]‘;?;e;g?rgllf-léleglgol 3;‘}3:1 t]_'{‘.]Jtl_}E.)w,jul.J‘flil‘i} primeras y natmjal_es manifes-
- actividad del nifio, son los elementos de que es menester va-
lerse para estimular, disciplinar y secundar esta misma actividad, y en ellos
deben fundarse los procedimientos de todo método racional de :—.;‘n.uaci'd:
Tal es lo que hace Fresbel, y tal el cardcter y el sentido de su método, que
tiende 4 que la educacién se realice en gran parte mediante los cai’uérios
del educando mismo, es decir, como resultado de su propia actividad. Esta
5.3 su\g.ran obra, su verdadero golpe de genio, el haber comprendido, como
Jéclias41_12'.’1012322,0.953_nec?ldlad del n‘nio, sobre t(.u.li:u en la ede‘td de la in_fe.ucia.
g § procedimientos, afiade M. Buisson, se hallan concebidos to-
dos en este pensamiento profundamente filosdtico: ocupan al nifio, le dan
alguna cosa que hacer, después & deshacer; construcciones que inventar q;ue
combinar, que transformar; objetos sélidos y geométricos que basta yu,xta—
fglnqeg, otmal; delicadcljs y f;‘z’t.gilles que es preciso manejar con habilidad; en—
erados en los que el cuadriculado regular guia la vista v 1a mano s ;
denar la imagil'llacién. Todo es ami\l'go;Ll’l‘:'lro%jl?iliie‘ im%i 7 I..HL:UO infantl,
y b en esta escuela infantil,

todo po 7imi 8 Organ ] 1
Pone en movimiento los érganos, los miisculos, las facultades nacien—.
tes sin fatigarlas : es la movil

idad continua del pequetinelo dulcemente tro—
carda en una actividad que le encanta tanto conllo %e in;t’rc;‘t":.:fE;{Je;;et;i)(lio
mas d:gn?. de aplauso la conducta de Frasbel en este punto, cuanto que en
ninguna eépoca debe respetarse mas la actividad del nifio qu‘e en aqucjlla en
que es mas frigil, en la edad de la infancia, que es para Ia que tienen ma-
yor aplicacién su método y sus procedimientos educadores, oK

0808 procedimientos de

III

Ya hemos indicado al

Sy e 1,g(_) (cap. IT, parrafo IIT) acerca de la significacion
208 el Juego, y de la importancia que le concede Freoh :
u 3 xbel en la ca-
cion de la nifiez. e
r 5
g JfoFlo nifio que se halla en buen estado de salud Juega, debe jugar, pues
gatd es la mayor actividad espontdnea de que es ¢ I
_L tro, Bentrg e : < ;
que se le impide jugar no es nifio, pues que el juego es una ley de la ni-

apaz. El nifio que no juega

16z, en cuanto que como ley debe mirarse lo que ‘cada individuo de una es—
pecie ejecuta fatalmente, y es el criterio general de la naturaleza de esa es-
pecie. Del propio modo, dice un inteligente comentador de la pedc:grjﬁv;a
frebeliana, que todos los 4rboles dan frutos y todos los pajaros hacen 2i-
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dos, asi todos los nifios juegan. La libre actividad de la naturaleza infantil
se revela de la manera mas general y més enérgica en el juego.

El juego es, en efecto, la primera actividad instintiva del nifio, & quien
le es sugerido por la naturaleza con el fin de que desenvuelva su cuerpo y su
espiritu; es, segtin la expresion de una entusiasta propagandista del método
que exponemos, «la actividad en plena libertad», y desarrolla todas las fuer-
zas del nifio. Como quiera que la naturaleza inclina 4 éste instintivamente al
juego, el cual sirve para inclinar & su vez al nifio 4 la observacién de la vida
real, cuyos hechos tiende 4 reproducir, es preciso que el juego sea una gim-
nasia fisica, intelectual, estética y moral : tal es el objeto con que lo apro-
vecha Freebel en su método, sirviéndose de él constantemente como de un
procedimiento general. Frecuentemente y de diversos modos se ha mostrado
el gran alcance que tiene el juego para el conocimiento y la direccién de los
nifios; pero Frcebel ha sido quien por vez primera ha puesto en claro su
verdadero valor, al mismo tiempo que lo ha hecho patente por la practica al
reconocer en él la actividad de la infancia.

Afirma Freebel que el juego es el indicio del mas alto grado del desen-
volvimiento del nifio, pues que es la manifestacién libre y espontinea del
interior mismo; el testimonio del hombre en esta edad de la vida, porque,
en general, es el modelo y la imagen de la vida total del hombre. Jugando
en esta época el nifio con ardor y confianza, se desenvuelve en el juego, por
lo que ésta es la manifestacién més bella de la vida. Por lo tanto, no debe
mirarse el juego como cosa frivola, sino como teniendo una profunda signi-
ficacion, «como una de las acciones mds seriag de la infancia», segin dice
Montaigne. Los juegos elegidos esponténeamente por el nifio, que se entre-
ga 4 ellos con ardor, deben revelar & los educadores atentos é inteligentes
la condicién y las inclinaciones del educando y parte de su porvenir, pues
que el juego es una manifestacion de las aptitudes que tiene el niflo. para
la vida. He aqui, & este propdsito, algunas de las afirmacionos de Frosbel :

«Los juegos de esta edad, dice, son como el germen de toda la vida que
ha de seguir; pues el hombre entero se desenvuelve y se muestra por ellos,
revelando sus més bellas aptitudes y lo mds profundo de su ser. Toda la
vida del hombre tiene su origen en esta época de la existencia, y si esta vida
es serena O triste, tranquila 6 agitada, fecunda ¢.estéril, creadora ¢ destrue-
tora; si lleva en si la paz 6 la guerra, todo depende de los cnidados més 6
menos juiciosos que se tengan con el ser en sus comienzos.» Por otra parte,
afiade en otro lugar, «si el juego es la libre expresién de los instintos del
nifio, y los instintos son las raices de todo desenvolvimiento futuro, nada
mis importante al educador que prestar toda su atencién y todos sus cnida-
dos 4 ese juego, dirigiéndolo de manera que verdaderamente pueda llegar
4 ser un medio de desenvolvimientos.

Para comprender todo el alcance del juego en los nifios y todo el valor
que Freebel le atribuye, recordemos que los juegos infantiles consisten en
imitaciones y apariciones de la vida real, en el empleo espontdneo, por par-
te del nifio, de lo que ha aprendido, 6 imigenes espontineas 6 manifesta—
ciones del espiritu realizadas mediante substancias ¢ materiales diversos.
Asi, los juegos ordinarios de los nifios revelan la vida interior, la actividad y
el poder de esta vida, y denotan al propio tiempo una vida real y exterior.
Los juegos son 6 deben ser en el nifio una especie de iniciacién de la fuer=
za y el dnimo que exige la existencia; la demostracién de la plenitud y la
alegria de la vida que aquél siente en su corazdén. Por el juego se muestra
y esparce la vida toda del nifio en alegria, como se muestra y esparce la
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esencia toda de las flores al romper éstas el botdn en que estdn encerradas,
pues la alegria es el alma de todas las acciones de la nifiez, El mismo ins-
tinto de las madres pone 4 cada momento de relieve la profunda verdad que
entrafian estas afirmaciones, pues no hay una que no contemple con amar

tristeza al hijo que no juega, porque comprende, con razdn, que le falta algo,
que le falta vida, y teme, con fundamento, que se le desgracie. 55k

Es, pues, el juego un excelente elemento de educacidn; en é1 se funda en
gran parte el método de Freebrel, cuyos principales y casi totales procedi-
mientos consisten en entretener y 4 la vez dirigiv al nifio agradablemente,
en educarlo haciéndole jugar.

Juegos para ejercitar las fuerzas y la agilidad del cuerpo en general v
en cada uno de sus ¢rganos; juegos para desenvolver y fortificar los senti-
dos; juegos para suministrar los primeros elementos de la instruccidn; jne-
gos para cultivar y dirigir la facultad creadora (cuyos gérmenes debemos
ver en los juegos infantiles) y, en general, la inteligencia; juegos para des-
envolver los sentimientos y refrenar la voluntad; juegos para dar idea de
ciertos deberes y derechos sociales; en una palabra, juegos para la conse-
cucién de todos los fines inmediatos de la educacién: hé aqui en lo que con-
siste principalmente el método que nos ocupa, en el que, mediante una
combinacién gradual, racional y artistica de los juegos, el nifio se desen—
vuelve plenamente, se educa mediante su propio esfuerzo sin darse cuenta
de ello, y sin tocar las espinas recoge las flores de la ciencia y de la mora-
lidad. :

Es menester, por lo tanto, que el juego sea una gimnéstica fisica, inte-
lectual, estética y moral; no un simple pasatiempo 6 una distraceién insubs-
tancial, y eso es precisamente lo que se propone y consigue ¥'robel en el
método que nos ocupa.

a
241

INY

En los juegos revela ya el nifio su inclinacion al trabajo, segiin dijimos en
el capitulo precedente (parrafo IIT): «el juego es el trabajo de los niftoss.
Con la primera presién de la mano nace la necesidad de manejear y arre-
glar, el instinto del trabajo, 6 mejor, el instinfo plistico. En el estado normal
y de salud quiere siempre el nifio estar ocupado. Este fenémeno de activi-
dad incesante muestra que el nifio es trabajador por la necesidad de poner
en claro y en accién todas sus virtualidades. Se complace en imitar en di-
chos juegos las faenas de la vida doméstica, y gusta de ocuparse formal-
mente en alguna cosa. Lias ocupaciones pldsticas y aquellas que demuestran
de alguna manera que es creador y productor, son las que méas le cauti-
van. Esta inclinacidn del nifio, convenientemente dirigida, puede propor-
cionar al educador grandes y preciosos recursos para la realizacién de su
obra; y esta es la razon de que Freebel la aproveche y la haga intervenir
como parte integrante y esencial de su procedimiento.

Indiquemos algo respecto del sentido con que en la educacién puede
aprovecharse la tendencia que manifiestan los nifios en favor del trabajo.

’ Trabajar es el deber de todos, por lo que es preciso que todos se habi-
tien al trabajo, pues, como se dice en las Sagradas Eserituras, <nacid el
hombre para trabajar, como el p4jaro para volars. El hombre vive prineci-
palmente del trabajo de sus manos y de su inteligencia. Es menester, por
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lo tanto, preparar al nifio para todo género de trabajos, tanto fisicos como
intelectuales, profesionales y artisticos como cientificos. Trabajar con un fin
determinado es cumplir con un deber, y cumplir deberes lo mas temprano
que sea posible es de utilidad suma para el desarrollo moral. Adem4s, sa-
bido es que los trabajos corporales son por una parte contrapeso necesario
de los intelectuales, y ayudan por otra al desenvolvimiento fisico,

Es tan importante la doctrina referente & este punto del trabajo, esta
gran ley de la vida y de la educacién, como dijimos en el capitulo I (parra-
fo IX) al tratar de la sexta de las leyes pedagdgicas, que no podemos re-
gistir 4 ]a tentacidn de ampliar lo dicho con la traduecidn literal de los si-
guientes tres prrafos que tomamos de la introduccién & la Educacidn del
hombre, de Frebel. Dicen asi:

«Es un error, bajo todos conceptos, y que con todos nuestros esfuerzos
debemos procurar desterrar, la creencia de que el hombre no debe trabajar
y crear més que para atender 4 sus necesidades, 6 el pensar que el trabajo
no tiene otro objeto que el de asegurar el pan, la casa y el vestido. No; el
trabajo es una facultad original del hombre, por virtud de la cual, produ-
ciendo las mas diversas obras, expresa exteriormente el ser espiritual que
ha recibido de Dios. El pan, el techo y el vestido que el trabajo asegura,
tienen algo de superfluo, son un don insignificante. Por esto Jests nos
dice : Buscad lo primero el reino de Dios, y todo lo demds — es decir, todo lo
que toca & la vida temporal — os serd dado por afadidura. Jestis afiade : Yo
me alimento de la voluntad de mi Padre. Los lirios de los campos estin vestidos
por Dios; no trabajan como el hombre, ni tampoco hilan, y sin embargo, estin
mds magnificamente vestidos que lo estuvo Salomdn en medio de toda su 'gloria.
Y los lirios, sno ostentan sus hojas y sus flores? ;No publican acaso la exis-
tencia de Dios? Los péjaros en el cielo no siembran ni siegan, y no por eso
revelan menos su instinto y la vida que Dios les dié, por medio de sus ma-
nifestaciones exteriores, ora cantando, ora construyendo sus nidos, ora eje-
cutando cualquiera otra de sus acciones. He ahi por qué Dios los alimenta
¥ los conserva: Aprenda, pues, el hombre de los lirios de los campos y de
los péjaros del cielo, que Dios exige que lo manifieste en sus acciones y
creaciones, 4 las cuales debe imprimir, segtin su naturaleza, el sello del es-
piritu de Dios que vive en él.

»Es, pues, necesario que el hombre, desde su primera edad, sea excitado
y animado & manifestar su actividad por medio de obras: su misma natura-
leza lo exige asi. La actividad de los sentidos y de los miémbros del nifio
constituye el primer germen, la yema del drbol del trabajo. Los juegos de la
infancia son sus_graciosos capullos, por lo que es ésta la época en que se
deben cultivar el amor y el celo hacia el trabajo. Todo nifio y todo joven, en
cualquier posicién en que se encuentren, deben estar ocupados durante dos
horas al menos cada dia en algiin trabajo manual y propio para desarrollar
su actividad.

»En nuestros dias se ocupa demasiado 4 los nifios en todo lo que es inte-
lectual; no se da bastante participacién al trabajo, aunque nada més venta-
Joso para su desarrollo que la instruceién que adquieren en el ejercicio de
esta facultad creadora y productora que llevan en si mismos. Los padres y
los hijos descuidan y desdefian frecuentemente el poder de actividad que
en ellos existe; toca, pues, 4 toda verdadera educacidn, &4 toda enseiianza
seria, llamarles la atencién sobre este punto. La educacién actual dada en la
familia y en la escuela mantiene en log nifios la pereza ¥ la indolencia; y de
este modo el germen del prodigioso poder humano, lejos de crecer en ellos,
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se destruye. Aparte de las horas consagradas 4 la ensefianza, debe tener el
nifio otras dedicadas al trabajo manual, al desarrollo de la fuerza fisica,
cuyo valor y dignidad se desconocen hoy demasiado. El escolar ha de ejer-
citarse en cosas materiales, y es regla y ley que ha de ir de leyes particula-
res & leyes generales. Se empleard gradualmente en asuntos domésticos,
ejecutard pequeilos trabajos para ganar experiencia y destreza. El trabajo
manual fortifica el cuerpo; influye favorablemente sobre el espiritu y presta
vigor para los ejercicios intelectuales.»

Por todo esto, y siguiendo las indicaciones de la naturaleza, en el méto-
do de Freebel se procura que el trabajo corporal, el manual sobre todo, pre-
ceda al intelectual, haciendo que el primero conduzca al segundo y prepare
sus elementos, de modo que en el nifio uno y otro trabajo vengan 4 confun-
dirse, 4 formar uno solo. Y esto debe hacerse dando & todas las facultades
innatas del nifio un libre vuelo, estimulado por el atractivo de sus invencio-
nes sucesivas.

Para esto es menester que el procedimiento esté adaptado 4 la naturale-
za infantil. Que el nifio trabaje sin saberlo, jugando, y que trabaje con li-
bertad, destrnyendo lo mismo que ha construido, pero siempre con un fin,
del cual puedan sacarse luego consecuencias de cardcter util y moral, es 4 lo
que debe aspirarse en toda buena educacién.

Exige, pues, un buen método educativo, por lo que 4 esa inclinacion ha.
cia el trabajo y 4 cuidar de alguna cosa se refiere, que sus procedimientos
respondan : 1.° 4la necesidad de descomponer y producir que siente el nifio,
asf como & la precisidn que hay de acostumbrarle 4 conseryar las cosas y
cuidarlas; 2.% al instinto de ocupacidn; 3.%, 4 la necesidad del desenvolvi-
miento fisico, principalmente las manos, los drganos por excelencia del tra-
bajo; 4.° al desenvolvimiento intelectual en general; y 5.% 4 la formacién
del corazin y la voluntad, lo que se consigue, no sélo mediante el trabajo
que inicia al nifio en el cumplimiento de determinados deberes, y pone en
ejercicio y & prueba su voluntad cfreciéndole dificultades que el educando
se esfuerza por vencer, sino ademas proporciondndole ocasiones en que po-
der mostrar su gratitud y su carifio 4 las personas 4 quienes por estas ¢ las
otras razones deba hacerlo, y 4 las cuales pueda ofrecer los frutos de su tra-
bajo, asi como despertando y ejercitando el sentimiento del amor, mediante
las simpatias que se sienten por todo aquello que se cuida.

v

Esta ley del trabajo, que tanto lugar ocupa en el método de Fraebel, y 4
la que estdn subordinados en gran parte los procedimientos del mismo, como
que en ella se funda todo desarrollo y toda actividad, tiene ademds otro sen-
tido profundo, pues tiende & regularizar la actividad libre y espontanea del
niiio, de modo que ella sea, no el juego arbitrario de los instintos, sino la
disciplina de estos mismos instintos por los esfuerzos del nifio dirigidos hacia
un fin 1til, es decir, por el trabajo de todas sus fuerzas, de todas sus facul-
tades, para acercarse al desenvolvimiento integral de que ya hemos hablado
(capitulo I, parrafo VII). La eduneacion realizada en gran parte por los es-
fuerzos del nifio, la educacidn por el frabajo : he aqui un resultado importan-
tisimo, y que en realidad se debe 4 Froebel, quien parte del principio de que
toda educacién que no tienda & hacer 4 la vez un pensador y un trabajador,




