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se resumen los resultados obtenidos en la préctica de los seis trabajos ma-
nuales 4 que se refieren los capitulos precedentes, y se resumen dando el
nifio muestras de sus adelantos, de su habilidad, de su buen gusto, en una
palabra, del grado de cultura que mediante dichos trabajos se aspira 4 darle.
El nifio, por su parte, contempla de este modo mejor y con verdadera satis-
faceién el fruto de sus esfuerzos y aplicacién, ¥ por la belleza de las obras
que asi produce, como por las aplicaciones que 4 éstas puede dar, se siente
vivamente estimulado 4 trabajar més y 4 poner m4s cuidado para producir
cada vez més y mejor. Repetimos que no debe en manera alguna prescin-
dirse en un Jardin de la infancia de esta clase de trabajos, por Frosbel pues-
tos en prictica, y sin los cuales no tendrian toda la importancia que les he-
mos reconocido, el entrelazado, el plegado, el tejido, el recortado ¥ el picado,
en cuanto que el sentido que les hemos atribuido quedaria incompleto (1).

VI

En cuanto 4 las deméds ampliaciones y aplicaciones de que hemos tratado
en el curso de este capitulo, creemos que todas son utiles y deben aprove—
charse, sin abusar demasiado de ellas. No ha de olvidarse que todo lo que
sea dar variedad y atractivo 4 los ejercicios, conviene tenerlo en cuenta tra-
tindose de la educacién de los parvulos. Por otra parte, muchas de esas mo-
dificaciones y ampliaciones concurren 4 que los objetos 4 que se refiere el
Arte de la cartoneria sean mds bonitos ¥y caprichosos, por lo cual no deberian
omitirse. Otras, como algunas del recortado, picado y tejido, dicen relacién
4 la educacién especial de la mujer, bajo cuyo aspecto tienen, coro oportu-
namente hemos dicho, verdadera importancia. Y tiltimamente, las mas sir-
Ven en gran manera para suministrar 4 los nifios utiles y variados conoci-
mientos por medio de verdaderas lecciones de cosas, y hasta para la ense-
fianza formal de algunas asignaturas, como hemos visto con referencia al
recortado y picado, y por lo mismo es conveniente no prescindir de ellas.

El lugar que cada una haya de ocupar en el programa de ejercicios, asi
como la oportunidad de presentarlas, toca determinarlo al profesor, en vista
de las condiciones 4 que mds de una vez nos hemos referido. Aun con aque-
llas que més necesarias sean, como sucede con la confeccidn de objetos,
debe proceder siempre con parsimonia, para no quitarles su eficacia, procu-
rando en todo caso que, lejos de cansar, tengan cada vez mas encantos para
los pequefios trabajadores. No ha de olvidarse nunca la necesidad de la al-
ternativa en los ejercicios, condicién que tan encarecidamente hemos reco—
mendado para toda la educacién; ni ha de perderse de vista que es una exi-
gencia de ésta y un fin de las ocupaciones de que tratamos, despertar y po-
ner en claro, favoreciéndolas, las aptitudes, disposiciones y aficiones pecu—
liares de los educandos.

Tales son, en suma, las observaciones que creemos necesario apuntar por
lo que se refiere al empleo en un Jardin de la infancia, de los trabajos ma-
nuales de que trata el presente capitulo.

(1) La cartoneria implica el pegads, ocupaeion que, como ya hemos v

isto, requieren al-
gunos trabajos manuales, muy especialmente el recortad
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1. Sentido general y fines que aconsejan la anexién de un jardin como el d{j tluel trntax
este eapitulo, & las escuelas de pdrvulos.—II, Dis}'lt‘)!:it'ln-:.neﬁ que es meu?::&:z ac (.)llmi
en dicho jardin por lo que toca 4 su forma, su distribucién y ar'reg_io, para la f'01153011]
cidon de los indicados fines,—III, Indicaciones relativas & la practica del p.rﬂhm en e
jardin comin y en los particulares, y & los instrumentos que 1‘e.qme1'e.:—‘—1\_ Determi=
nacion de las series de explicaciones orales que pueden darse 4 los niflos del'l‘tl‘l‘l. (ll.'il
jardin propiamente dicho, indicando las ocasiones en que d‘eher} tener luqa_r.’—\'. Ejem.-
plos practicos respecto de algunos de los ejercicios y explicaciones orales & que agui
nos referimos.

No menos cardcter que los ejercicios de que tratan las dos secclomﬂis pri'?-
cedentes, dan 4 la institucidn de Froebel 103. que tienen lugar en el Jare li
propiamente dicho, como gue, en parte, de él toma el nomhrg con rliuet s;rse
designa. Sin duda que si las circunstancias lo exigieran, podria plante :
el método de educacion de Frabel sin establecer la l:lepender:uzu?1 que nos
ocupa; pero también es cierto que se privaria 4 la escuela de uno ei ius Es;
pectos mds risueiios, y de elementos preciosos parala cultura general de esa
delicadas plantas que en los Jardines de niiios se cultivan.

Recordando lo que dijimos al tratar de la Naturaleza como elemento que
entra por mucho en el método de educacién de Frosbel (Parte prlmer?, capi-
tulo III, pérrafo IX), se comprendera el papel importante que C;Bh asPes"-
cuelas de pdrvulos de que tratamos juega el jardin propiamente 1&3 ?. da.m
completar lo que/entonces se dijo y aplicarlo ya al caso concreto dei a.(: u-
cacién de los parvulos, procede que, sin perjuicio de entrar mas ade ;‘n_ el?:l
pormenores, expongamos aqui el sen'mdo general y los fines con que lcx, -
aconseja que se anexione un jardin 4 las escuelas organizadas con arreg
4 su sistema. ;

X SuOqu:deece en primer término la recomendacién de Frosbel 4 la idea de q:lle
debe ponerse, en cuanto sea posible, en relacién directa con el nifio todo
cuanto se le quiera ensefiar, y que debe acostumbrarse 4 éste 4 vivir y con-
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siderarse como formando parte del conjunto de la sociedad, y 4 habituarse 4
obrar de acuerdo con este modo de vida y de considerarse 4 si propio.

Lo primero implica la ensefianza verdaderamente intuitiva, no limitada
4 meras lecciones orales, y est4 en armonia con los més sabios preceptcs pe—
dagogicos, pues ya es axioma corriente que, sobre todo en la infancia, el es-
piritu siente algin desvio y hasta disgusto por la ensefianza que es pura—
mente oral. Quiso Freebel que, no solo la pragtica del cultive y de la botd—
nica, que nada més que por la practica puede ensefiarse, sino las nociones
de Historia natural, de Geografia y aun de Religién, se inculquen 4 los ni-
fios por medio de la intuicién sensible, es decir, poniéndoles 4 la vista el
cuadro vivo de la Naturaleza, mostrandoles en pequefio lo que deben com—
prender en grande, lo que debe extenderse & todo el mundo, y en fin, enge-
fidndoles & conocer y sentir las obras del Supremo Hacedor mediante el eg—
pectéculo de la misma Naturaleza.

En cuanto al segundo de los aspectos que dejamos indicados, puede de—
cirse que encierra todo un mundo de ideas y de enseiianzas précticas, por lo
que 4 las relaciones sociales atafie. Lo de la moral en accién, de que hemos
hablado con motivo de los trabajos manuales, tiene aqui una aplicacién gran-
de. En los ejercicios que se verifican en el jardin, no sélo ha de acostumbrar-
se & los nifios 4 someterse sin esfuerzo 4 la ley del trabajo y & disponer del
fruto de éste de la manera que entonces indicamos (véase la seccion segun-
da, capitulo I, pirrafo IV), sino que se les iniciaré en muchas de las relacio-
nes sociales, muy particularmente por lo que toca 4 los deberes que tienen
todos los hombres para con sus semejantes y para con la sociedad en general,

Al efecto, deben disponerse las cosas de modo que en caso de necesidad,
los nifios mayores y mas fuertes presten su ayuda 4 los menores y maés dé-
biles, en lo que concierne 4 las ocupaciones propias del cultivo de los peque-
fios jardines. Cnando un nifio caiga enfermo, sus condiscipulos quedarén en-
cargados de su respectivo parterre. Cada nifio debe disporer libremente de
los frutos que recolecte; pero ha de procurarse, como se indicé cuando de los
trabajos manuales tratamos en el lngar 4 que acabamos de hacer referen—
cia, que los emplee en obsequiar 4 sus padres 6 en aliviar la suerte de aque-
llos de sus compafieros que estén necesitados. Cuando un nifio turbe el or-
den, 4 €l sélo deben alcanzar las consecuencias, por lo que se le excluira del
jardin por cierto tiempo, cosa que le cansaré sentimiento y servird para que
en lo sucesivo no falte 4 sus obligaciones. En fin, con todo esto aspirase &
hacer que el nifio guste las ventajas que proporciona la asociacion ¥ apren-
da & cumplir los deberes que la misma impone, muy en particular en lo que
concierne al amor fraternal y al mutuo conenrso que todos nos debemos.

Si placer causa al nifio, sobre todo cuando pertenece 4 las clases menes-~
terosas, considerarse duefio de alguna cosa, siquiera ésta consista en los ob-
jetos confeccionados por él y de que trata la seccién segunda de esta parte
de nuestro MANUAL, mayor ser4 el que sienta cuando se vea duefio en cierto
modo de un pedazo de tierra, pues la posesidn de ésta le revelara mejor que
nada la nocién de la propiedad; puede decirse que hasta que se le entregue
su jardincito no se sentira propietario. Pero al propio tiempo que se le hagan
gustar los beneficios de la propiedad, se le acostambraré 4 llenar sin violen—
tarse los deberes que ésta impone, no sélo por lo que se refiere 4 nuestros se-
mejantes y 4 la propiedad de éstos, sino 4 la comunién en general, y 4 la pro-
piedad comunal. Asi, los deberes de los nifios, por lo que al jard%n coneier-
ne, no se limitardn 4 los que dejamos consignados, si

: : € 08 CC ino que deberdn ampliar-
se con los de cultivar y cuidar el jardin comin, que en este caso representa
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la propiedad comunal, que 4 su vez protege y sirve como de salvaguardia
4 la individual, por lo que el jardin comun debe estar sitnado de modo que
rodee 4 los particulares. De esta manera vivirdn los nifios la vida real, y
adquiririn para el dia de mafiana el habito de portarse, no sélo como hom-
bres buenos, sino como dignos ciudadanos; aprenderdn 4 ser fieles cumpli—
dores de los deberes que la humanidad y la sociedad imponen de consuno
& todos los hombres.

S8i 4 todo lo que de indicar acabamos se afiaden las ventajas que ofrece
la educacidn de la infancia realizada en medio de la Naturaleza, cuya con-
templacién desenvuelve las ideas y los sentimientos del nifio y hace 4 éste
més expansivo, ciertamente que no podré menos de convenirse en que el
jardin es una dependencia por todo extremo conveniente en los estableci-
mientos consagrados & la educacién de los pérvulos, que tanto anhelan y
tanto necesitan respirar el aire libre, y respirarlo entre drboles y flores y
animalejos que les hagan risuefia y agradable la estancia en esos lugares,
que cuaudo no reunen estos encantos miran los nifios con verdadera aver-
sién, como cérceles en que no ven mas que una sujecién que les aburre y
que contraria los impulsos de su naturaleza.

II

De lo dicho hasta aqui, coligese que es menester adoptar en el jardin
ciertas disposiciones que consideramos de todo punto necesarias para la con-
secucion de los fines que més arriba indicamos.

En primer lugar, ha de procurarse gue tenga un aspecto todo lo agrada-
ble y risuefio que sea posible. A las plantaciones de érboles y de flores de-
ben agregarse pajareras convenientemente sitnadas, y jaulas que contengan
otros animalejos. En algunas partes se ha llegado hasta tener pequefios in-
vernaderos y estanques con peces de varias clases, sobre todo, de diversos
colores. En lo que debe ponerse especial empeiio es en que haya toda la va-
riedad posible en las plantaciones, en especial de drboles, que debe haber-
los, no sélo en el jardin comin, sino entre los particulares, y 4 un lado y 4
otro de las calles 6 sendas de que luego hablaremos.

Como se ha dicho, el jardin general 6 comiin ha de rodear & todos los par-
ticulares. En la distribucién de éstos entre los alumnos, ha de tenerse en
cuenta que los que toquen & los nifios mas pequefios se hallen situados entre
los que se repartan 4 los mayores; en caso de necesidad, pueden disminuirse
los de los primeros en beneficio de los segundos.

Convendria que para cada nifio hubiese un jardin, pero esto no es abso-
Intamente indispensable. Puede prescindirse de la seccién compuesta por los
nifios mds pequefios, 4 los que en este caso se destinaria sélo al cultivo del
jardin comin, como por via de aprendizaje; y si ni aun con esto se resolviese
la dificultad, podria hacerse de modo que varios nifios, constituyendo una
especie de seccidn, tuviesen 4 su cargo un pedazo de terreno, que cultiva-
rian y cuidarian en comtn, pero de modo que cada uno supiese cusles eran
sus deberes y cudles sus derechos, En todo caso, no debe olvidarse lo que
hemos dicho en el parrafo I de este capitulo, por lo que 4 la propiedad se
refiere (1).

(1) Dicho se esta que en el caso de gune no sea posible tener un jardin para cada nifio
6 para cada dos, la parte de terreno destinada & jardines particulares puede disponerse
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Cualquiera que sea la forma que se adopte para los jardines particu-
lares, y el nimero de niflos que se asigne 4 cada parcela, lo que d_et?e pro-
curarse 4 todo trance es que el paso & ellos sea fdcil, y que la vigilancia
por parte de los profesores pueda ejercerse comodamente; dividiéndolos
en cuatro partes, por ejemplo, mediante dos caminos que se crucen, y
abriendo una senda de regular anchura entre ellos y el jardin comun, creemos
que se consegnird esto que agui indicamos, pues esta senda, el punto en que
los caminos se corten y los caminos mismos, pueden servir para que los Pro-
fesores se sitien con el fin de vigilar las operaciones de los nifios y hacer 4
éstos las preguntas y explicaciones que crean convenientes, y de que més
adelante trataremos. El paso de los alumnos 4 sus respectivos jardines y al
general puede hacerse comodamente por las vias de comunicacién & que nos
referimos, haciendo, por ejemplo, que los nifios se reunan por secciones en
el punto céntrico del jardin (que debe ser aquel en que se crucen los dos
caminos de que hemos hablado, y en donde puede formarse & este intento
una especie de glorieta), 6 en otro que se crea 4 propdsito, y que de ¢l par—
tan, en una especie de formacidn, 4 buscar la entrada méds cercana y més
comoda para sus respectivos puestos. Adiestrados los nifios en esto, lo lle-
gardn 4 hacer con la misma precisién y orden que practican los ejercicios
gimndsticos que ejecutan los parvulos en las clases mismas de las escuelas.
Y ya que esto decimos, no estard deméds que apuntemos que la marcha &
que nos referimos puede tomarse como un ejercicio de esa clase, y en tal
sentido, pnede verificarse 4 compds de un canto apropiado, lo cual servird
para darle més regularidad y precision.

Otras de las disposiciones que deben tomarse en el jardin, es la de ro-
tular cada una de las parcelas con los nombres de sus propietarios: tam-
bién se rotularin las plantas que contengan dichos jardines y el gene-
ral, asi como las jaulas destinadas 4 los pajaros y otros animales. Esto tiene
el objeto de que sirva para los nifios que sepan leer de constante ensefianza,
¥ para los que no se encuentren en este caso, de una excitacién que les des-
pierte el deseo de saber leer, haciéndoles sentir 4 cada paso la necesidad
de la lectura, que es por donde debiera empezarse siempre, pues es induda-
ble que mientras mas sentimos la necesidad de saber una cosa cualquiera,
con més deseo, mds afin y mis resnltados nos dedicamos 4 aprenderla.
Freebel quiere que, en cuanto sea posible, el nifio mismo sea el que indique
espontdneamente la necesidad de dedicarse al aprendizaje de tal é cual ma-
teria, y en este sentido deben disponerse los materiales y ejercicios propios
de los Jardines de la infancia.

Ultimamente, en el mismo jardin debe haber un lugar 4 propdsito para
guardar los instrumentos de labor. Este lugar, que consistird en un cuartito,
cuya puerta pueda cerrarse con llave, estara en sitio al que los nifios puedan

en otra forma que la que hemos indicado, En vez de cuadros 6 rectangulos pueden adop-
tarse semicirculos, glorietas y otras formas caprichosas. Algunos han ideado emncerrar
los susodichos jardines en la forma de un mapa, el de Espaiia, por ejemplo, distribuyen-
do los nifios por provinecias ¢ reinos, y figurando los mares por medio de estanques colo-
cados & propodsito. Por mucho que fuera el terreno de que se dispusiese, nos parece esto
impracticable, por las dificultades que ofreceria siempre el paso de los nifios & sus res-
pectivos puntos. También se ha ideado distribuir los jardines en cuatro grandes porcio-
nes, cada una de las cuales representaria una de las estaciones del afio; pero esto daria
lugar 4 que no pudieran aprovecharse constantemente todos los jardines, y exigiria tam-
bién mucho terreno,
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ir cémodamente por secciones y en formacién, 4 sacar 6 4 depositar los ins-
trumentos que necesiten ¢ de que se hayan servido. Uno de los nifios mayo-
res y mds meritorios pudiera ser el guardidn de dichos instrumentos, y el
encargado de repartirlos y colocarlos cuando los nifios los entreguen.

Tales son las disposiciones que creemos que deben adoptarse por lo que
se refiere 4 la forma, distribucidn y arreglo de la dependenciu que designa-
mos con el nombre de Jardin propiamente dicho.

IIT

En dos clases se divide el cultivo que los rnifios practican en la depen-
dencia de que tratamos: el relativo 4 la jardineria y el que corresponde 4 la
agricultura, comprendiendo en ésta algo de horticultura y arboricultura.

Los nifios deben empezar 4 ejercitarse en el jardin comin, del cual nna
parte se destinard 4 la floricultura y la otra 4 la agricultura. Los primeros
ejercicios consistirin en ensefiar 4 los alumnos el uso de los instrumentos de
que hayan de servirse, y después 4 manejarlos: esto requiere ya una gran
vigilancia por parte de la profesora. Luego les instruird en la manera de cui-
dar y cultivar las plantas, sobre todo en lo referente 4 las primeras ope-
raciones. En fin, otro de los ejercicios preliminares consistiri en hacerles
que aprendan 4 distinguir las semillas, para lo cual se hard que se fijen en
su forma y color,

Este aprendizaje deben hacerlo los alumnos con Ia antelacién necesaria,
para que cuando llegue el dia de la siembra estén debidamente preparados.
Cuando se acerque dicho dia se les darin las semillas que, si es posible,
escogerdn ellos mismos, y se les hard entrega de los jardines particula-
res, 4 fin de que desde luego empiecen & preparar el terreno para la siem-
bra, que se realizard en el dia convenido. Desde este momento, hasta que
tiene lugar la recoleccién, estd obligado el nifio 4 practicar en su jardin to-
das las operaciones de arreglar la tierra, limpiarla de hierbas, regarla, eteé-
tera, que exija el cultivo de las plantas que haya sembrado: él serd, desde
que se lo entreguen, el responsable del orden y la limpieza de su parcela,
asi como de los trabajos que en ella practique, y estara obligado & recoger,
en la época oportuna, la semilla necesaria para la siembra de la temporada
préxima, cuya semilla deberd guardar en unas cajitas de cartén confeccio-
nadas por él mismo y rotuladas también por él 6 por su compaiiero, si no
supiere hacerlo. Para que el niflo, pues, recolecte algo, necesita haber hecho
todas las operaciones que dejamos indicadas; es decir, que para poseeer es
indispensable que antes haya trabajado, lo cual constituye de por si una
gran ensefianza moral, como lo es también la préctica que hay en algunas
de estas escuelas, consistente en no dar nuevas semillas al nifio que pierde
las que oportunamente se le entregaron, con lo cual se tiende 4 hacerle com-
prender por experiencia que para recolectar es preciso guardar bien lo que
ha de sembrarse.

El cuidado del jardin comtin corrers & cargo de todos los alumnos, que
alternardn en el desempeiio de este servicio en los dias y las horas que de-
signe el profesor, siendo éstas distintas de las consagradas 4 los gjercicios
que por via de aprendizaje, 6 para recibir determinadas explicaciones, de-
ben tener en él por secciones los nifios: no creemos que sea necesario insis-
tir después de lo dicho en el parrafo I, acerca del fin con que se hace pres-
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tar 4 los educandos este servicio, que en puridad viene 4 ser una especie de
prestacidn de jornales. :

En cuanto & la forma & indole de estos ejercicios, como quiera que agui
nos referimos exelusivamente 4 la prictica, que sélo con la prictica pue-
de ensefiarse, nada tenemos que afiadir & lo dicho, sino aconsejar al pro-
fesor que, al practicar con sus alumnos una operacién cualquiera, cuide de
hacer de ella una explicacién sencilla, asi como de los instrumentos que exi-
ja. Los principales de éstos, que debe haber en un jardin, son: la azada, la
pala, las azadillas, el rastrillo, los escardillos, el almocafre, la hoz, la rega-
dera, y algin otro que se considere preciso: todos serin acomodados & la
edad de los pequefios trabajadores que han de manejarlos, y debera haberlos
en nimero bastante para que varios nifios 4 la vez, los de una seceidn, por
ejemplo, puedan practicar una misma faena.

La estacién y el tiempo aconsejardn los dias y horas en que los nifios
hayan de entregarse 4 las faenas del cultivo, no debiendo por nuestra parte
hacer otra cosa, respecto de este punto, que indicar la conveniencia de que
se aprovechen todos los dias que se pueda, y que, cuando la temperatura y
el estado atmosférico lo permitan, tengan lugar los ejercicios por la mafiana,
antes de la entrada en clase, y & la caida de la tarde, por ser estas las horas
mas cémodas y en que el espectéculo de la Naturaleza parece mas bello (1).

IV

A las lecciones pricticas deben acompafiar las correspondientes leccio-
nes orales, que consistirdn: primero, en explicaciones relativas 4 las faenas
que vayan 4 practicarse y 4 los instrumentos que requieran; segundo, en otras
explicaciones concernientes 4 las plantas que los nifios hayan de sembrar, 6
en cuyo cultivo 6 cuidado se ocupen; y tercero, en conversaciones instructi-
vas sobre algunos puntos de Historia natural en sus tres reinos, Geografia,
Moral, principalmente por lo que concierne al trabajo, y Religién.

(1) Aunque no fuera mas que desde el punto de vista de la ensefianza de la Agricul-
tura, son de gran utilidad en las escuelas jardines como los de que ahora tratamos. ¥
puesto que nuestro Gobierno se ha propuesto dar gran impulso 4 los estudios de Agri-
cultura, y gque al intento ha decretado como obligatoria en las esenelas su ensefianza, nos
parece oportuno llamar la atenecion sobre los Jardines de la infancia, en donde se suminjs-
tran & los nifios tedrica y practicamente muchos y muy utiles conocimientos agricolas,
que de seguro pueden dar mas resultados que el estudio 4 secas hecho mediante nna car-
tilla agraria. Si mientras los Jardines se generalizan en nuestra naciéon, pudiera unirse
& las escuelas de parvulos y elementales, sobre todo de los pueblos rurales, siguniera no
fuese mas que un pedazo de terreno en el que pudieran tener lugar algunas de las prac-
ticas y varios de los ejercicios orales que en este capitulo indicamos, creemos que podrian
consegnirse con mAs resultados los fines & que se encamina la ley de 1.° de Agosto de 1876
y las disposiciones dictadas para su ejecucion. No debe olvidarse lo ventajoso gue seria
que al aprender los nifios la susodicha cartilla agraria, tuviesen algunos conocimientos
agricolas adquiridok de la manera que puede hacerse signiendo un procedimiento por el
estilo del que dejamos indicado; asi lo ha comprendido Suecia, en donde es obligatoria
por la ley la anexién de un jardin & las escuelas rurales, y en donde de 4.413 edificios de
escuelas de todas clases gue habia en 1871, los 2,166 poseian nna parcela de terreno para cul-
tivarla. En el mismo caso hay en Francia unas 27,900 escuelas; y para no citar mis paises,
diremos gue en Austria se hallan rodeados los edificios que se construyen para escuelas
de un terreno bastante extenso, donde pueden darse 4 los nifios los primeros principios de
jardineria y agricultura.
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Las explicaciones concernientes & los dos primeros grupos se refieren
directamente 4 la botdnica y la agricultura, con la jardineria, la horticultu-
ra y la arboricultura, y deberén tener lugar con preferencia cuando los ni-
fios estén reunidos y trabajando por secciones en el jardin comin, que es el
sitio mds 4 propdsito para esto, por lo mismo que los alumnos estin en él
més agrupados y pueden atender mejor que cuando se hallan practicando
alguna faena en los respectivos jardines particulares: al entregarse & los
nifios los instramentos, 6 cuando los depositen después del trabajo, pueden
tener lugar algunas de las explicaciones,correspondientes al primer grupo.

Las relativas al tercero de dichos grupos se hardn indistintamente en
cualquier punto del jardin, pero procarando siempre que puedan escuchar-
las todos los nifios, si fuera posible, 4 algunas de las secciones reunidas. La
disposicion del terreno decidira esto, debiendo nosotros decir sélo, como por
via de indicacién, que la reunién de los nifios antes de comenzar los traba-
jos de la mafiana y de la tarde, y después de terminarlos, son ocasiones que
podrén aprovecharse con el intento que apuntamos.

El profesor debe aspirar en todas las explicaciones 4 que nos referimos,
4 suministrar 4 sus alumnos la mayor suma de conocimientos que pueda,
aprovechando las impresiones que los nifios reciban pov la presencia de los
objetos y de las plantas y por la contemplacién del espectéculo de la Natu-
raleza, cuidando 4 la vaz de que esos conocimientos no tengan sélo por ob-
to enriquecer la inteligencia, sino que envuelvan ademés alguna intencién
educadora respecto de los sentimientos y la voluntad. Las flores, los 4rbo-
les, los animalejos y los instrumentos que haya en el jardin, asi como el
cuadro general que éste presente, debe tomarlos como objetos de intuicién
y partir de ellos para coadyuvar al desenvolvimiento de todas las facultades
del alma (1),

VvV

Pongamos algunos ejemplos, y hagamos algunas indicaciones que acla-
ren lo dicho en el parrafo precedente y sirvan de guia al profesor.

Supongamos que los nifios se hallan reunidos con el fin de ir por los ins-
tramentos que requieran las faenas 4 que van & entregarse aquel dia, bien
en sus respectivas parcelas, bien en el jardin comin. El profesor podrd ha-
blarles, antes de gue se pongan en movimiento, de la importancia del traba-
jo ¥y, sobre todo, del que se refiere al cultivo de la tierra, en estos ¢ pareci-
dos términos :

— ;Qué es, mis queridos nifios, lo que vais & hacer después que tengiis los
instrumentos que shora vamos & buscar?—Es verdad; vais & cuidar las plantas que
habéis sembrado con tanto afin, 4 continuar el cultivo del pedazo de tierra de
que ahora sois propietarios; pero, ;qué hacéis verificando esto que decis?—Vais
4 trabajar como trabajan vuestros padres, como estdn obligados & trabajar todos
los hombres. (Aqui podra exponer el profesor algunas de las ideas que relativa-
mente al trabajo indicamos en el capitulo II, parrafo III de la seccién precedente,
sobre todo, si todavia no hubiese tocado este punto)—El trabajo de que ahora
vais 4 ocuparos, es uno de los mas nobles vy de los mas utiles 4 que se consagra

(1) Conviene también tener presente gne los ejercicios del cultivo en general cons-

tituyen de por si un ejercicio fisico, una parte de la gimnastica, que en las escuelas de
parvulos tiene por objeto el desarrollo de las fuerzas fisicas de los educandos.
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el hombre, que cultivando los campos multiplica de un modo extraordinario los
productos de la tierra, de la cual sacamos nuestros principales alimentos y las.
materias primeras con que fabricamos nuestras viviendas, nuestros muebles,
nuestros trajes, en fin, lodo lo que sirve para satisfacer nuestras necesidades :
cultivar los campos constituye una profesion honrada y 4 la vez de gran utilidad.
La tierra nos provee de lo més necesario para la vida, pero lo hace 4 condicién
de ser fecundada por el trabajo del hombre.—Vamos, pues, hijos mios, 4 buscar
los instrumentos que os han de ayudar & cumplir vuestras tareas.

A presencia de los instrumentos de labor, puede decir el profesor 4 sus
alummnos en el mismo 6 en otro dia:

— Aunque los principales instrumentos de todo trabajo manual son los que
Dios nos ha dado, son las manos, el hombre necesita de otros que é1 mismo se
construye, para la inmensa mayoria de las faenas en que “se ocupa.—Hay muchi-
simos trabajos que no podria desempenar sin la ayuda de esos instrumentos, los
cuales le sirven en todos los casos para ahorrarle tiempo y esfuerzos : por eso la
labor que se debe exclusivamente 4 los brazos del hombre cunde poco, tiene que
ser en pequefio y, por lo mismo, es la que menos produce.—;De cuénto tiempo y
de cudnto esfuerzo no necesitaria el labrador, si no tuviese el arado para abrir en
la tierra los surcos en que deposita el trigo, por ejemplo?—Puede decirse que es
incalculable lo que el labrador econsigue con el auxilio del arado, que por este
molivo se considera como el mds importante de los instrumentos de labor. (Aqui
hard el profesor una explicacion del arado que més se use en la localidad de que
se trate, y de su modo de funcionar; en otros dias puede tratar de los demds ins-
tramentos, sobre todo de aquellos que haya en el jardin.)

Para explicar algunas de las faenas del campo, se procederd de una
manera andloga. SBupongamos que alguna de las siembras — de trigo, por
ejemplo — hechas en el jardin comin, necesita una escarda; el' profesor se
dirigird con la seccién 4 que corresponda aquel dia el cuidado del Jjardin
general, y le dird en estos 6 parecidos términos :

- —Ved, mis queridos nifios, lo que sucede en esa parcela de trigo: hierbas extra-
fias han nacido y crecen casi tanto como el mismo trigo, al que estin quitando una
parte de su alimento, con lo que resultard, si no se pone remedio, que se criara
pobre y raquitico, como aquel que no come lo necesario porque otro le arrebata
su alimento.—zQué habr4, pues, que hacer para que no suceda semejante cosa?—
Es claro, quitar las malas hierbas, 4 lo cual se llama escarda, que, como veis, es
una faena que tiene por objeto favorecer el crecimienio y fructificacién de las
plantas que se cultivan.—Las escardas no tienen sélo por fin limpiar los sem-
brados de malas hierbas, sino también mullir el terreno; pero debe cuidarse no
dejar muey al descubierto las raices de las plantas.—La escarda suele hacerse
unas veces 4 mano, en cuyo caso se llama entresaca, v otras con almocafres, es-
cardillos 6 garabalos y también con azadones y azadillas.—Es necesario p’ues
que limpiéis ese cuadro de malas hierbas, si queréis que tengamos un trig(;
grande y lozano, ;)

Con el objeto de ver si los nifios han aprendido lo dicho, podra el pro-

fesor dirigirles, luego que hayan empezado la faena, las siguientes pre-
guntas:

1—~ 911}1% Luisito, ;jqué es eso que estdis haciendo?— ;Y qué entiendes ti por es-
c:drha?..?—? ): importante la escarda?—;Por qué?—;De qué modos se hacen las es-
cardas?—;Qué instrumentos se emplean en ellas?, etc.

.

_Otra de las conversaciones pudiera ser de la indole que indican las si-
guientes preguntas:
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— ;Recuerdas, querido Pepito, cudndo sembramos este trigo?—Es verdad, en
primavera; y segun esto, jeudndo estard en sazén de cogerse?—;Sabes como se
llama la operacion de coger el irigo y cualquiera otro fruto que proceda de la la-
branza de la tierra?—;A qué clase de plantas corresponde?—;Qué son plantas ce-
reales?— Para qué sirve el trigo?—(Si no lo hubiese hecho en otra ocasién, podra
el profesor decir aqui lo que acerca del pan indicamos en el capitulo IlI, parra-
fo IV de la seccién segunda.)

Demos idea de otra clase de explicaciones. Por gjemplo, un nifio ve en
un rosal, que hasta entonces no habia dado flor alguna, una bonita rosa, y
se para ante ella como sorprendido de verla y atraido por su hermosura. El
maestro lo observa, y dirigiéndose al nifio, le dice :

— ;Qué miras ahf, amigo Jusnito, con tanta atencién?—Esta flor, que es la pri
mera que ha echado este afio esta planta.—;Y no sabes tii, volverd 4 preguniar el
maestro, cémo se llama esa flor?—Si, sefior; una rosa.—;Te gustan 4 ti las ro-
sas?—Ya lo creo que me gustan : json tan bonitas y huelen tan bien!—; Y no po-
drias ti hacer una como esa?—Yo... no, sefior.—Tienes razon : ni ti ni ningun
hombre puede hacer una rosa como esa, ni siquiera una hoja de ella, ni una
hierbecita (al llegar aqui habra hecho el maestro que los demds ninos se acer-
quen & oir la conversacién que ha entablado con Juanito) —Y ;sabes ti cémo se
llaman los seres ¢ las cosas que, como las flores, los drboles, los animales, las
piedras, no puede hacer el hombre, es decir, que se hallan conforme Dios las ha
creado?—No, sefior, no lo sé.—Pues se llaman naturales, v se dividen en tres
grandes grupos, que reciben el nombre de reinos de la naturaleza.—Cada uno de
estos reinos recibe un nombre particular, segin la clase de seres que comprende :
aquel que forman los animales, lo mismo los que pueblan la tierra y el agua que
los que hay en el aire, y sean grandes 6 pequefios, se denomina reino animal; el
que comprende todas las plantas, y por plantas se entienden los seres que se ha-
1lan prendidos 4 la tierra por medio de raices que estan dentro de la misma tie-
rra, como ese rosal, ese trigo, aquellos drboles y todas esas hierbecillas que veis,
se denomina reino vegetal; quedando el nombre de reino mineral para el grupo
que comprende los seres que no son animales ni plantas, como la tierra que pisa-
mos, las piedras, los metales y otras muchas cosas.

A propdsito de esta conversacion, que podré extenderse 4 lo que el pro-
fesor estime conveniente, se hardn luego 4 los nifios preguntas como éstas :

— ;Qué entendéis por objetos naturales?—;Cuéntos son los reinos de la natu-
raleza?—;Qué clase de seres comprende el reino animal?—;Y el vegetal?—;Y el
mineral?—Designadme algunos seres correspondientes 4 cada uno de esos ires
reinos.—7A cuil de ellos pertenecen los peces? —;V la cal?—;Y aquella parra?—
;Y el gato?—;Pueden moverse y cambiar de sitio todos los seres que pertenecen
al reino animal?—;Y los que corresponden al vegetal?—;Y los del mineral?—
JTienen Grganos las plantas como los animales?—;Qué diferencias principales
existen, pues, entre el reino animal y el vegetal, y entre ambos y el mineral?, etc.

En otra ocasién puede decir el profesor:

— Me dijisteis el otro dia que las plantas estin dotadas de Grganos; ;no es ver-
dad?—Pues hoy vamos 4 ver cuéles son esos 6rganos.—En todas las plantas se
distinguen, como podréis observar examinando una cualquiera, cinco clases de
érganos principales : la rafz, el tallo 6 tronco, las hojas, la flor y el fruto.—La raiz
sujeta la planta 4 la tierra, v es como su hoca, pues que chupa las substancias que
hay en el suelo cuando estin disueltas en el agua, por lo que es necesaria la hu-
medad; las hojas hacen algo de lo que verifica la raiz, por lo que se las ha llama-
do raices aéreas y son los 6rganos respiratorios de la planta, y el tronco sirve para
sustentar las ramas v llevar el alimento, que se llama savia, desde las raifces 4 las
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hojas.—La flor, que es la que més embellece & las plantas, tiene por objeto la re-
produecion de las mismas, ete.

El profesor dara 4 estas nociones de botdnica la extensién que crea opor-
tuna, cuidando siempre de ir 4 parar 4 algun resultado préctico, 6 4 alguna
ensefianza de verdadera utilidad. Asi, por ejemplo, preguntando 4 los nifios
si «el 4rbol es una planta», podra hablarles de los irbolos mas tifiles que se
crian en nuestro suelo, y sobre todo, de la importancia del arbolado, acerca
de lo cual debe procurar que se inculquen en los nifios estas ideas :

— Los arboles son muy beneficiosos para los campos, pues que sirven para
templar la sequia y los ardores del verano, condensando el aire atmosférico : 4 las
emanaciones que esparcen 4 su alrededor se debe la conservacién de las fuentes
y de los rios y la fertilidad de los campos, & los cuales sirven de abrigo contra
los vientos y proporcionan con sus raices y las hojas caidas, abono para la vege-
tacion.—A los drboles deben el hombre y los animales los principales medios de
subsistencia, pues no solo purifican el aire, sino que con su madera se edifican
viviendas, se construyen-muebles y se alimenta el fuego, que tan gran papel des-
empefia en las casas.—Por estas razones debéis considerar los érboles como
bienhechores nuestros, y en vez de dedicaros, como algunos chicos hacen, 4 es-
tropearlos v hasta destruirlos, debéis mirarlos con cariiio, cuidarlos cuando los
tengais, y cuando os sea posible, plantarlos.—;Sabéis por qué causa hay estos
ailos menos agua en el pueblo?—Pues porque hay menos arboles.—Desde que en
los montes cercanos se hicieron talas muy grandes, hay menos agua, hace més
calor y hasta algunas cosas estin més caras : asi, al menos, lo dicen todos, ele.

Consejos parecidos 4 éstos pueden darse 4 los nifios respecto de los ani-
males. Con ocasién de un ruisefior que canta en los érboles, de una maripo-
sa que vuela de flor en flor, entrard el maestro en algnnas explicaciones so-
bre Zoologia, decir algo respecto de animales tan dtiles como el gusano de
seda, la abeja, la gallina, el perro, etc., y concluir condenando la crueldad
que algunos nifies tienen con los animales, especialmente con los pajarillos,
que tan ttiles son para la agricultura, arrebatdndoles sus nidos 6 cogiéndo-
los y atormentindolos barbaramente.

La puesta del sol puede servir de pretexto para hablarles de Astrono-
mia, y de Geografia en general, asi como la presencia de algunas nubes se
aprovechard para decirles algo acerca de algunos fenémenos atmosféricos
y particularmento de la luz, del aire y del agua, por lo que se refiere 4 la
agricultura y por la importancia que tienen para la vida de las plantas. En
fin, partiendo del espectaculo que ofrezca la Naturaleza 4 la vista de los ni-
iios, se les hablard del Creador de tantas grandezas y de tantas maravillas,
¥; por lo tanto, de las relaciones que los hombres tienen con El, que es lo
que constituye la Religidn.

Lo dicho en este parrafo basta para que se comprenda el gran partido
que puede sacarse del jardin y de los ejercicios de cultivo 4 que principal-
mente se destina, por lo que creemos ocioso multiplicar los ejemplos y en—
trar en mds pormenores, maxime cuando los caminos que hay que segnir se
presentan claros y los horizontes son dilatados.

SECCION CUARTA

DE LOS EJERCICIOS GIMNASTICOS
Y DE CANTO (1)

CAPITULO PRIMERO

LA GIMNASIA EN LOS JARDINES DE NINOS

1. Idea general de Ia Gimnasia, de su importancia y del papel que desempeiia en la
educacion. —IL. Del modo como en los Jardines de la infancia se atiende al ejercicio fisi-
©0, y en qué consisten los llamados juegos gimnasticos.—IIT. Caracteres principales de
estos juegos, é indicaciones relativas 4 su organizacién y manera de practicarse: am-
pliacién que puede darseles por via de transiecion & la Gimnasia propiamente dicha.—
1V. Explicacion de algunos juegos gimnasticos: el labrador, las coronas v ol palomar:
indicaciones sobre las marchas gimnésticas, y observaciones respecto de la onsefianza
que pueden entraiiar los juegos.

La Gimnasia, 6 sea el arte razonado de los movimientos del cuerpo hu-
mano, corresponde & la educacién fisica, dentro de la cual desempefia un
papel muy importante, como ahora veremos.

Desenvolver de una manera normal y progresiva por medio de ejercicios
ordenados las fuerzas del cuerpo, dotando 4 éste de agilidad y ligereza, y
conservando en ¢l el equilibrio y la armonia, 6 restableciéndolos cuando se
hayan alterado, es lo que en la educacidn fisica corresponde hacer 4 la Gim-
nasia, la que en tal sentido satisface los tres érdenes de funciones que des-

(1) La estrecha union gue tienen los ejercicios gimnasticos con el Canto, del que es lo
general que se acompaifien en las escuelas de parvulos, y la circunstancia de que esas re-
laciones se estrechen mas, como veremos, en los ejercicios gimnasticos y de canto acon-
sejados por Freebel para sus Jardines de la infancia, nos han inducido & tratar ds ambas
materias en una misma seccién, con tanto méas motivo, cuanto que, en cierto modo, el can-
to constitnye por si solo un ejercicio fisico, y se toma en los institutos de Freebel como
una especie de gimnasia, segin oportunamente mostraremos.

La presente seccion constari, pues, de dos capitulos : uno gue tratari de la Gimna-
sia y otro del Canto, pero consideradas ambas materias, no sélo en general, sino también

‘on las relaciones especiales que guardan entre si.
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