.







ENCUADERNADLR

% MONTEREY. §
FABRIAIRIRIID I
! 1080097505




LECCIONES ORALES

MORAL MEDICA.

AS A LOS ALUMNOS SEXTIANISTAS

DAD
UELA DE MEDICINA DE MONTEREY

DE LA ESC
POR

DIRECTOR DE LA MISMA ESCEELA Y CATEDRATICO DE SEXTO ARO

o N“;N
—= LG

MONTEREY.

IMPRENTA DEL GOBIERNO, EN PALACIO,
A CARGO DE VIVIANO FLORES.

i e e

1878.

et (D)

e ——— T P




Quant aus autres parties de la_philosophie générale, il en est
une qu’ Hippocrate a surtout honorée, ¢’ est la morale. Jamais

ceeur d’ homme n’ a mieux connu la sainteté de ses devoirs, et

ne I’ a fait sentir aux autres hommes par des{traits plus touchants.

Jetez les yeux sur son Serment, sar 8a Lot, sur ses Preceples, sur
son petit traité Dela dign izé du médecin. Quelle pureté de meeurs!
quelle chasteté! jquelle disorétion! quelle gratitude et quel dés-
intéressement! Pour lui, la morale est aussi nécessaire que |’

air lui-méme.

Articulo “Hippocrate,” escrito por Pariset, e
¢l Diccionario de la eonversacion; tomo 32 pag. 3o,
colwn, 22
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s cosa muy fAcil esenbir de moral, porque, como dice
Balmes: “Es materia en que las riquezas abundan, yese las
puede tomar de otros sin que se conozca el plagio.” Al dar
yo estas lecciones, he querido aprovechar esta facilidad, he
tomado rigquezas agenas; Pero no quiero_incurrir en la nota
de plagiario. Asfes, que en vez de apropiarme lasideas
de otros y redactarlas & mi modo, he insertado integros los
pérrafos que las contienen y he dicho francamente de quie-
nes son. Resultd, en verdad, una pieza abigarrada y sin
gracia, compuesta de fracmentos desiguales y mal unidos,
por lo que no faltard quien me aplique la fina critica de
Horacio y su bien conocida sentencia: “Asé se cosen uno y
otre wetazo de pirpura” Pero esto no me inquieta, porque
no pretendo ganar el crédito de escritor pulido y elegante,
he querido solamente llenar una exigencia, cumplir con un
deber: el reglamento me obliga 4 dar en lecciones orales
Ja ensefianza de aquellas materias, paia las cuales falten
textos 4 propdsito. Estas lecciones, pues, estn destina-
das 4 servir interin sale 4 luz una” obra que llene mejor su
objeto. He convenido en que este optisculo se publique,
4 pesar de sus muchos defectos, porque creo que vulgari-
zando mucho cuales son las: principales obligaciones de los
Médicos, ‘estos se avergonzarén de no cumplirlas, harén por
ajustarse mejor 4 ellas y pondrén especial cuidado en ser
buenos, cosas que necesariamente deben redundar en hon-
ra de ellos mismos y en bien de la humanidad.

Entre tantos como han escrito de moral, he preferido &




Quant aus autres parties de la_philosophie générale, il en est
une qu’ Hippocrate a surtout honorée, ¢’ est la morale. Jamais

ceeur d’ homme n’ a mieux connu la sainteté de ses devoirs, et

ne I’ a fait sentir aux autres hommes par des{traits plus touchants.

Jetez les yeux sur son Serment, sar 8a Lot, sur ses Preceples, sur
son petit traité Dela dign izé du médecin. Quelle pureté de meeurs!
quelle chasteté! jquelle disorétion! quelle gratitude et quel dés-
intéressement! Pour lui, la morale est aussi nécessaire que |’

air lui-méme.

Articulo “Hippocrate,” escrito por Pariset, e
¢l Diccionario de la eonversacion; tomo 32 pag. 3o,
colwn, 22

RVIAUWTRUTRUT USRI oRNS A L V0 AV V- Vg

.'#‘T -\ o
TR RTRC ~
W ey
é‘]} 0GO.
4 e ¥
% 1‘.’1:“-. \‘E‘ﬁ:: Nt

" A&

s

s cosa muy fAcil esenbir de moral, porque, como dice
Balmes: “Es materia en que las riquezas abundan, yese las
puede tomar de otros sin que se conozca el plagio.” Al dar
yo estas lecciones, he querido aprovechar esta facilidad, he
tomado rigquezas agenas; Pero no quiero_incurrir en la nota
de plagiario. Asfes, que en vez de apropiarme lasideas
de otros y redactarlas & mi modo, he insertado integros los
pérrafos que las contienen y he dicho francamente de quie-
nes son. Resultd, en verdad, una pieza abigarrada y sin
gracia, compuesta de fracmentos desiguales y mal unidos,
por lo que no faltard quien me aplique la fina critica de
Horacio y su bien conocida sentencia: “Asé se cosen uno y
otre wetazo de pirpura” Pero esto no me inquieta, porque
no pretendo ganar el crédito de escritor pulido y elegante,
he querido solamente llenar una exigencia, cumplir con un
deber: el reglamento me obliga 4 dar en lecciones orales
Ja ensefianza de aquellas materias, paia las cuales falten
textos 4 propdsito. Estas lecciones, pues, estn destina-
das 4 servir interin sale 4 luz una” obra que llene mejor su
objeto. He convenido en que este optisculo se publique,
4 pesar de sus muchos defectos, porque creo que vulgari-
zando mucho cuales son las: principales obligaciones de los
Médicos, ‘estos se avergonzarén de no cumplirlas, harén por
ajustarse mejor 4 ellas y pondrén especial cuidado en ser
buenos, cosas que necesariamente deben redundar en hon-
ra de ellos mismos y en bien de la humanidad.

Entre tantos como han escrito de moral, he preferido &




A

Hipéerates y 4 sus comentadores por razones mity podero-
sas, 4 mi ver: los preceptos hipocréticos son intrinskcamen-
ie buenos, dictados por un autor pagano, han sido exami-
nados, discutidos y aprebados por los hombres mas sabios
de todas las naciones durante el largufsimo perfodo de dos
mil trescientos afios, sin.que padie los haya impugnado, lo
que demuestra su absoluta conformidad con la sana razoun
y la eternidad de los principios de la moral. Ademas, he
querido dar & conocer al Tadre de la Medicina y ponerlo
por modelo 4 mis disefpulos, porque yo deseo que ellos
sean tan sabios, tan justos, tan buenos y tan utiles, como d|
lo fué. ) '

Aunque no han faltado  crfticos antiguos y modernos,
que disputen sobre la autenticidad de algunos de los libros
de Hipocrates, atribuyéndolos 4 sus ascendientes y descen-
d.ientes; sin embargo, todos. convienen en que en la colec-
cion hipoerética estin consignados los dogmas y las practi-
cas‘de la escuela de Cuos. Asf es, que no hay inconvenien-
tes en-tomar los principios de la moral hipocrética de cual-
quiera de esos libros, cualquiera que. haya sido su autor,
porque si en ellos no aseatd el Principe de los Mddicos al-
gunos de estos prineipios, materialmeute,no cabe duda en
que los profesd y los-ensend en su escuela. -

En cuanto §la parte histérica, no han faltado tampoco
quienes impugnen & Sorano, Suidas, Tzetzes, biografos de
Hipéerates, pretendiendo probar que el Padre de la Medi-
¢ina 1o pudo haberse encontrado en Atenas cuando la desold
la peste, y aun algunos se han adelantado hasta negar la
autenticidad del decreto de los atenienses. Yo en esta
parte me decidf 4 seguir 4. Barthelemy y & César Cantd,
porque en materia de historia me parece que son buenas
gufas.

Para hacer la traduccion del juramento de Hipocrétes,
y los demas pasages que tomé de sus obras, me valf del ar-
hitrio de comparar cuidadosamente el texto griego con las
{raducciones latina de Gottlob Kiihn y francesa de Littré,
procurando por este medio aclarar y fijar mejor el verda-
dero sentido de las palabras del original. -

INTRODUCCION.

De todos los séres que pueblan este mundo, el hombre
es el {inico que estd dotado de libertad y de razon. Lsta le
d4 el conocimiento del bien y del mal, el sentimiento de lo
justo y de lo injusto, y por necesaria consecuencia, las ideas
de loito € ilicito de meritorio y de punible; y aquella le d&
1a facultad de obrar de una manera 6 de otra, 6 de no
obrar. Si el hombre wo fuera libre, . si tuviera que obrar
siempre necesariamente, le seria la razon no solamente ind
til sino perjudicial; porque no le servirfa mas que para dar-
le 4 conocer lo inconveniente y desatinado de las malas
obras, sin tener el poder de dejar de hacerlas. De esto se
infiiere claramente que al honbre le fué concedida la razon
para dirigic Ja voluntad. La razon dicta_leyes 4 la volun-
tad y ¢sta estd en el deber de cumplirlas; y si no las cum-
ple obra contra larazon. En elhombre, asf como la leyes fi-
sico-quimicas estén del toda su bordinadas 4 las leyes vitales,
asf {ambien deben los:instintos de su naturaleza y su libre
albedrfo estar enteramente subordinados 4 las prescripcio-
nes de la razon y de la_ jusficia; 4 noser que, renunciando
los privilegios que le d& su inteligencia, deje libre sa volun-
tad, para obrar como los irracionales, y, entdnces, hacerse
digno de la pena correspondiente 4 su desacato. De este
modo de ser, peculiar del_hombre, se_sigue un 6rden de
cosas enteramente desconocido y extranio 4 los demas séres
de la creacion; el “6rden nmeral. Los que filos6ficamente
han estudiado este 6rden de, cosas; considerando las accio-
nes humanas con relacion 4 las ideas primordiales de bue-
no y de malo, de justo ¢ injusto. de licito ¢ ilicito, de me-
ritorio y de punible, han creado una ciencia que han lla-
aiado Ktica, es decir, Ja ciencia de las costumbres, que no
es otra cosa mas que el érden moral explicado y reglamen-
tado, por la filosoffa. ~ Asf, pues, podemos definir la moral
ral prépiamente dicha: La costumbre de obrar conforme d&
los preceptos de la razon.

Todos los hombres de todos los tiempos, han sentido y
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sienfen en sf mismos la necesidad de ajustarse 4 las reglas
de la moral: las leyes de todos los pueblos y los preceptos
de todas las religiones estdn acordes en tomar por base la
buena moral, aunque con mas 6 menos pureza segun el
grado de su ilustracion; y, no se pida mas, hasta los ateos
confiesan que las acciones buenas son meritorias y las
malas son punibles. © Ademas, el hombre es sociable
por naturaleza, nacié con el instinto de sociabilidad mas
desarrollado que ningun otro animal, pues ninguno forma
sociedades mas nunmerosas y duraderas que ¢l; y es incapaz
de vivir y perpetuar su especie enteramente solo: tiene,
pues, por una verdaderanecesidad de su naturaleza, que vi-
vir en sociedad. ;Y e6mo podria ser esto, si todos tuvieran el
derecho de hacer cuanto quisieran, sin sujetarse 4 la razon?
;Qué reunion de hombres podria subsistic en donde el
uno uo estuviera obligado & respetar el derecho del otro?
Ein suma, jpuede subsistir la sociedad sin el érden? . No,
y mil veces no: huego la moral, que es el buen 6rden de
las accioves humanas, es una necesidad para la sociedad y
una ebligacion natural del individuo. Tal es la ley natural
& que todo hombre estd “sujeto; no porsu voluntad, sino
por condicion propia de su naturalezs; pues no se le ha
dado la razon come un simple adorno, sino como una regla
segura, & la' que debe sujetar su conducta; y sl quebralita
esta regla, sino sujeta's ella su voluntad, y si obra contra
la razon y la justicia, se hace reo de un delito y merecedor
de una pena proporcionada al tamafio de su falla.

Todos los hombres estén, pues, sin concmso de su vo-
luntad, obligados 4 guardar la ley natural. De ellos el que
se hace cristiano, al recibir la £é de Cristo, promete solem-
nemente guardar los mandamientos de Dios, es decir, que
promete guardar la ley natural bajo su mas pura y mejor
detallada forma,; y ent6nees queda doblemente obligado &
guardarla: porque la obligacion que contrae como cristiano
ni invalida nialtera la que tiene como hombre, ¥ sl comete
una falta, merece doble pena; porque quebanta su obliga-
ciou natural y su promesa religiosa. 8

Yo me supongo que los que me oyen saben bien cuales
son sus deberes como hombres y como cristianos; y sinolos

— K
saben, deben saberlos, y estén estrictamente obligados 4
inquirirlos, aprenderlos y gvardarles; por lo que me limi-
taré 4 hablar solamente de la moral Médica, esto es, de
los preceptes que la razon y la justicia imponen al médico,
para que debidamente desempeiie sus obligaciones profe-
sionales.

OBJETO DE LA MEDICINA.

El objeto de la medicina es el hombre, si estd sano para
conservarle la salud, si estd enfermo para restablecérsela,
aliviarle los dolores y prolongarle la vida cuanto mas le
fuere posible. No fué desconocido de los antiguos “el ver-
dadero objeto de la medicina, pues ya, mucho antes de
Hipéerates, Lino y Orfeo la_definiergn: ‘‘Arte divino que
apacigua los dolores, restituye con la salud la felicidad y
los placeres y prolenga la vida.” Asf, pues, el médico tiene
a'su cargo cuidarde la salud y de la vida de los hombres;
y la salud y la vida de los hombres son cosas verdade-
ramente sagradas, cosas.demasiado grandes y respetables,
que deben ser tratadas con la mayor atencion y cuidado; y
que no siendo compXdbles ni vendibles, jamés deben ser
objeto de interesadas especulaciones. De aqui es que la
medicina ha de ser ejercida filanfropicamente, ha de ser
la mas sincera expresion del amor del préjimo, debe ejer-
cerse como una verdadera religion, como un verdadero sa-
cerdocio, sin pensar mas que.en hacer el bien 4 los hom-
bres sin exceptuar ni 4 los criminales, ni 4 los enemigos, ni
4 nadie. El que lo haga asf cumplira con su deber y seré
tenide por bueno; y el que lo contrario hiciere, serd un
mal hombre, peor ciudadano ¢ indigno de vivir en la socie-
dad. Ved el admirable modo con que San Liicas nos refie-
re en el capitulo X de sn Evangelio Ja ingeniosa parébola del
Samaritano, en la que se nos dé el precepto de la caridad,
ejercida principalmente con los enfermos: ““Y se levant6
,,un Doctor de la ley, y dijo 4 Jesus para tentarle: ;Maes-
,»tro, qué haré para poseer la vidaeterna? Y El le dijo:
,,;Bn laley que hay escrito? jeomo lees? El respondiendo,
,,dijo: Amardsal Sefior tu Dios con tu corazon con toda tu
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,,alma y contodas tus fuerzas, y con todo tu entendimiento:
,,y & tu préjimo como & ti mismo. Y le dijo: Bien has res-
,pondido: ~Haz eso, y vivirds Mas el Doctor, queriéndo~
,,se justificar -asi mismo, dijo 4 Jesus: Y quién es mi
,préjimo,? Y Jesus, tomando la palabra, dijo: Un hom-
,,bre bajaba de Jerusalen 4 Jerico y dié en manos de unos
ladrones, los cuales le despojaron: 'y despues de haberle
,herido, le dejaron medio muerto, y se fueron. Acontecid,
,pues, que pasaba por el mismo camino un sacerdote,
,y cuando le vi6 pas6 delargo. Y asi mismo un levita,
legando cerca de aquel lugar, y viéndole pasé tambien
,,de largo, Mas un Samaritano que iba su camino, se lle-
,,g6 cerca de ¢l y cuando le vi6 se movi6 4 compasion. Y
,acercandose le vendo las heridas echando en ellas aceite
»Y Yino; y poni¢éndole sobre su béstia lo llevd 4 una venta,
.y tuvo cuidado de €l Y otro dia sacé dos dineros y los
,,di6al mesonero, y le dijo: cuidamele: y cuanto gastares
,demas, yo te lo daré cuando vuelva.  jCuél de estos tres
,,fe parece que fué el préjimo de aquel, que dié en manos
. de los ladrones? Aquel, respondi6 el Doctor, que usé
,,con ¢l de misericordia. Pues vé, le dijo enténces Jesus,
,,y has tu lo mismo.”

Si sois eristianos debeis recibir esta historia evangélica
como una ensenanza divina, como un precepto dado por el
mismo Hijo de Dios; y si no lo sois, debeis ver la doctrina
que encierra esta pardbola, como dictada por un médico
moralista de la escuela hipocritica, pues podeis negar &
San Liicas, si quereis, la inspiracion divina y la autoridad
que de ella emana; pero no podeis negarle su calidad de
Médico, y Médico hipocrético, pues fué de la escuela ale-
jandrina, tinica que habia en su tiempo, y, enténces, no ha-
bia para estudiar libros mas célebres y mas conocidos que
los de Hipéerates.  Asf es que, cualquiera que sea yues-
tra creencia, bien puedo deciros con el médico Liicas: Id
y haced siempre lo mismo que hizo el Samaritano, y no
hagais jamas lo que hicieron el sacerdote y el levita.

b e

EL MEDICO.

Tl médico por su - voluntad se aparta del comun de las
gentes y se coloca en la clase de los hombres publicos, los
cuales deben dar el ejemplo de todas las virtudes, y se
obliga 4 saber cuanto debe saberse para cumplir bien con
sus deberes, y 4 ser siempre buen hombre y buen ciuda-
dano, 4 costa de su tiempo, de su reposo, de sus comodi-
dades, de su salud, de su vida y, si necesario fuere, de su
honra.  El que no tenga verdadera vocacion, el que no se
sienta con fuerzas suficientes para llevar tal carga, debe
renunciar sus pretensionesy emprender otra carrera que
sea mas conforme con sus inclinaciones y sus gustos. El
que quiera ser verdadero médico, médico filosofo, médico
de la eseuela hipocritica; verdadero sucesor del sébio y jus-
to Anciano de Coos, portese comoél se porto. Pero el
que no piense asf, el que esté tocado del inmoderado deseo
de adquirir riquezas, el que aspire mas & buscar su propio
bien que el bien de la humauidad; el que apetezca mas los
pasatiempos y placeres que el {mprobo trabajo 4 que estan
destinados los que profesan el dificil arte de curar, no siga
adelante, desista de la empresa, no adopte una noble pro-
fesion para deshonrarla, y mas : bien que hacer un trafico
vergonzoso, € indigno cou su talento y con las miserias hu-
manas, dediquese 4 otra cosa, vaya en buena hora 4 buscar
tesoros en las entramias de la  tierra, vaya &4 emprender lu-
crativas' especulaciones mercantiles, 6 dese 4 los trabajos
de la labranza 6 & la ctia de los ganados, que con los mine-
rales, las. mercancias, los frutos de la tierra y los animales
podré traficar y especular licitamente, podr& ganar millo-
nes y proporcionarse una vida expléndida y llena de como-
didades, cosas'que de todo punto se niegan al médico: por-
que destinado al servieio de la humanidad, debe estar dis-
puesto 4 todas horas & prestar los auxilios de sn arte 4 to-
do género de personas; sin que le quede mas tiempo de re-
poso que el que sus graves ocupaciones le dejen. Cual-
quiera otro tiene la libertad de escoger los mas adinerados
para servirles y ser wmejor pagado; el médico tiene que ser-
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vir, sin distincion, 4 los pobres; (ue son los mas, y 4 los
ricos, que son los ménos; y que sufrir con paciencia toda
su vida las impertinencias, necedades, caprichos, injusticias
¢ ingratitudes de una inmensa mayorfa:de las gentes, pues
fio hay arbitrio para hacer la humanidad tal como uno quie-
siera que fuese, y hay que sufrirla tal cual ella es en'sf.

EVque tenga disposicion matural, los conocimientos sufi-
cientes, la moralidad necesaria y la. fuerza de voluntad in-
dispensables para darse al ejercicio de un arte fau lleno de
dificultades y ‘tan’ sobrecargado de obligaciones; higase
médico en buena hora; pero, una vez hecho, apliquese cow
todas sus' fuerzas al cumplimiento de sus obligaciones; y
jamas se ocupe de otra cosa agena & swarte. Si estudié: la-
medicina, ejerza la medicina, porque no puede darse desét—
no mas grande, que estadiar una ciencia para ir & ejercer
otra. El que gasté su juventud en estudiar y practicar una
ciencia, amold6 4 ella su inteligencia y sus hébitos, ya no'
est4 muy apto para aprender otra, Mucho trabajo ha de
costarle, si lo intenta, y siempre quedard con todos los vi-
cios y defectos de un aprendizage tardio, con hdbitos mix-
tos, aprendiendo” imperfectamente la segunda y sin olyidar
del todo la primera; en ninguna alcanzara la perfeccion que
hubiera obtenido dedicAndose 4 una sola. La medicina
excluye cualquiera otra ocupacion, porque, como dice Hi-
péerates: “La vida es corta y el arte es largo.” Toda la
atencion de que es capaz un hombre, y toda su vida, por
larga que sea, apenas bastan para aprender un algo, sin: te-
ner esperanza de poder llegar nunca 4 la suma perfeccion.
Pero de cuantas vcupaciones pueden distraer al médico con
perjuicio de sus ocupaciones profesionales, ninguna es mas
perniciosa que la politica: porque  destinado al servicio de
todos, sin distineion alguna, debe amar igualmente & todos
los hombtes; y i entra ea la politica, tiene que inscribirse
necesariamente ‘en un’ partido, es: deciry (ue hacesolemne
profesion de aborrecer con toda su alma 4 cuantos no pien-
sen como ¢l en' materia, no de la verdadera politica; sino
de la bastarda que siguen los hombres de partido; cosa tan
verdaderamente opuesta al fin esencial de Ja medicina, co-
mo lo es tambien & la razon y 4 la justicia. Por esfo ha

dicho, con tanto acierto, el sibio Hufeland, médico verda-
deramente hipocratico: “El facultativo no debe pertenecer
4 ningun partido, porque la popularidad es su elemento, y
la libertad de pensar su mas noble prerogativa. Gudrdese,
pues, de seguir ninguna bandera politica, ni de formar re-
laciones que le obliguew 4 ello; su mayor fortuna consiste
en que Ja misma profesion que ejerce le impide inclinarse
mas 4 una fraccion que 4 otra de la sociedad en que vive,
por cuanto 4 todas, como que estin compuestas de hom-
bres, ha de dispensar con igualdad sus desvelos.”

Para demostrar que el ideal del verdadero médico no ha

sido forjado por una imaginacion acalorada; sino tomado de

la naturaleza misma de las cosas, pondré 4 continuacion
el predmbulo de la biograffa del Dr. D. Juan Antonio I'ru-
tas, escrita por nuestro sibio compatriota D. Justo Sierra,
este senor con solo la perspicuidad de su ingenio contem-
plando la naturaleza llegé como Hipberates 4 formarse una
idea clara de eémo debe ser el verdadero médico. Es tan
justa la pintura'quede ¢l hace, que bien podriamos llamar-
la: “El médico filésofo de Sierra” Héla aqui:

“T,a mision del médico es de un género tan sublime, que
no debian ser iniciados en los misterios de esta noble. cien-
cia sino aquellas almas elevadas y filantrépicas, que cono-
ciendo los males de la humanidad aprendiesen 4 aliviarla.
Los que en esta profesion ilustre solo buscan un modo de
vivir, un. t{tulo con .que pasar holgadamente sus dias, sin
amar 4 sus préjimos, sin compadecerse de sus dolencias,
sin mas empeilo en una curacion que satisfacer su amor
propio, acredifar su acierto y suficiencia en el tratamiento
de las enfermedades, y todo .eso por lucrar y atesorar....
esos tales no son médicos, segun la idea que me he forma-
do de aquella especie de sacerdocio. Hsto no es decir que
el médico no deba ser recompensado: al contrario yo creo
que no hay tesoro con que corresponder al hombre. 4 quien
debemos la salud; y toda la sociedad debe de honrar al
médico y contribuir 4 sostenerlo. Kl paganismo erigié al-
tares 4 Ksculapio en Epidauro, ¢ Hip6crates es reverencia-
do como un  semi-Dios.”

“Pero la pobre humanidad sufre tanto y se halla sujeta
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i tantas ealamidades, que no es posible ver con serenidad
que los malos médicos trafiquen sobre su miseria. Por eso
l.,l~“m la multitud cuando se vé privada de un médico carita-
tivo, que muestre el mismo interds en la curacion de un ri-
€0 que en la de un pobre desvalido.”
| f‘b;xl)131'11c11t'(3 han caleulado los pueblos cultos al fijar tan-
tas I'C‘?fli.ls y exigir tan variados estudios para la recepeion de
un médico. Un médico es 4 veces eldepositario de secrefos
Fay estriba el honor de una familia: - necesita ;.,;1[,;:1}.,.1-
mucho, saber mucho y conocer los resortes del corazon ]'1:1-
mano. Ademas de médico, es decir, ademas de estar coni-
petentemente instruido en casi fodos los ramos de las cien-
_clas naturales, le son tambien necesarios alzunos ost’.udio\'
:-mil&lfs[ }.mra llenar cumplidamente sus inanl‘tﬂnfc# deha:
Vz:c.es él 1:&})133 25,;1[‘(1})101' esuna escuela prictica; y jeudntas
it b :081‘11101 nﬁecesxtn menus.dc los recursos del
o ;] nsue b de la expansion del espirifu! La
i e“)wqﬁm.or' 4 ]];1 hux-nm‘n('lad, si son dotes reco-
g ili‘()-‘ll‘x l\lllel& de los nld.lvuluos de la gran fami-
8 hijos de Adan, en el médico son indispensables.”

JURAMENTO.

Al que pretende el titulo de médico, la soci i
ge, lenu (l:(mdicion eint(;it:lign(l:hll];U}lx(l‘l"? {l‘ﬁi-\-(.{?'("']“d il
S iepeiale para autorizarlo, Ja pro-
o ‘ﬁd T‘d]-}i olemne.de que ha de ejercer su profesion
% humi[ji((?-i lyYh'g.nra’('lez, procurando en todo el bien de
% ;11 . ((__. : ]'(Lbabtls'lu que quieren decir estas palabras?
et ¢ % 11( e 1‘(121(], dice: escrupulosa observaneia, pun-

2tlad, asiduidad, \ celo, - exactitud, constancia, firmeza
p(, severancia, esmero y lealtad en hacer y e:ump,lir lo «111(;
;\1(:1(-%”““]310:- (llllc‘l‘l .dxg:c honradez, dice: probidad, integri-
Lr ) n‘{o1 o de o.buu intachable, proceder justo, vida i;re—
1{)()&1::; ) «}3,‘ Rmpm de un hombre de honor: y quien dice que
e Dehusachit bien de la humanidad, dice: que 4 esta
;:L1511(FJ§3I;:1€§;:& d(‘3 a.]"us‘tar su  proceder, con exclusion de
£ L amira 6 fin, que no sea el que se prometio.
& 0 lo que voluntariamente se promete se debe de de-
recho, el médico que recibe el titulo, en cambio de esta
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promesa, (ueda srremisiblemente ligado con doble obliga-
cion 4 cumplir ladey natural con toda exactitud, porque ya
antes de hacer la’ promesa tenia esta obligacion por razon
de hombre; y si fuere cristiano.su obligacion ser4 triple, y
sus faltas mereceran triple castigo, porque quebranta su
obligacion natural y sus dos promesas.

Jamas olvide, pues, el médico (ueesti ¢bligado 4 ejer-
cer una profesiou cientifica y humanitaria con fidelidad y
honradez, es decir, que debe saber, sin excusani pretexto,
cuanto es necesario para ejercerla debidamente,y 4 ser
siempre hombre de bien en foda la extension de la palabra.
Hé aqui las dos obligaciones que encierra su promesa, la
cual en el 6rden religioso vale exactamente lo mismo que
an juramento, pues tampoco al que se bautiza, ni al que se
casa le hacen materialmente que jure; sino que basta que
prometa ante autoridad competente, para quedar obligado
4 cumplica promesa con la religiosidad del juramento, y
si falta es tenido por perjuro, y como tal se le trata y cas-
tiga. Y si alguno por maldad y con segunda intencion
elude de algun modo la ley y no hace Ja promesa, 6 la ha-
ce con deliberada intencion de no cumplirla, de nadale
aprovecha su malicia y queda tan obligado & guardarla co-
mo el que jura lisa y llanamente, porque siendo, como es,
esta promesa anexa por ley al oficio, si no la hizo debe ha-
cerla, y sile puso. restriceiones no valen, porque la ley no
se las pone. Asies que el médico que recibio el titulo
esté obligado 4 cumplic la promesa de la ley como un jura-
mento, tantoen el fuero externo como € el interno. Las
obligaciones del  médico son iguales y simultdneas, no es
una mayor.que la otra, ni uoa es primero y otra despues;
sino que todas deben cumplirse siempre y eon igual exac-
titud, pues de nada le aprovecha cumplir una si quebranta
la otra.

Nadie ha comprendido mejor los deberes del que se de-
dica al arte de curar, que el grande Hipéerates, nadie ha
dado mejores preceptos de moral médica que él, y, sobre
todo, nadie se le ha aventajado en cumplirlos con la mayor
exactitud. Prescindiendo de los grandes adelantos que ha
hecho la moral, yo estaré muy conforme en que mis disci-
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i tantas ealamidades, que no es posible ver con serenidad
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pulos tomen por modelo ¢ imiten(no hablo en el érden re-
ligioso) en todo 4 este Gran Padre de la Medicina Secular,
y sigan exactamente los preceptos de moral médica qm;
nos dicté hace veinte y fres siglos y nos ensené & cumplir
con su ejemplo. — Pondré en este lugar el juramento de su
escuela, que en' sustancia no ‘difiere del nuestro, y lo ex-
pondré de-la mejor manera que pudiere: en €l se contienert
buenas reglas para ejercer dignamente la espinosa profe-
sion.médica. ‘

JURAMEXTO DE HIPOCRATES.

#Juro por Apolo médico, por Esculapio, Higfa y Panacea,

y por todos los Dioses y Diosas, 4 quienes 17()111;() por tes-

tigos de que; cumpliré, lisa -y llanamente, con fodas mis

fuerzas ¢ inteligencia el siguiente juramento y obligacion

escrifa: Tendré & mi maestro de medicina en el mismo

lugar que & mis padres, partiré con él mis haberes y, si ne-

cesario fuere, yo proveer¢ 4 sus'necesidades: 4 sus'hi]os los

tendré como & mis hermanos, y si ellos quisieren aprender

el arte de curar se losensenar¢ sin paga de ningun géne-

ro y sin obligacion escrita: instruird con preceptos, con lec-

ciones orales y con los demas medios de ensenianza 4 mis
hijos, 4 los de mi maestro y 4 los demas discipulos, que se

me unan por convenio y juramento, conforme estd determi-

nado en laley médica, y 4 nadie mas. Estableceré el régi-
men de los enfermos de la manera que les sea mas prove-
choeso; segun mis facultades y mi entender, absteniéndome
de cometer todo mal y foda injusticia. A nadie daré vene-
no, y si alguno me propone semejante cosa, no tomaré en
consideracion la iniciativa de una fal sugestion. Igaalmen-
te me abstendré de apliclar 4 Jas mugeres pesarios aborti-
vos. Pasaré mi wida y ejerceré mi profesion con inocen-
cia y pureza. - No haré ‘la operacion de ia talla, sino que
dejaré esta obra 4 los maestros que de ella se ocupan. En
cualquiera casa que yo entre entraré para utilidad de los
enfermos, absteni¢ndome de toda falta voluntaria y de toda
accion Injuriosa é corruptora, y, sobre todo, de la seduccion
de Jas mugeres y de los j6venes, ya sean libres ya esclavos,

RS

Cualgquiera cosa que yo vea; oiga 6 entienda en la sociedad,
sea en el ejercicio de mi profesion 6 fuera de él, y que sea
convenieiite que no se divulge, la guardaré en secreto con
el mayor cuidado; considerando el ser discteto como un
deber en semejantes casos. | Sl observo con fidelidad mi
juraniento, séame concedido gozar felizmente de mi vida y
de mi profesion; honrado siempre entre los hombres; y st
lo quebranto y soy perjuro, que caiga sobre mi la suerte
contraria.”

EXPOSICION.

Bl sibio Littré hablando de este juramento dice: “La
medicita s una de las profesiones mas diffciles que puede
gjercer el hombra: responsabilidad grave, poder reducido,
oscutidad en muchos casos; fugacidad de las ocasiones €
imposibilidad de deshacer lo hecho. Ciertamente no se
puede entretener ‘el tiempo con la peligrosa serpiente de
I5pidauro. * Unaase 4 esto los riesgos y penalidades, que
llevan consigo el estudio .y la préctica; el continuo trato
con el dolot y la muerte; la cultura cientifica que robuste-
te y ensancha el esplritu, y los sentimientos de humanidad
que presiden al ejercicio de una profesion escencialmente
benélica; v o se admirard que tan grave ministerio haya
fnspirado” desde la mas remota antigiiedad un escrito de
garfcter tan sublime como el juramento dicho de Hipoera-
tes ”

Tal es el justo y bello juicic que del juramento hipocrd-
tico ha heeho el mas sdbio de los helenistas modernos. Abo-
ta pasard 4 exponer el juramento, cldsula por cld usula.

“Juro por Apolo Médico, por Esculapio, Higia y Pdnacea
4 por todos los Disses y Diosas §” - Los antiguos paganos
no pudiendo comprender la unidad, omnipotencia ¢ inmen-
sidad de Dios, lo dividieron, divinisando separadamente ca-
da uno de sus atributos, y resulté el politeismo, que es la
sluralidad de Dioses. Esta era la creencia comun entre
ellos, autorizada por las costumbres y por las leyes. Apo-
lo era teuido por Dios de la Medicina ¢ inventor de ella,
es decir; que en €l personificaron la virtud medicatriz de




la naturaleza: seulapio y susdos hijos, Iligla y Ifimace;’x,
fueron personas que ejercieron dignamente la profesion me-
dica, sin pretender honores ni recompensas; SImo solamente
por hacer bien & Ja humanidad: accion herdica por la cual
los divinizaron y les erigieron templos. Siempre se ha
procurado eternizar la memoria de los homhre}s insignes;. y
nosotros tenemos por santos' y -veneramos. & los. héroes
cristianos, dedicdndoles templos, déndoles cierto culto.
Asf es que para los griegos, jurar por todos los Dioses y
por Ksculapio, Higfa y Panacea, era lo- mismo que es hoy
‘paralos cristianos jurar por Dios omnipotente y por los san-
tos médicos.  “Tendré d mi maestro de medicing en el mis-
mo lugar que dmis padres, y partiré con el wis haberes &7
Segun Hipécrates, el primer deber del médico es ser agra-
decido. El que no tiene gratitud no debe ejercer una pro-
fesion tan noble g tan- benéfica, porque el médico l’\a jura-
do ser hombre de bien y el ingrato no/lo es. la ingrafi-
tud es un vicio eminentemente antisoeial, bijo del egoismo,
comparniero dela malevolencia, detestable y aburr’e(’;lble por
cuantos aspectos se le considere. ~ Razon le sobrd & Publio
Syro para decir;. que al gue se le dice ingrato se le dicen
todas las maldiciones. posibles; y razon sobradisima tuvo
tambien Hipdcrates para exigir de sus discipulos la prome-
sa jurada de ser siempre agradecidos.

b Instruiré con preceptos, con leceiones orales y con los de-
mas medios de ensemanza & mis hijos, d los de mi maestro y &
los demas discipulos, que se meunan por convenio y jurdamen
to, conforme estd -ddterminads ew laley, médica, y G nadie
mas.” ~ Aqui hace Hip6crates jurar al discipulo, que cuan-
do llegue 4 ser maestro ensenaré fielmente la ciencia 4 los
que deben aprenderla y 4 nadie mas. La 1.ntencxon\(‘dcl
principe de los médicos fué  hacer que la escuela de Coos
fuera un plantel de verdaderos médicos, por lo que dispuso
que allf no se admitieran mas que 4 los que tuyieran el ta-
lento suficiente para estudiar y la moralidad necesaria para
ejercer. La educacion profesional no es como la primaria
y secundaria, estas deben generalizarse cuauto mas sea po-
sible, y aquella debe restringirse, ensefiando solamente a

los pue sean capaces de aprender y dignos, por su buena..

=g
onducia, de practicar. - Por esto Hipéerates dicté la ley
de su escuela, que literalmente traducida es como sigue:

“La medicina es la mas noble .de todas las profesiones;
y.sin embargo, por la ignorancia de los que la ejercen y de
los que de ella juzgan con ligereza, al presente ha venido
4 ser colocada en Ultimo término.  Me parece que este jui-
cio tan falso proviene principalmente de que la profesion
médica, en las poblaciones, no est4 sugeta, 4 otra pena mas
que 4 la falta de consideracion; mas Ja falta de considera-
cion no afecta en nada 4 los que de la medicina hacen su
niodo de vivir. Estas gentes son muy parecidas 4 los far-
santes que se hacen aparecer en las tragedias, que tienen
la aparieneia, el hibito y la miscara de actores, sin ser ac-
fores; lo mismo sucede con los médicos, hay muchos que lo
Son tan solamente por el titulo y no por las obras.”

“El que se dedica al estudio de la medicina, para adqui-
rir conocimientos reales, neeesita reunir las condiciones si-
guientes: disposieion natural, ensefanza; sitio 4 propésito,
instruccion desde la nifiez, amor al. trabajo y mucha apli-
cacion. Sobre fodo se necesita la disposicion hatural, por-
que si ella falta todo es inttil; pero euando ella se manifies-
ta bien, se comienzg la ensemanza, que el discipulo debe
apropiarse por la reféxion, principiando desde la‘infancia,
colocado en un lugar a propésito para.su-instruccion. Es
necesario tambien consagrar al trabajo un tiempo muy lar-
g0y &ofin de que. la ensefianza echando profundas rafses lle-

) 08 y abudantes frutos.”
fectc plantaspy asi es la
ensefianza de la m Luestra disposicion natural es
el terreno, los preceptos de los maestros son la semilla;la
msfruccion, comenzada des la - ninez, viene 4 serlaise-~
wentera hecha en tiempo oportuno, el lugar en que se da

lajfensenanza es el airg ambiente, del que las plantas. toman

Loda hasta la mads 77
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su nufrimiento, eliestudio diligente es la mano de obra; en

fin, el tiempo |
]

‘“Tales son las condiciones que se necesifa reunir para
el esbudio de la mediciva.  Cenocimientos muy profundos
deben adquirirse si se quiere, al recorrer las eiudades ejer-
ciéndola, ganar, no la fama de médico por solo el nombre,

Y
(9




: —18—

sino la‘de 'médico deveras. La impericia es un conjunta
de cosasg'malag; es una'mala propiedad, que el que la posee
tiene que llevarla” consigo de dia y de nochey no produce
confianiza ni satisfitccion, engendra timidez y temeridad. La
timidez descubre 1a itipotenecia, la temeridad pone de ma-
nifiesto laignérancia. | Hay, en efeeto, dos cosas, sabery
creerque se sabe: saber esla ciencia; ereer que se sabe es
lavignorancia”

T digposicion maturali gue Hipberites exige en esta ley;
seZéncuentra i en el .-X;UILIILP pasage de sis (,)’,«hl.~, sacado
por el sabio Bartelemy: “Niestra vida es tanigorta y nues-
tHaicienciaexige i estudio” tan | largo, q 1865 Preciso ems
prenderloidesde la 1‘r"-‘ ra nimez.  jQverdisdorinar undis-
efpulo? # ) Aseguraos s Tentamiente de st voeacion, | Si ha re-
cibido de la eillezi wn diseernimiento fi ywun juicio sa-
no; (i eardcter dules, y al mistho fiempo fivme, aficion.al
i‘l'?‘lu‘j‘) éinclinacion” 4 fas eosas huenas nod s concebir es-
peranzas, Si padece cuando los denmias padeden: si se ens
térnece su alma compasiva al ver los males de la humani-
dad; podeisin {ue tomara pasion dawkarte que enseng
d7socorrérd lavhomanidad.” Mal | es la disposicion natural
que ‘el padre’de lvmedicina exigia quetuvieran sus discfs
pulos, Alique "1 tenia-y s¢ obligaba & lo demas con escritu-
raly juramerto,/le ensenaba laetencia, y al que vo, no; por-
qtie él'queria;'y teniarazon en quererlo; estar seguro de que
108 que iban & aprender su arte, erancapaces. de aprender-
lo y dignos de practicarlo.

“A nadie daré veneno de + Bra comunisimo - entre los
antiguos' el 'delito’ de. envenenamiento, y llegh & haber en
Atenas y en Roma envenenadores de :vmlc sion, como los
ha'habido en Italia en lm tiempos modernos. Hipécrates
q\ll\() pl(‘\u\.xr s escuela de ese horroroso (Ol]tu._fll) ha-
ciendo 4 sus dlwlpulumj 1ar’ que jamas |cometerian seme-
jante abominacion, ni confribuirian de ningun'modo 4 que

se cometiera. .
»n

“Me abstendré de poner: d las mugeres pesarios abortivos.
La vida licenciosa de aquellas sociedades corrompidas ha-
bia lha(mo al punto de 1mmdur‘n la' criminal € inicua cos-
tumbre de procurar los abortos, y- habia gentes que se de

flicaban 4 ejercer esta pm(nsmn infame, sin ser mal visfag
en la sociedad y sin ser perseguidas por la justicia. Hlpo-
crates tuvo cuidado de no conise ntir que en su esc uela se
mtrmhgem tan atroz maldad; y de libertar & sus discipulos
de la infamia, haciéndoles j ] urar, que jamas comeferian ésta
falta tan justamente reprobada, que hoy nuestras leyes pro-
hiben severamente y castigan con gras 23:1:‘:.\' penas. Pero
esta pmhlm(lun debe entenderse como la mi.: .’mx' heridas,
subordinada 4 las reglas gene ml No J( nes: No Iwm\
mal:  Has todo el bien que pud lieves. - No nos es lcito'am-
putar un brazo & un hombre SA00; POrqUE Seria poner su
vida en peligro y (lu'iaw’ un miembro utilfsimo; pero cuan-
do el brazo se convierte en una causa de muerte, lfcitamen-
te se lo quitamos, para conservarle la vida: asf tambien,
cuando ¢l feto se convierte en una causade muerte, licita-
mente proyocamos su :Az‘.llnlu, para. conservar los dias d 'e la
madre; porque de no- hacerlo se segtiria la muerte de'la
madre y necesariamente la del ';zT.';c).

“No haréla aperacion de la talla. €c” En tiempo de
Hipéerates mo habia mas esp -ciu‘li:-tus que los que hacianla
operacion de la tallay y eomo no se ocupaban de otra cosa
debian hacerla con mayor perfeccion que los demas, por es-
to quizo que sus discipulos” no la hieieran; sino que remi-
tieran los caleulosos 4 los tallistas (lm rofesion: 1” MISHo
hubiera dicho de los o 3, de los eoma lrone ‘;c los
dentistas y-demas, si los hubiera ba h'nl; en.su-diempo. Se
vé claramente por este 'y otros pasages de sus ‘o rl 5, que
suinteneion fud uelag vperaciones lashiciern sietpre el
(que mejor supierel -'wri‘ 8

“Ton cualguiera casa que o entre, eutrard pora wtilidad de
los enfermos.” 'i:-':: 5 -los "deberes |'middico estan Com-
préndidos’ en eéste' precepto; ¥ para euniplitlo decesita’ mu-
chd Salier, heehy ol pacieacia v velon - Binelsaberno
35 F foo; as mejores niteneidags gon estiriles wndas A'la
ighioraneia,  Con el saber v sin la bueny moral hara muy
I)j)cos bienes y muchos males; losmales disminuirdn’ el m¢-
ritorde los 'bienes, sin'que los bienes disminuyan'la malitia
de los males. Uon el saber y la buena moral, pero sin la'pa-
ciencia, mutlllzaru sus obras, porque si no sufre con calma
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al enformo y 4 los que lo rodean no: llegar4 ni al conoci-
miento de la enfermedad, ni 4 la conveniente aplicacion del
remedio, ni & ganar la counfianza de nadie. - Con el saber,
la bucaa moral y la paciencia, pero sin el valor, nada po-
dra hacer porgque el miedo-le atard L

it 1ds mManos \ no lt' (&H]d—
ra obrar. Le conviene, pues, hmx tanto del miedo como de la

temeridad y tener el ver dadero valot lllullu‘, qm es, aquel
que_se hecesita para ]ml\x arriesgar nee
rio, 10 s:)!nn"cnf‘ st salud y
putacion. Cuandoiconoce [[
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bastantes para disculpar wuna indizerecion del” médico.

En Hipberates se cumpli6 al pié de la letra lo «que él pi-
dié en su juramento: cumplid fielmente sn promesa, 'gozd
de ‘una larga vida, ejercié felizmente su profecion hasta
sus' tltimos~dias, fu¢ honrado entre los hombres mientras
vivid, 1o ha'sido en les veintitres siglos que han trascurrido
entre “él'y nosotros; y lo serd ‘en‘elmundo mientras haya
médicos,  En la Escnela de Medicinatde Montpellier, en
F'raneia, honran singalarmente 4 Hipderates, y el juramen-
to que'all{ usan'es'muy parecido al de la Bscuela [Hipoers-
tica. MTengo & la vista tres T'esis de Doetores montpelien-
ses, las cualés terminan con el siguiente: “‘Juramento. Kn
presencia de los Maestros /de esta'|Hsenela, | de’ mis caros
condisefpulos y delante de la efijic de Iipderates, prometo
y juro, en el nombre del Ser Bupremo, set fiel & las leyes
del honor y de la providad en el ejercicio de la Medieina:
Daré cuidados gratuitos al indigente y norexigird jamasun
salario’ superior 4 lo que valga mi trabajo. Admitido enlo
interion de las casas mis ejos no/ verdnuo/que alll pasayimi
lengua callara los-secretos ue me sean confiados; y mives-

1

tado no servird.para corroniper las costumbres, ni parafa-
vorecer el ‘crimen:. Respetuose y- reconocido hicia 'niis
Maestros, yo/volveré 4 sus' hijos-da instruccion que he reei-
bido de sus padres.1Quedos hombres me acuerden su es-
timacion: si soy fiel 4 mis promesas! ~jQue yo sea.cubierto
con el oprobio y con el menospreecio-de mis comprofesores
si falto!” x

MODO D PORTARSE \DEL MEBICO.

No contento el venerable anciano de’ Coos ceon
elevado la medicina 4 [
sus verdaderas relact
doctrina sobre las
riencia, haberla pug

haber
ciencia, senaldndole
fia; hdbsrfundadoisu
raciociniotyla expe-
wino! del progre-
so;:(ueres la observaei ite razonaday v haber
elevado la. escuela de punto de hacerla pro-
dueir verdaderos médieos: filos :j:.-:\ aun nigo frabainr
cuanto le luera posible en .

HEraciones
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1?0 eso nos - dejéisus obras tan- llenas de observaciones
cientfficas, de - dootrinas - médicas y de r(.-glas:_ del a‘rtc (;lq
curar; como de preceptos morales de la mayor Importancla.
En ellos rabundan todos sus escritos, pero prm('.‘llpixlme,ntp
Jos contienen tres de sus libros, que son: el d«i"'lul médi-
co,” el de ¢El Decoro’ y el-de‘Los l'rucc;‘ﬂos.“ De ellos
tomaremos, como deuw rico tesoro; las reglds mas scguras
para el buen comportamiento f}.l\.l médico. gl 0
Eu primen lugarquiere - Hipocrates, que-el médico estie
sano,:de buen=coloriy robusto, cuanto d-8u naturaleza cors

¥

4
L= Yanie o Bhera1e erce I e
respondals En estooquieredecir; (ue el ejerce € art

el nenantole 1 e nastble
de curaridebe; en cuanto le tuere  PAsSIHIC, :
j {er 3 81l
hlll: vV gl ecomel el
idad 4 contr 1ace es
ne [aad & 'CONENg 2 3
! solamiente de Ao aue 2@ hace @ 8L M1SMOo
CH‘;'):;:)’:« no. solamente del Il 1& X 1ace a Sl 110,

? ] 4. o
sdan yalra et urdis
A ALalkis

sino tambienude iy paraiel bia
bajo; & aquellos'd quienes estd  destimado y OLIZACD H 6Lz
vir. Aldemas! ‘quiere que el persona. y
todas sus cosas de mna esmer porque la su
ctedad: desagt

nfermedades; ¥
si usa delaromag, sean de aqu . nada-tienen de
que si usa (earomagy 8tan Qo aljuc

)

sOspechosos. i, | o s
“Ioh cuanto 4 la moralydice: el médicono solamenie ser
Fo e ‘ : BRI
’ e 1 ! = == 1 s o 1/ na era o S (F ridad en
“riidisereto; sino que obseryara una fbr,t_ndu regularidac en
“gu vidas: esto le haré-el mayor bien & su yeputacion; sus
8 ¢ P  eanranc bless con todos 8€-
¢ eostumbres serdn honradas € 1rreprensiie .\,]h,ml :.);l S 8e-
“rq grave y hu 3 1} el mucho hablar, u.llz un.:(,fx
R . o - 1 _ i -~ Lo = | elte L enos-
“gf mismo, y-andarse-ofreciendo exeifa, siempre, € “‘}' =
“precio, aungue algunayez nueda ser de alguna, ufiidad,
y @ { T 1 ) 2 i ) e
“Fn cuanto al exterior; ¢ tendrd una fisonomia reflexiva
“sin austeridad, para no parecer arrogante y duro; queno
g dé-mucho 4 veir, ni se entregne 4 orandes arrebatos-de

s 4

s g Nt g 3R
“alegrfa; porquento lortachen de ligero.  Conyiene que de
> | g

“todoestosse  preserve-con el idadoy- La jn:&‘iiviﬂ rrc.\*i(hré
“siempre @ todas sus .I'f?‘li'i'(‘,‘.ﬂi'.(ﬁ.-, porque es (e 1\(7)\1(1 l]ﬂ}lt‘()
“necesario que la _]m(ac‘:n‘nm:r\'wu;:v_ siempre.  NO .3191] p(,—
“quenas las relaciones del médico con lnf’f.‘.nﬁ‘rm ; Lu»“t;n{-
tformos se someten  cnteramente.al médice, y ¢sie esitd

Ligdas horas en contacto con las; mugeres; con Jas muclid-
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“chas y con objetos preciosos. s necesario, respecto (i:(,:
“todas estas cosas, guardar siempre sus manos muy puras.”

Tan claros como tan justos son estos mandatos del Pa-
(ire de la medicina, por lo que no necesitan comentario.
Con ellos comienza su libro-del Médico, porque; como ¢l
mismo dice: . “Tal debe.-ser el médico en alma y cuerpo.”

Del libro de/Jos Preceptos tomaremos los pérrafos si-
gulentes:

“Si comenzais por ocaparos de vuestros hohorarios, (es-
“to'no es sin interes para el resultado final,) suscitareis en
“el enfermo el pensamiento de que, sino se hace el contra-
“to, lo abandonsis desde luego, y ni aun siquiera prescribi-
“reis algo para el momento presente. No os ocupeis, pues;
“en fijar primero el salario, porque nosotros pensamos, que
“‘el disgusto ¢ inquietud del-animo, que esto-produce en el
“‘:pu(_‘xgznt»_‘-,‘]o’. son da;"n’:sng sobre todo en las-enfermedades

agudas. Ademas; sl la urgencia del mal ne da lugar 4 que
““pronto se concluya el ajuste, excita en el'médico, no la idea
“de' hacer lo-que sea 'mas u#il: sino la.de inclinarse & lo
“que le sea masgloriosos” Vale mas reprender 4 los que
“estdn en salve, que desollar 4 los que estan en peligro.”

“Algunos enfermos cambian de médico y prefieren al
“‘extrangero y desconocido. | Dignos son, sin duda, de ser
“abandonados; pero no castigados: asf es que, si fuere po-
“sible y conveniente, os opondreis con buenas razones &
“‘los, que pretendan hacer un.mal. cambio.

“En cuantoal salari ' '

“l‘l“{‘ ‘:‘—-‘ V&
$queno se
Lif 1

LENgZals gran cuenta con

nsard en
regomiendo

1S O
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“para conservarla; y todo para wmerecer el agradecimiento.”
“Bueno es que, cuando un médico se encuentra embara-
““zado 4 la cabecera de uu enfermo, y no puede ver bien cla-
“ro 4 causa de su inexperiencia, reclame la venida de otros
“médicos, para consultar sobre el caso presente, y que 5€
“asocien con ¢l para mejor hallar el socorro. En una en-
“fermedad que se prolonga, el mal se agrava, y 4 veces el
“mismo apuro hace que muchas cosas se escapen. Con-
‘“‘viene en semejante caso, tener confianza en los ofi0s, pues
“yo no asentaré como principio que el arte ha llegado 4 la -
“perteccion. Necesario es que los médicos que ven en
“consulta 4 un enfurmo, no se insulten ni se ridiculizen
“muitiamente, porque yo les aseguro con juramento que
“punica ‘el razonamiento de un médico deberia envidiar el
“de otro. Esto solo le serviria de poner al descubierto su
“pequetiez. . Los que se dejan llevar de esto, son como los
“menestraleés que se juntan en la plaza pihblica. No es
“inatil recurrir 4 las consultas; porque: ;Cuél es la abun-
“dancia en que ho se encuentre pobreza?”

REFLEXIONES.

Aunque son tan claros los preceptos del Padre de la me-
dicina, que mo necesitan comentarios; sin embargo, sobre
algunos de ellos, afiadiremos aqui algunas  reflexiones, que
sirvan para facilitar su aplicacion.

“No os ocupeis, dice,.en fijar _primero el salario.”. Y en
efecto, gque contrato habré mas desatinado, que el que ha-
ce un médice, comprometiéndose & curar una enfermedad
por determinado precio?  Olvida enteramente que su arte
no Je d4 mas que luces para formar conjeturas mas 6.me-
nos probables, tener temores mas ¢ menos fundados, y
abrigar esperanzas mas 6 menos halagiienas: que rara vez
puede tener seguridad; de- que, un enfermo. morird; y casi

"nunea puede tener certidumbre de que una enfermedad

terminara por la salud, porque no estd en su mano preveer
todos los accidentes que pueden sobrevenir, -jcomo pedré
saber, 4 ciencia cierta, el tiempo que durard una enferme-
dad, y si le costard poco 6 mucho trabajo el combatirla? Bi
pide mas de lo que debe ser la justa retribucion de su tra-
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bajo, roba; si pide menos de lo que vale, pierde. I si
derecho estd perder cuando quiera, porque el hombre es
libre para dar su trabajo sin recompensa; pero no tiene de-
recho para robar, ni debe exponerse & cometer un robo; 'y
roba de muy mala condicion, porque el médico puede cal-
cular las' diversas ¢ircunstancias dé l1a enfermedad, y la otra
parte contratante tado lo ignorat el enlermo esta compelido
porla mecesidad, y el médico no: las ventajas estin todas
. por parte del médico; ¢l puede engatiar 4 mansalva 4 su
cliente; ¥ aun cuando’ 1o lo-engatie, dd ‘ocasion 4 que lo
juzguen mal, dudando de su probidad; cosa que basta para
empanar su reputacion.  Asf, pues, t¢ngase por cierto que
dstos contratos “son 1ntrinsecamente malos; y como tales
reprobados por la razon ¥ la justicia

“Algunos cambian de médico | prefiriendo al extrangero
y ‘desconocido. ' Digrios son ' de'ser abandonados, per6 no
castigados.” | Cluando las gentes por amantes de novedades
quieren cambiar de médico, por caridad debe advertirseles
el riesgo que corren, si para ¢sto hay bueoas razones y mo-
do de hacerlo.. Cuando’el enfermo quiere que otro lo cu-
re, prefiriendo al mejor y mias prictico, entonces, como 1o
hity buenas razones para oponerse, se le debe aprobar el
canbio que pretende hacer.

“En cuanto al salario, piénsese que se vd ent busca de ld
instruccion.” En efecto, el enfermo va 4 servir al médico
para estudiat 'en €I, para adiestrarse en’ la préactica, y para
verificar sus teorfas: esto es ya una especie de retribucion.
“Offras veces ge asistirdi un enfermo por motivo actual de
reputacion.” Esto es tambien una especie de paga. “No
séais muy exigentes en materia de cobros”  La exigencia
en‘el cobrar descubre desde luego la avaricia, 6 4 lo menos
hace sospechoso de ella al exigente.” El médico ha jurado
gjercer su profesion en bien 'de la humanidad. §Y si ahu-
yenta de st 4 los pobres y 4 los de pocos medios cumple
su'promesa’? No, porque sirve & muy pocos, y no por bien
de la humanidad; sino por interes del dinero. ‘“‘T'ened en
consideracion la fortuna y recursos de cada cual” Anfes
Ha dicho tambien Hipdcrates: “La justicia presidird 4 to-
das las relaciones del médico” Sicombinamos estos dos
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preceptos resulta: que al rico se le ha de cobrar lo que sea
absolutamente justo, 4 los de poca fortuna algo ménos, y a
Jos pobres nada. Algunos hay que & los ricos les cobran
mucho mas de lo que vale su trabajo en realidad. y dicen
que lo hacen porque conviene gue los ricos paguen por los
pobres. Hacer esto es un verdadero robo; y decirlo es uua
mal urdida discalpa con que cubrir en vano intentan una
rapinia manifiesta. ;Qué ubligacion tiene uno por rico que
sea, de pagar el servicio que se haga & otro sin su conoci- .
miento y sin su voluntad? ;Qué autoridad tiene el médico
para mandar que un hombre pague lo que no debe?  Otros
dicen que ya que los ricos niegan los auxilios directos 4 los
pobres, es bueno por un modo indirecto hacerlos cumplix
con el deber de caridad. No es el médico juez competen-
te para enmendar este yerro.  ;Quién lo ha constituide

suez entre pobres y ricos?  Procure ¢l ser hombre de bien
3 | ) )

que ast Jo ha jurado, deje 4 los demas que obren como les
parezca; y tenga por ciertg, que siampre que cobre mas de
lo justo, sea 4 quien fuere, roba, y queda con la obligacion
de restituir lo que rob6. La ley deja & {odos los ciudada-
nos Ja facultad de pover precio & su trabajo; pero la razon
y la justicia exigen que este precio no sea inmoderado, y
que estrictamente se ajuste 4 lo que en realidad sea justa
retribucion del trabajo y nada -mas. . Por eso la razon pii-
blica acusa de ladrones 4 los que cobran mas de lo que su
trabajn,vale,. §¥..si todo hombre fiene obligacion de ser
honrado por bien suyo y de la sociedad en que vive, jqué
dirémos-del médico que ha jurade, portarse . con honradez?
#Quién lo honrard si lleva gobre st las denigrantes notas de
codicioso, avaro & injusto?

Muy dificil es, 4 la verdad, valorizar con precision los
seryicios profesionales del médico; pero ésta dificultad no
auforiza para cobrar un exceso porque esto siempre es ro-
bar. . Si_sobre este punto me pidierais consejo; yo.os diria:
Ya que os gloriais de tener por Principe 4 Hipdcrates, ha-
ced lo que ¢l hacia. Auxiliaba 4 cuantos imploraban su
socorro, & nadie cobraba; y se confentaba con recibir lo que
le.daban los que querian darle. Es cierto que de este mo-
do el trabajo es mucho y la recompensa pequena; pero en
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cambio de este sacrificio resulta el inestimable bien de te-
ner la plena y absoluta seguridad de no haber robado, y de
no haber dado motivo para ser tachado de ambicioso € in-
justo.

La'costumbre es, entre; nosotros, que se pazue un peso
por visifa, y'a falta ~ de ~otro modo de valorizar el trabajo,
médico, debe estarse & la costumbre, Mas esto no auto-
riza -para multiplicar las visitas & {in' de cobrar mas; de mo-,
do que es preciso no hacer'mas | visitas' que. las que en ri-
gor sean mecesarias, | Algunas veces es indispensable visi-
tar ‘con mucha frecuencia un enfermo, y entonces pueden
juzgar mal del médico, cxeyendo que 'lo hace por codicia,
¥ esio no deja de perjudicer /4 su reputacion: esta es otra
razon para adoptar el método hipecratico, de conformarse.
con lo que quieran darle y nada mas, porque asf queda el
profesor en libertad para ver al enfermo, cnantas veces juzs |
gue conveniente; sin temor-de que lo noten-de codicioso.
Médicos hay que aumentan el valor de sus visitag, cobrén-
dolas por dos, tres, cuatro 6 mas pesos -cadd una, no por-.
que el trabajo haya'sido -muy grande; sine porque creen,
que merecen mayor recompeunsa porque saben mas que los,
otros y son mas diestros: Estos  incurren irremisiblemente.
en la nota’ de 'presuntuosos' ¢ ignorantes, porque no son,
ellos los que deben calificarse y hos dijo Hipderates, que
saber es la ciencia, y creer que se sabe es la ignorancia. |

Recomienda mucho el Padre de jla medicina el ejercicio
de la caridad con los pobres, los extrangeros y con todos
sin excepcion. Respecto de éste punto hay que conside-
rar que & mas del deber ordinario que todos tenemos de
auxiliar 4 los pobres, al médico le obliga tambien por otra
razon.- Debe, por razon de su oficio, saber lo mas que
pueda, y para saber mucho necesita practicar mucho: lue-
go si se le presenta la ocasion de practicar y no practica,
falta porque pudiendo aprender no aprende. Por sabio y
por viejo que sea el médico jamés podrd decir: ya sé todo
cuanto hay que saber.

En cuanto 4 las cousultas, quiere Hipberates, que se ten-
gan cuando el médico no vé claro y para encontrar el so-
corro, es decir, para ilustrar el diagnéstico y. determinar,

o e
cual debe ser el método curativo; y en efecto no pueden
tener otro objeto. En ellas quiere que los médicos se
ocupen de su negocio, sin gastar el tiempo en rifias, 1nju-
rias € invectivas; y les jura que nunca tendrdn razon para

‘ser envidiosos. Dos vicios procu®, con esto, desterrar

del corazon del médico; la soberbia, que lo hace creerse
superior & los demas, y la envidia, que lo consume de;pe-
sar por el poco ¢ mucho mérito de sus companeros. Y, en
efecto, jqué motivo, ni de soberbia, ni de envidia puede te-
ner el inédico, cuando la misma naturaleza de su arte lo
pone en la necesidad de aprender, no solo de sus compa-
fieros v de log' demas 'hombres; sino aun de los anm).nlesi’-
;Cudntas veces sucede que un ignorante sabe lo que igno-
raba ‘un sabio? Asf'es que, como remedio contra la sober-
bia v la envidia, fengamos la senfencia del venerable an-
ciano de Coos; que en medio~de la mayor abuundancia se
encuentra pobréza.

EL MEDICO FILOSOF) DE HIPOCRATES.

En el libro del Decoro nos pinta el Padre de la mediei-
na ‘al médico filésofo tal'cual él se lo imaginaba, para pro-
ponerlo por’ ‘modelo: “His necesario, ‘iiv('i trasporiar lg
“medicinad la filosofia y la filosofia 4 laiedicina, i mé-
“dico filésofo es igual 4 los Dioses. No hay diferencia en-
“tre la filosotia y la medicina; todo lo que hay en la prime-
“ra se encuentra en la segunda: desinteres, reserva, pudor,
“modestia en el vestir, dignidad, juicio, tranquilidad, fir-
“meza en todas ocasiones, limpieza, manera sentenciosa,
t‘conocimiento de todo cuanto es 1til y necesario en la vi-
“!da, rechazamiento de la impureza, alejamiento de la su
““persticion, reconocimiento de la superioridad divina, el
“empleo de todas las fuerzas ‘contra la intemperancia, la
“‘bajeza, la codicia, la  concupicencia, la rapifia y ol im-
“pudor.” -

“La nocion de Dios se enlaza naturalmente en el espfri-
“tn.,  La medicina est4 llena de reverencia por los Dioses,
¢4 causa de la gran muchedumbre de enfermedades y de
‘sfutomas. Delante de la Divinidad los médicos se'incli.
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“pan, porque saben que su arte sin ella no tiene poder,
“De alla viene la fuerza de la medicina. Muchas enterme-
‘‘dades sanan 4 yveces espontdneamente, y enténces esto e
“‘atribuye a un poder superior; aunque los cambios que so-
“hrevienen en el cuergo, por causa del tratamiento, son la
‘‘manifestacion del érden natural de las cosas, que es la ba-
“‘se sobre que la medicina reposa,” Tal es el médico fil6-
sofo, en el que, segun la expresion del sabio Barthe!emy,
Hipderates sin echarlo de ver se pinté 4 sf mismo. Y, en
efecto, no se limité 4 dictar los preceptos de la moral mé-
dica; sino que durante su larga vida los practicé todos con
laimayor escrupulosidad y  constancia, para que nadie pu-
diera decirle: Pides imposibles. Pas6 su vida y ejercié su
profesion con inocencia y pureza, jamas se distzajo en otra
ocupacion agena de su arte; estudid, practicd, aprendié y
ensend cuanto pudo. Siempre bueno, siempre justo, ha-
blaba poco, trabajaba mucho, 4 nadie se ofrecia, 4 nadie se
negaba, socorria 4 todos sin ‘distincion de personas, 4 na-
die cobraba por-curar; y se contentaba con-lo que la gene-
rosidad 6 el agradecimiento le ofrecian, y con las pensiones
que sus discipulos pagaban por su ensefianza, que eran muy
madicas y estipuladas; por contrato. No tuvo grandes ri-
quezas; pero nada le falt6 de lo.necesario para la vida, y
fué 1gualmente honrado en-vida y en muerte. La imagi-
nacion fogosa de los griegos y el agradecimiento bicieron
célebre; su sepulero; recogian con cuidado la miel de los
panales que se hallan cerca del sarcéfago del gran médico,
creyendo que tepia wvirtud divina para curay las aftas de
los ‘ninos.

Los escritos del Principe de los médicos tienen una sen-
cillez y una elegancia encantadoras, y un, cardcter de ver-
dad admirable; jamas busca disculpas/para nada, refiere los
hechos lisa y llanamente tales como pasaron, para que to-
das puedan juzgar de ellos. A préposito de eso, dice, Bar-
thelemy: “Este grande hombre se ha pintado en sus, es-
“‘eritos. No hay cosa mas tierna que aquel candor con.que
‘‘cuenta sus desgracias y sus yetrros. Kn una parte leereis
‘la lista de los. enfermos 4 quienes habia. asistido en una
epidemia, y;cuya mayor; parte habian muerto en sus. brazos.
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“Yon otra le vereis al lado de un tesaliense, herido en'la
“cabeza con una piedra. Al principio no se le ocurrid que
“‘era necesario recurrir al medio del trépano. Los sinfomas
“funestos'le advirtieron su error. Se hizo la operacion 4
“los quince dias, y el enfermo murié al siguiente. Kl mis-
*“‘mo nos confiesa estos yerros, y él es el gue, superior 4
“toda especie de amor propio, quiso que sus mismos erro-
“res sirviesen de leccion.”

‘Kl estilo hipocratico es el {inico que conviene 4 los es-
critos 'médicos. En esto convienen todos los retéricos, por-
que reune la sencillez 4 la elegancia, la claridad 4 la con-
cison'y la precision 4 la verdad; sin adornos, sin superflui-
dades y sin términos pendatezcos. Leyendo estos precio
s0s escritos, patece escucharse la voz del Divino Viejo que
dice: 6 médicos, escribid siempre de modo que os'en:
tiendan vy no se fastidien de leeros: no digais nunca ni mas
ni menos de lo necesario; y no eseribais ‘mentiras jamas.

Hay ciertos hechos en la vida de  Hipdcrates, que lo ca-
racterizan perfectamente, que lo retratan, nos lo ponen de
manifiesto, y'en los cualesings ha dejado lecciones ‘prictieas
depatriotismo, valor médico y desinteres. Fué una'vez Hipt-
erates 4 curar 4 Perdicas Rey de Macedonia: lo curd tan bien
y con tanto acierto, que el Rey agradecido y al mismo tiem-
po-interesadv en adquirir ‘para.su corte un’hombre tan
eminente, traté de retenerlo ofreciéndole honores, comodi-
dades 'y tesoros; mas el principe de los'médicos; renunciin-
dolo todo, prefiri6 volverse & la Grecia tan pebre como ha-
bia ido, por seguir'su costumbre de. ensenar’y. curar los
pobres de sa patria. Otra vez aconfecid, que invadidas por
la peste las provincias de la Asia Menor, pertenecientes 4
la Persia, y sabedor el Rey Artagerges, de la gran reputa-
cion del médico de Coos, escribié 4 los Satrapas de la Asia
Menor diciéndoles, que ofrecieran 4 Hipéerates honores,
recompensas y cuanto €l quisiera, pot ir & establecerse’en
su corte. Hastyanes, satrapa del Helesponto, vino 4 Coog,
en cumplimiento del mandato regio, y puso en manos de
Hipdcrates las cartas del Gran Rey, pfremémluk% cuanto
quisiera y pudiera desear. Mas conociendo el Padre de la
Medicina, por la direccion y condiciones de ciertos vientos
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reinantes; que la peste no tardarfa- en invadir la Grecid:
no quiso dejar su_patria amenazada de una calamidad tar
tremenda, y contestd al enviado del Rey de los persas con
estas terminantes palabras: “Aqui tengo que comer, que ves-
ur, una casc y ung cama, madamas necesito; Y 0o ire d ser-
var d los enemtgos de i patria y de-la libertad. Invadid;
en etecto, la peste 4 la Gregia, y enténces mands Hipéera-
tes, con los reniedios ¢ instrucciones convenientes, 4 sus
dos hijos Tesalo y Dracon, 47su yerno Polybio; 4 su disc-
pulo Deuxipo y 4 ofros, 4 los lugares en que el mal se ha-
cia-senfir con mas-fuerza, y ¢l se fij6 en  Atfenas, que era
la mayor de las ciudades y la ihas afligida por la peste.
Las disposiciones y trabajos de este Hombre sifi igual fue-
ron tan utiles y brillantes en esfa vez, que el pueblo, reunido
en. asambléa general; & propuesta del Senado; expidié el
siguiente decreto:

“En atencion & que Hipéerates de Coos: médico, des-
cendiente de Esculapio, desplegs ¢l mayor celo por la con-
servacion de los griegos, cuando los bérbaros infrodujeron
la peste, y qué enviando sus discipulos donde-el mal se ha-
cla sentir mas, hizo conocer los medios (ue preservaban 6
curaban, que publics todo lo que habia escrito sobre medi-
cina, queriepro que otres ménicos | estuviesen en estado de
conservar ¢ volver la salud, de que el Rey de Persia le ofre-
ci6 grandes honores y ricos presentes y gue los rehusd, por-
que esie rey es enemigo de los griegos.  El pueblo de Ate-
nas, queriendo mostrar cuanto aprecia todo lo que es .pro-
vgchuso 4 la Grecia, y dar 4 Hipdcrates una recompensa’
digna de sus servicios; decreta: que Hipdcrates sea. inicia-
do en los grandes misterios; como lo fud Hércules hijo de
Jupiter; recibird una corona de oro: ¥ los hera!dos proela-
mardn este don en las grandes panateneas. Losninos naci-
dos en Coos podcén educarse en. el gimuasio: de Atenas;
como los hijos d‘c los atenienses, en | agradecimiento & un
pais que ha producido semejante hombre.  Ss concede el
derecho de ciudadanfa 4 Hipdcrates,
toda su vida por el Pritando.”

De estos brillantes rasgos de la vida del Padre de la Me-

dicina se desprenden naturalmente {res preceptos, que com

quied  sera sostenido
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pletan el cuadro de las obligaciones del médica: 12 .Que de-
be ser tan filintrepo como. patriota..y que, en-igualdad de
circtinstancias, preferirf los propios 4 los extranos: 29 que
Jamas debe anteponer el amor de lag riguezas al amor de
la_ciencia y de la humanidadi.y 39 que.dehe tener el valor
necesario para arriesgar su.salud y su vida en bien de la
humanidad y en cumplimiento de su.deber, del mismo mo-
do que el soldado pone en peligro, su vida para cumplir con
su oficio. ' Tomen en buena hora el médico y el soldado
cuantas precauciones les aconsejen. la experiencia y la ra-
zon menos la de huir.

PRIMER AFORISMO DE HIPOCRATES.

. “La vida es breve, el arte es largo, la ocasion fugitiva,
la éxperiencia engarnosa, el juicio dificil. - Necesario es &
{ino niismo 16 solamente hacer.lo que conviene, sino tam-
bien Hacer que coadyuven el enfermo, los que lo asisten y
todas las cosas exteriores.”

El estilo sentencioso, que fanto: recomienda Hipéerates,
se encuentra bien manifiesto en este aforismo, donde se
admiran bien utidos lo breve.de la sentencia, lo profundo
del pessamiento y lo justo y bien detallado del precepto.
Las consecuencias que de este aforismo se deriyan son ¢cla-
risimas: La vida ¢s breve; . luego: debemos. aprovecharla sin
perder un momento, porque, el que desperdicia el tiempo
falta 4 su,debev: Kl arte es largo; luego es necesario. traba-
jar muchisimo en poco ti€mpo. para alcanzar 4 saber lo mas
que se pueda: . La ocasigi. es fugitiva, la experiencia enga-
fosa, el juicio dificil; lnego necesitamos pensar mucho antes
de hacer algo, y praceder siempre con,suma, vigilancia, con
sumo cuidado y con suma prudencia:, nos aprovechamos de
estas sabias adyertencias, y conforme 4 ellas hacemos cuan-
to.nos es posible hacer en bien de un enfermo, y todo esto
no nos basta st no nos . ayudan el mismo enfermo y los que
lo asisten; luego debemos,, convertirnos en Apéstoles de la
ciencia, ensenando al paciente. y 4 los que lo asisten
4 cumplir sus_respectivos deberes, so pena, si no lo hace-
mos asi, de no conseguir el fin que el arte se propone, que
es la salud ¢ el alivio del que sufre.
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Asf, pues, conviene 'diie el médico procure, por cuantos§
caminos pueda, inculcar en el #nimo de las gentes las re-
glas siguientes: >

PriverA: - cuando Hlamen 4 un médico, que sea aquél de
(uien tengan una confianza completa ¥ se entreguen ente-
ramienté en sus manos, | contest4ndole 4 cuanto les pregun-
te con entera franqueza y con la'pufa verdad, y haciendo
con todarexactitud cuatito les  mande y nada mas; pues-so-
lamente de este modo puede ‘esperarse am buen restltado.
En el mismoinstanté-en' que -pierdan la confianza que te-
nian en sumédico despfdanlo y llamen 4 otro Gue se las
merezca para poder entregarse por entero & sus 6rdenes sin
restriccion alguna.  Bi de ningtin thédito tienen esta abso-
luta confianza ‘1o 'llamen 4 ninguno; pties no hay mayor
desatino que llamar 4 un 'médico para ténérle miedo y no
hacer lo que ordena. *Mas vale abandonar'& la naturaleza
sola el cuidado del enfermo’ que ‘ttafarlo de la manera irra-
cional y barbara que suelen hacerlo’ cuando” desatienden el
cumplimiento‘de esta regla. Ungg veces sucede que en-
ganan ‘al médico y lo-obligan &’errar con gravisimo perjui-
cto del enfermo, otras acontece qué temiendo la accion de
los remedios disminuyen las'désis; dakdo al enfermo menos
de lo ordenddo, ya-le ‘aplican “remedios - caseros, ¢ los que
discttrre la cocierd; la’vecina 6 ‘Ta comadre, ocultando al
niddico estas costs, ya temiendo qué el paciente se muera

de hambre no lo sujetan ' 4 la"'dietd §ue se'le ordend y le

dén 4 comer cosas ‘Gie no convienen.  Procediendo de es-
ta manera tan absurda ‘pueden tener completa seguridad de
echarlo' 4 perder todo.” “Si algunos " creen que saben mas
que’ el médico; que'nio’ 1o Vamen. ' Mas les valdra pasarse
sin él que llamatlo‘para cometer mayor phitero de absurdos.

SecunpA: Guando uil médico estd’ asistiendo 4 un enfer-
mo no Namen 4 'otro pira que 10 ‘cure sin déspedir al pri-
meto; i metos hagarrlo’ qué’ suelen hacer; gue llaman 4
un médico, y luego qe receta Tlaman' 4 otro para que cali-
que la receta | Estas cosas, sin aprovecharles nada, ponen
de manifiesto qié no seben tratar 4 las” gentes en sociedad,
es'decir, que/no tienen buena educacion. Bl médico no
debe pretender que lo t#stén éor extremada finuta ni con
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exagerada atencion; pero si debe exigir que lo traten comg
4 Hombre con franqueza y sin correrle inmerecidos desaires.

Trrders.  Cuando quieran que dos 6 mas médicos reu-
nidos et consulta permanente asistan 4 un enfermo, lo cual
desde Tuego descubre que de ninguno de ellos fienen ente-
ra confianzd, lamen 4 aquellos que les conste que son igual-
mente desinteresados, justos y prudentes, cosas bien diffci-
les de enconfrarse Teanidas; con uno que - haya sin estas
cualidades hay para que todo se desacuerde con perjuicio
del paciepte. Bien sabido es cuanta dificultad hay en ha-
cer que dos cabezas piensen de uo mismo modo y que dos
voluntadés obren de acnerdo; y bien sabido es tambien
cugnto pueden las pasiones  descarriar el buen sentido de
los hombres. ' Mas vale que yno solo dirija la_curacion y
que cuando necesite consejo lo pida & quienes ¢l crea que
sé lo puaden dar. ‘

Cuarta; No conviene mpdar de médico con frecuencia.
A vecés syscede que llaman A un _médico, y si con los pri-
merbs remedios no se alivia el enfermo, llaman 4 ofro pa-
ra despedizlo 4 pocos dias y )lamar un tercero. Ksto
prueba que de ninguno tienen la confidnza necesaria; y en
tal caso, ya he dicho, que es mejor no llamar-4 ninguno.
Es'mucho mejor gue la naturaleza pelee sola contra la en-
fermedad, que no que’ {enga que hacerlo contra la enfer-
medad y'contra” métodos  variados y las mas veces contra-
puestos.  Cuando sana un enfermo, que se asistid de este
modo, es senal de que’ tuvo fuerzas bastantes para resistir
4'shs maled'y &'sus médicos. Cuando quieran saber las
opiniones 'dé ninchos lamenlos, que examipen al enfermo,
que discutan, que manifiesten sus opiliiones; y despuesies—
cojan al que mejor les pareciere y despidan 4 los demes.

“Quinta: Sucede con freccaenia entre los catolicos; que
aunque la Tglecia'les manda que se  confiesen cuando espe-
yen. Naber peligro-de muerte, ellos descuidan completamen-
te el cumplimiento de este precepto: esperan el peligro y
no!'se’ confisan, estdn en el peligro y tampoco. lo ha-
cen; 'y cuando es, no ya peligro sino certidumbre de muer-
té, los'“asistentes quieren qne el médico se_encargue de
anunciar al paciente su tiltimo fin para que se-confiese,
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Esto es muy mal hecho, y el médico, como veremos des-
pues, no debe encargarse de semejante comision. Si el
enfermo es catélico, portese como tal, y si espera que pue-
de haber peligro arregle sus negocios y . su_conciencia giy
esperar para-hacerlo 4 que llegue el peligrg, y menos debe
dar lugar para disponerse 4 que la muerte se le aproxime,
Cuando solamente se teme el peligro, la integridad de la
razon es completa y fodo se puede hacer bien hecho, cuan-
do un hombre estd en peligro su imaginacion se exalfa, su
razon se ofuzca y todo lo hard con precipitacion y con po-
co acuerdo; y cnando ya tiene la muerte yecina, sus facul-
tades mentales estdn perturbadas y casi abplidas; y en tal
estado no hay capacidad para hacer cosas dg proyecho. Pe-
ro hay algunos enfermos tan nécigs y cabezudos que se obs-
tinan en no confesarse hasta que el médico. se {os mande;
a estos tales se les puede decir que debieron hacerlo mucho
tiempg antes, que en no haberlo hecho han faltado al pre-
cepto de la lglesia, y que lo hagan cyando quieran sin es-

perar 4 que nadie se los mande.

RESUMEN-DE LA MORAL HIPOCRATICA.

Cuando_Hipgerates dice que el médico ha de ser fildsofo;
quiere decir que ha de saber mucho, ha de poseer todss las
virtudes y carecer de todos los vicios. César Cantil reasu-
nme la moral de Hipdcrates en estas pocas palabras: “Que-
ria Hipdcrates que los médicos fueran castos, amables, de-
corosos y reconocidos, que socorriesen gratuitamente al po-
bre; y que creyesen que las cosas humanas ge encontraban
en manos de la Divinidad.” Hipécrates quiere tambien
que el médico diste tanto de la 1mpiedad como de la su-
persticion, y gista la mitad .de su libro de Morbo Sacro en
refutar las absurdas creencias de los que atribuian esta en-
fermedad 4 la intervencion de'los Dioses, y pretendian cu-
rarla con purificaciones, sacrificios y encantamientos. Di-
ce que estas précticas son verdaderamente impias, porque
deshonran 4 los Dieses‘en vez de honrarlos: que la Divini-
dad es'la cosa mas pura y ‘mas benéfica, y no puede, en
manera alguna, ui manchar ni hacer dafo 4 los hombres:
que la enfermedad en ¢uestion, lo mismo que todas las de-

3y
saag, tiene su causa, natural . que modifica materialmente el
organismo, .y que nioguna es producida, como falsamente
creen, por el influjo maléfice de los Dioses. = *Abrid, dice,
el créneo de las cabras que mueren por los ataques de la

epilepsia, vereis el cerebro himedo, lleno de agua, como

hydrépico; y conacereis, con evidencia, que no es la Diyi-
nidad, sino solamente la enfermedad, la que de-esta manera -
ha podido alterar y-altera efectivamente el cuerpo organi-
zado_y vivo,

El famoso helenista Juan Jacobo Barthelemy, despues de
leer con, el mayor cuidado las obras del Médico de Coss y
consultado. las antiguas tradiciones - griegas, queriendo dar-
nos una idea de lo que fud este grande hombre, dice lo si-
guiente:

“Poco satisfecho con, haber eonsagrado su vida al alivio
“de los enfermos, y haber dejado en sus escritos los princi-

“‘pios de una ciencia, que él habia creado, dej6 para la ins-

“truccion del médico las reglas de que voy 4 dar una lige-
ra idea’”.

“Quergis formar un - discfpulo?  (Decfa Hipderates)
“Acostumbrad sus manos, desde al princpio, 4 las operacio-
“‘nes de la cirugfa, exceptuando las que deben dejarse 4 los
“artistas de profesion.. Hacedle recorrer sucesivamente el
“cfreulo de las ciencias; que la fisica le pruebe la influen-

*‘cia del clima sobre el cuerpo humano; y cuando para au-

“mentar sus conocimientos, tenga por conveniente viajar 4
“diferentes cindades, aconsejadle que observe escrupulosa-
‘““mente la situacion de los lugares, las variaciones del aire,

““‘las aguas que se beben, los alimentos que hay; en una pa-

“labra, todas las causas que alteran la economfa animal.”
“Hntre tanto, le  mostrareis las senales, precursoras de
“las enfermedades; qué régimen se debe tener para evitar-
“las, y. qué remedios se han de apliear para curarlas.”
“Cuando esté ya instruido ‘en vuestros dogmas, declara-
“dos en conferencias metddicas; .y reducidos por vuestros
“cuidados 4 méximas cortas, y propias para imprimirse en
#la memoria, . serd. preciso.-advertirle, que la experiencia
“sola es menos peligrosa que la especulativa sin experien-
f'cia; que ya es tiempo de aplicar los principios generales 4
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“los casos particulares, los que variando sin cesar, han so-
“lido enganiar i los ' médicos por semejanzas engafiosas; que
itel arte de preguntar 4 lal naturaleza, y el de esperar su
“pespuesta, gue‘es'mas dificil todavia, no'se aprende, bien
el polvo de lavescuela; miven’ las ‘obras de los fil6sofos y
“préacticoss - Aun no conoce el disefpulo ‘esta naturaleza,
“pies solo da haconsiderado hasta aquf en su vigor, y ca-
sninando & sus Hnes sin  obstdeulo. - Lleyadle abora &
saguellas mansiones del delor, | donde cubierta de las som-
“pras de la muerte, expuesta 4 los ataques violentos del
“enemigo, cayendo y levanténdose para volver 4 eaer, ma-
“nifiesta al observador susnecesidades y sus recursvs,’ Tes-
Gtigo de este combate y espantado de verle, el diseipulo os
“werd observar y-aprovechar el momento, que puede fijar
“la victoria y decidir de la-vida del enfermo. St dejais por
“algunos instantes el campo de batalla; le 'mandareis que-
tdarse en ¢l observarla i todo, -y daros despues cuenta, ya
wdé Jasmudanzascocurtidas ‘e yuestra aisencia; ya del‘mo-
sdol con’ que & eveydique) debiwacudir & remediarlas”
“Obligindole 4 asistir frecuenfemente 4 estos espectd -
“eulos terribles ¢ instrutivos; le iniciareis’ todo lo posible
enslosintithos secretos de’ la’naturaleza’y del arte. * Mas
0 basta estoy Cuando por i corto salario le adoptasteis
“poridiscipulo, Juré! conservar-utia pureza inalterable en sus
sseostumbres vien susfinciohes!’ Que no se’eontente con
“iaberhechoel juramento; porque jamés eumplira con' las
“obligaciones: de csuvestad oy’ sty S virtudes.”'; Yoendlés
“sotn pstis?) casic ningima eXaept(io; © porque el horor de su
Sministerio estdien que cexigel easi todas lds‘prendas del

“almay del gotazon. o0 Enceteoto, si no hay confianza ‘en’su ;

“Juieioy proderciay jque padré défamilia lellamaré §in
“temor devintrodueir e suscasa “uit espia 6 ‘un iitrigante,
“61um corrn ptor desu ‘migsr’é 'hijas? §O6mo se eontard
“oon sulramanidad, vst- ge ‘acerca a los ‘enfermos ‘con una
talegria irritante,6'con un “humor éspero’y sombtfo; con
sigu-firmeza; si 'por wnn adulacion seryil, confemporiza con
“su repugnancia, y cede 4los caprichos; con su'prudencia,
sivoeitpado ¢ siempre len ‘el adorno de su persond, cubierto
tsiempre de aguas'ide lor'y véstidos ' maguificos; se le vé
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tandar de  ciudad en ciudad; para, recitar discursos en ho-
tnor de su_arte, atestados de testimonios de  poetas; con
tqus luces, si 4 mas:de aquella justicia general que el hom-
thre-bien criado observa con . todos, no posee la que el sé-
‘‘hio hace consigo mismo,.y que Je enseria que en medio
“‘del mayor saber, se halla aun mas  esterilidad que abun-
“dancias con sus intenciones; si le; domina un,loco ofgu-
¢llo, 6 aquella rastrera ehvidia, que nunca fué el patrimo-
“nig del hombre  superior; i sacrificando todas Jas CONSI-
t“deraciones & su interes; se  entrega solamente al servicio
“de los, ricos} si autorizado por la_cestumbre 4 acreglar sus
“hootarios desdé €l principio de la enfermedad; se obsti:
“na en concldir &l ajuste, aunque el enfermos empeore & ca
“da momefto? : ol _

‘Kstos, vicios y defectos caracterizan priueipalimente &
tiesos ltombres ignorantes y. presuntuosos; (ue -llenan la
“(irecia y degradan la mids noble de las artes, haciendn un
“trafico con la'vida y la muerte de los, honibres; imposto-
tres tanto mas, perjudiciales, cuanto menos pueden, perse-
“auirlos 1a8 leyes, y humillarlos la 1ignopiitidia.’ ;
A Quidn es; pues, el médico, que houra su profesion?. El que
“merecid Ja estimacion piblica por su profundo saber, lar-
“ga . experiencia, .probidad . exacta, y vida. irreprensible;
“aquel que mirando 4. todos los hombtes jcomo iguales 4
‘Uos ojos de la; Divinidad; corre apresurado & su, v0z, sin
sgxcepcion de personas, les habla con: dulzura; Jesioye con
“atencion, sufre sus impaciencias; y les inspira aquella cons
‘Hanza quebasta 4 veces, para darles la vida; aquel que
“penetrado de sus males; estudia con obstinacion sus caw:
‘isag y sus,_ progresos; no sé turba..con los accidentesim-
“previstos, se cree obligado 4. llamar en caso jnecesatio, &
“‘algunos deé  sus companerps, park aconsejarsede, ellos;
“aquel, en fin, que despues, de haber luchado con todas| sus
“fuerzas contra la enfermedad, se tiene por feliz.y es mos
“desto’en el buen gxito, .y, 4 lo menos puede.. felicitatseeth
“los reveces, de, que suspendig, los dolores y.di6 consuelos.

El siguiente comentario de. Galeno al médico filosofo. de
Hipdcrates aungue nada nuevo dice, powe de, manifiesto el
modo con que los antighes “entendieron la doctriiia hipo-
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cratica, el grande aprecio qué hacian del Padre de Ia e
dicina, y ¢émo procuraban " difundir 'y petpetuar sus dog-
mas: por esto me ha parecido bien anadir aquf este famoso
documento. Para fraducirlo ‘me'ke valido de la version Ja-
tina que 'hizo el ‘célebre helenista” Crlos Gottlob Kiihn
comparédndola con el texta " grlego, qué ¢l* mismo public
en 1821 en la cindad de Leipsik:

De Garexo.  Que el médico perfecto séa tambien fil6-
sofo.

Muchos médicos hay que imitan la costumbre' de aquellos
atletas, que, deseando salir vencedores en los juegos olim-
picos, nada ' hacen para alcanzar s deseo. Alaban 4 Hi-
péerates y lo tienen por su prfncipe; 'pero todo, Hacen, me-
nos imitarlo. El dijo, que 4'la’ medicina comunica no pe-
quefia parte la astronomia, y que esta todo lo recibe de la
geometrfa, por lo que los' estudios médicos deben comen-
zarse 'por ella: mas nuestros’ médicos no' solv se dpar-
ta de lo que dijo Hip6crates; sino que reprendent' 4 los
que hacen las cosas como €l mand6. " Hipéerates’ dijo tam-
bien, que ha de tenerse un pleno conocimiento de la natu-
raleza del cuerpo humano, porqué’ este conocimiento es
el principio de todo 6rden en la' medicina; mas ellos
ponen tan poco cuidado en esto, que no solamente desco-
nocen la sustancia’ de las partes del cubrpo, su formacion,
su magnitud, su enlace y sus relaciortes; sinio que ignoran,
ciertamente, hasta su colocacion: cuando Hipéerates nos’
exhorta & una racional contemplacion, rios advierte: que por
noconocer la division de las enférmedades por geéneros y por
especies, sucede 'con frecuencia quelos médicos se apar-
tan del verdadero fin de su arte; pero’los médicos dé nues-
tra edad de tal modo se apartan de este cuidado, que afin
reprenden 4 los que emplean en ¢l su trabajo, como que
tocan' cosas inttiles: Hipdcrates dice que debemos tenet
muchfsima prudencia para elévarnos  al ‘conocimiento de’
las enfermedades, tomamdo en ‘¢onsideracion lo"que ha
precedido, el estado actual y lo que 'haya de tener despues:
el cuerpo enfermo; mas los médicos de ahora tan mal fijan:
su atencion en esta parte de la medicina; que si alguno ha:
pronosticado un flujo de sangre por la nariz, 6 un sudor,

it

pxclaman: Este habla una cosa grande y 'L_ldmix_'uhlc contig
la opinion de todos; mencs e tijun en sl se Ilill].l)l‘edllcllu
oteas ‘cosas; mucho menos picnsan en ordenar l;} especie y
cantidad “de alimentg gue se 'ha de dar, para‘el yigor fu-
turo del epfermp; hy obstabte qiie Hipécrutes Juzga ser es-
to iy digno de toatae € cuenta. o

;QUE cosa qeda en qiie ellps imiten § este baron? Cier-
tamerte (ue Na es en Ia g"'fl\"cd“d nep el l"})d(: _sellttznpxu-
o 'de halilar, cuya fapa ¢1 Jia ‘(ruusggunlo,‘ pues los _ma:dlcus
modernos de'tal’ matern'se han apartado do esta \:'n'tud,
(que seles v&'con freciiericia, (trabidjo cuesta creerlo,) come-
ter dos fyltas en ppg misma !mlal)y:‘l. Blmca'md.o liy causa
de estiy Cosas, juzglg¢ que ‘estos, autiglie adm,llmg‘l al Yaron,
se dpartam ‘mucho de Tt lectiop del e‘sc'nf‘or, 6 (ué si algu-
1o’ leg 'sus’ eseritps no'-los elitiende; 0 en_ter’n‘lu;{ng,lpl‘pgl no
junta'a'ly inteligengin la. p’y;’l‘c'iic‘;rv de 1’() 'q'l.l'o;'h‘:‘\ ;cntgnd;’du,
para conhiripar la diacip'hl'»a"\" ‘ehderezaria hacia ]ja;ll)uenu
costumbre; teniendo averiguado, (e para _conseguir gran
faind, ‘es peeesarip {nicla \’ulupl;\d_ ';'1.(]11 wienck; y §‘;}'b1g::p_du
(ue el quc curpdp de _u;m_‘ dc estag ‘(‘i«‘)s COsag, es Preciso g{lc
8e engane ¥ vy cONsigh Jamas el filique se proppne. - A sf
es fue, sin Apartaihos QpI (‘lCﬂlP_lO du ln§ 'dﬂ.C!?SV, vemos
(ue estos ny ])ucden pofsegulr, 1o (ue despnn, 0} Porque v,lcs
Talta'la hahilidad innatp del (:uvrpp‘,'é porque po (3:).erglt;z|1_
dolata han"dej‘;ndo desfillecgr; pues'si elitlera tehe la ha-
bitud “del cuerpo,’’ pecesaria para “ulcanzar la vietoria, y si
la ha“gjercifado conyenientemente,” ;que cosa puede haber
que lesimpida Heyar Ta covong del .Certémgn‘? iPor ventu-
ya los nmiédicos de nuestrps tiejppos “estén tan l)pbres de
una ¥ otra de estas'dops cosus, que np les'sea )Qggtylc tgucs
una voluntad 'y ung inteljgencia digpas del estudip del arte?

Agena'dé toda razon nie parece que’ en este fiempo nin-
guno nazea ¢on la calracidad necesaria para pn arte }an hu~
mano, supuesto gue el mun'dq sea el mismo que fué en _los
tiempos anfiguos, las “estaciopes del ano guardan el mismo
orden, el sol recorre circulos que deé pingun 1nodo hal,'l‘m-
riado; y'que cada estrella, fija & errante, tenga la inisma
razon de su estado.  ‘Mas razonable es creer (ue en esta
gdad ninguno se hace tal como 'Fidias entre, artifices, “cy-
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mo Apéles entre pintores y como Hipderates entre médi-
cos, por la mala educacion que los hombres vsan en estos
tiempos, y por haber antepuesto el amor de las riguezas al
amor de las virtudes; luego facilfsimo seria que npsotres,
4 quienes aconteei6 nacer despues de aquellos yarones an-
tiguos, y tecibir de ellos artes tan utiles, aunque no se nos
hayan dade mejores dispesiciones, aventajiramos mucho si
aprendiendo en poco tiempo lo que Hipéerates tardd mu-
chos dias en descubrir, consumiéramos luv gue nos quedara
de vida, en buscar aguellas cosas que aun fullan & nuestra
" eiencia. ) i A

"El que se di6 mas 4 Jas riquezas que & Ja_virtud y pidi6
el arte, no para merecer bien de los bowbres, sino para
“merecer sus | quejas; no puede esperar, ni pretender el fin
que el arte se propone; el eval si| nusofros lo deseamos an-
tes que lleguemos & conseguirlo, otros se enriquecerdn,
_ porque no_podemos & un mismo tiempo, dedicarnos & reu-
" nir-dinero y 4 ejercer una ciencia tan grande, como es la
medicina, El que desea con: mucha fuerss upa de estas
cosas, es necesario gue desatienda la ofra. - Qué se sigue
de esto? | jPor ventura en nuesiro siglo podemos encon-
trar alguno, que desee tener solamente lo que sea bastante
para los'usos necesarios de la vida? 1Acaso podemos en-
_contrar quien ' nos ensene, no con fingidas | palabias, sino
con los propios ejemplos de su vida, que ol verdadero ob-
jetoide las riquezas, conforme 4 lo quees natural, no debe
ser otro sino el de  alejar de si el hambre, la sed y el frio?
Si hay alguno que se porte de esta manera tan filosolica,
este despreciara tanto el podex de Arfagevges comp el de
Perdicas, no ir4 4 la presencia de aquel; pero  como legiti-
mo sucesor de Hipderates, curard 4 los que se, encuentren
enfermos. No solamente hard esto, sino_que, 4 costa de
penalidades, se marchar4 4 Cranon y 4 Tasso, y 4 olfos
muchos lugares para curar alli los enfermos pobres. de
aquellos remofos paises: dejard & Polybio y & etros disef-
pulos con los cindadanos y Ja gente de Coos, y €l recorrien-
do toda la Grecia har4 y escribird mnuchas y grandes inyes-
‘tigaciones, (porque conviepe para el blen comun, guees-
criba sobre la, naturaleza de los lugares,) para comprobar
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Gon.la practica lo que le énsend la teoria: és necesario qué
¥l vea con sus propios ojos las . cindades, y note cuidadosa-
mente, ya las que miran al Sur, ya las que éstdn expuestas
4l Norte, ya las que séinclinan 2l Griente y ya las que caen
Yicia el Oas0; fijando sk Atencion en {a que esté colocada
en un bajfo, et [& que ocupe ue lugar elevads, en la que
estd expuesta & la accion de las, aguas, ya sea banada por
ellas, ya corran estas & la tibera del mar, ya manen de
fueutes, ya caigan del ¢ielo; 6 ya rebosen deé los estanques
6 de los rios: visitard tambien aquellas ciddades que tienen
su lugar junto & dn gran rio, & la orilla de un lago, cerca
del mar 8, préximas 4 los montes: itvestizard si la que es
frfa, hace wso dé ageas muy [ifas, si alguna se sirve de
aguas - calientes, si atra lo hace de nittosas ¢ aluminosas, y
notara todo cuanto,haya de notable: én suma, para escribir
de cada una ‘en particular, conyiene gue considere bien to-
do 1o que @] mismo Hipdcrates y nosotros Remos ensenado.

Si hay un_médico que vuiera obrar de esta nanera, es
mecesario, que no_solantente  desprécie s riquezas, sino
que, ze dé  muchisimp al estudio,  trabalo € industria de su
arte. Mas no le serd licito embottachkarse, hartarse de
manjares, entrégarse a la Venus, ni & ningen, otro vicio
aunque sea oculto: st alguro ¢s Verdadere médico, ha de
ser.amigo d¢ le verdad y de 14 templanza, ka de usar de
un métedo racional, conocer cwantos son los géneros y, es-
pecies de las enfermedades y saber de gue manera han de
tomarse Yas . indicaciones d¢ los temedios en cada una de
ellas; - por este mismo método - legaremos 4 conocer la na-
turaleza del cierpo, de wue ¢kementos primitivos estén
compuestas las partes, cualés se relacionan entre sf, cuales
se componen dé elementos secundarios, y caaleés son sensi-
bles, y (usaré de este nombre técnice) lax gue se llaman si-
milares; y, finalmente, cuales estan llenas de materia orgé-
fica. Asf tambien por este método conoceremos, qué utili-
dad resulta de este género de partes, y qne accion ejercen en
los animales: Todas estas cosas conviene no dejarlas inex-
ploradas, sino conocerlas bien por la demostraciop. o

;Qué mas hay que decir? ;Le falta algo 4 este médico
para ser filésofo, 4 este médieo, digo, que ejerce su profe-




sion eon on frabajo digno'dé Hinberates! " Si para conodel
la nataraleza'del ‘cuerpo, “las 'literéncias de las enfermedas
des, 'y las iilicaciones = 148 ‘¢osas que pucden ser de algun
uxilio: 8¢ 'nécesita enipléar uria contentpldcitn raclona’
para ‘okdenar’y réteder U8 condeitiiéntos vl indistria del
arté; se “decositi qne desprecic lad riqiiezas’y 1ise de much#
templadzi. Enfoncss tentded Ya todas Wy partes de fa filoso-
fia, tatd 1o ques toca’ al” hictodd de atgnmeéntar fque los
griétos |liman 16gics; eotito 1 e pettendcd al congemiien-
to-de Ta nitlira'eza,  qué lldntad fisica, ¥'lo coticelnitiite A
las Costuihes, que liathan ctica, : ! )

Kb sbid tanfo’ e tehier tjue’cometa dod dciol torpe d
viclosa él'que despbetia lis" nqliezas "y dsa de templanza;
porfue Tos Hoitibrés edntannieénte “caeh ed €stos yetros in-
pul&itod pot 1 avabicia "y abligados por 18 volliptitosidad:

Necesiltio ex que el it Hombre ténia bodas Ids Virtades;”

pues todas estin enlyzadas entre”sf, 'y nt debeé dejar de te-
net uta el ‘Yile ticne fas ‘demas; pordite todas estin estre-
chatiirhte ' dnidis con dn mismo lazel Tuégns ¥l Wédico pa-
ra apredder ¢l arte y ejercétlo Hecesita abisolttaientd de la
tilosotin 6" g eda T fludd de'si el | que ed ntédico delie 6 no
ser 116806 N eréd queéestd nécesite de'la dentostracion,
cuandd ventos¢on frecuencia que no faltin algitios tn co-
dicitsox ael dinero (e, convirtigndo ei‘ detestable abuso el
noBIE fih Wl Hrte,  mds bien parécén éicdntaddres dite mc-
T

iSerfisadaso tah l{geékd ¥ tan” amante d&" disphtar sohre
vagatelas, que difas
radd, continente; tlt‘;s_i"irccizﬂ‘ﬁd% dé'los "difieroy, ‘conocedot
de ta natheileza de fos'¢iePpos, &6 Ta accidn de los nstru-
mentos; A& (3" A1Pa¥orciay'de las enfermedates 'y de la in-
dicacion e vs rembdios; 'y die todl et Ha' de hacerse
sin SugétdY 0 prdlticd A ua | disciplind raciohal y justa?
;Acaso condeiendo & Yondo éstas cosas no.te dard ‘vergiien-
za disputar de sold Tos ‘nombres? Preciso es, pues, qne
convengas en que 6 hemos de” dispitar de solo las voces,
como el Cuervo'y el Grajo; sind que debemos emplear to-
das nuestras fuerzas en la investigacion de la verdad. No
tiene§ Tazom para negar, que un buen cosedor y un tejedor

e el inédico” hid (€ 'ser justo, mode-

IR s Ml
Biicden hacerse sin discipling y sin grande ejercicio: peto
mo po.dras decir que de repente aparecié un hombte justo,
maderado, ‘perito en, demostrar, que conoce la naturaleza
de las cosis; y todo ésto sin . haberse valido de la erudicion
‘de un maéstro y del convetiente ejercicio: (si &3to es una
desversienzd, aquello &s propio de un Kombre, que dispu-
ta de las pakibtas y no de las cosas. ‘

Clertamiente nosotfos debémos emplear nuestros prime-
ros estudios en la ®losofia, s querémos Ser verdaderos imi-
‘tadores . de ‘I{ip()(;ra"ae&i: si 1o hacemos adf, nada impedira
tue lleguemos 4 Ser, x‘.(‘xlsoléfﬁel‘.“cq seiiejintes A €l sino dl-
$0 mejores, saliiendo todo 1o qie el dijo, .y tr;\h:l]nn(% Fas-
ta Cncontrar las cosas que faltan 2l atte.

REGLAS PARA LA PRACTICA

~ DE LA MORAL MEDICAL

£L MEDICO EX LA SOCIEDAD,

_ Ante todas ¢osas és fiecesario  qué el medico se haga up |
buen lugar en la sociedad, pues como hombre piihlico ne-:
cesita fener muy buena reputacion; y si no,logra adquirirla
debe ‘considerarse entéramente pcrdiilo. Para Aléanzar es-
ta biena reputaciot es  necesario que 1leve uhh Vida muy
arréglada; cumpliendo fielinente con a3 oblighciones de su
estado, respetando & todus, sugetdndose & las leyes, no per-

Jjudicando D olestands & pepsona alguny; sitt ofrecerse ni

negarsé a nadie en particdlar, sifviendo ¢on la mayor exac-
titud ¥ con agrado 4 [os que. lo ocapen, stitriendo .con pa-
ciencia 1as incomodidades y trabajos. propios. de su oficio,
%oleranio los defectos ageros y cortigienao los propios, De-
be hiir'de tode 16 que perStdigue su_rephtacion, sin dar
jamas motivo para qie piensen mal de ¢l Las gentes no
pueden calificarlo por st télento y 30 saber, que no les es
dad® penetrar, 3 han de calificatlo por su modo de portarse
en el muifido; v no_se equivocan; porque si es malo y se
porta indignariente, es senal de que piensa mal, es decir,
‘yue e3 tonto, y por tanto no metece la confianza de nadie.
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Ademas, qite aun suponiendo ina buena inteligencia, si sé
a4 los vicios la perders; pues bien sahido es que la em-
briagiiez; 1a disolicion y el juego ho solamente quitan el
erédito y el tiempo; sino que tambien enferman el clierpo
debilitanl el espirity, adonadan la inteligencid y reducen al
hombre 4 la hitlidad: luego Ho va tan déscainado 6l pabli-
co cell juzgat tal e Ibs maloy y'ebebr que ¢l quk ey mal
ciudadano no pliede det buen médictd. " Pértese, bu‘es bient
el que’ha de servir 4l piblico, para fjue, plenagh tiie asf

como es bitent honibte y Buelt civdadane; s€¥4 Buend en lu,

demas. Tambiel Ie ey necesariv patd hacderse Buen lugat
como medice; y podet tratir thichos Enfefinos, ¥ ddquirit
buena prictica, que bb s6 thiestre oy amahte el Hinets
y ejerza su prcfesioh con liberilidad; pues ha dicko muy
bien el célebre Hifkland: s hecesarib evitar tody 1o queé
tenga asomos de avariet,; porque este ¥icio erviléce al pro-
fesor y 4 la cienCia, ahuyenta 4 las gentes de pocos medios,
y £e opone & la buena fama; la cial valé mas; sin disputa,
fue todas las riquetzas.s’
Cuando el médico. es Tladiadd” por’ 10s judees para que
" ilustre eiértos heckos ctn Ins luces de la ciencia, es deciry
pari gue cjetza fancivtes de medico=legists: necesita estar
adornado de trek covas; qUE " Suii; probidad; firmeza de ca-
ricter y Ilichd saber.  La ptobitad le servitd para fijar
en S 4himo, comb vhjetd dnico; el antor 4 I verdad y el
interds de descubtitla: Ja firmeza le Wavd residtir ul influjo
e 148 Persohas det feior de " 118" Con pasion; del dinero y

de chahto puetls separarlo del fin tinich qué debe tener,.,

que es'descubrir Ta Verdad: . el ‘mucho sabet 1e ars los
medioy de éumipliv eon 3 misidn: L4 probidad y fa firme-
za se-adduieren con el eontinug ejereicio de estas Virtudes:
y el micho sabey se adduiere habigado ' estudiado y estu-
diando, ¥ habiendo pensado ¥ pensando siempre.

Clzndy el wedich sea Hamads para ver wn Herido, si 6l
Juez 06 hia toviado econocitiiento de aquel caso, el medico
debe darle aviso y esperar 4° que dé & de las heridas para
curarlas; pero si de esperar estas’ diligéncias puede, seguir-
se algun“dano al herido, entonces 1o curard inmediatamen:
te y despues darh €l parte al juez. :

T

Suele decirse, que ninguno_ estd obligado & ser sabio, ni
4 ser héroe, pues yo diré que el médico es la excepeion de
esta regla general, porque su profesion, su juramento y el
bien de Ja humanidad exigen de ¢l que sea sabio y que sea
héroe... .Si no sabe todo lo _que debe saber, no es médico;
y sl la suerte lo coloca ante una enfermedad contagiosa, en
un campo de batalla 6 en un. pueblo que sufre una:epide-
wia, tiene que portarse como| un héroe: es necesario que
arrostre los peligros y se entregue 4 trabajar dia y noche
sin descanso, porque . de ofro  modo, no. cumplira sus de-
beres. -

Conviene que el médico . en sus conversaciones, en sus
escritos y de cuantas maneras | pueda, procure difundir los

_conocimientos, higi¢nicos, y promueya todo aquello que pue-

de mejorar la salud pablica y la particular de las gentes del
pueblo en;que habita y de los demas que pueda, pues este
es un medio seguro de hacer hien; y no olvide jamas que
debe guardar en secreto todo aquello que convenga que no
se divulgue.

EL MEDICO'A‘LA CABECERA' DEL: ENFERMO.

Cuando el médico sea llamado_para yer,un enfermo debe
ir sin dilacion. . Para po cumplir este precepto,splamente
podran servirle de escusa la falta material de tiempo y el
estar enfermo.

Quiere Hipocrates, que el medico vaya & In casa del en-
fermo vestido decentemente,y muy limpio, que no:vista con
demasiada elegancia porque no, lo crean superficial y cas-
quivano, ni se presente desalinado, y, sucio, porque no dé
asco 4 las genles.  Su porte debe ser; grave sin afectacion
y Jovial sin chocarreria. Tratard & todos, con atencion y
franqueza y mostrard mucho interes. por la salud del enfer-
mo.. Ya constituido 4 la cabecera del paciente, no olvide
que el fin supremo de suarte es el bien dela humanidad;
ni olyide tampoco el precepto que mos .dejé Hipiderates en
su libro 12 de las epidemias; “Si, no puedes hacer bien, 4
lo menos no danies.” Galeno al comentar este pasage dice:
“Hube un tiempo en que yo miraba este precepto como de
poca importancia ¢ indigno de Hipderates; pareciame de-




saasiado evidente ¢ inutil el darlo, pues no puede Ser Ok
el 'objeto’ del médico, que procurar la 'sal‘ud del enterm_,o ¥
o dafarle. © Pero despues de haber visto. 4 muchos mc'(_ll-
cos ' ¢élebres reprendidos Justamente ot 1y\al)er prescrito,
sangrias, bafios, purgas, ving ‘6 “agua r'ml-_cmn,;)reu‘_d,{,, que
tanko Hipécsz\tes; oo O§rgs muc.}os Praclacos ge ex;lton(':es,,
habriay ineurtide, €n erroros semejantes; ¥ que’era preciso,
alladministrar un remedio. endrgico, no solv §engr'en‘cuen-
ta‘el alivio que podia pProduets,” sino tambien ¢l daro que
podia ocasionar, en’el caso, de que 1o (:})fresl)anrlle::a a.L_uh-
Jeto que qie pro‘ponia. Alguros n'le‘dz,cps, d1a minerd de
los jugadpres de dadlos, ordenan 1‘e!ned1g)s_. que. st By cor-
resp,undcn 4 sug ‘miras Megan 4 sér tunestos aslis euf;eruu{s.
Tos due empiezan ahorg el estudip’ de ]a;lr{e;hc-bga,, ¢reéran
indudhhlﬁmeﬂnte,. coma’ yo''erefa’ en'otro’ tiempo, (e este
consejo: “Ser (itil ¢ al menos’no d_aﬁzxr,” gs ‘indigno dc _Hx-.
“péerates; perd estoy hien convencido de quie’ los pricticos
comprenderdn pertectamente toda ''&u mportancia, y st al-
guna vez les Acottece pw;udum'r ;3!gun wial en sua entte rmos,
por la adminisiracioy utempestiva de ;‘.lgun- rqmedlu actl-
vo; enténces sexd cuundp cozcibay ;ndau;a‘ ’,1'16;0{‘(31‘,, senti-
do y gravedad del precepto que nos legé Hipocrates™, Es-
tas justas refléxiones del insigne 'Médico de Pérgaino nos,
manifiestan claramente cuant) impurta al médlcu_uo olvi-
dar jamas este'stpientisimg, al “par” (ue umyrsencﬂlu. pre-
cepto. Siempre que un 1_nédi,co, se acercd’d un Ienf,grmo,
debia, con la imaginacion represgntarse al \ten,cg'ab-le An-
ciano de Coos diciéndole: ““A lo mengs no danes”
Procederd luego 4 examinar al “enfermo con SummR at‘eul-,
cion y cuidado sin que nada se" le escape, todf;v conforme 4
las prescripciones de la cigncia, ‘prezuntando’d los asisten-
tes todo cuanto sepan acerca de la'enfermedad de que 'se
trate; y cuando haya adquizido todos los'' datos posibles,
formado, el diagndstico y elegido el remedio, ‘por el que ha
de comenzar el tratamiento, recete, instruyendo. en segui-
da minuciosamente al enfermo 'y & los asistentes en' todo
cuanto deben hacer, sin olvidar ninguna circunstancia - por
insignificante que parezca. “Ln"sus relaciones eontodos
\sard i lenguaje “clarg 'y sencillo, “sit' empléar términos
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téenicos, sin referir los milagros que han obrado sus re-
medios, sin soltar prondsticos aventurados, sin - prometer
lo'que tal vez no pglrd cumpliv y sin bablar mucho: pues
sI'piensa con todas esfas cosas ganar el crédito de gran
médico, se engana, solo ganard la fama de pedante y char-
latan, y en vez de ganar la ¢confianza de las gentes comen-
zard por perderla.  Mucho mas le valdri, sin duda, ser
discreto, reservado y wedido en el hablar.

Si del eximen que hizo del eatermo y los asistentes: no
puede elevarse al conocimiento exacto de la enfermedad ¢
del método curativo que ha de seguirs2, es el caso de pro-
voear una consulta, si fuere posible, ¢ de repetir el exéimen
con mayor atencion, por si en el primero se le escapd algo,
¢ ird estudiar el caso, 6 4 consultarlo con alguno de sus
campaneros.

No multiplicara las visitas sin nesesidad, ni las escaseard

“demasiado:do primero puede acarrearle lanota de avarien-

to 'y lo segundo la de descuidado. Flari; pues, huyendo
de estos dos extremos, las visitas que realmente crea nece-
sitrias; y nada mas.

A imitacion del Padre de la Mediciva ilevard un diario
exacto de 'todo lo que vea y haga como médico.  Asf tendré
una reunion de hechos précticos observados por si mismo,
de losique despues podrd sacar gran proveho,  Noson otra
cosa los admirables libros de las Epidemias de Hipéerates,
cuya riqueza han explotado los précticos, y aun explotamos
todavia;  Mas para que estas observaciones 'sean verdade-
ramente (tiles, han de estar eseritas en términos elaros y
sencillos; han de contener los hechos referidos con toda
verdad, porque 'la menor mentira los  desnaturalizaria v
hehcarfa 4 perder, y han de estar:coleccionadas con algun
Grden para que sea facil consultarlas y entenderlas  cuando
sed necesario.

Cuando un médico se encarga de curar 4 un enfermo,
lo ha'de asistir con toda eficacia y empeno hasta que la en-
fermedad termine, 6 le despidan el enfermo ¢ sus parien-
tes. No debe abandonar al enfermo intempestivanente,

porque se hace responsable de las consecuencias que pro-
duzea su abandono; y solamente le es lcito abandonario
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cuando leiconsta que no ! hacen o que. ¢limanda, y-coatida
llamen, sin avisarle y daspeditlo; d otrig médieo, para gue
siga Ia curacion.  Si-despues deestas cosas lo Hamaw ot
vez para ver'y asistir al mismoesfersa, debia ir sindilas
cion, sin hacer easo ds. I pasado, ¥ solo podra: exigir la
promesade que han de hacerJol que tés mande, ¥ de gue,
cuando quieran llamar &lotro; Lo byt deavisarpsimeno.

Fu el terrible caso-de que haya facesidad, dd apliearian
remedio peligroso, 6 e hncer mnp operacion gue: punga en
peligrola vidalé.acarree da pérdida de un miembro; delig
procederse con la wmayou! condura, res udiapa | considerar
bien el caso, consultarlnieon ofros medicos; manifes(arles
sus esperanzas y bemores, eseuchar (sus.cotlsejes) proceder
de acuerdo con ellos, y hacer quelle ayuden [y presencicu
todo, pues de esta manera salvnrdsa respousabilidad. Sin
enbargo, cuando’ el mal sea tan urgesie y ejecuativol quemo
dé tiempo para hacer iesias diligencing, - gue e Jratlac |l con
quienes consultar y asostarse, ¥ sea:labsolutapente nocosars
rio aplicar el remedio sin pérd Ia de mowenta; lo;bard con
cusnfo mas ouidado yundvditedcidl lel L tere posible, reser-
vando para despiies la obligagion dedar ptenta o e lsu con-
ducta 'y _j'*.atific:a’ su/ pradeddmientng "

Cuando tenga que dan sus anxiiosLun anlerme fueura;
ble: es cuahdo mecesitaimayer! calmayg dhs irudenéia yotener
muy presente, que i mospueds oltar s salud) delopimenos
debé apaciguar losid lores y prolongar: lawidaienantormas
Je fuere posible. 1§ el sabio  Hufleland
dice: | “Este precepto s daital im jorlaudiag ques nadie
puede separarse de &l in expoue e dcatisaf |as mayotes
desgracias.  Pero, pecha comprendido biew todasu;latited,
6 se guarda acaso con la debidaoescrupolosidadi Cuando
una persona sufre el peso atroz de un mal incurabley que;le
obliga & desear morir euanfomnies, 4 enando los efectos:de
una prefez ponen en peligro &una niujer, el buen médico
podrd vacilar sobresi les escpermitido; G stiquiza estd obli-
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gadm & librar aguer nieliz del cumulbide sus MISEras, o 4‘8
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ablandades lesto

sacrificar en el otro.caso la vidadel hijo 6 Ja de la madre;
pero que se guarde ale dar rieuds & seejaties | Taciocinios,

por plausibles que parezeun, por (ue o dejan de ser muy

=

falsos, y cualquiera accion que de elios dimanara seria e
oxtrémo crishihal,ly tiefeéeriain severo castigo.  La obli-
_-_r_x:‘:u;inn éspecial el ficultativo' ' es conservar la vida: que
st séa ta firthima /6 wn desgtacia, que’ ténga 6 no' ali-
cientes, son ciiestivnes (ue 'de ningui modo le importan; y
¢ s thimasé e cienta pard dirigir'su corducta, las' conse-
cuentias serian incalculables, 'y Negarfa g hacerse el indi-
viduo mas peligtoso para sociedad; ‘porque’ salvada  una
vez la vallh de'sas atribiuciotles, y' persuadido del derecho
Aue tete de falldy sobte la sidad de la” existencia de
slis sémenjantes; o lé falta mas'jiie un paso para extender
4 btras uplicaciones mas fraves i atroz idea dél poco apre-
cio que puede teera'vida de'un liombre.” :

S wida paede alyreviarse no ol conlas acciones, si

fambien mul la¥ palabivds' y'!demost :':1({(111(:5&((10;{)1 :::Msil:oo
Auith jiliede batdtse; sin quererls,  responsable de los re-
Jultades POl buntéctencia, ¢ delier suyo muy importante
ge dilir niot conducta prudente, evitando por fodos medios
.-r‘-l,'ulm!;ir 4 desantihati 'L 108 riitps, Nunea ha de decir
Hi Bacer dosa loutd, fue tenda 4'lncomodar y umpeorm,'
al'estady del ' yue se'ebirege en Sus'anos; y fanto sus’ex-
pre%in.n:r:\' botio sis Peaths han vdéVger vivificadores; por
deeitlo 'asf] pues €l enfernio le mifa'como nn'juez que’ va
4 pronvneiar'sobre fa vidalé [adiierte, y espia este fallo en
Sus palibras’y en su'sethblante, [ No escierto. que'el te-
mor e .!:1 muette, la ansiedad y el espanto son los venenos
mas activos, y que paralizad inmediatamente la fuerza vital,

abipaso’yue e valoryla ‘esperanza reaniman mas que nin-

gt medieamentol " Y aud puddmos deeir guet estos mo
obran con eficaeia sin' la zw.up‘.,..v de “aguellos ' aventes
morales © BEl'fienitativo debe, 'pies, ani ir 'al maciente
l)iut;n' con bellos eoloves' su sttuacion,  di ; 5
y mostrar masisetenidad cnaiifo ot

para’evitar toda' sospecl {1
de revélarla verdad 4-los parientes

L acda

1 4 E
de su relacion, si-acaso 1os encuenira 1rios

Vemos, “seghu' esto, ¢uan ‘culpable es

duellos que no tienen reparo en
mo el peligro en que se halla,
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te, v cuan mal hacen los parientes en desear que el médico
se encareue de semejante comision, Nadie tiene derecho
para impondrsela, y jamés debe aceptarla, porque anunciar
la muerte, os darla en realidad,-y no puede ser este el ofi-
cio de un honihre que estd destinado & dar la vida. Aup-
que el-mismo enfermo desee que se le diga la verdad, bajo
el pretexto de arreglar sus negocios, 0. jor cualquier otro
motive, jamds se le.debe notificar que esti cerca el térmi-
1o de sus diasy v tengo noticia de dos casos en que exelen-
fes profesores fueron causa del suicidio de los enfermos,
gquicnes revelaron que su enfenmedad era incurable, con-
descendiendo’ con sus importunaciones.”

Ademas de estas sabias consideraciones del +hipocritico
[afieland, yvo anadiré: que notificarle 4 un enfermo su sen-
tencia de muerte es amargarle los dias que le. quedan de
vida v, aun cuando su desesperacion no llegue 4 hacerle
pensar en el suicidie, siempre se le abrevia la vida, porque
el tenmor de la muerte le quita el apetito, el ‘sueno y la

tranquilidad de espirifu fan necesarios para /su. conserva-,

cion: e acuerdo.de un pohesacerdote & quien un médico
imprudente revel6 que tenfa un aneurisma y que moriria
repeutinamente cuando reveotara. Tres anos vivib este in-
feliz paciente sin._esperanza ni~ cousuelo, continuamente
alarmado, esperando la muerte en cada tosida, en cada pa-
s0,.n-cada movimiento, hasta que la muerie yino 4 libratlo
de una vida que era un tormento,

Por otrac parte; jque seguridad puede tener el médico, de
qoe sus decisiones son infalibles? "Por veutura, jno es hon-
hre y como tal sujeto d errar? ;Habra alguno fan jactan-
cioso que pretenda conocer perfectamente todos los recursos
que tiene la naturaleza para curar Jas enfermedades. y
para alargarlayvida dejlos hombres? -~ Lienos cestin los a-
nales de la ciencia de diaguésticos errados, | deprondsticos
fallidos y de curaciones maravillosas. Ddjense, pues, los

.médicos de faltar 4 un deber tan sagrado, por solo el gas-
to de parecer acertados en su prictica, sin cousiderar que
se exponen 4 errar el prondstico y & perder de todes mo-

dos el ereaito

Ot .. ! he olvidar el médico jamas, y es

—Hd—
lo que eoncierne al delicadisimo arte de recetar, supuesto
los conocimientos que debe tener sobre esta importante par-
te de la ciencia, pondra toda su atencion al hacer la receta,
como el complemento de todo su trabajo y el documento
auténtico, que ha de quedar de su modo de proceder. Es-
criba, pues, el médico su receta con sumo cuidado, con
letras bien claras y en términos claros y precisos, leala des-
pues de eserita y vuelva 4 leerla hasta que esté cierto de
que no esté errada ninguna palabra, ni puede dar lugar &
equivoco alguno.  Ademas al recetar, si fuere posible sin
perjuicio del emfermo, cuidara de preferir los remedios mas
simples 4 los mas complicados, los indigenas 4 los extran-
jeros y los'de menos costo & los caros, porque no debe el
médico aumentar inutilmente los gastos de nadie, y prinei-
palmente si se trata de gentes de escasa fortuna. Por la
misma razon cuidarid de no mandar fraer cantidades ex-
cedidas de medicamentos, que despues seran intitiles, y de
no recetar muchas cosas & la vez, porque esto dificulta su
aplicacion, embrolla el méiody y hay que tirar lo que no

pudo aplicarse. Tampoco le es permitido dejar en poder

de los emfermos y sus asistentes medicamentos venenosos,
(ue puedan ocasionar una desgracia; euando le sea necesa-
rio recetarlos mande traer las cantidades muy precisas y, si
le fuere posible administrelos por st mismo, llevindose las
dosis que queden para administrarlas despues,

No se ocupard el médico de vender ni administrar re-
medios secretos, porque esto es indigno de un hombre de
bien, ni de usar en sus enfernos aquellos cuya composicion
y efectos le son deseonocidos; como stuelen ser los que lla-
man “de patente.”

Finalmente, cuando el médico visite sus enfermos: co-
mienze por los mas grives, por los que mas lo necesiten; y
nunca degrade laciencia poniéndola.al servicio de los gran-
des con agravio de los pequenios. Para el médico todos
los hombres son iguales y no debe establecer entre ellos
mas distincion que la que resulte del diverso grado de sus
padecimientos. '

I gy
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T WEDICD ¥ SUS CONPROF. SORES.

St [a ley, natural manda que todos los: hombres se anen
mutuameote, st el pzl‘triuti;mm ordena que los conciudada-
nos hagan otro'tanto; y si el interes eientifico exige que
los ue, profesan una misia ciencia se unan y se estrechen
parg comumnicarse sus conocimientos y formar un sol6 cuer-
po, porgue de ofro modo s ciencia no  progresa, jque di-

"vemos de un médieo’ que--aborrece 4 sts compatieros?
Que diremos?, Qué'es mal hombre; mal citidddano y mal
profesor, es <]<1(‘ix’, que es tres veeez malo. 72X (e, pasio-
nes pueden hacerlo caer én"este’ tremendo yerro! ' No
son otras mas gue Ta soverbia y fa avaricia | O el medico
se cree superior en talento € lnstriccion 4 ofrb y le des-
precia y le mal quieré, 6 v¢ con envidia los progresos y el
‘dinero que gana otro y lehace la guerra por“deshancarlo,
cosas gpe no pueden lfacerse ' sin aborrecerlos. Yo creo
cuie es mueho mayor el namero de los descarriados por la

avaricia, que el de los que lo son por'la sobervia, porques
‘ s | parg

bkl

sienipre he yisfo que son_muy pocos los que despresian
con altivez las riquezas, 'y es infinito el nuiiiero de los que
se encorban’y humillan ante el poder del dinero. ~Asi lo
comprendié el célebre Dr. Francisco de Villaloyos, mddico
del Rey Fernando V. el catolico, pues en su poema sobre
el mal de Bubas escrilo en LA98es 42 165 niddicos Os-
te sablo_consejo:

Yono dé-logar 4 la envidia malina
Oue catle lo bueno, y pregone lox yerrds,
Que hos letrados en la medicina,
Por_cuanio concurren en unia rapioa,

{

Se muerden asi como gafos § perros.”

Para librarse de la sobervia basta considerar: que es
muy dificil juzgar & los demas ¢ imposible juzgarse 4 si
mismo, que todos los hombres nacen igunales por naturale-
za, y con iguales der que es muy poco lo que sabe-
mos y muchisimo Jo que ignoramos, y que la naturalez:

— )

ptoduce lalentos grandes y pequenos sin  (ue natie {engd
derecho de apropiarse el que “quiere; y hay que conten-
tarse con el que se tecibe, Kl que considere filosdlicamente
estas cosas dejard de ser sobervio y de aborreser 4 sus se-
mejantes, . Muclio inag dificil; 4 mi juicio, es énfrenar la a-
varicia Bl dnico remedio que han hallado, los tedtogos,
(ue | 800 los verdaderos medicos en este ¢asg, es, que el
avariento se haga dadivoso 'y convierfa su odiosa -pa;
sion'_en benefisencia  Pero, jcuan pocos  hay que adap-
ten este saludable remediol  La mayor parte de los avaros
se aferran, 4.su maldito viclo y se endurecen de tal maie-
ra, que, suele. decirse que se les metaliza el cerebro, | Im-
parta,, pugs, mucho 4 los mdédicos jovenss que con todas sus
fuerzas ahoguen en el principio la sobervia vy la avaricta
para 1o dejarlas erecery arraigarse y convertirse en vicCios;
al;mjsmo tiempo, que deben tener siempre muy  preseulc
que, Hipgerates nos asegurd con juramento, que jamas tie-
ue razon un mélico para enyidiar & otro,

La, cienecia m‘é,di,qa,ies un _tesoro eomun, que perteticce

4 Ja humapidad entera; los médicos son los administradores

de este. tesam, y, sise desacuerdan, lo adniinistrardn mal y
seran respousables los que provoquen el desacuerdo de los
danws (ue resulten, Unanse, pres,, todos, no solamente
los ue ¥iven.en un plaebloy =ino los de uu pueblo con los
de otro, los.de una nacion con los de ofratescriban lo que
puedan, lean lo que ofros escribieron, procuren relacionarse
unos con. otros, como pudieren de palabra 6 por escrito; y
en todas sus relaciones trafense siempre con atencions he-
nevolenciay,dignidad v, franqueza, eomo comprofesores, es
decir, como, hermanos, hijos todos fel grapde Hipdcrates.
19l que, habla mal de ofro, y, procura; levartar su lama y
su:fortuna sobre la ruina de su companero, se envilece a sf
misma ¥, es.causa de, que juzguen mal de kaciencia, es en
suma, como Jos empleomaniaces (ite solo piensan en derri
bar, 4 ofros para colocarse ellos, gente que todo el mundo
desprecia,, por, que se ha envilecido 4 sf misma y ha side
causa de que se pongan en dada aun los mas sanos y i

mes, principios de la politica.  Asf esque, un bien prote
sor jamds debe denigrar & uadie, y menos a4 sus conpro
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fesores: y para que sus relaciones sean jusfas y arregladas
4 la razon, los ancianos vean 4 los jovenes con carino ¢ in-
dulgencia, ¥y os jévenes vedn 4 los ancianos con respeto y
consideracion: los que saben mas ilustren 4 los que saben
ménos, y los que aprendieron agradezcan a los que algo les
ensefiaron: los fucrtes amparen 4 los débiles, los sanus so-
corran 4 Jos enfermos; y todos véanse como miembros de
un mismo cuerpo, destinado 4 una cosa muy santa, cual es
el alivio de la humanidad.

En cuanto 4 las consu'tas que suelen tenerse 4 la cabe-
cera de los enfermos ya nos di¢ Hipécrates las reglas me-
jores que hemos de seguir, y que se reducen &exponer las
opiniones con sencillez y buena 1¢, 4 no exaltarse por nada,
y no injuriarse: estas mismas deben seguir en todu reunion
cientifica, cualquiera que sea su objeto.

Mas en materia de relaciones profesionales hay un caso
extremamente dificil y enbarazoso para un médico, 'y de
dificultosa resolucion para el moralista, y es. cuando un en-
fermo imprudente y necio llama 4 un médico para que ca-
lifique las recetas 6 procedimientos de otro. Tor fortuna
mia el'buen Hiiflelarid trata esté punto 4 maravilla, escu-
chadle: “Es muy mala la cOstumbre que’ tienen algunos
enfermos deé consultar sus dolencias 'con ofros médicos, ade-
mas del qu€los asiste, y muy digha de censura la de cier-
tos facultativos que se aprovechan de esta coyuntura, para
inspirar desconfianza contra el ‘médico de cabecera; con ¢l
fin de desbancarle. Kl hombre de bien jamas obrade es-
ta manera pues léjos de tratar de ganarse tales parroquia-
nos, les hard conocer su indiscrecion, manitesténdoles, que
no puede formar ningun juicio ni aventurar consejo alguno,
sin entenderse con el facultativo de cabecera y conocer el
plan que ha adoptado. No es tan indiferente como se cree,
el emitir una opinion general sobre la naturaleza y curacion
de cualquiera dolencia, porque’ con aquella se puede, aun
sin mala intencion, sembrar Ja duda 'y 'la desconfianza en
el paciente, y suscitar obstdculos y sinsabores & su médico.
Sin embargo, si vemos que este sigue un mdélodo desacer-
tado y perjudicial, elinteres de la humanidad debe imponer
silencio 4 cualquiera otra consideracion. Knténces es ya

(5
1)1(7{’1f Errpin bl
wanesthlo [lonar una obligacion
se halla en peligro, tenemos que iseguin sk vaciln
'i:lli\u:\ 4ltf Duestt ('Hll-ﬁ'i!‘ll('.‘:l. e !(~ e tinuing
sialo %llv""ii‘ olen iL'i'.\‘{‘: mas si el ;‘i:'>:.%j! B es muay ureenie,
;mxi)lmsil' H10S L \‘un.\ulf,:), (G2 [ I S 16 ;lz' (¢ enfermo
la rehuse por razones }rl;'?ie':t?; TeS, DOS VRLeR0S (irecisadys

- Saviveaarn N 3 3 11 | { -
davocarnos, s que. el G, sepay con el facultativo gue

i
visita, para exponerle nuestro pavecer. . Val es el mrodo de
concifiar los deberes que reclaman: los: enlerimos,  conos
que debemos guardar respecto de nuestros comparieras de
protesion, haciéndonos Gtiles & los unos sin perjudicar 4
los otros.” gy
“Cuawdo el paciente pierde la confianza que tenia en s
medico y esta (f!m-i(li(ln 5 depositarla en uh'&l:-,(':xi {I'.':ll 1«;-;1”::(-:‘-‘
garse este, vt ofenderse aquel, porque la ppinion individual
¢S ])'!,‘l':' } merece l';'.\'i)«‘(ni I,u (lllf: inllm:'?;z €5 ([H:f ]).';1' una
y otra parte haya igual franguera y cousideracion, como
debe haberlaentre los hombres bien educaos.” J
“Siempre quo o enfermo deja un facultativo para bus-
car otro, procura justificar su - condueta murmurando, con
razon 6 sin ella, del primero; y desgraciadamente casi to-
dos los médicos tienen la, mala politica de adherirse 4 sus
velatos, para cendenar el plan curativo que se ha seguido.
Pero no es esta la conducta que corresponde 4 un profesor
de probidad, quien al momento conoce que seria muy 1n-

decorosa respecto 4 su colega, y cruel para con el paciente
o v = % ?

en razon 4 que se ;;Higiri:t, no . solo porque se hubiese per-
dido en vano el tiempo y el trabajo de la cura, sino ]mr.]ilu
(;rf‘('rin que su dolencia se hubia zgravado en __:,::‘:rm l!.)illlf.'Al'&;.
0 que tal vez se habla ya hecho incurables ( Parcce impo-
.\.'l.‘nlu que haya un hombre que pueda con semejantes in-
discreciones, 6 por maliznidad, lenar 4 sangre frfa de ama-
gura los tltimos momentos del que ;nnl::-:ﬁy: y cuando no
por guardar buena armonia. con nuestros (~u;x]p;1ﬂuro.~ e8-
tamos todos obligades por humanidad y por el E)i(-;: del
nilzmo - enfermo, & no desaprobar nunea la conducta del f-
cultativo anterior, pretextando ofras F4ZONes, para (

I
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doliente atribuya a ellas el no haber experimel tady

entdnces ningupa mejoria,”
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EL FARMACEUTICO.

Hipéerates nada dijo de lus Boticarios, porque en gt
tiempo no los habia. No habia enténces mas que Médi-
cos, v de estos-anos \dlmn a.ver & los enfermos, y eran lla-
mados Médicos Te rape utasy y otras se (uedaban en la casa
preparando los remedios y estos ze Hamaban Mdédicos Far-
macdutas.  Bn nada se diferenciaban unos de otros, tenian
los.mismos estudios, Jos nrisimos privilegios, las mismas obli-
gaciones y las misnias respensubilidades. Hoy todavia, 4 pe-
sar de la diversidad de sus es tudios, debemos considerarlos
de la misma manera, La Faraciaes parte de 1 medicina y
tiene el mismo whjeto que ella, el juamentd de los Farma-
céuticos es absolutamente el mismo de los Mcdicos, ambos
estin destinados alservieiv de [a humamdad-doliente, al ser-
vielo de la justicia como Médicu~legistas, ambos tienen igua.
les ul;hmmmmv y-respoosabilid ades: eft suma, los Farmacéu-
ticos no son mas que Midicos que se que (Lm el casa prepas
vando y despachanda los remedios; por consiguiente, mutatis
mutardisy.deben apropiarse todas y cada una de las reglas
dela moral médica. ~Si el Médico estd nhll;mdn 4 no ser
avariento y 4 noespeeular con las omiserins humanas, la
mismaobligacion tiene tambien el Boticario. Una botica
o es un establecimiento mercantil destinado 4 (urlquuc
4 su dueto, es un establecimiento destinado al servieio pu-
blico bajo la_ direccion, de un profesor que ha jurado-ser
hombre de bien y procurar ante todo el bien de la huma-
nidad; y.al cual aleanza plenamente el precepto hipocrati-

co (lc- no desollar & los que estdn ‘en peligro. Debe, pues,

el Boticario contentarse con sacar, por sus honorarios pro-
fesionales, una moderada gavancia; y no vender para los
enfermos 4 peso de oro cosas que en sf casi nada valen, ni
menos hacer pagar & los pobres- el tujo inidtil de vistosos
envases, de envoituras pintadas, de selius, cllqucuh y mai-
cas que abzolutamente de nada sirven.

Le mismo que el
Médico, debe estar el Boticario (h\lmrmm a servir pronto

y bien & euantos pidan su auxilio 4 cual quiera hora del dia
y de la vuche,  La wisma obligacion que el Médico tene

ikl
de examinar cuidadosamente & los enfermos, tiene el Boti-
cario de examinar cuidadosamente los remedios. Tl M¢é-
dico debe vigilar los efectos de los medicamentos, y el Far-
macéutico debe vigilar el estado de ellos, para que puedan
producir sus necesarios efectos. 1l Mddico estudia el mo-
do de obrar de los remedios, y ¢l Boticario estudia el modo
de prcp-n';n’lm El Farmacéutico prepara, el Mddico apli-
ca, los trabajos de ambos se dirigen 4 un mismo y anico
hn Ni el Médico debe dafiar &4 nadie con lo que ordena,
ni el Boticario con lo que despacha. El Médico ha de po-
ner sumo cuidado al recetar, para que el Boticario enfienda
bien; y el Boticario debe leer y releer cuidadosamente la
receta hasta que esté seguro de que la entendi6 bien; y si
la encuentra errada ¢ le parece absurda debe anetarla v
devolverla para que el Mddico la reforme § se explique
mejor, porque ambos tienen igual obligacion de procurar
el bien de los enfermos. Cuando I'Iilwt’xrzl’;nir'.\’ dijo: “Si no
puedes hacer bien @ lo menos no daies,” hablé con los que
salen y con los que se quedan, por eso tienen iguales obli-
gaciones y responsabilidades idénticas.  Asf es que Médi-
COS ¥ Boticarios son una misma clase de hombres, forman
una misma ecomunidad, v euanto se dice de los unos se en-
tiende tambien de los ofros. Apliquense, pues, y obser-
ven con fidelidad y honradez en sus actos profesionales y
fuera de ellos, vuelvo 4 decir, mutatis mutandis las mismas
reglas de la moral.

La Medicina y la Farmacia-vo sen ttiles sino en cuanto
los que las profesan son ' buenos y las aplican y reducen &
préuicas debidamente; el dia que estos profesores rehusen
sujetarse 4 los preceptos de una moral severa y no'cum-
phn extrictame nin con sus respec tivos deberes, serin mas
perniciosas cue dtiles 4 la humanidad; y enténces seria
mucho mejor l)()lldl]&b del catalogo de las ciencias y des-
terrarlas del mundo.




APENDICE

{Cualquiera que sea la creencia del Médico puede verse

alguna vez, por instancias de los padres de un nifo mori-
bundo, 6 por etros motivos, en la neeesidad de administrar
el bautismo, conforme & la priictica de la Iglesia Catdlica.
Por esto me ha parecido conveniente afiadir aquf la siguien-
te leceion, que hace veintieuatro amos acostumbro dar 4
mis-disefpulos al-fin de cada curso-de obstetricia.




EL BAUTISMO N0 SOLEMNE 0 DE NECESIDAD,

Los comadrones y parteras estin obligados 4 saber lo
hecesario para administrar el bautismo en caso de necesidad.

[51 bautismo es un sacramento que el Padre Ripalda de-
fine ast: “Es un 1>\'/*i/'i1‘1/fi nacimiento, en que senos dd el ser
“de gracia y la insignia de cristianos.”  Se hace lavando ex-
teriormente el cuerpo de una persona, ¢ alguna parte de
¢l, principalmente la cabeza, bajo la p x'\C'll‘l forma de pa-
labras. La Santa Lolesia C au,lwa manda que el bautismo
se administre en el Templo, con el agua consagrada para
este fin, y por el Sr. Hlﬁ\"pn, el Sr. Cura, 0 otro Sacerdote
con licencia de sus superiores.  [ste bautismo se llama so-
lemne y es el Ginico que debe usarse entre los catélicos fue-
ra del caso de necesidad.

Bautismo uo <()]6'i"l‘“. o-de necesidad es el que se admi-
nistra fuera del Templo, con el agua natural y por una
persona cualquiera. I.-\n, bautismo ne debe

usarse sine
en el caso de neeesidad; v

hacerlo sin ella es pecado, por-
que se falta 4 una ]m vencion expresa de la Santa Iglesia.

Uaso de necesidad es aquel en que hay motivo fundado pa-

ra temer que una i‘” sona, no bautizada muera 4ntes de (que
sea posible administrarle el |
no. que enun ih‘;w

acabe de nacer, que

yautisie solemne; v, g..un ni-
';..“.;‘10_\\; puede meoriv antes de que
nace agonizante, 6 que tiene alguna
enfermedad que puede matarlo -antes que sea posible lle-
varlo al Templo.
El bautismo no debe reiterarse. Dado unawvez vilida-
mente, si se repite 4 sabiendas; es
lamente cuando ge duda de la validez

1O

pecado: gravisimo; y so-
de un hwlmnn de-
be repetirse bajo la condicion: “sino estds bautizado.”
Para que el bautismo sea vélido, se requicren cuatro co-
sas, (ué son: Mairia, Forma, Mighstro y Sujeto.

MATERIA.

Fista puede ser cierta, dudosa é nula. Materia cierta es
el agua natural pura, como la de las fuente
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mares, lagos, estanques, llavias, nieves ¢ hielos derrvetid g,
eon tal que sea apta para el vso comun de lavar; sin_que
importe qué sea turbia & clara, caliente ¢ frfa, sulforosa 6
salada, si asf es naturalmente. Esta materia cierta es la
que debe usarse siempre, porque eon  ella se hace sacra-
mento sin duda.

Materia dudosa’es elagua que tiene alguna mezela, por
la cual se duda’ s hard 6 no’ saevamento; v. o, el agua de
lejia, el caldo ténue, las it ‘H\IOI'“\ ¢ eocimientosile yerbas,
el agua rosada, &e. Ista materia dudosa solo debe usar-
se guando absolutamente falte'laagna pura, yientinces se
har4 ‘con la condicion: “Siesty es materiascierea, de;’ v
luego (ue se tenga agua buena para bautizar;se repetiri
el bantismo con la\condicions “8Si no estas bantizado &e”

Materia nula es todo 16 que/no les agua, & que|si lo es,
estd de tal modo solidificada & mezclada conlotras cosas
que no es apta para lavar: tales son | IATHNER, - <aliva, e
stidor, el vino, el vinagre, el lodo y ofras cosas por este 6r
den. Il ln lo y la-nieve son materia nula porque no lavan;

]
{
L

pero_si se de m(in., S€ convierten en agua pura, que es ma-

teria ('icr":l La materia nula jamés debe usarse, porque

11\')1]& sabie mm qlu' no-hiacesac ramenio, gerd nn d(:.mLJA()

4 la santidad del bautismo, y por tanto un peeado,
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Esta es el eonjunto de palabras que se dicew al bautizar,

~es la siguiente: - © Yo te bautizo en el mombre del Peadye. A

“(// I o, y del Espiritw Santo. Amen.” Hstas ]Mm‘ ras
se bamide pronungiar todas'clara y distintamente, sin ue
falte una de ellas; porgute si falta algunaide lus sustanociales,
no hay sacramento, y si se omite 4 sabiendas el “y” 6 el
(u/uu,' unicas que no son sustanciales, hahrd sacramento;
pero se peca porque nosese cumple con lo que la Iglesia
manda, pues terminantemente ha mandado nue fe digan.

",._;:'l‘l'l‘ff" persolia gr:

tenga uso de razon, que sepa decir la forma y que tenga
intencion de lnutum segun lo quiere y manda nuestra ma-
dre la Santa Iglesia Catélica, s bastante la intencion que
los moralistas llaman *“Viréual” que es la que se hace un
poco Antes de bautizar; v. g. - Yo quiero bautizar 4 un ni-
no agonizante, y al tiempo de echarle la agua, no me acuer-
do de hacer actualmente intencion! de bautizatlo, en este
caso yo tuve la intencion virtual que basta; pero siempre
ser4 mejor hacer todo lo posible: por tener tambien la in-
tencion actual, Los ministros del bautismo de necesidad
deben guardar el érden siguiente: el cura, el sacerdote, el
didcono, el subdidcono, ¢l ordenads de menores, el tonsurado,
el hombre, la muger, el excomulgado, el heveje y el infiel, de
manera que de eutre los' presentes bautize el que se halle
primero en esta lista; pero si el superior no sabe y el infe-
rior sf, enténces debe preferirse el que sabe. = La partera
instruida debe preferirse 4 los hombres doetos y aun & los
sacerdotes si el infante estd en parte que no es decente que
los hombres vean.

El padre y la madre no deben hautizar & su hijo por el
parentezco que contraen; pero siabsolutamente no hay otra
persona que lo haga, pueden y deben bautizarlo, dando
cuenta despues de ello 4 su eura pérroco:

No debe haber muchos ministros 4 un tiempo. . Si uno
echa el agua y otro-dice las palabras, no hay sacramento,
porque al decir yo te bautizo miente, y asi es necesario que
un solo ministro lo haga.

La persona que bautiza en caso de necesidad contrae pa-
rentezco con el bautizado y | con sus padres, yeste paren-
tezco le uhh(ra 4 ensenar.4 su ahijado, si-sus-padres ne lo
hacen, la f¢ de Jesucristo y la doctrina cristiana, con tanta
mas yazon cuanto que ya dmpues los' que lo lleven al Tem-
plo, en calidad de padrm(m, 4 que le hagan las sagradas ce-
remonias; ya no coutraen el parentezco espiritual nila obli-
gacion aulmccucnte.

Si el ministro del bautismo sabe hablar en latin no debe
decir la forma en idioma vulgar, porque manda_la Iglesia
que los sacramentos se administren en latin; pere si no sa-

-be este idioma la dird en la lensua vulgar que mejor sepa.
g { )




SUJETD.

Este es cualquiera individuo de la especie humana que
quiera recibir el bautismo- para ser cristiano:  In los ni-
1168 no ge necesita el querer; porque la voluntad de sus pa-
dres y la'piedad de la Iglesia suplen la voluntad del sujeto.
No importa saber'si el que ha de’ ser bautizado es varon &
hembra, porqué se hace intencion de bautizar & la persona
qtie'se tiene delante. Si hay duda en s’ una persona esta
viva 6 muerta, se le aduifistia el batfismo bajo la condi-
cion: “si eres capaz” Mas)si hay enteramente certidum-
bre de ue la persona estd maerta; no se bautiza.

'Los hijos de los infieles” y los hercjes, i sus padres no
quieren, no deben bautizarse; porque teniendo que vivir
entre ellos corren el peligro de una casi cierta apostasfa;
pero un mifio ea articulo de muerte; cuando hay bien fun-
dado motivo para creer (ue morird, debe bautizarse contra
Ja voluntad de sus padres con tal qué se haga con pruden-
te disimiilo, de'modo que los padres no 1o noten para evi-
tar 1os'males que pudieran seguirse de hacerlo abiertamen-
té'y por fuerza. - Con mas razon debera bautizarse un ni-
fio moribundo si uuo de sus' padrés quiere que se bautize
y otro no quiere.

Un enibrion 6 un feto abortado se bautizardn poniéndo-
Jos en una mano, desnudes de sus membrangs, virtiendo el
agua sobre elios y diciendo la forma. Los monstruos, st
absolutamente ‘no  tienien forma humana, no se bautizan;
pero si‘presentan un rasgo de la humana especie se les da-
4 el bautismo condicionado diciendo: **Si eres capaz yo te
bautizo &e”  Los ménstruos por soldadura de dos gérme-
nes &i se v& que son dos fetos elaros y distintos se bautizan
cada uno separadamente: si son dos cabezasigualmente per-
fectas se bautizan tambien cada uva aparte del modo ordi-
nario, aunque estén en un solo cuerpo: si de las dos cabe-
zas una ¢s mas perfecta que la otra, se bautiza primero la
mas perfecta del modo ordinario, y“despues la otra con la
condicion: *“Si no' estis “bautizado:” cuando hay una sola
cabeza con dos cuerpog basta un solo bautismo.
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Cuande aun est4 el feto en el vientre materno, si estd
en peligro de morir 4ntes de nacer, debe bautizarse por in-
yeccion. Para esto es preciso que el orificio uterino esté
abierto, que las membranas fetales estcn rotas; y que algu-
na parte del nifio pueda. tocarse con certidumbre. Se to-
mard enténees una geringa cargada de agua pura, se intro-
ducir4 el vitoque; gui4ndole con el dedo dentro de la vagi-
na; hasta que llegue 4 la parte reconocida del ninio, se em-
puja el émholo y miéntras la agua corre y hana, aun que
sea un, punto de la piel del nino, se. dice la forma debida-
mente, con la condicion: “si eres capaz;” y despues de sa-
lido el feto se repite el bautismo en la'cabeza con la otra
condicion: *“8i no estds bvulizado.”

Cuando la cabeza 11 otra parte cualquiera del cuerpo aso-
ma un poco al exterior, y no es prudente esperar & que
acabe de salir para bautizarlo, porque corra peligro de
muerte, se baulizard, valiéndose de una esponja, de un al-
godon, 6 de un trapo, empapados en agua: se aplica alguno
de estos objetos 4 la parte que asoma, se exprime, y mién-
tras Ja agua corre y bafia Ja parte del nifio, se dice la for-
ma eon Ja condicion: “siieres. capaz.” . Despues de salido,
se repetir4 el bautismo con la otra condicion: “st no estds
bautizado” Sila cabeza estd enteramente fuera, en ella
se bautiza del modo ordinario y no se repite el bautismo.
Mas si la parte salida es otra, en ella se bautiza con la con-
dieton: “‘si eres capaz,” y despues se repite el bautismo en
la cabeza con laotra condicion: ‘st no estds bautizado,”

El gue recibié el bautismo dudosamente adquiere el de-
recho de sepultura eclesidstica.

Cuando un nifio fué bantizado de manera que necesite
repetirse el bautismo condicionado, si el peligro subsiste,
se le dar4 luego el segundo bautismo; pero si ya no hay
riesgo, se dejard para que ¢l bautismo condicionado se le
administre en el Templo solemnemente.

Hodo ordimario de administrar el bautismo
de necesidad.

Se toma en una mano la cabeza del nifo, y con la otra
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ge lava ¥ estrega, de modo que quede bien limipia y moja-
da, para que el agua bautismal toque aunque sea una pe-
quenia parte de la piel, sin euyo requisito no hay sacramen-
to: se pone dehajo un trasto para que el agua caiga: se to-
ma con la mano con que se favé la cabeza una vasija con
agua: se dice: “Huago intencion de hacer lo que hace la Igle-
si:” 'y se vierte en seguida el-agua sobre la cabeza, dicien-
do'la forma toda entera bien eclara y distintamente. La
efusion del agua debe hacerse de modo queal caer el chor-
ro sobre la cabeza forme tres veces la senal de la cruz, la
primera al decir: “en e/ nombre del Padre,” la segunda al
decir: “y del Hijo,” y la tercera al deeir: *‘y del Espiritu,”
asf cuando se diga “‘Sanfo” ya estard concluida la tercera
cruz.| Por esto, los manuales eclesidsticos, ponen la forma
de esta manera: ¥ Yo fe bautizo en el nombre t,del Padre,
ydelt Hijo, y del+ Espiritu Santo. Amen.

(stas tres efusiones en' cruz, aunque no sean esenciales
para la validez del bautismo, no deben omitirse, sino cuan-
do sea imposible hacerlas, como en'el hautismo por inyec-
cion, porque esta mandado por la Iglesia que se hagan, y
solo la necesidad escusa de pecado, cuando no se hace lo
mandado. :

Cuando ge quiere imponer un_nombre al nifio, se ante-
pone 4 la forma; v, g “Juan ¢~ Antonio, yo te bautizo &c;’
pero el nombre no es necesario para la validez del bautismo.

El nifio que recibié el bautismo de necesidad debe lle-
varse despnes al Templo, para quo se le hagan las sagra-
das ceremonias que acostumbrala Santa Iglesia. De todo
lo que pasé, al conferirle en la casa el bautismo, se le darg
cuenta al cura pérroco 6 & quien sus veces haga, sin omi-
tir circunstancia alguna.

Por razones higiénicas casi siempre hay necesidad de
nsar agua tibia ed el bautismo no solemne, cosa que bien
puede hacerse por vilida 'y lfcita.

ANTES DE LEER ESTE CUADERNO
CORRIJANSE LAS SIGUIENTES

ERRATAS MAS NOTABLES.

Pic. _Lix. DIGE. LBASE,

2 4 - destraits des traits
s dignaté dumediein dignite de medeein
2 intrinsicamente intrinsecaments
5 principios, materidimente principios materialmente,
bnenas buenog
7 compurables comprables
destino desatino
11 { Frutas Frutos
% lo: la:
20 precaplos precepios
21 pera para
22 . 8n 81
dificultod dificultad
confisan confiesan
IgNOTANCig Jgnominia
(llh: (IHH
imposible indispensable
candenar condennr
pl'rhiciusus [Il‘l'lli('il'lh?i!

BRI e a5 |14 1%




Prélogo- . .«

Introduceion

Objeto de la medicina. ...
El médico w-vnennen-s
Juramentos. - - - -
Juramento de Hipdcrates
Exposicion

Modo de portarse del médico

Reflexiones. . - .- : .
K] médico filosofo de Hipderates. - ..

Primer aforismo de Hipécrates..ac.. .«
Restmen de la moral Hipocritica,

Clomentario de Galenoal médico filésofo de Hipberates.
El médico en la sociedad

El médico a la cabecera del enfermo

El médico y sus comprofesores.

El ¥armacdutico. - - - --

El bautismo no solemne.....




/
7




