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Ia historia y la prehistoria, hasta los origenes del
mundo, y, en ¢l contrario sentido del tiempo, &
un porvenir que excede el fin de la vida del hom-
bre en la naturaleza, y aun al término futuro de la
naturaleza misma; como, por otra parte, también
rebasan los limites de la experiencia las cons-
trucciones de la imaginacién cientifica y las crea-
ciones de la metafisica.

Este mundo Imaginario, creacion subjetiva del
hombre, adquiere cierta objetividad real por me-
dio del arte, que esculpe en piedra las esfinges,
funde en bronce los dragones, fija por la escritura
las leyendas, dramatiza en ritos imponentes la
mitologia, ete.; mas todavia adquiere una mayor
y mas intensa realidad por la colaboracién social,
la tradicion y la ensefianza. Asi, todos los pueblos
han vivido, y todavia viven, en este mundo imagi-
nario, con una vida m4s intensa que la vida préac-
tica del mundo real, y ‘esta vida intensiva ha
despertado en el hombre nuevas tendencias, ex-
citando més elevadas aspiraciones, creando mas
DUmMErosos. y mas amplios fines 4 su actividad
espontinea y voluntaria. Pues, en la vida psiqui-
Ca, d todo trabajo exterior, corresponde un tra-
bajo interno, que rehace y modifica y acrece la
capacidad del sujeto; la experiencia modela 'y
perfecciona el  entendimiento; 'la prudencia
aumenta con la practica de vivir; y experto se
dice de un hombre, que, como Ulises, ha pasado
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4 través de diversos pueblos y de variados suce-
sos  y ha penetrado la naturaleza de muchas
cosas.

En este mundo, compuesto de representaciones
reales € imaginarias, se mezcla y confunde lo que
es realmente con lo que podria ser y lo imposible;
lo que sucede, en efecto, con lo que nosotros de-
seariamos que sucediera y lo que concebimos que
debiera suceder. En este caos aparente, la razén
humana, no en pocos dias, sino en muchos siglos,
primero ha hecho la luz; separando luego las
aspiraciones superiores de los apetitos inferiores,
ha puesto al descubierto lo que hay de humano
en la naturaleza del hombre; ha colocado la cien-
cia y la justicia como luminares del mundo inte-
lectual y del mundo moral, creando de este modo,
después del mundo de la representacion sensible,
en que realizamos la vida practica de los impul-
s0s, y del mundo de la representacion imaginativa
de vida poética de los sentimientos, un tercer
mundo de la representacion racional para la vida
de justicia de la voluntad, cuya aurora apenas.
vislumbramos, en que hallaran satisfaccion las
aspiraciones superiores de nuestro tiempo yen el
que se engendrarany formaran, sin duda, otras
mas elevadas aspiraciones... jsi es verdadera la
teoria del Sr. Bunge sobre la aspirabilidad!

Renunciando 4 seguir al autor, conviene hacer
aqui punto; mas no sera, tal vez, inutil exponer
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antes una observacion quf\? lﬁa iecttgrei g: :;:ree:ir
bro, de un espafiol de Amerltysa, hfl ra ue. 1: o
a m’uchos espaifioles de Espafia. Y es: ?Cerca i
e e
Lurc do en ella se : IEaS,
izr:-:}gzs‘t:;antzis que tratan, que son prf‘:c;iz?i‘ziizt:
las gque interesan hoy dia 4 los pl.leplm,inna}.,a;n ¢
de Europa y América, no las q’% d[?i?'lb ;n (;1 .
ios tedlogos de Salamanca y f—\IC&lf:ll. V,C_ita‘
: '\rJI';por la literatura que se ut‘1 1za 3 .
- hes I;rincipalmente la alemana é lnglth}’éﬂ
o 1 o as
;[3: en materia de psi(:(.llog.ia (‘315 p;}ilfeno‘ia a:ﬂglia
i ; por el criterio de 1 1p!
:S?S:;tzzrzzzm? que los informaj; v ’[‘JOP.; elu:Sé)IiriZLj
de generoso y reformjdmca:.::;Pll,l.:?:;;i:_i S
les libros alienta, reve an cé l-cami_
; del Atlantico entran por ’os

izl% Uc?f;o fz%fupzrior cultura contemp'n:azji;; taL:}
que sin duda habra de causar af_fradl} l\ ‘a;ni.smm
(.‘lic')n 4 muchos espafioles de'e g,y a os o
draré materia para melancolicas meditaciones.

Luis Simarro.

Madrid 10 Marzo 1903.
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fenémenos al parecer diversos, y acaso irreduc-
tibles & leyes simples y genéricas...

Explicome estas meras apariencias por los si-
guientes factores:

1. Las supersticiones religiosas han invadido
siempre el campo de la psicologia;

2.° - Las doctrinas de los summi philosophi han
sido siempre tergiversadas por los pensadores de
segundo orden, que no han podido comprender-
las en su totalidad (que si tuvieran capacidad para
entenderlas asi, habrian sido 4 su vez originales);

3.c Las traducciones & través del espacioy
singularmente del tiempo, han desnaturalizado
las ideas originarias de esos sumni philosophi,
como, por ejemplo, cuando simples palabras-sim-
bolos de la dialéctica griega se han trocado des-
pues en existencias positivas, cual ha ocurrido
con la nocién de calman;

4. Se ha confundido lo que pertenece 4 la
psicologia con lo que 4 la metafisica incumbe, lo
que es aun de uso corriente en filosofos moder-
nos, que al estudiar, verbigracia, la inteligen-
cia, principian por negar 6 establecer la inmorta-
lidad del alma, como si esta discusion encajara
dentro del estudio prudente de la psicologia y
no fuera de simples hip6tesis metafisicas.

Todavia en la psicologia coniemporanea nos
hallamos con esta nueva dificultad:

Quiefies estudian la psicologia, por un n
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do fisiolégico experimental (escuela fisiolégica),
basados en el hecho de que todo fenémeno psi-
quico es correlativo 4 un cambio en el sistema
nervioso, desprecian la observacién interior como
método cientifico; y, 4 su vez, quienes admiten
la observacién interna como el mejor medio de
sondear las profundidades de nuestra psiquis (es-
cuela intelectualista), se abstraen en cuanto pue-
den de la fisiologia psicolégica...

Sin embargo, sélo la fisiologia psicolégica pue-
de darnos las bases mas elementales para estu-
diar cientificamente la psicologia; ¥, POr su par-
te, s6lo la observacion interna nos puede eviden-
ciar, al menos por ahora, las operaciones mas
elevadas de la mente humana. Luego, una y otra
son bases indispensables para construir un siste-
ma cientifico; se complementan. Constitliy&: la
primera las raices del frondoso 4rbol de la psico-
logia; la segunda, su tupida enramada ¥ sus ricas
eflorescencias. Despreciar la una es tan absurdo
como despreciar la otra. Pocos psicélogos, v casi
diria ninguno, las han estudiado simultineamen-
te. Los mas completos se dedican 4 una cualquie-
ra, sin negar pero sin estudiar senialadamen-
te tampoco la otra. Tales Bain y Herbart, que,
basdandose en la observacion interna, hablan con
profundo respeto de la fisiologia psicolégica: tal
Wundt, que, desarrollando la psicologia fisio-
logica, no desconoce la trascendencia de la ob-
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servacion interna. Pero, hasta ahora , nadie,
creo, ha amalgamadolégicamente las conclusiones
de una y otra, para concretar, en unas pocas no-
ciones fundamentales, la verdadera psicorocia

CIENTIFICA.

La psico-fisiologia no tiene mas que un medio
de observaci6n: la fisiologia. La que llamo psi-
cologia racional posee dos: la fisiologia (los fe-
némenos evidenciados por la psico-fisiologia) y
la observaci6n interna. Luego, la psicologia cien-
tifica parte de la experimentacion fisica y se ele-
va hasta la experimentacién psiquica. Su objeto
es estudiar la psiquis humana para describir su
fenomenologia,

Pero la mente humana ha ambicionado algo
mas que la descripcién de si misma: ha buscado
su origen denominado, y, por consiguiente, el de
todas las cosas, la Causa causarum,.. La ciencia
que trata de esas investigaciones sobre «<lo Incog-
noscibles se ha llamado metafisica.

Para razonar sobre lo Incognoscible no po-
Seemos mas que un medio: la inteligencia, que
concibe la existencia de lo Infinito, aunque no se
la explica. Entonces, lo Incognoscible no se pue-
de estudiar sino en lainteligencia misma. Por ello
el método cientifico de una METAFISICA POSITIVA
debe ser exclusivamente psicolégico. Por ello lla-
maria 4 la metafisica PSICOLOGIA TRASCENDENTAL.
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Su objeto debe reducirse & deslindar lo que se
conoce y puede conocerse, de lo que, al menos
por ahora, no puede conocerse... Sus bases son la
psico-fisiologia y Ia psicologia cientifica. Importa
una agrupacion y clasificacion de hechos fisicos
Y psiquicos de los cuales se desprenden induc-
ciones generales, .Su utilidad estriba en separar
los problemas resolubles de la psicologia (psico-
fisiologia y psicologia empirica), de los «irreso-
lubles» (psicologia trascendental), con objeto de
aclarar y precisar positivamente la ciencia de
nuestro espiritu.

Por un prejuicio erréneo, originado en reac-
cién contra lo empirico de los escolasticos y los
romanticos, el vulgo rechaza hoy en bloe toda
concepeion metafisica del universo. Creo, empe-
9, que, so pena de instabilidad 6 estrechez de
ideas, y aunque se trata 4 veces de ocultarla
como una infraccién demodée 4 la légica, todo
1]}eop_enfxador debe poseerla. Basta que piense poy
St mismo para que la posea. Intuitivamente. la
posee.

Cuando en la esfera de lo conseiente la inteli-
gencia razona, procede inductivamente de la sen-
sacion 4 la percepcion, y de la percepcién al con-
cepto; es decir, del menos al mas, del detalle al
conjunto. Esto es el «método Positivon.

Cuando la inteligencia concihe, procede induc-
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tiva y deductivamente, por operaciones simulid-
neas de abstraccién y concrecién,de andlisis y on-
tologia, de conciencia y subconciencia. Esfo es,
segun se presente, el método escolastico, roman-
tico 6 aprioristico, llamado también, por antono-
masia, smetafisico».

Pero el autor debe, en la modaiidad actual del
pensamiento humano, lhacer razonar al lector,
porque el lector jamds concebira originariamente
las ideas del autor. Pasaron ya los tiempos en que
éste podia invocar, para autorizar su palabra, su
propia Divinidad, ¢ la Revelacion, 6 la inferna vi-
sio. Por esto, cualquiera que sea su modo de con-
cebir, conviene que en su exposicion se cifia &
una forma inductiva, «positivan, que es mas 16-
gica para quien, en el campo de las especulacio-
nes conscientes, como el lector, razona.

La concepcion de una metafisica es, en tltimos
términos, una sensacién de comjunto. El autor,
para no chocar con el egpiritu del siglo y la inte-
ligencia del lector, debe hacerle razonar del me-
nos al mas, por el emétodo positivo», hasta cul-
minar en esa sensacion de conjunto, wltima vatio
de su verbo.

Luego todo pensador original es, por el modus
operandi de su psiquis consciente y subconscien-
te, ecléctico, y, en verdad, el adoptar tal 6 cual
sistema de exposicién mds es una cuestién de
dialéctica que de pensamiento, de forma que de
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fondo. Pero por las razones apuntadas (que son,
en realidad, dos: reaccién antidogmatica y como-
didad del lector), mas que por moda 6 por pose de
seguridad, es eficaz, hoy por hoy, el «método po-
sitivon. El hecho de adoptarlo no implica que yo
niegue, como niegan muchos «positivistasy em-
pedernidos, la existencia de esas sensaciones,
de conjunto, tltima expresion de la ciencia, que
constituyen en todos los tiempos la metafisica.
Creo, pues, en la existencia de una metafisica
positiva. Si los positivistas no la ven, ello es por
una ilusion de 6ptica.

Asi, aunque me someta al amétodo positivoy
para presentar, ya que no para concebir mis
ideas, no comparto, pues, el fiorror 4 la metafisica
de ciertos pseudo-filosofos contemporéaneos. Hasta
simpatizo, separdndome del espiritu de mi siglo,
no digo con el dogma hindu, sino con la Divini-
zacion que hacian de si mismos los antiguos tau-
maturgos, y aun con la Revelacion de los tedlo-
gos. Solo la inspiracién roméntica me es antipa-
tica, y creo que porque me viene pisando los ta-
lones. Estd demasiado inmediata para que, im-
buido por la reaccién de progreso, no me conta-
gie en su odio... Es este un fenémeno semejante
al desprecio que produce en las damas elegantes
del siglo xx la moda de los: tontillos y polisones
de la primera mitad del siglo X1X; estdn demasia-
do cerca para que los admiren como 4 los cuellos
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de Maria de Médicis y 4 las ridiculas EXageracio-
nes de la Pompadour y de Maria Antonieta..
Pregintome 4 m{ mismo: si y0 hubiera escrito
esta obra, como pudiera bien haberla escrito, en
eéste 6 aquél estilo, en otros tiempos, ¢la hubiera

basado también en el «método positivon? Inge~’

nuamente lo confieso, aunque con ello pueda he-
rir los castos oidos de ciertas escuelas modernas,
que, antes de Cristo, la habria basado en mj
propia Divinizacion: des pués, como Santo Tomas,
en la Revelacion divina; haua el Renacimiento,
en la inferna visio de Vives y Sanchez; en el \eo-
humanismo romantico del siglo xvi, 4 lo Rous-
Seau, en la Inspiracién personal; dupues de Dar-
win, debmnus fundarla en el «positivismon. .. Pero
éstamos pasando los tiempos de Darwi 1 sen qué
cimentarla entonces?... Los adelantos de la biolo-
gia ya deben considerarse incorporados 4 las
ciencias morales y politicas... ¢Bastara esa sola
cireunstancia para afirmar que en e¢llas se si-
gue hoy un #wzvo método de investigacion, el
«positivon, completamente diverso de los ante-
riormente dphc,ados por todos los pensadores?

En el fondo todo es 1o mismo. Vanitas - 'anwfcz-
tum, amnias vanitas. Siempre es la inteligencia
creadora Ia que habla; es la Aspiracién humana
hacia el mas-all3 del progreso la que obra. Pero
€sta, no emerge espontineamente en cada colec-
t1V1(L1d S€ encarna en el verbo de los «elegidos.
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Y cuando és5tos comienzan su discurso, nadie los
escucha. Entonces tienen que arraigar su ense-

nanza innovadora en algo que se imponga 4 la

muchedumbre, Cuando la muéhedumbre era muy
barbara, el elegido se erigia en Dios. M4s tarde,

le hd-,tdha con invocar & Dios. Luego, necesité
tomar la allure romantica del regenerador huma-
no, nada mds que humano. Hoy, debe basarse en
la conviceién, y convencer por la logica... Para
convencer hay que desarrollarlo todo con he-
chos: he ahi el «positivismon... En si, no es sino
una forma nueva del mismo fenémeno de Ia Divi i-
nidad, la Revelacién, la Inspiracion... Es un win-
forzfmdu del acorde personal del héroe. Asi, en
mi fuero interno, aunqueé reconozco su Superiori-
dad como método expositivo de claridad didacti-
€3, je m'en fiche dela pretendida clarividencia
del positivismo, al que no considero, en s, ni mas
poderoso ni mas exacto, es decir, mds positivo,
que la dialéctica griega 6 el sil 0gismo escoldsti-
co.—Fijaos, IELtOI‘LS en este hecho: una hipétesis,

la de Lamarck, encrendro ayer los modernos des-
cubrimientcs de la ciencia positiva; y otra hipé-
tesis, la de la#psicologia de la célula, los cierra
hoy. ¢;En qué se diferencia esencialmente este po-
sitivismo de los demas métodos humanos, que
también han procedido planteando hipétesis
aprioristicas y comprobandolas después con he-

chos positivos? Er que es mds hipécrita, porque
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disimula mejor los primeros origenes de sus-doc-
trinas; y en que esta mejor informado, no porque
sea mejor su método, sino porque aparece en una
época en que la humanidad ha descubierto mas
. verdades en el orden fisico y conoce considerable-
mente mas los procesos antes secretos de la na-
turaleza. Voila tout!

Entonces, entiendo por METAFISICA POSITIVA
una doctrina general del hombre v el mundo, una
sensacion de conjunto basada en los 1iltimos pro-
gresos de las ciencias fisico-naturales y expuesta
inductivamente en una acumulacion de hechos y
leyes comprobadas, tales cuales se presentan cn el
determinisnio de la vealidad.

No adopto siempre, como se vera, la termino-
logia de los psicologos franceses contempora-
neos. Ataco y reemplazo, entre otros, el término
capital estados de conciencian, que hasta ahora
se ha empleado, impropiamente creo, para signi-
ficar cualquier entidad psiquica, consciente 6 sub-
consciente.

No uso definiciones de los concéptos esencia-
les, como conciencia, voluntad, placer, dolor, etc.,
porque nadie ignora experimentalmente lo que
significan esos términos, cuyas definiciones son
siempre tautologias. Solamente, cuando hallo al-
gun liecho que pueda caracterizar esas entida-
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des, especialmente un nexo intimo, y sobre todo
cuando ese nexo generalmente se descuida, lo
senalo, més que como una definicién, como un
nuevo dato.

Empleo algunas expresiones alemanas, como
traducciones ilustrativas, norque ese idioma, con
su facilidad de componer términos con elementos
simples y precisos, nos da palabras compuestas
eminentemente psicolégicas. Por ejemplo, la pala-
bra conciencia se traduce por Bewusztsetit, com-
puesta de Bewuszf, conocimiento, y Sein, el ser,
la existencia. ;Qué ne6fito de la filosofia ignorara
que semejante término significa «conocimien-
to-de-la-existencia-de-si-mismo-y-del-mundo-
objetivoly  Wahrnemung, Anschaung, Allgeist,
etc., etc., son términos que, en aleman, simpli-
fican la tarea del psicélogo, evitandole tautolo-
gias, perifrasis y malas interpretaciones. Heine
decia que para entender los metafisicos alemanes
necesita traducirlos al francés; lo contrario me
ocurre con los grandes psicologos franceses: nece-
sito traducirlos, al meneos en sus palabras conduc-
toras, al aleman... Verdad es que Ribot, Fouillée,
Richet y Guyau, todos facilitan, llegado el caso,
la tarea, enunciando entre paréntesis la expresion
alemana ¢ inglesa correspondiente y que presente
mayores condiciones de precisién.

En ultimos términos, y apuntadas las obser-
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vaciones del caso, los propdsitos de este ensa-
YO son: :

1. Propender 4 amalgamar definitivamente
todas las verdades averiguadas respecto 4 las
funciones y naturaleza del espiritu humano, ya
provengan de escuelas idealistas 6 materialistas,
de la observacion interna 6 de la fisiologia;

2.0 Deslindar las distintas categorias en que,
para su mejor estudio, podria la psicologia divi-
dirse;

3." Cimentar la metafisica en el estudio di-
recto de la psicologia.

-

CAFPITULO 1

La psicologia se divide en tres grados, abarca toda la
filosofia, emplea todos los métodos v da una metode=
logia inica a las ciencias sociales.

El humanista del Renacimiento creyé que de-
bia estudiarse todo, profusamente, sin orden ni
meétodo: teologia, filologia, fisica, gramatica, his-
toria, astrologia, ética, literatura, quimica... Y su
caracteristica fué la erudicion.—El filosofo ro-
mantico del Neohumanismo tendia & pensar .a
la inversa: que para conocer al hombre le basta-
ba saberse observar & si mismo y 4 los demds en
si mismo; que los conocimientos extensivos po-
dian més perjudicar que mejorar su vida intensi-
va... Y la inspiracion fué su palanca.—El filosofo
positivista moderno cree que para conocer al hom-
bre bastan las ciencias fisico-naturales; que ade-
mas sélo lafilologia comparada puede arrojaralgu-
na luz sobre la etnografia; pero que, en general,
todo el conjunto de los estudios morales del pasa-
do son un farrago inatil de vaguedades € insensa-
teces... Y funda su humanismo casi exclusivamen-
te en la psico-fisiologia.—Ninguna de estas opinio-
nes me parecen hoy admisibles: ni la desen‘renada
erudicion medioeval, que podria gastar la vida en
estudios mediocremente fructuososo infructuosos;




