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llama & si mismo «Hijo del Hombren; los cristia-
nos. lo llaman Dios-Hijo, engendrado en el Mis-
terio de la Trinidad. Santo Tomas mismo, con sus
ideas teologicas, es menos dogmatico que Bal-
mes. Plotino plantea una doctrina metafisica que
no repugna 4 la razén; sus discipulos, los alejan-
drinos, la extreman hasta el absurdo. El concepto
metafisico de la vida que emana de Darwin no es
inaceptable; el concepto del mundo de Spencer,
en lo que de Darwin se aparta, exagerando la
verdad del proceso evolucionista y atribuyendo
a los fenémenos psiquicos un origen puramente
mecanico,  es inaceptable. Plantea lo que en
Darwin es una hipétesis doctrinaria, como dog-
ma. En cambio las ideas de los grandes fisiélogos
alemanes, emitidas por Wundt y participadas
por Weber y Fechner, son razonables, por la
Pprudencia de su metafisica. El gquid estd en no
afirmar como verdades demostradas 6 demostra-
bles, sino como hipétesis mas 6 menos viables, lo

que forzosamente cae 6 principia en lo incognos-
cible. Deslindar lo eognoscible de lo incognosci-
ble es el principal fin de la metafisica moderna.

CAPITULO V

Las tres leyes de la vida psiquica.

Sabemos la existencia del mundo y aun co-
lumbramos las cualidades de las cosas, porque
aplicamos al exterior nuestros sentidos, y el exte-
rior produce en nuestro interior, por las funciones
de nuestro sistema nervioso, sensaciones. Nuestra
psiquis, coordinando las experiencias de la me-
moria, transforma las sensaciones en percepciones.
Si en un camino solitario vemos a distancia un
hombre, rapidamente nuestro 6rgano visual refleja
su imagen, y esta imagen produce en nuestros
nervios Opticos una sensacién instantanea; losner-
vios 6pticos transmiten esa sensacion a los centros
cerebrales, por una operacién también instanta-
nea é involuntaria; y estos centros correlacionan la
sensacion del hombre que.wemos con nuestros re-
cuerdos latentes de otros hombres que hemos
“It0; entonces poseemos su percepeion. Sifijamos
la mirada en ese hombre, que es un desconocido,
por una operacion mental € igualmente instanta-
nea, correl: ionamos su imagen con la de losmu-
chos hombras y gremios y cualidades genéricas
que Cf.anc_uem;ls: \ precisamos sus 7zasgos diferen-
ciales, su fieura, sus condiciones, su clasificacion
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(posee tales facciones; es alto, fuerte, joven ¥ po-
bre; es un obrero): estas son ideas (species, €1803).
Todos sabemos lo que es una sensacion, unaper-
cepcion, una idea; pero en el lenguaje comtin ¥y
aun en el cientifico, estas palabras se barajan
para significar una serie de fenémenos psico-fisio-
16gicos, mas 6 menos semejantes, mis 6 menos
diversos, como son emociones, deseos, sentimien-
tos, pasiones, etc. Es que la mecénica del espiritu
es inconsciente en la iniciacién de sus movimien-
tos, es sutil, es fugaz y es involuntaria y es com-
plicada. A cada sensacién primera acompariia su
percepcion y su idea; pero esta idea se subdivide
luego por si y de si en una serie de nuevas sensa-
ciones, percepciones, representativas ideales. ¥
estas sugieren nuevas ideas... Pasiones, senti-
mientos, deseos, emociones, pueden siempre des-
componerse en un vastisimo conjunto de sensa-
ciones, percepciones é ideas. Asi, sien el ejem-
plo apuntado descubrimos en el desconocido que
viene hacia nosotros, en un camino solitario, 4 la
hora del crepisculo, un enemigo mortal que sa-
biamos nos buscaba para matarnos, la sensacin
pruna se transforma ipso facto en una serie de
sensaciones secundarvias y terciarias, cada vez
mas y mas complicadas; investigamos instintiva-
mente si el hombre viene armado:; Inspecciona-
mos sus armas y sus fuerzas; sentimosla emo-
cién del miedo y la pasion del odio; recordamos
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casos semejantes para preparar mejor la defensa
6 €l atague, etc.

En el primer caso, cuando el caminante es un
desconocido, nuestras operaciones mentales pue-
den reducirse a este cuadro esquemdtico:

Sensacion prima Pereepeion prima Luex prima (repre-
(reflejo de la imagen (transmisién de la sentacién. descrip—
en la retina). imagen por los ner. cién y clasificacién

vios opticos al ce- de la imagen).
rebro). :

En el segundo caso, cuando descubrimos en el
caminante nuestro mortal enemigo, el esquema
se complica:

| Sens. interna secundaria, etc.,
k Sens. interna lerciuria, ete.
Sers, ]‘rimﬂ.—]—’eﬁp, | Seres, interna cnaternaria, ete.
prima.—ldea prima P

(reconocimiento” de
la imagen.) ’

urlerna guintanaria, elc,
Sens. inlerna sextaria, €le,
Sens. inlerna septenaria, ele.
\ Sens. interna oclavaria, etc.

La existencia de estos fenomenos ha sido evi-
denciada por la observacion interna. La fisiologia

psicologica contemporanea los ha corroborado y

precisado con gran variedad de datos y obsérva-
clones; pero cuando ha querido darles una expli-
cacion categorica, no ha llegado mas que 4 plan-
tear hipétesis semejantes 4 aguellas que los psi-
cologos analistas modernos, especialmente los
ingleses de la escuela de Hume y Bain, basan en
la observacion interna. Admalgamando las expe-
riencias de la fisiologia psicol6gica a las observa-

-
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ciones de la psicologia empirica es como podre-
mos llegar 4 un maximo de verdad y precision.

A este fenémeno fue he dejado enunciado, 4 la
actividad psiquica descrita, pueden reducirse
todas las operaciones m{,ntale\ mcluso la del jui-
¢lo 6 razonamiento, que no es mas que una coor-
dinacion y simplificacién de ideas. De ese fend-
meno elemental, pero tipico, completo, #nico, de-
bemos extraer las leyes de la vida del espiritu.

Los psi¢ologos ingleses han arribado 4 formu-
lar, por 6rgano de Bain, dos leves fundamentales
del espiritu: la ley de asociacion por semejanza y
la ley de asociacion por contigiiidad.

Evocada 6 provocada una idea cualquiera en
nuestra imaginacién, inmediatamente procede-
mos & clasificarla y fijarla en un lugar determina-
do de nuestro psiquis, eén medio de otras ideas
relativas, semsjantes 6 idénticas. Ditase que
nuestro espiritu es un archivo admirable, dividido
€n series iouaas de casilleros de ideas: produmda
una idea, en seguida le buscamos e el departamen-
to correspondiente, v en ese departamento el ca-
sillero en que se hallan sus semzjantes, Es decir,
la asociamos & sus correlativas y similes. Esta es
la ley de asociacion por semejanza.

Nuestra inteligencia, cuando razona, no pro-
cede a saltos. Salimos 4 Ia calle, hallamos un tu-
multo de hombres armados ¢ jue vociferan, & ima-
ginamos que ha estallado una asonada ‘6 ua re-

m;*;wuna-m_nﬂ’uﬁm
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volucion. ;Cémo hemos llegado 4 esta consecuen-
cia? Por toda una larga serie graduada de ideas
asociadas y de juicios. Hemos pensado que de or-
dinario no andan por las calles multitudes arma-
das y vociferantes; que esto implica un estado
anormal; pero las asonadas politicas y las revolu-
ciones son estados anormales, en que los hombres
se rebelan contra los poderes constituidos; que
esas rebeliones estallan 4 veces en manifestacio-
nes bulliciosas y en grupos de particulares que
se arman; que la policia sofoca siempre los desor-
denes callejeros; que si la policia no ha sofocado
el que tenemos presente, debe ser porque no lo
ha podido; que si no lo ha podido, es porque la
rebelién es grande y poderosa; que si es grande y
poderosa, no se trata ya de una simple faccién
tumultuaria, sino de una multitud que se subleva,
etc., etc. Por una confinuacién ininterrumpida de
juicios reldmpagos, llegamos 4 nuestra conclu-
sion. Lo mismo ocurre con cualquier razonamien-
to. Esto es precisamente la ley de contigiiidad.
Pero estas dos leyes abrazan descriptivamen-
te dos fases de las operaciones mentales mas fre-
cuentes, pero no toda la vida del espiritu, en to-
das sus manifestaciones. Esto es lo que voy 4 in-
tentar reduciéndome 4 tres leyes angularves: I, la
ley de la dinamica del espiritu; 11, la ley de la es-
tatica, y 111, la ley estato-dindmica del juicio.
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I.—LEY DE LA DINAMICA DEL ESPIRITU

La vida psiquica se manificsta por una' ACTIVI-
DAD ASCENDENTE,  d¢ lo mads simple hacia lo muds
complejo, de la sensacion prima ¢ la psreepeion
prima, de ésta a la idea prima, y de ahi a las sen-
sactones, percepciones, ideas secundavias, tercia—
rias, etc.

Esta es la ley primera del funcionamiento de
nuestro sistema nervioso; nuestros sentidos apre-
henden los fendmenos exteriores y los transmliten
a los centros cerebrales, de la sensacion 4 la per-
cepcidn, de la percepcién 4 1a idea, y de la idea
tc_)mada del exferior 4 otras sensaciones, percep-
ciones é ideas inferiores.

La caracteristica de la progresion ascendente
de la fenomenologia psiquica, es una suavisima
gradualidad. La naturaleza, que no salta en lo
fisico, salta menos en lo psiquico. Hume deno-
minaba vagamente 4 este hecho la «gentilezay
«delicadezan 6 edulzuray de la fuerza psz’quica:
una gentls force.

Es de notar que Spencer llama impresiones
fuertes 4 las sensaciones, percepciones é ideas
que denomino primas, las que emanan direc-
tamente de la realidad; € smpresiones debiles, las

sensaciones, percepciones € ideas secundarias,
terciarias, etc. No me parece apropiada esta de-
signacion, porque la zutensided de una sensacion,
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de una percepcién, una idea, no depende siem-
pre de su realidad inmediata. Sin irnos a los casos
excepcionales de los hombres de genio que evo-
can fortisimamente y en abstracto ciertas ideas;
de misicos sordos como Beethoven, que escriben
admirablemente sinfonias; de poetas como Schi-
ller, que describe admirablemente el mar sin ha-
berlo visto jamas, 6 Dante, el infierno, el purga-
torio y el cielo; de pintores que retratan de una
sola ojeada; de filosofos que se abstraen en sim-
bolos; sin entrar, digo, 4 ese campo de casos CX-
traordinarios, limitandome 4 la mediocridad, es
evidente que, en ciertas ocasiones, y aun fre-
cuentementé, cualquier hombre siente sensacio-
nes, percepciones & ideas secundarias y tercia-
rias, internas, que le apasionan tanto 6 més fuer-
temente que primarias que tomade la realidad mis-
ma y le son mas 6 menos indiferentes. El recuer:
do interior que guarda un enamorado del objeto
de su pasién essiempre una impresion mas uer-
te que las que toman directamente en la realidad
de las demis mujeres que pasan ante su retina.

Asi, el movimiento ascendente de la dinamica
del espiritu, no es ascendente en intensidad,
sino en calidad, es decir, en complzjidad.
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1I.—LEY DE LA ESTATICA DEL ESPIRITU

Toda operacion psiquica deja un doble rastro en
la mente: un rvecuerdo y una facilidad mas para
que se vepita la operacién verificada.

Esta ley es tan evidente, que 4 cada instante se
observa en nosotros mismos y en extrafios. La
existencia del recuerdo, es la base de nuestros
conceptos, No nos damos cuenta de una sensa-
ci6n, una percepcion, una idea, sino diferencian.
dola y correlacionandola 4 otras anteriores. Todo
movimiento mental deja grabada en nuestro psi-
quis una imagen latenfe, que en cualquier mo-

- mento la experiencia puede precisar 6 eviden-

ciar.

Por otra parte, del principio biologico de la
evolucién de las especies de que «la funcién
hace al 6rgano», se desprende este corolario: el
desarrollo de las aptitudes depende de su ejerci-
cio. Nacemos ineptos pero con facultades que
el ejercicio fortalecera. Las funciones fisieas y
psiquicas de nuestro organismo se robustecen
por la actividad y la préactica. Si asi no fuera, el
principio biologico de la «adaptaciéon al medio»
seria inexacto. Cada cual se adapta sus faculta-
des 4 sus necesidades, y sus necesidades regu
lan el ejercicio de sus facultades. Cuanto mas
adecuado y continuo es esie ejercicio, mayor €s
cl desarrollo de estas facultades. Varias teorias
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fisiologicas explican el fenémeno de las espec cid—

lizaciones inteiectuales, singularmente, por el
principio de las localizaciones y la hipotesis de
que 4 una mayor actividad de una region Ccere-

bral cualquiera corresponde una mayor irriga-
cion mngumea.

1Il.—LEY DE LA DINAMO-ESTATICA DEL ESPIRITU

Produciéndose la operacion dindmica ascenden-
te, las nuevas sensaciones, pevcepciones é ideas st
combinan con la estatica, 6 sea con los rastyos de
viejas Sensacionss, percepeiones é ideas, y combi-
nadas, se produce el raciocinio por tres operacio-
nes: asociacion, contigiiidad y SIMPLIFICACION.

Esta es la operaci6n consciente del espirituy,
humana por excelencia: pensar. Adquirida una
nueva idea por la ley de dinamica, se combina 4
las antiguas por la ley de estatica; pero Jhasta
dénde llega la actividad del espiritu? ¢a qué re-
sultados arriba la inteligencia? Primero asocia
ideas congruentes 6 correlativas 6 concomitan-
tes  semejantes; luego va planteando una serie
gradual y continua de premisas... Esto es lo que
Bain llama leyes de asociacién y de contigtiidad;
mas ,para ahi el espiritu, 6 sigue hasta el infini-
to, 6 siquiera hasta la extenuacién, en esa com-
binacién de la estaticay su dindmica? Aqui vie-
ne, pues, un tercer inciso que los psicélogos no
han precisado aan: la simplificacion. Cuando




S
e AT S

r '_. . S

70 CARLOS OCTAVIO BUNGE

en nuestra psiquis flotan cientos de ideas, por
una operacién instintiva, nuestra inteligencia
busca soluciones, es decir, resuelve ecuaciones,
despeja incoégnitas, suma, res-
ta, multiplica, divide, induce,
deduce, analiza y extrae los
resultados: simplifica. Abs-
traer, discutir, deducir, indu-
cir, reducir, solucionar, fina-
lizar, concluir, cerrar, ete., es
Fig. 2. simplificar.

De ahi los dos esquemas siguientes que repre-
sentan graficamente lo expuesto. En el prime-
ro (fig. 2) vemos el g
movimiento ascen- Sad
dente de una sensa-
cién S!que sube 4
una percepcion Pt
y de ahi 4 una idea
1!, emanados direc-
tamente de la rea- -
lidad sensitiva. Esta
idea I' engendra la
sensacion interna 6
secundaria S?%, ésta
la percepcion P2,
ésta la idea I%, y asi
de seguid., compli- Fig. 3.
candose cada vez mas el proceso interior, segin
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la que he llamado <ley dindmica del espiritun.—
Ahora bien, cuando llega “este proceso 4 su
complejidad maxima, el espiritu lo simplifica,
segiin la ley que he llamado «dinamo-estati-
can. Este movimiento simplificante puede repre-
sentarse asi en el segundo esquema (fig. 3), com-
plementario del primero: el movimiento ascen-
dente llega 4 las sensaciones S¥ percepciones
Py éideas I¥ | las cuales se solucionan 0 cierran
en una idea resultante ¢ un conjunto- de ideas
finales I* (1).

(r) Wundt, en la primera edicion de su tratado de
psicologia fisiolégica, sostuvo una tesis semejante; pero
de un modo vago y obscuro, 4 punto de que, €l mismo
ha desechado luego esa teoria; sostenia la unrdad del pen-
samiento, que, en su naturaleza intima, se reducia enton—
ces 4 una sola funcién: razonar, concluir (sc/kliessen, lite—
ralmente «cerrar»). « Hay para los fendmenos mentales,
por variados y diversos que sean, una unidad de c¢ mpo-
sicién. Las sensaciones de cualquier clase, los juicios, las
ideas, los sentimientos, son el resultado de una conclu-
sién. Todas las diferencias no provienen que de diversos
grados de complejidad del acto primitivo y la diversidad
de los materiales que pone en juego...» «Todos los hechos
psicolégicos llevan finalmente 4 un hecho tinico: la sen-
saciony. La sensacion mds simple es, para Wundt, una con-
clusién. :Qué supone una conclusion? Premisas. Y jcudles
son aquf las premisas? Hechos absolutamente inconscien—
tes, hechos fisiologicos, procesos nerviosos. Entre el ra-
zonamiento ordinario y la sensacién simple hay, pues,
esta diferencia: que en el primero, las premisas y la sen-
sacién son actos conscientes; que, en la segunda, las pre-
misas son estados fisiolégicos y s6lo la conclusion es un
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estado "de conciencia. Se dice generalmente; pensar es
juzgar. Wundt sostiene, al contrario, que el acto de juzgar
NO €5 Primitivo; gue es un estado consciente que presupone
una serie de estados inconscientes; gue es el trmuno de la
operacion, no la operacion toda entera, la cual es wun razo-
AAMIENLO, €5 dECir, Una SMmIesis de premisas.

Wundt llega, pues, hasta el dintel de la teorfa que aquf
esbozo y mas adelante desarrollo sobre la subconciencia,
pero ahf'se detiene. Da datos, pero comesu fisiologia fio
es bastante explicita y €l no guiere entrar en la psicologia
racional, en la observacién interna, no llega 4 formularla.
Ni la palabra subconciencia emplea, limitdindose 4 insi—
nuar la existencia de hechos inconscientes. Pero ya hemos
visto que lo inconsciente no =s lo subconsciente. Le ocu-
rre con la subconsciencia algo semejante 4 lo que sucedio,
respecto al origen del hombre 4 Wallace, cuyo estudio al-
canza todas las especies, pero al llegar al hombre, para...
M4s atin: no hallindole una base fisiologica bien demos—
trativa, y encontrando su teoria sobre la unidad de compo-
szczén de lo pstquico un tanto metafisica, Wundt la supri-
me de su tratado de psicologia-fisiologica. Es que, en
efecto, esa doctrina adolecia de estos defectos capitales:
1.%, no distingue claramente una zona intermedia entre lo
insconsciente y lo'consciente, la subconciencia; 2.9, el he-!
cho de que los actes conscientes tienen forzosamente
antecedentes subcaonscientes lo formula en un principio
sintético y metafisico, el de la unidad de composicion.

CAFPITULO VI

La conciencia v la voluntad son un mismo fenéomeno:
la conciencia-voluntad.

Hemos llegado ya 4 la conclusién de que una
cosa con vida se diferencia de otra sin vida en

que aquélla es una unidad por si (unwm per se)y

ésta una wunidad ocasional (unum per accidens).
Podria concretarse esta verdad, de alta trascen-
dencia psicolégica y metafisica, en las siguientes
formulas: Unidad accidenial (no organizada).—
No=vida; Unidad organizada.— Vida.—=Paralelis-
mo psico-fisico.

Ignoramos si las plantas poseen el sentimiento
de su unidad pzr se; pero es evidente que todo
animal lo posee. Este sentimiento de nuestra uni-
dad psico-fisica se Hama *conciencia (en alemdn
Bewuszisein: Bewuszt, conocimiento, Sein, ser)...
:Qué es, como es, qué puede la conciencia?

:Existe algo en nuestro espiritu que pueda in-
dependizarse de las condiciones fisicas y psiqui-
cas, del determinismo de los actos reflejos sim-
ples y compuestos? Encastillese el psicologo en
su propia alma; encienda adentro la vieja luz de
la interna visio; piense como Leibniz que su alma
«mo tiene ventanas»; y diga: ;no siente algo den-




