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En realidad, la educacién de la vista esti muy relaciona-
da con el adiestramiento de la mano en ese periodo pri-
mitivo de la instruceién ; ya se verd luego cual es el
fruto de esa relacién. El ejercicio separado de la vista
en la diferenciacién de los elementos de forma, se ejem-
plifica al aprender & leer letra impresa, asi como en el
estudio de la geometria.

Quizis en ninguna otra cosa aparezca tan marcada
la limitacién del poder del maestro como en la educa-
cién de los sentidos. Dependiendo la facultad distinti-
va de la concentracién mental y de la practica, el poder
que el nifio tenga de distinguir los colores, los tonos, los
elementos de forma, ete., puede aumentarse por la edu-
cacién conveniente ; pero, sin embargo, se llega con el
tiempo 4 un limite mas alld del cual no son posibles mas
distinciones ; y ese limite, sefialado por la perfeccién
de la estructura del érgano interesado, es distinto en
diferentes nifios, pues el que de nacimiento estd impedi-
do para percibir las notas nunca puede ensefiarse & dis-
tinguir bien los tonos. De ahi la necesidad de variar
esos ejercicios segfin la capacidad del diseipulo, y seglin
los resultados que puedan esperarse de ellos.

Lr. _// rnold
MONTERREY, N. L.

CAPITULO VIII
LOS SENTIDOS. OBSER\-’ACIL‘)X DE LAS COSAS

Definicion de la percepcién.—Las impresiones sen-
sitivas son el alfabeto que nos sirve como para deletrear
las cosas que se nos presentan ; y para aprehender las
mismas cosas deben juntarse esas letras como unimos
las que forman las palabras. Asi la percepcién de una
manzana por los ojos implica la unién de varias sensa-
ciones correspondientes & la vista, al tacto y al gusto.
Esto es obra propia de la mente, y se conoce con el
nombre de percepcién ; y el resultado de esta actividad,
6 sea la aprehensién clara de una cosa, se llama lo
mismo.,

Asi vemos que la percepeién es un acto de la mente.
Al recibir una impresién sensitiva, la mente es pasiva,
dependiendo de la accién de una fuerza externa; perc
al hacer de ella el signo de un objeto externo, es esen-
cialmente activa. La percepcién es actividad mental
empleada en las impresiones sensitivas para adquirir co-
nocimientos. Del primer periodo de esa actividad ya
tratamos en el capitulo anterior bajo el epigrafe de dis-
tincién sensitiva ; y 4 esta corresponde el aprender las
diversas letras. Ahora podemos considerar el segundo
periodo, al cual corresponde el aprender las palabras y
su significado. Tenemos que explicar de qué modo lle-
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ga el nifio 4 considerar sus impresiones sensitivas como
sitrios de la presencia de ciertos objetos externos, por
ejemplo, de ciertas sensaciones auditivas como indica-
ciones del sonido® de una ¢ampanilla, del ladrido de un
perro, ete.

Uémo se obtienen las percepciones.—El acto aparen-
temente simple de referir una impresién sensitiva 4 un
objeto externo, es resultado de un proceso por el cual se
aprende, 6 sea una adquisicién. Asi como el nifio ape-
nas sabe al principio el significado de una palabra hasta
que la experiencia se lo ha ensefiado, tampoco es capaz
de considerar sus impresiones sensitivas como signos de
los objetos. En las primeras semanas de la vida el
nifio no puede reconocer el origen externo de los soni-
dos que llegan 4 su oido; no ha aprerdido 4 relacionar el
sonido de la voz de la madre con la madre misma &
quien ve ; ni siquiera ha aprendido & conocer la direc-
cién del sonido, seglin se nota porla expresion de extra-
fieza de su cara, y por la ausencia de movimientos apro-
piados de la cabeza y de los ojos en la direccién del
sonido.

La aprehension de un objeto, digamos una campana,
por el oido, comprende dos operaciones mentales. La
primera es la distincion é identificacion de la impresion.
Para conocer que una impresién auditiva particular es
la de una campana, tiene que identificarse como tal im-
presién y no como otra, por ejemplo, la de la voz. Esto
constituye el primer paso en el proceso de la percepeion,
y puede sefialarse como elemento presentativo 6 prefien-
sivo, el cual presupone previa experiencia de las impre-
siones. Asi, el nifio no puede identificar un sonido par-
ticular como el de la campana sino después de haberse
repetido bastantes veces esa impresién.

En segundo lugar, la aprehension de la campana im-
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plica que esta impresién particular se ha interpretado
como procedente de un objeto particular, esto es, de la
campana ; lo cual significa que al oir su sonido el nifio
recuerda la apariencia de la campana 4 la vista y sus
cualidades tactiles, 6 sea la dureza, el peso, ete. Ks de-
cir, que la sensacién actual del momento, la del sonido,
ha evocado y restablecido un grupo entero de impresio-
nes correspondientes & los diversos caracteres 6 cualida-
des que constituyen el objeto. Este segundo paso puede
llamarse la parte interpretativa 6 aprehensiva del pro-
ceso ; y puesto que las impresiones evocadas no se pre-
sentan directamente, sino que s6lo se representan, tam-
bién se le puede llamar parte representativa. Hste acto
de interpretar la impresién presupone que en la expe-
riencia pasada del nifio la impresién auditiva se ha rela-
cionado con otras impresiones.

Por lo dicho vemos que la interpretacién de impre-
siones sensitivas supone operaciones previas de una es-
pecie complexa, 4 saber, la distincién de varias sensacio-
nes de diferentes sentidos y la agrnpacién i organizacién
de estas para formar un todo coherente. Por lo tanto,
hay dos perfodos en el desarrollo de las percepciones :
1°, el perfodo inicial de examinar las cosas por medio de
los diferentes sentidos y aprender 4 conocerlas ; y 27, el
perfodo final de conocer otra vez 6 reconocer las cosas.

Conductos especiales de la percepeién.—La sensacién
de cada sentido tiende & recordar las otras sensaciones
del grupo & que pertenecen, y asi pueden ser interpreta-
das por un acto de percepcién. De esta manera el nifio
refiere las sensaciones del olfato &4 los objetos, como
cuando dice, ““huelo las manzanas,” de igual modo que
refiere las sensaciones de la luz y del color 4 los objetos,
como al decir “veo una vela encendida.” Sin embargo,
cnando hablamos de percibir, generalmente hacemos re-
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ferencia al conocimiento obtenido entonces por uno de
los sentidos superiores, y mis particularmente por la
vista. Percibir una cosa significa, en el lenguaje vulgar,
verla. Si falta la vista, el tacto desempefia las funcio-
nes de principal sentido perceptivo, y hasta en las per-
sonas que ven, el tacto es un medio importante de
aprehender los objetos ; de modo que la vista y el tacto
vienen 4 ser conductos de la percepeidn.

La razén por la cual los sentidos del tacto y de la
vista se distinguen asi, ya se ha indicado en el capitulo
precedente, pues vimos que se diferenciaban de los otros
sentidos por tener distincién local y un acompafiamiento
de sensacién muscular. Por efecto de esta eircunstan-
cia, ambos sentidos nos proporcionan conocimiento mis
extenso y variado de los objetos que otros sentidos. Al
oler una flor @ oir el ruido de un carruaje, sélo percibi-
mos un aspecto 6 cualidad de la cosa, pero al mirarla
notamos instantineamente diversos aspectos, como su
color, forma y tamafio.

El conocimiento adicional obtenido & favor de la
distincién local y del movimiento es importantisimo,
pues comprende primero el conocimiento de la posicién
de las cosas, y juntamente con este el de sus propiedades
geométricas 6 relativas al espacio, como son la figura y
magnitud; en segundo lugar, comprende el conocimien-

" to de sus propiedades mecdnicas 6 relativas & la fuerza,
esto es, la resistencia bajo diversas formas de dureza,
peso, etc., seglin se notan por el tacto activo. Kstas
propiedades son las més esenciales porque forman como
el nficleo de lo que 1lamamos objetos materiales.

El tacto y la vista no estin precisamente al mismo

nivel como conductos de la percepciéon. Primeramente,

como luego veremos, el conocimiento de las propiedades
geométricas es més completo y directo cuando se obtie-
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ne por el tacto que cuando lo obtenemos por la vista; y
con respecto 4 las importantes propiedades mecanicas,
cual son la dureza, el peso, etc., nuestro conocimiento
se deriva enteramente del tacto. Por eso la aprehension
tactil ha de considerarse como la forma de percepcién
primaria y més fundamental.

Pereepeiones tactiles—Pueden dividirse en percep-
ciones de espacio y extensién, y mis especialmente de
la posicién, forma y tamafio delos objetos ; y percepcio-
nes de las cosas como todos concretos, por ejemplo, la de
una piedra, una naranja, etc.

La primera especie de percepcién puede hallarse en
la manera como el nifio aprende la forma y tamaifio de
una figura cfibica @ otra cualquiera limitada por parale-
l6gramos. Entonces la sensibilidad de la piel 4 la pre-
sién, su distincién local, y por filtimo el sentido muscu-
lar, se combinan para el desarrollo de la percepeién. La
forma de una superficie se averigna de diferentes mo-
dos : 1°, moviendo los dedos sobre ella en varias direc-
ciones y notando cuénto tiempo dura el contacto con el
cuerpo ; 2°, pasando los dedos por los limites de la su-
perficie y notando la uniformidad de direccién del mo-
vimiento 4 lo largo de cada borde, la longitud del movi-
miento y el cambio de direccién en los éngulos ; y 3°,
poniendo la mano extendida sobre la superficie para no-
tar, por la distincién local de la piel, dénde tocan los
bordes 4 la mano. El conocimiento de una cualquie-
ra de sus superficies implica la agrupacién de muchos
elementos sensitivos ; el conocimiento de toda la forma
clibica implica, ademés, la reunién de varios de esos
grupos ; y este conjunto de experiencias se completa
tomando la figura i objeto con ambas manos, para ob-
tener asi més clara idea de su solidez.

Después de repetido una y otra vez ese acto com-
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plexo de observaci6n tactil, los diferentes miembros del
grupo se unen tan estrechamente que la recurrencia de
una parte basta para rehacer el conjunto ; y asi el nifio,
con s6lo tomar un sélido rectangular en sus manos pue-
de recordar las sucesivas experiencias de movimiento ya
descritas. Que de esa manera puede el nifio obtener
percepciones muy claras de la forma, se observa en el
hecho de que los ciegos son capaces de describir formas
geométricas y razonar sobre ellas con gran claridad ; y
hasta los nifios que tienen vista obtienen la }_nrimitiv.a
impresién de la forma mediante los objetos tangibles, y
en gran parte por medio del tacto activo.

En la aprehensién de todo un objeto concreto, como
un guijarro, ese grupo de impresiones pasa 4 formar
parte de otro conjunto mayor; al aprender lo que es
guijarro, el niilo reune lo que ha observado acerca de su
forma con su dureza, {rialdad, lisura y pesantez. Su
conocimiento del guijarro resulta de toda esta varia
experiencia sensitiva organizada 6 unida para formar
un producto mental aparentemente simple. Cuando se
trata, por ejemplo, de una manzana § naranja, y los
otros sentidos suplen elementos importantes (c-£11t)1': gus-
to y olor), el grupo de impresiones tactiles es muy bas-
tante para la subsiguiente identificacién del ob‘iet;). Al
tocar el nifio una naranja, instantineamente :1']'11"11:1-: la
cosa como un todo, esto es, la reconoce como una na-
ranja.

: Percepcién visual. — Segfin hemos dicho antes, la
vista es en circunstancias normales el principal condueto
de la percepcién. Esta supremacfa se debe en parte al
hecho de que mirando podemos aprehender ("n.\'n‘.'u a dis-
tTe.nc-'la y de cerca, y también varios objetos al mismo
tiempo, coro los cuadros en la pared, los edificios de la

£
calle, ete. A esto debe agregarse, que cuando vemos
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cosas podemos decir como aparecerian al tacto ; en otras
palabras, traducimos las impresiones visuales 4 términos
de las experiencias primitivas y més elementales del
tacto activo. De manera que el ver es en gran parte
un proceso representativo y un acto interpretativo de
la mente.

Percepcidn de la forma por la vista.—En la percep-
cién de la forma la vista es, hasta cierto punto, indepen-
diente de la mano. Al aprehender la direccién y longi-
tud de las lineas, y la forma y tamaiio de los objetos
como pudieran dibujarse en la pizarra, el érgano de la
vista esté desarrollando su propia especie de percepeion.
Esta percepeidn visual se parece 4 la percepecién tactil
en cuanto es originada por repetidas experiencias pasi-
ras y activas. Asi, al averiguar mientras mira & una
figura triangular lo que es tridngulo, el nifio combina la
experiencia lograda al mover la vista alrededor del con-
torno, con la impresién compuesta obtenida por la dis-
tincion local de las varias partes de la retina. La pre-
cisa direccion y longitud de cada linea presupone esos
movimientos de la vista & lo largo de los contornos del
objeto ; y sbio cuando se han ejecutado muchas veces
resulta bien clara la percepcién de la forma por la vista
en reposo. Lsto significa que, al mirar una figura, la
impresién de la retina basta para recordar la experien-
cia de la vista en movimiento.

La percepcién de cualquiera figura (por ejemplo, una
cruz, una elipse, 6 la letra M) es resultado de un proce-
<0 de combinacién de varios elementos de forma 6 deta-
lles, y de la aprehension clara de sus relnciones/m'.ltuas.
Asd, al aprehender la figura de la cruz, el nifio tiene que
distinguir la linea vertical y la linea horizontal que la
forman, observando sus direcciones y sus longitudes re-
lativas. Cuanto més exactamente se distinga cada ele-
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mento y aparezean con més claridad las relaciones de
posicién, proporcién y nfimero, més perfecta serd la per-
cepeién final.

Esta percepcién de forma como figura plana 6 que
pueda representarse en una superficie plana, por ejem-
plo, en el encerado, es sin embargo incompleta y abs-
tracta. Las formas de los objetos reales de que primero
obtiene sus conocimientos el nifio son las de los cuerpos
sélidos que tiene la tercera dimensién, esto es, profun-
didad 6 grueso, &4 mis de longitud y latitud. Cuando
miramos la superficie de una esfera vemos que una parte
de su superficie se halla més préxima al ojo, como si se
adelantara hacia €1, y otra parte més lejana 6 que pare-
ce apartarse de la vista. Hsta diferenciaciénde una for-
ma sélida, distinguiéndola de otra plana 6 de un dibujo
plano, implica la percepcién de la distancia.

Percepeion de la distancia. y solidez.—La moderna
“Teorfa de la visién,” cuyo autor es Berkeley, nos dice
que la percepeién de la distancia, aunque aparentemen-
te tan directa como la del color, en realidad es indirecta
y adquirida. Al ver un objeto & cierta distancia segu-
ramente interpretamos las impresiones visuales refiriéndo-
nos al movimiento de los miembros y al tacto. Sélo po-
demos verificar 6 comprobar la distancia deun objeto reco-
rriendo, ya sea con el brazo, ya sea con todo el cuerpo,
el espacio que media entre nosotros y el objeto referido.

Segfin esta doctrina, al principio no ven los nifios
las cosas como mnosotros las vemos unas mis cercanas
que otras ; lo cual se prueba por la experiencia de lo

que sucede con los nifios ciegos cuando por primera vez
adquieren el uso de la vista, pues entonces todos los ob-
jetos les parecen como si hubieran de tocarles los ojos, y
no pueden distinguir un dibujo plano de un cuerpo s6li-
do. Solamente después de haber hecho uso de la vista
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por algfin tiempo es cuando aprenden 4 distinguir entre
lo que esth cercay lo que esti lejos. El desenvolvi-
miento de la percepcién de la distancia se efecta me-
diante el uso de la vista y del tacto juntamente. El
nifio averigua lo lejos que estd una cosa moviendo los
miembros ; asf el nifio de pecho sentado 4 la mesa ave-
rigua la distancia i que se encuentra un objeto colocado
sobre la misma mesa, tendiendo las manos y notando
cuanto tiene que alargar el brazo hasta poder tocar el
objeto. Cuando ya puede andar, los movimientos de
las piernas le sirven también para medir las distancias,
y en los movimientos que ejecuta para esto emplea igual-
mente la vista. El nifio nota la diferencia que presenta
4 la vista el objeto cuando esti cercano y cuando se
halla mds lejos ; observa que tiene que volver los ojos .
hacia adentro y hacer converger la mirada en el primer
caso, y que el objeto aparece mis claro. Después de
muchas repeticiones aprende & unir esas experiencias del
tacto activo y esos efectos variables en la vista. ¥
cuando esta operacién de agrupar y combinar experien-
cias es completa, la repeticién de la conveniente expe-
riencia visual sugiere en seguida la correspondiente ex-
periencia de movimiento y de tacto; la sensacion del
esfuerzo muscular cuando mira 4 un objeto cercano le
dice instantdneamente que el objeto esti cercay 4 su
alcance, y la sensacién visual se ha convertido en signo
de un hecho conocido por el uso de los miembros. De
modo que el ver distancias es una especie de lectura, y
la significacién de las impresiones visuales, como las
que producen las letras de un libro, tiene que aprenderse

por la experiencia.® i

# La percepcion de la magnitud real de un objeto, distinta de la
magnitud apareafe que varfa con la distancia, esta estrechamente rela-
cionada con la de ia distancia.
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La percepcién de los cuerpos sélidos ofrece ejemplo
de lo mismo, pues en esto también el nifio tiene que in-
terpretar sus impresiones visuales 4 favor de la experien-
cia pasada y del conocimiento obtenido por el tacto ac-
tivo. Que la vista proporciona poco conocimiento de la
solidez, se nota recordando que un adulto puede enga-
fiarse facilmente al tomar por objetos sélidos los dibujos
planos ; como sucede, por ejemplo, con el aparato escé-
nico de un teatro. La finica manera de cerciorarse de
que un objeto tiene espesor es tomindolo en ambas
manos.

La aprehensién de la solidez por la vista se efectlia
mediante ciertos signos. Podemos mover la vista de la
parte més cercana 4 la més distante de un objeto y notar
. la diferencia de las sensaciones musculares de los ojos.
Hasta cuando no movemos la vista tenemos algo que nos
guie, y es la desemejanza de las impresiones de las dos
retinas. Al mirar una figura plana cada ojo recibe una
impresién precisamente semejante ; pero al mirar un
cuerpo solido difieren las impresiones. Cuando mira-
mos un libro puesto 4 poca distancia de la cara y con el
lomo hacia nosotros, el ojo izquierdo ve més de la tapa
izquierda, mientras que el ojo derecho ve mis de la tapa
derecha. Notando esta desemejanza y relacionindola
con la solidez conocida por el tacto activo, el nifio apren-
de 4 reconocer un objeto sélido por medio de la vista.®

Intuicion de las cosas.—Lo mismo al mirar que al
tocar un objeto aprehendemos simultineamente un gru-
po de cualidades. Estas incluyen primero todos los ca-

# Fl hecho de que la percepcidon de la solidez depende principal-
mente de la presencia de dos impresiones visuales desemejantes, se
prueba por medio del estereoscopio, cuyos dos dibujos & estampas, to-
mados desde diferentes puntos de vista, corresponden 4 las dos image-
nes del objeto s6lido producidas en las retinas,
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racteres puramente visuales, como su grado de brillan-
tez, la distribucién de claroscuro en la superficie, su co-
lor (6 distribucién de colores) y la forma y magnitud
(aparente) de la superficie ; con lo cual vienen las com-
binaciones organizadas de la vista y del tacto, 4 saber la
figura s6lida, y la naturaleza de la superficie éspera 6
lisa.* Eso puede llamarse la parte fundamental de
nuestra intuicién de un objeto particular, Al mirar un
objeto nuevo, como un cristal 6 un ejemplar de botani-
ca, inmediatamente aprehendemos aquel grupo de cuali-
dades, las cuales constituyen una suma considerable de
conocimientos relativos al objeto en general. Para co-
nocer la cosa en conjunto y poder luego reconocerla
por la vista, esa suma debe unirse 4 la de.otras cualidades
conocidas por el tacto y los demés sentidos. De esta
manera, cuando el nifio ve una naranja le atribuye més
6 menos distintamente un grado particular de dureza,
peso y temperatura, asi como cierto sabor y olor.

El reconocer que una cosa es idéntica 4 otra que
anteriormente se ha percibido, es una operacién mental
complicada. No s6lo supone la identificacién de un gru-
po determinado de impresiones, sino también el germen
de un proceso intelectual superior, cual es la compara-
cién de impresiones sucesivas, y el descubrimiento de la
semejanza en medio de la diversidad 6 del cambio. El
nifio aprende & identificar un objeto particular, como su
madre & su perro, 4 diferentes distancias y 4 distinta
luz, y (lo que todavia ofrece mayor dificultad) segiin la
posicién particular y aspecto visible del objeto, visto de
frente 6 de lado, ete. Los nifios necesitan de cierta
suma de experiencia y préctica para poder notar la iden-
tidad en medio de esos varios aspectos ; y para ello le

* Esto lo conoce la vista por las diferencias de claroscuro.

16




136 PRICOLOGIA PEDAGOGICA

ayuda mucho el oir 4 las demés personas nombrar cada
cosa con un mismo nombre,

Percepeién de nvestro propio cuerpo.—En estrecha
conexién con la percepcién de los objetos externos, el
niiio llega 4 conocer las varias partes de su propio cuer-
po. Las sensaciones que no se refieren & cuerpos exter-
nos las localizamos en alguna parte de nuestro organis-
mo. Asies como las sensaciones’ orgénicas, por ejem-
plo, las que se producen en la piel y las musculares del
calambre 6 fatiga, se localizan en alguna regién deter-
minada del cuerpo, del brazo ¢ del pie ; y las gensacio-
nes més profundas de comodidad 6 incomodidad rela-
cionadas con los 6rganos de la digestién, ete., también
se localizan, aunque de una manera vaga y menos defi-
nida. Tales referencias no son posibles al principio de
Ia vida; el nifio tiene que aprender dénde estin localiza-
das las sensaciones corporales, y esto lo hace aprendiendo
4 conocer las varias partes de su cuerpo.

El propio cuerpo del nifio, como objeto externo, le
es conocido por medio de las impresiones que les causa
& los sentidos, y mis particularmente al tacto y la
vista. Kl nifio de pecho examina sus piernas y sus bra-
zos con sus manos ; y pasindolas frecuentemente por la
superficie del cuerpo llega & conocer la posicién, forma
y tamafio de las diversas partes. También la vista se
emplea en estas observaciones primeras, de modo que
una representacién visual se va uniendo y combinando

i
gradualmente con la percepeién tactil. A medida que

este conocimiento de la forma corporal se desarrolla, las
varias sensaciones corporales se van localizando mejor ;
al inspeccionar sus pies con las manos, el nifio se pro-
duce sensaciones de presién en ellos, y de esta manera
las sensaciones que tienen su origen en esa regién parti-
cular de la superficie del cuerpo vienen & relacionarse

LOS SENTIDOS. OBSERVACION DE LAS COSAS. 137

definidamente con aquella parte conccida por el tacto y
la vista. Después de esto, cuando el nifio recibe una
sensacién por medio de los nervios extendidos por aque-
1la parte, sabe desde luego que es su pie lo que le pro--
porciona la sensacién.

Para el nifio su organismo fisico es distinto de todos
los demas objetos por el hecho de estar en conexién es-
pecial con su vida consciente, y mis en particular con
sus sensaciones de placer y dolor. La experiencia de
apretarse el pie con la mano difiere de la de oprimir un
cuerpo extrafio, por cuanto no sélo hay sensacién en la
mano, sino que ademés hay otra en el pie. Las lesio-
nes en las diversas partes de la superficie del cuerpo y
la aplicacién de estimulos agradables como el tacto sua-
ve, llegan entonces & reconocerse como causas de sensa-
ciones dolorosas 6 gratas. Asi el nifio viene & conside-
rar su cuerpo como medio por el cual sufre el dolor y
experimenta el placer ; y al mismo tiempo aprende que
los movimientos de su cuerpo estin bajo el dominio in-
mediato de su voluntad, que sus miembros son los ins-
trumentos que le permiten obrar reciprocamente en las
cosas que le rodean, variando la posicién de los objetos,
ete. De ahi que su cuerpo sea considerado por él como
parte de sf mismo, y que en el primer periodo de la vida
constituya la parte principal del significado de la pala-
bra yo; forma contraste con todos los objetos extrafios,
y también de una manera especial con los demds organis-
mos humanos que el nifio ve en torno suyo.

Observacion.—Toda percepeiln requiere cierto gra-
do de atencién 4 lo que se halla presente ; pero & menu-
do podemos distinguir y reconocer un objeto por medio
de una mirada momenténea, que basta para notar algu-
nos caracteres prominentes. De igual modo podemos,
pasando la vista de un lado 4 otro, reconocer el moyi-




