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acerca de las cosas. De ahf que algunas personas pue-
dan comparar mis fécilmente una cosa con otra, parte
por parte, y decidir cualquiera cuestién relativa 4 lo ob-
servado; y en cuanto 4 los pareceres, como cosa distinta
de la verdad demostrable, los individuos manifiestan
sorprendentes diferencias en su manera de juzgar.* Asiw
también observamos diferencias enla capacidad de las
personas para raciocinar acerca de las cosas ; por ejem-
plo, de dos hombres # quienes se haga considerar un
mismo grupo de hechos, el uno comprenderé prontamen-
te la ley 6 principio general de que dependen, mientras
que el otro dejaré de hacerlo, y de igual modo un hombre
referird las cosas nuevas para 6l 4 verdades ya conocidas
mucho més ficilmente que otro.

Estas diferencias, como las de otras facultades, son
generales § especiales. Una persona puede tener més
disposicién que otras para juzgar sobre varias clases de
asuntos, 6, como sucede comunmente, manifestar nota-
ble superioridad en ciertas cosas ; por ejemplo, en los
asuntos pricticos, en las cuestiones de gusto, y asf suce-
sivamente. De igual manera puede una persona superar
& otra en facultades para raciocinar en general,  tam-
bién en un sentido especial. De ah{ la mente tnductiva,
que es pronta en la observacién y anélisis de los hechos
¥ se deleita en buscar las leyes de los fenémenos, la cual
es peculiar del investigador fisico. Por otra parte, hay
la mente deductiva 6 demostrativa, dada 4 considerar
verdades abstractas mis bien que hechos concretos y
habil para combinarlos en argumentos metédicos, cual
es la del matematico. Pero, ademis, la excelencia de la
facultad del raciocinio se manifiesta comunmente con

* Por eso dice Pope que nuestros juicios son como los relojes, que

nuneca van exactamente iguales y, sin embargo, cada uno de nosotros
fia en el guyo,
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relacién & una especie particular de asuntos, como‘los
actos humanos y la historia; la geometria, 6 la fisica.
Estas diferencias, como otras muchas desigualdades in-
telectuales, dependen de la desigualdad de apt_itudcs
naturales v, en parte, de las diferencias de las circuns-
tancias y educacion.

El juzgar bien presupone habilidad natural para ana-
lizar un asunto, comparando, diferenciando, ete.; pero
es facultad en cuyo peculiar carcter influyen mucho la
experiencia y la educacién. El juicio e producto fle la
experiencia, y varia de igual modo que ésta ; z}dem-:xs, Ia
facultad de juzgar bien relativamente & cualq-u'ler género
de experiencia en particular, presupone ejercicio especial
en ese terreno. El juzgar sobre un punto dudoso- en la
clasificacién de plantas requiere las facultades adiestra-
das del boténico. Lo mismo sucede con respecto i la
capacidad de raciocinar bien ; los individuos no estén
desde un principio igualmente dotados de la facultad
de abstraccién, de distinguir semejanzas veladas por
diferencias superficiales, que es necesaria para el racio-
cinio. Pero la direccién especial de la facultad de ra-
ciocinar depende en gran parte de la prictica especialr;
el nifio inclinado & la actividad y 4 los trabajos mecd-
nicos, y aficionado 4 observar cmo obran las fuerzas de
la naturaleza, puede llegar 4 ser hébil razonador en ese
sentido particular.

Adiestramiento de la facultad del juicio.—La edu-
cacién de la facultad del juicio del nifio principia al
propio tiempo que el ejercicio de las facultades de obser-
vacién. Debe animérsele 4 comparar el tamafio y forma
de los objetos, 4 notar los signos de la distancia, etc. ;
luego se le debe inducir 4 que exprese verbalmente los
resultados de sus observaciones, & que describa el objeto
gue ha visto, & que refiera algo que le haya sucedido ; y
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como suplemento de todo esto, se lIe ha de ejercitar en
repetir cuidadosamente lo que ha ofdo y en la prictica
de aceptar y rechazar proposiciones, infundiéndole la
idea de proceder con cautela en sus juicios. La pro-
pensién natural 4 aceptar como cierto lo que conviene &
nuestros deseos é inclinaciones debe refrenarse.* Al
mismo tiempo debe ejercitarse al nifio en el modo de ha-
cer proposiciones exactas ; la tendencia natural de los
nifios & exagerar ha de vigilarse y contenerse, acostum-
brandolos 4 pensar bien sobre las palabras que emplean,
& ver todo lo que estas implican y 4 percibir lo que con
ellas se contradice, Estos ejercicios les harin reflexio-
nar sobre sus propias operaciones mentales, lo cual les
proporcionari més precisién en sus pensamientos.t Para
ello le serd fitil al maestro el conocer los procedimientos
l6gicos, las relaciones de las proposiciones llamadas de
oposicién 6 contrarias, y también el modo de efectuarse
la obversion y conversién. Esta regulacién del juicio es
asunto algo delicado. Los nifios se deleitan en expresar
las cosas de modo que resulten vividas y pintorescas,
por lo cual es hasta cierto punto perdonable alguna exa-
geracion ; y el exigir demasiado la exactitud desde muy
temprano puede restringir la confianza, y ocasionar
‘%Ht(}b de tiempo la duda ¢ irresoluccién en materia de
juicio.

. Cosa dificil es, al adiestrar el juicio, el marcar el li-
mite entre Ia excesiva independencia individual y la so-

En la educacion propia, lo mas importante de todo es ensefiar &

la mente & dominar sus deseos 6 inclinaciones, hasta que se haya pro-
bado que son buenos. -

Asi lo afirma Faraday.

“ T s e 5 ST

E 1 “El nifio se fija mucho en la eleccion de un términe, conoce ¥
Juzga el pensamiento que quiere expresar; se efectfia en 6] esa vuelta

df: la inteligencia sobre si misma que constituye la reflexion” (Madame
Necker).
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brada deferencia 4 la autoridad ajena. Como hemos
visto, la facultad de juzgar se cjercita mis completa-
mente cuando el nifio forma por si mismo una opinién
que cuando pasivamente la recibe de su madre 6 su
maestro. Ejercitar el juicio del nifio es aumentar su
capacidad de juzgar por si mismo ; y eso puede lograrse
muy bien mediante cierta clase de observacin, como,
por ejemplo, formando juicios sobre la belleza de los
objetos naturales y obras de arte. Pero con respecto &
otras materias, es obvio que debe refrenarse en el nifio
la libertad del juicio ; no seria bueno el permitir que un
nifio de poca edad, con su limitada experiencia, decidie-
ra acerca de lo posible 6 probable en una situacién algo
complicada, y todavia menos el permitirle juzgar con
respecto 4 lo acertado 6 desacertado de las acciones. El
combinar los fines de la autoridad y de la individualidad
relativamente al juicio, requiere mucha prudencia y ha-
bilidad por parte del que educa al nifie. Las diferen-
cias de temperamento han de tenerse en cuenta ; el nifio
indolente, timido, que no confia en si mismo y propende
4 fiar demasiado en las demds personas, requiere método
distinto del que conviene al nifio que conffa demasiado
en si propio.

Segfin se va desarrollando la inteligencia, mayor
campo ha de ofrecerse al nifio para que ejercite el juicio;
y asi, agrandando la esfera de su libre actividad, se fa-
vorece su juicio prictico. Una parte importante del
terreno en que esa facultad ha de funcionar libremente
es la que corresponde 4 las cuestiones de gusto ; al nifio
se le debe animar 4 que juzgue por si mismo acerca de lo
que es bonito, etc. El poder de decidir sobre puntos
dudosos de causa 6 motivo, prudencia y testimonio, puede
ejercitarse mediante el estudio detenido y pensado de la
historia ; y también esto ofrece campo para el ejercicio

9 ]
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de juzgar sobre lo moral. Finalmente, el estudio de la
literatura ejercita de un modo. particular el juicio eritico
6 estético. £ ;
Educacion de la focultad de raciocinar.—El traba-
jo de adiestrar la mente infantil en las operaciones del
raciocinio atento ha de acompafiar al desarrollo de su
facultad de juzgar. En el primer periodo (6 sea des-
pués de cumplido el tercer afio de edad) el nifio acude 4
los mayores para que satisfagan su curiosidad, 6 su deseo
de que le expliquen las cosas. Ese periodo es importan-
te para el desarrollo subsiguiente del nifio. Los padres
suelen pensar que los nifios acostumbran hacer pregun-
tas medio maguinalmente, sin verdadero deseo de expli-
zacion, y hasta sélo por molestar ; pero esta opinidn,
seglin veremos luego, es probablemente equivocada.
No puede dudarse que los nifios son caprichosos en sus
preguntas ; y ademds, su curiosidad es limitada, y mo-
menténea en cuanto 4 su duracién, Con todo, las pregun-
tas pueden considerarse en general como expresién del
deseo de saber, siquiera sea pasajero, y por lo mismo con-
vendrd fomentarlo y satisfacerlo en lo posible. Puede
admitirse como buena regla la de dar explicaciones siem-
pre que la naturaleza del asunto permita darlas sencillas.
He aqui el consejo de Locke : “Anfmesele (al nifio)
cnanto se pueda 4 inquirir, respondiendo & sus pregun-
tas ¢ ilustrando su juicio con arreglo 4 su capacidad.”
Al propio tiempo, el educador debe cuidar de res-
ponder d las preguntas de los nifios de modo que no pro-
mueva en ellos la indolencia intelectual y la debilidad
de depender de los juicios ajenos. Se les debe estimu-
lar 4 que por sf mismos averiguen hasta cierto punto las
razones de las cosas. Segfin Madame Necker, “Una 6
dos palabras que los encaminen, ¢ les hagan descubrir
que pensando bien acerca del asunto habrian podido ase-
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gurarse por si mismos, serin como semillas que fructifi-
quen con el tiempo.”

En algunos casos, sin duda, las preguntas de los ni-
fios suelen ser extrafias y hasta de imposible respuesta.
Una nifia de cuatro anos y medio fué llevando 4 su ma-
dre 4 uno de los més dificiles problemas filogéficos, de
la siguiente manera. Vib una avispa en el cristal de la
ventana, y habiéndola querido tocar, le dijo la madre :
“No, no la toques ; te va & picar” ; a lo cual replicé la
nifia : ¢ Por qué no pica al eristal ?” Contestacién de la
madre : “Porque el cristal no siente.” Nueva pregunta
de la nifia: “ Por qué no siente?” Réplica de la ma-
dre : “Porque no tiene nervios ” ; lo que di6 ocasién 4
que preguntara la nifia: “gPor qué sienten los ner-
vios?” Se debe acostumbrar 4 los nifios 4 la idea de
que hay muchas cosas que ellos no pueden comprender
todavia ; y también & admitir algunas verdades confia-
damente, sin exigir que se les dé & conocer el por qué
de todo. Afirma Jorge Eliot, que “ quien razona acerca
de todo con su hijo le convierte en monstruo sin reve-
rencia y sin afectos.” Pero la educacién de la facultad
del raciocinio comprende més que lo de responder 4 las
espontaneas preguntas de los nifios ; los que aprenden
deben ser preguntados & su vez sobre las razones de las
cosas y las causas de lo que ven que ocurre en torno
suyo. Una pregunta hace que el nifio se ponga 4 pen-
sar ; le presenta un nuevo problema 4 su mente, y asf
estimula su pensamiento. Ademés, el preguntar el por-
qué y para qué de las cosas le ayuda al nifio 4 familia-
rizarse con la verdad de que todo tiene su causa y su
explicacién. Los padres y maestros deben procurar que
en los nifios se arraigue la costumbre de investigar 6 in-
quirir, llamando repetidamente su atencién sobre cosas
que ocurren, y animéndoles & que averigiien eémo han
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sucedido. Por de contado que para esto ha de desple-
garse gran discernimiento en cuanto a la eleccion de
problemas al alcance del nifio con arreglo & los conoci-
mientos que ya tenga adquiridos. Ese ejercicio de la
mente infantil en la averiguacién de las causas, implica
método, adiestramiento en recordar con orden, en volver
4 las experiencias anteriores para buscar ftiles analo-
gfas, v 4 los principios adquiridos para encontrar la ver-
dadera explicacién.

La educacién sistematica del raciocinio ha de evitar
los errores incidentales de los procedimientos de indue-
cién v deduccion. Es preciso hacer que el nifio evite la
induceidn apresurada, 6 sea el tomar un mera eircunstan-
cia accidental por una condicién 6 causa y perder de
vista el hecho de que un resultado puede ser debido 4
variag causas. El guiar asi metédicamente al nifio en
las operaciones inductivas, lo hari mucho mejor quien
haya estudiado las reglas de la légica inductiva. De
igual manera el maestro ha de dirigir 4 sus alumnos para
que saquen conclusiones de los principios, sefialandoles
los limites de cada regla, ayudandoles & distinguir los
casos comprendidos en ella, asi como los no comprendi-
dos, y dandoles & conocer bien los peligros que ofrece
el uso del lenguaje ambiguo. Para esto servird de auxi-
lio alglin conocimiento de las reglas de la logica deduc-
tiva.

Asuntos que hacen ejercitar el raciocinio.—La educa-
cion del raciocinio deben empezarla la madre y el maes-
tro elemental, segfin el nifio vaya adquiriendo conoci-

mientos comunes acerca de las cosas ; pero el concluir

esa educacién corresponde & otros perfodos de la ins-
truccién escolar metédica. No hay asunto de estudio
de que un maestro inteligente y habil no pueda sacar
partido en favor de ese resultado. Asi, debe hacerse
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que el estudio de la geografia fisica dé ocasién para que
el nifio se ejercite en raciocinar sobre las causas de los
fen6menos naturales ; y también la historia, cuando se
ensefia bien, puede evocar en el alumno la facultad de
hallar analogfas, descubrir las causas y efectos de los
actos humanos, y deducir resultados particulares de los
principios bien averiguados.

La ensefianza de las ciencias es, sin embargo, el mejor
medio para fortalecer y desarrollar la facultad del racio-
cinio. Ciencia es un conjunto de conocimientos genera-
les expresados con toda la precisién posible, y su estudio
sirve para dar exactitud 4 todas las operaciones del pen-
samiento. Ademés, la ciencia es la disposicién metddi-
ca de los conocimientos segfin su dependencia ; empie-
za fijando los principios obtenidos por induecién, y luego
pasa sisteméticamente 4 la averiguacién de las conse-
cuencias de esos principios, deduciéndolas. De esta
manera sirve para adiestrar el raciocinio, procediendo
ordenada y metddicamente.

Algunas ciencias exigen mayor parte del trabajo in-
ductivo, y otra mayor parte del deductivo. Las ciencias
fisicas son todas inductivas hasta cierto punto, valiéndo-
se mucho de la observacién, experimentacién, y prueba
de las leyes por los hechos. Algunas de esas ciencias (por
ejemplo, la quimica y la fisiologia) son principalmente
inductivas, pues el investigador tiene que observar y
analizar los fenémenos para llegar 4 sus leyes; de ahi
que proporcionen el mejor adiestramiento mental para
la detenida y exacta investigacién de los hechos, y para
establecer las verdades generales sobre la firme base de
la observacién. Por otra parte, tenemos las ciencias
mateméticas, que son casi enteramente deductivas ; slen-
do sus principios simples y evidentes por si, se exponen
desde luego en forma de axiomas, etc., y el desarrollo
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de la ciencia contin{ia con la combinacién de estos prin-
cipios, siempre de nuevos modos, llegando & resultados
también nuevos por medio de la deduccién rigurosa.
Este procedimiento de demostracién, que manifiesta cé-
mo las conclusiones se siguen necesariamente de los
principios, es un ejercicio 16gico que tiene peculiar valor.
Por eso las matematicas se han considerado comunmen-
te conio el mejor medio para la disciplina mental, por lo
que respecta 4 la exactitud y coherencia del pensamiento.

Método en la enseiianza.—Todas las ciencias tienden
4 hacerse més deductivas seglin progresan ; esto es, la
deduccién desempefia cada vez mayor papel en ellas.
Sirva de ejemplo la creciente aplicacién de las matemai-
ticas 6 ciencia de la cantidad 4 las ciencias fisicas, la
quimica, etc.; pues en éstas las leyes alcanzadas por in-
duccién se presentan desde luego como primeros prinei-
pios de la ciencia, de los cunales se deduce la explicacion
de los fendmenos particulares. En estos casos vemos
que el orden adeecnado para exponer un asunto, cuando
es completo el conocimiento que de él se tiene, se aparta
del orden natural de llegar & los conocimientos por la
mente individual dejada 4 si misma. En otros térmi-
nos, el método de insiruceién no es necesariamente lo
mismo que el método de descubrimiento. Puesto que
el maestro representa los resultados de todas las investi-
gaciones hechas, puede empezar por los principios més
recientemente alcanzados en la historia de los deseubri-
mientos humanos, y exponer las consecuencias de esos
principios. Sin embargo, el orden natural de desen-
brimiento no se debe perder nunca de vista ; en algunos
casos, como al ensefiar las reglas de la gramética, puede
ser conveniente el proceder con arreglo a un método in-
ductivo, esto es, eonduciendo al discipulo desde la obser-
vacion de las palabras que se empleen 4 la comprensién
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de las leyes & que debe ajustarse su empleo ; en ningln
caso debe ensefiarse principio alguno sin haber presen-
tado antes algunos ejemplos. Actualmente se admite
que los principios elementales referentes al nfimero, 6
las proposiciones sencillas de la aritmética, se ensefian
mejor por medio de una operacién inductiva efectuada
sobre ejemplos concretos del nfimero. Ademiis, hasta
las verdades evidentes por si como los axiomas de la geo-
metria requieren, segfin lo saben bien los maestros de
mateméticas, cierta suma de ilustraciones concretas.
Principios tan obvios como el de que si cantidades igua-
les se agregan & cantidades iguales las sumas son iguales,
deben ilustrarse con ejemplos concretos para fijarlos en-
teramente en la imaginacién. Lo mismo 4 la educacién
prictica que 4 la ensefianza tedrica son aplicables las
palabras de Séneca :

“ Longum iter per praecepta:
Breve et efficax per exempla.”

Por eso en todos los casos resulta que el buen método
para ensefiar se ajusta hasta cierto punto al orden de
descubrimiento.

11 estudio completo de lo que corresponde al método
no pertenece 4 este lugar ; la amplia distincién que l'.m.
mos hecho de la induceién y deduccién sélo nos permite
tratarlo en parte. Otra importante distincién lbgie:
relacionada con el problema, es la del anélisis y sintesis;
en el primero se principia por lo complexo y se lo divide
en sus més simples partes ; en el segundo se procede al
revés, principiando por lo simple para formar lo com-
plexo. La diferencia es hasta cierto punto igual a la
que separa la induccién de la deduccién ; al observar
fenémenos y llegar & los principios en que se fundan,
recurrimos al andlisis ; pero al raciocinar deductivamen-
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te, como en la Geometria de Euclides, procedemos sin-
tétical'nejlte combinando los hechos y principios elemen-
tales. A veces puede escogerse entre el procedimiento
analitico y el sintético, como, por ejemplo, al ensefiar
un idioma.

En estrecha conexién con lo referente al método 6
manera de ensefiar una sola asignatura, estd lo relativo
al mejor modo de tratar las varias materias que son ob-
jeto de la ensefianza. Esto se determina en parte
por los principios psicolégicos, por las leyes del desarro-

llo de las facultades ; la psicologia nos dice que las asig-

naturas en que la memoria é imaginacién han de em-
plearse principalmente (como la geografia é historia)
deben preceder 4 las que ejercitan el raciocinio (como
las matemiticas y las ciencias fisicas). Esto fija lo que
se ha llamado orden psicolégico ; pero, dentro de esos
extensos limites, el arreglo especial que ha de seguirse
debe determinarse por consideraciones logicas ; esﬂ-lle:"ir,
hay que tener en cuenta la simplicidad relativa de las
materias y la dependencia de unos asuntos de otros, y esto
nos dara el orden légico. Por medio de esas considera-
ciones se llega, por ejemplo, 4 la regla de que al estudie
de la fisica debe preceder algin conocimiento de las ma-
temiticas ; y que al de la fisiologia ha de anteceder el
de algunas nociones de mecénica, quimica, ete. (5°

CAPITULO XVI
SENTIMIENTOS. NATURALEZA DE LA SENSIBILIDAD

Haprexno considerado brevemente el desarrollo del
entendimiento, podemos pasar al estudio de la segunda
fase del desarrollo mental, que es el de la sensibilidad.

Definicién de lo sensibilidad—La palabra sensibili-
dad significa aquellos estados mentales que son placente-
ros 6 dolorosos. Estos pueden tener inmediata conexion
con estados fisicos, como las sensaciones del hambre, 6
pueden acompafiar 4 alguna especie de actividad mental,
como las emociones de la esperanza ¢ del remordimien-
to. Aunque todas las sensaciones ofrecen el carcter
comfin de ser placenteras 6 dolorosas, agradables 6 des-
sagradables en mayor 6 menor grado, hay muchos modos
de sensibilidad que son de carécter mixto, como la sensa-
cibn fisica de las cosquillas 6 el sentimiento de pena por
la pérdida de un amigo. Los sentimientos presentan
todos los grados de intensidad, desde la apacible corriente
de satisfaccién que proviene de la conciencia de haber
obrado bien, hasta la excitacién violenta de un trans-
porte de gozo.

La sensibilidad constituye una fase 6 divisién distinta
y bien marcada de la mente. Los placeres y dolores
forman la parte interesante de nuestra experiencia ; los
objetos del mundo externo sélo tienen valor para noso-




