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Finalmente, el educador debe recordar que todo acto
perfecto es un hibito y que su realizacién depende de
que se cumplan las condiciones generales de la forma-
cion de los hibitos. Una suave firmeza desde un prin-
cipio, seguida de uniforme insistencia en la repeticién

del acto en las circunstancias apropiadas, es lo que se
ha de servir especialmente para dicho objeto. Cuando
se han cumplido esas condiciones iniciales, el educador
puede hallar auxilio, para el logro del resultado final, en
el mismo prineipio del habito, que nunca deja de coope-
rar 4 la transformacién de los actos muy repetidos en
actos naturales.

De la atenta graduacién del ejercicio 6 trabajo con
arreglo & la capacidad, ofrece ejemplo el método de en-
gefiar 4 los sordomudos 4 hablar por medio de movi-
mientos imitativos ; segfin el cual se empieza por movi-
mientos de las partes externas del cuerpo, que son cla-
ramente visibles al nifio cuando el mismo maestro los
ejecuta y, por consiguiente, mas ficiles de imitar.

Solo después de cierta practica de la imitacién en
esa simple forma, han de proponerse los movimientos
més delicados y ocultos de los 6rganos de la articula-
cién, que no pueden guiarse por la vista y tiencn que
ensefiarse con el auxilio del sentido del tacto.

CAPITULO XX
ACOION MORAL. CARACTER

Hasrfixpose manifestado en el capitulo precedente
cémo va adquiriendo el nifio el dominio de sus érganos
motores, podemos pasar al estudio del desarrollo supe-
rior de la voluntad, por el cual la accién resulta més
reflexiva y tiende 4 fines que ya no son las satisfaccio-
nes realizables inmediatamente.

Para comprender c6mo se produce ese tipo més ra-
cional de accin, tenemos que fijarnos en el efecto de
dos influencias : la del desarrollo de la inteligencia del
nifio, y la del mis extenso desarrollo de los sentimientos
y deseos.

Influencia del desarrollo de la inteligencia.—El pri-
mitivo tipo de accién, que es el representado por los
movimientos corporales, tiene por objeto un resultado
inmediato. El nifio de corta edad no puede tener por
mira una satisfaceién remota, como el placer de ganar
un premio después de mucho tiempo ; porque tiene poco
poder representativo, y no puede representarse fijamen-
te la satisfaccién remota, ni ver su conexién con los ac-
tos presentes. El desarrollo de la inteligencia suple esa
capacidad ; el nifio aprende gradualmente que sus aceio-
nes tienen consecuencias remotas : por ejemplo, que el
desobedecer hoy puede traerle privacién mafiana.
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El aumento de.saber y de fuerza representativa se
manifiesta de diferentes modos. El nifio llega & propo-
nerse fines secundarios, esto es, objetos que si no son
valiosos en si mismos, son medios para obtener lo que
se desea. De esa manera es como adquiere primero el
hébito de obedecer & sus padres y maestros, de guardar
las cosas para su goce 6 uso futuro, y asi sucesivamente.
Como resultado ulterior del desarrollo intelectual, el
nifio aprende 4 fijarse en lo que llamamos fines 6 intere-
ses permanentes, tales como la salud, el saber, & ¢l amor
y estimacion de las demds personas. Halla que la exce-
siva satisfaccidn de sus gustos no sélo le produce desde
luego incomodidad, sino que puede impedirle el ser luego
mis fuerte, y que el descuidar los estudios hoy le deja
para siempre menos ilustrado de lo que pudiera ser, ete.
En otros términos : reconoce el hecho de que existen
bienes permanentes que silo pueden lograrse por la pro-
longada y oportuna direccién de la actividad.

Influencia del desarrollo de la sensibilidad.—En se-
gundo lugar, las voliciones del nifio se desarrollan segln
aumenta el aleance de sus deseos. Tsto se efectfia hasta
cierto punto por el desarrollo de los deseos secundarios,
6 sea de los deseos relativos 4 objetos, como la salud, la
propiedad y la reputacién, que al principio sélo se bus-
can como medios. El deseo del nifio de ser rico, provie-
ne primeramente de imaginar los muchos goces que
podrian proporcionarle las riquezas. Pero al ser busca-
das como medios para el logro de placeres, esas cosas
tienden & adquirir valor en si mismas.

Sin embargo, lo que principalmente hace aumentar
los deseos es el desarrollo de nuestros sentimientos, Ya
hemos indicado que los gérmenes instintivos del deseo
tienen que ser suplidos por la experiencia de lo placen-
tero y doloroso; y 4 medida que se desenvuelve la
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naturaleza afectiva se originan nuevas formas 6 especies
de deseos. Asf, & los primeros motivos infantiles, ¢
sean las satisfacciones corporales, los placeres sensitivos,
el halago de los sentidos y el placer de la actividad, se
agregan el gusto por la competencia, el amor 4 la apro-
bacién, el deseo de complacer, etc. ; y, finalmente, se
presentan como nuevo origen de aceidn, el deseo de saber
y el amor del deber. En cada desarrollo sucesivo de
los sentimientos se suplen nuevos motivos, y la aceién
se extiende en mayor nfimero de direcciones.

Aecion complexa.—Resultado natural de ese des-
arrollo de lainteligencia y expansién de los sentimientos
y deseos, es el que la accién vaya siendo mds complexa
con respecto & los impulsos 6 motivos que la originan,
En vez de ser sugerida por un solo deseo, lo es por va-
rios ; y esa forma compuesta del impulso puede repre-
sentarse de una de estas dos maneras: como coopera-
cién de impulsos, 6 como oposicién de impulsos. Por
cooperacién de impulsos se entiende la combinacién de
dos 6 més deseos para sugerir los actos en un mismo
sentido. El nifio puede ejecutar un acto, en parte para
lograr alguna satisfaccién personal, y en parte para
agradar 4 su padre 6 maestro. La mucha inclinacién &
la actividad, acompafiada de la aficién & ejercitar las
fuerzas activas, lleva 4 la frecuente ejecucion de actos
debidos 4 un doble impulso.

El caso més importante de la composicién de impul-
sos es aquel en que resultan opuestos entre si, Knton-
ces dos & mis deseos sugieren diferentes actos; y el
nino puede sentirge impulsado & gozar de un placer
prohibido, y al mismo tiempo contenerse por temor al
castigo ; ¢ puede sentirse atraido hacia dos cosas incom-
patibles, como el juego y el estudio.

Deliberacién y eleccidn.—Esa oposicién de los im-
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pulsos ocasiona nuevas y superiores manifestaciones de
la voluntad. La presentacién & la mente de dos alter-
nativas supone un trabajo preliminar de reflexién y
eleccibn.

Para poder efectuar ese trabajo, se necesita gran
esfuerzo de la voluntad en un principio, & fin de contener
los impulsos. El reflexionar sobre si conviene disfrutar
de una satisfaccién 4 costa de alguna pena, 6 sobre cuiil
de dos obhjetos placenteros vale més, implica que la
mente ha dominado por el momento la tendencia del
impulso 4 convertirse en accién externa.

Dado ese primer paso, la mente tiene que representar
con claridad y fijeza cada uno de los fines y compararlos
unos con otros. Para esto es preciso que el juicio moral
compare y mida las cosas con respecto 4 su valor y & sus
efectos en la felicidad individual.

De la operacién de deliberar resulta la decisién en
favor de lo que la mente juzga que es mas digno y de-
geable, lo cual se llama acto de -eleceién y envuelve el
distinguir que una cosa es superior & otra.

La capacidad de contener asf el impulso por la delibe-
racion, es el distintivo caracteristico de la voluntad ente-
ramente desarrollada é ilustrada. Para lograr esto es
necesario un trabajo lento, que sélo se principia en los
primeros afios de la vida. Los nifios, como tienen gran
inclinacién 4 ejecutar actos, desde luego hallan diffeil
el aplazamiento de la decisién ; y cuando sienten impul-
s0s opuestos entre si no pueden dominar la turbulencia
de los deseos contrarios. De ahi que & menudo se re-
suelve el conflicto por el impulso que con mas fuerza se
abre camino, 6 bien resulta que el nifio abandona el
problema de decidir, en un estado de impotente deses-
peracidn.

Lo que se necesita para lograr ese poder es, ante
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todo, cierta experiencia de los males que ocasiona el
obrar con apresuramiento, v ademés es preciso tener la
facultad de retener y recordar esos males. La disposi-
cién & deliberar presupone que el nifio teme obrar irre-
flexivamente. Algunos nifios estin dotados de especial
capacidad para recordar esos malos efectos, y asi adquie-
ren la cautela mucho antes que otres. En segundo
lugar, la inteligencia préactica del nifio necesita ejercitar-
se y fortalecerse para que pueda adquirir gradualmente
la facilidad de comparar las acciones y de juzgarlas con
relacién 4 la prudencia y rectitud.

Resolucidn y perseverancia.—Se conoce con el nom-
bre de resolucién un resultado ulterior de dicho desarrollo
de la voluntad. Ese término implica una fija determi-
nacién 4 hacer algo antes del momento oportuno para
hacerlo. El formar la resolucién supone haber reflexio-
nado de antemano, y, por tanto, haberse preparado més
completamente para la accion. Asi, para que un nifio
se resuelva decir 4 su madre que ha roto algo, tiene
que ser capaz de mirar adelante y de representarse cla-
ramente una serie de circunstancias, como la de ver 4
su madre, la de ser preguntado por ella, ete.

Todas las operaciones activas més dificultosas y pro-
longadas implican resolucién. El perseverar en un fin
procurando lograrlo por una serie de medios, supone
gran fijeza en el objeto de deseo y determinacién fija
de obtenerlo,

A la par que la capacidad de deliberar y elegir hace
que nuestros actos sean més racionales, la de perseverar
en las decisiones les da firmeza y estabilidad. A los
nifios les falta generalmente esa firmeza, lo mismo que
les falta estabilidad y consistencia de juicio. Las deci-
siones del nifio suelen determinarse por las circunstan-
cias del momento, y cambiar graciosamente segfin varian
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las influencias actuales. Siendo la mente infantil débil
para lo que se refiere & cosas futuras, es incapaz de
considerar los efectos lejanos de una resolucién.

Importa distinguir de la obstinacién, la firmeza de
propésito y la estabilidad de la volicion. La firmeza
supone cierto grado de independencia, y disposicién &
hacer valer la decisién individual sobre las persuasiones
ajenas y aun en contra de ellas. Al propio tiempo, y
lo mismo que sucede con el juicio, en la resolucién vo-
luntaria puede haber un exceso de independencia que
induzeca 4 rechazar neciamente el consejo y las reflexio-
nes de otras personas. KEsto se llama terquedad  obsti-
nacién, que es cosa distinta de la verdadera firmeza
fundada en el eonvencimiento tranquilo é ilustrado; y
su principal sostén es la aficién & imponerse y contrade-
cir 4 los demés. Esto se aplica & gran parte de la obs-
tinacién infantil, si bien es probable que el resistirse &
la persuasion y autoridad provenga con frecuencia de
que el nifio se crea sinceramente seguro de lo bueno y
acertado de sus decisiones,

Dominio propio.—El ejercicio de la reflexién y el
de la eleccién racional favorecen lo que llamamos domi-
nio propio 6 de si mismo, Quiere decir esto, la capaci-
dad de detener y subyugar los impulsos primeros é
inferiores, y de subordinarlos 4 la consecucién de fines
més altos y dignos. [El dominio propio implica el des-
envolvimiento de un motivo més elevado (més elevado,
decimos, con respecto al orden de desarrollo y al valor
ético), v la supremacia de ese motivo sobre una fuerza
inferior de la voluntad. Ademas implica desarrollo de
la inteligencia préetica y capacidad de preferir delibe-
radamente una satisfaccién mas digna 4 otra menos digna.

Grados del dominio propio.—La facultad de domi-
narse se adquiere y desarrolla por grados ascendentes,
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Su forma primera y més simple se manifiesta cuando
una satisfaccién actual 6 que puede obtenerse inmedia-
tamente se abandona por alguna otra satisfaccién mayor,
6 por evitar alguna mayor falta de satisfaccién en lo
futuro. Isto lo ilustra el esfuerzo que hace el nifio
indolente cuando entregado 4 la pereza tiene que em-
prender alguna tarea que se le haya impuesto, 6 el de
un nifio goloso cuando abandona la satisfaccién actual de
comer dulces con el objeto de disfrutar de ellos al otro dfa.

El dominio propio llega 4 un grado més alto cuando
la inteligencia del nifio forma idea de los fines perma-
nentes, como la fuerza corporal, el saber y la buena re-
putacién. Las acciones resultan entonces mejor orde-
nadas, por la subordinacién de los impulsos particulares
momentineos 4 los intereses permanentes. De este modo
la inclinaeién 4 la desobediencia es dominada por el de-
seo de ganarse el carifio constante y la buena opinién
del padre 6 del maestro.

Se aleanza un grado superior de coordinacién de de-
seos, y se logra la reduccién de los impulsos desordena-
dos 4 un orden regular, cuando las facultades del nifio
le permiten comparar unos con otros sus varios intereses
¥y reconocer su valor relativo como partes constitutivas
de su felicidad. Una vez conseguido ese punto de desa-
rrollo, el nifio puede gobernar sus deseos de captarse
las simpatias generales, de sobresalir por su inteligencia,
ete., refiriéndolos 4 un principio superior de accién, esto
es, 4 la obtencién del bienestar.,

El Jtimo perfodo de esa operacién de sujetar el im-
pulso & un principio determinado, es aquel en que se su-
bordinan los intereses individuales al bien comfin. El
tener por punto de mira la felicidad ajena no es natural
en el nifio, y la disposicién 4 mirar por los demis tiene
que formarse gradualmente. EI posponer la dicha pro-
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pia & la de otras personas implica previo desarrollo de
los sentimientos sociales y del sentido moral.

Dominio de los sentimientos.—A mas de ese domi-
nio de los impulsos y de la accién, el propio dominio
comprende el de otras fuerzas internas.

La primera de esas fuerzas es la del sentimiento.
Segfin hemos visto, los sentimientos se traducen inme-
diatamente en actos materiales, como son los movimien-
tos musculares voluntarios de los brazos, de la cara, ete.
Por manera que el dominio del sentimiento viene 4 ser
semejante al del impulso ; lo primero que el nifio tiene
que hacer para dominar la fuerza de la célera es conte-
ner 6 impedir los actos externos, como el de llorar y
agitar los miembros. Ademés, estando estrechamente
relacionadas la sensibilidad y su expresién corporal, se
sigue que el contener los actos externos tenderi en cier-
to modo 4 apaciguar el sentimiento mismo. Haciendo
un esfuerzo para reprimir la expresién de la pena, el
nifio puede disminuir 6 aminorar la fuerza de ese senti-
miento.

El efecto preciso que produce el restringir la mani-
festacién externa de un sentimiento, depende especial-
mente de la fuerza del sentimiento. Si, por ejemplo, es
muy violenta la célera, la restriccién de sus manifesta-
ciones puede ser poco para dominarla; y entonces la
mente quizi siga entregada interiormente 4 esa pasifn,
alentando la idea de satisfacerla,

El resultado de esa externa represién propia varia
también con arreglo al temperamento del individuo.
Los nifios cuyos sentimientos se excitan é apaciguan
con lentitud estdn especialmente dispuestos & alimentar
en secreto sus pasiones ; y de abi la necesidad de algu-
nos otros medios para reprimir los sentimientos.

El debido dominio de los sentimientos tiene gran
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importancia moral. Lo que se llama buena crianza su-
pone cierta represién de los sentimientos ; mientras que
la mas elevada cualidad moral de ser considerado, im-
plica dominio propio més desarrollado y continuo, es
decir, la represién de todo sentimiento que pueda repug-
nar 4 otras personas. Ademds, la cualidad moral de ser
sufrido incluye capacidad de omitir las manifestaciones
del sufrimiento, conservando la tranquilidad corporal
cuando el dolor agita la mente.

La adquisicién del poder de dominar los sentimientos
requiere un trabajo lento y dificultoso. Los sentimien-
tos infantiles se distinguen por su violencia caracteristi-
ca y su completa posesién 6 dominio de la mente ; y de
ahi que haya de ser muy grande el esfuerzo para impe-
dir sus manifestaciones exteriores. Ha de recordarse
también que se desarrollan tarde los motivos que indu-
cen al esfuerzo para dominarse, como, por ejemplo, la
consideracién de nuestra comodidad, 6 de lo que es con-
veniente y justo. Pero los nifios deben ejercitarse des-
de muy temprano en las mas faciles tareas del propio
dominio ; segfin advierte Pérez, al nifio de quince meses
se le puede hacer callar, cuando llora, si se le manda en
alta voz. |, ;

Dominio de los pensamientos.—Las operaciones in-
telectuales requieren también dominio y gobierno de la
voluntad. Cuando no existe ese dominio la atencién
del nifio es atraida en uno fi otro sentido por las cosas
externas que la llaman en un momento dado, y por la
sucesién de pensamientos determinada por las asociacio-
nes. El dominio de los pensamientos supone que se
contengan y contrarresten esas tendencias, con objeto
de dirigir la atenci6n en algfin sentido particular.

Tiste dominio de las tendencias intelectuales implica
especial esfuerzo de la voluntad. Las primeras tentati-
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vas del nifio para huir de todas las distracciones y tener
bien fija la mente en un asunto, indican, por los actos
corporales 4 que dan ocasién, v. gr., el fruneir las cejas,
{i otros movimientos, la presencia de un esfuerzo penoso.
Para que se haga ese esfuerzo es necesario un gran
motivo, como el temor & la deshonra y descrédito, el
ardiente deseo de adquirir conocimientos, ete. Cuanto
mayor sea el esfuerzo que se requiera, méis poderoso
tiene que ser el motivo.

Bl dominio de las fuerzas intelectuales por la volun-
tad ha de adquirirse durante el desarrollo de la inteli-
gencia ; porque la observacién detenida y fructuosa
presupone la capacidad de concentrar la atencién en un
objeto por algfin tiempo, y de resistirse 4 la natural
propensién de la mente & pasar con frecuencia de un
objeto 4 otro. Por otra parte, al aprender algo y con-
fiarlo 4 la memoria, como también al hacer por recordar
lo aprendido, la voluntad tiene que intervenir causan-
do la deliberada concentracién de la mente en un asun-
to 6 grupo de ideas especial. Finalmente, para las ope-
raciones de la imaginacién constructiva y de la abstrac-
cién y racioeinio, esa capacidad de apartar la mente de
lo que interesa, y de resistirse 4 la fuerza de la suges-
tion, se ejercita en forma superior todavia.

Diferentes formas del dominio propio.—Aunque se
trata separadamente del dominio de los impulsos, de los
gentimientos y de los pensamientos, debe recordarse
que estdn estrechamente relacionados entre si. Més
particularmente puede decirse que el dominio de los
pensamientos envuelve el de los sentimientos, y que el
dominio de unos y otros implica el del impulso y el de
la accitn.

Como ya hemos observado, toda emocién se excita
por alguna clase de actividad intelectual, de la cual de-
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pende, como el mirar lo que causa espanto, recordar
alguna injuria, ete. De ahi que el dominio de los pen-
samientos sirva de medio para dominar los sentimientos.
Acaba de indicarse que el contener los movimientos
externos que acompafian al sentimiento no lo reprime
sino de una manera muy imperfecta. El {inico medio
eficaz para dominar la fuerza del sentimiento, consiste
en apartar los pensamientos de la causa que los excita y
dirigirlos & algo que le sea enteramente extrafio y no
tenga con él relacién alguna. El nifio que se siente
chasqueado 6 ve frustradas sus esperanzas, no puede
dominar del todo su sentimiento sino cuando por un
esfuerzo de la voluntad dirige el pensamiento en
otro sentido. La educacién moral para ese fin debe
empezarse tratando de reprimir las emociones por el
apartamiento de la mente de las causas que las pro-
duzean.®

Pero como ¢l sentimiento y el pénsamiento van en-
vueltos en la accidn, el verdadero dominio de los impul-
sos activos incluye el dominio de aquéllos. Asf, el
impulso 4 desquitarse de una ofensa no se domina por
completo sino después de reprimir el sentimiento de
célera que incita 4 ofender, y cuando ha desaparecido
de la mente el recuerdo de la ofensa recibida que excita
aquel sentimiento. De ahi la importancia que los mo-
ralistas dan al dominio de los deseos y pensamientos del
corazon.

Hdbito y conducta.—El principio del hébito, cuya
aplicacién al movimiento voluntario se ha considerado
ya, es igualmente aplicable 4 la accién moral y la con-

* Sikoski da una interesante explicacion de cdmo empezbd & acos-
tumbrar 4 un nifio de poco tiempo & sufrir la incomodidad del hambre
entreteniéndole con los detalles de la operacién de preparar sus ali-
mentos.

29
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ducta. La deliberacién y el dominio propio segfin
quedan descritos no llegan 4 tener forma perfecta sino
cuando los fija la ley del habito.

El hecho fundamental designado principalmente por
la palabra hébito, es el de que todos los actos se perfee-
cionan por la repeticién, De igual manera que los mo-
vimientos corporales, que al principio son como tentati-
vas, inseguros, é implican esfuerzo, llegan por la repeti-
cién 4 hacerse ciertos, iguales y ficiles, asi también los
actos superiores de la voluntad para contener el impulso,
y para la deliberacién, tienden & perfeccionarse por el
ejercicio continuado.

Al principio el nifio, cuando su accién se detiene por
temor 4 las malas consecuencias, suele sentirse subyuga-
do por los impulsos que luchan entre si, y ser incapaz de
efectuar la decisién. Pero después que ha hecho ya
una vez algfin esfuerzo serio para poner término al esta-
do de conflicto y ha decidido obrar con arreglo 4 la
razén, ha dado un paso importante en su desarrollo mo-
ral. La préxima vez que sienta impulsos encontrados
le resultard més fécil la reflexién y decision, porque ya
entonces las grandes fuerzas impulsivas se habrin con-
tenido alg@n tanto. Todo nuevo ejercicio de ese poder
hace que la pausa, la consideracién y la tranquila deci-
gién final cueste menos esfuerzo ; y toda la operacién
va siendo més fécil, implicando cada vez menos roza-
miento ocasionado por el esfuerzo, hasta que como re-
sultado @ltimo la reflexién y la eleccién deliberada se
efectfian con facilidad y naturalmente.

Hibitos morales.—El principio del hébito produce
efectos més notables todavfa con respecto & la accidén
moral. La subordinacién de un impulso inferior 4 un
motivo més elevado, que al principio supone un esfuer-
zo doloroso de represi6n y reflexién, propende 4 ser cada
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vez menos diffcil y penosa por la repeticién del esfuerzo.
Asi, cada vez que se reprime la glotoneria por la consi-
deraci6én de sus malos efectos, 6 la propensién egoista
por atender al bien ajeno, tiende 4 fijar la accién en ese
sentido particular ; es decir, que la superior fuerza moral
gana terreno como disposicién dominante y halla cada
vez menos resistencia. De este desenvolvimiento resul-
ta el hibito moral perfecto 6 de virtud, el cual implica
firme disposicién 4 buscar una especie definida de bien,
como la salud, y en un sentido més intelectual forma la
adopeién voluntaria de un principio general 6 maxima de
conducta, como la de “ Ctimplanse las leyes de la salud.”

Para esto tienen que satisfacerse las ya indicadas
condiciones de la formaci6n de los hébitos. El esfuerzo
inicial tiene que hacerse por una fuerza de motivo sufi-
ciente para dominar la dificultad de la accién y la repug-
nancia & lo fatigoso 6 molesto. En segundo lugar, tiene
que haber perseverancia y una continuacién no inte-
rrumpida del primer éxito hasta que el principio del
habito fije la adquisicién moral ; y para esto la voluntad
no ha de estar expuesta en los primeros periodos 4 una
tentacién demasiado poderosa.

Cardeter.—La palabra caricter suele usarse para
denotar las peculiaridades individuales de la mente, tan-
to en lo intelectual como en lo moral, ya se manifiesten
desde un principio como tendencia innata muy notable,
ya aparezcan més tarde como resultado de la experien-
cia y de la educacién. En un sentido més limitado y
exacto, significa las adquisiciones resultantes del esfuerzo
voluntario del individuo, eomo la inteligencia, la pene-
tracién, la independencia y firmeza de la voluntad.

Como las adquisiciones morales, es decir, los buenos
habitos é inclinaciones, son el resultado mas valioso de
dicho esfuerzo voluntario, la palabra caracter ha venido
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& denotar especialmente, en las obras de ética y educa-
cién, la buena 6 virtuosa disposicién de los sentimientos
y de la voluntad. La persona de caricter, en este sen-
tido, es aquella que puede ser considerada capaz de de-
cidir y obrar con prudencia y rectitud generalmente,

Ese caricter moral é virtuoso es resultado de las
varias especies de dominio propio llevado hasta el punto
de constituir habitos perfectos. Asi, el carficter moral
perfecto implica los hébitos familiares necesarios para
procurar con acierto el bien individual, como la activi-
dad, el orden, la templanza, ¢l gobierno bhabitual de los
sentimientos, ¢ sea la moderacion, y el firme dominio de
los pensamientos, que supone el obrar razonablemente,
Comprende ademds los hibitos necesarios para el cum-
plimiento perfecto del deber humano, como la obedien-
cia, la cortesania, la veracidad, la justicia y benevolencia.

Se dice por lo comfin, que el carficter moral es un
conjunto de hibitos como el que se acaba de describir
rudamente ; y esa es una importante definicién del
carcter moral, en cuanto hace sobresalir la parte esen-
cial, la fijeza de la disposicién en buen sentido. Pero
no por esto se debe pensar que el carfcter perfecto haya
de manifestarse por medio del seguimiento habitual y
casi maquinal de diversos fines 6 especies de bien sepa-
radamente. Segfin hemos visto, el dominio propio tiene
por objeto el coordinar arménicamente unos con otros
los varios deseos y fines, subordinéndolos 4 un supremo
fin 6 1deal de bien ; y el cardcter perfecto implica dispo-
sicién 4 reflexionar y deliberar cuando la ocasién lo re-
quiere, V. gr., cuando hay aparente conflicto de deberes,
con objeto de determinar cudl es la més digna forma del
bien y cuil es la verdadera senda del deber.*

* La virtud no puede ser nunca una suma de habitos, por esta
sencilla razbn: no hay habito bueno énico, excepto el hébito de ser
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Dominio externo de la voluntad.—Hasta ahora veni-
mos suponiendo que la voluntad del nifio se desarrolla
espontineamente, sin gobierno directo y direccién de
afuera. Ks evidente, sin embargo, que la adquisicién
de la facultad de reflexionar, y de los hébitos morales,
se facilita grandemente por la accidn de otras personas,

¥y en particular de aquellas que ejercen autoridad sobre
el nifio. Como vimos al explicar el desarrollo del sen-
timiento moral, la influencia de la autoridad y disciplina
moral es condicién necesaria para informar ese sentido
del deber cuya supremacia determina el grado més alto
del propio dominio. Ademés, una ligera consideracién
de las circunstancias de la vida en la edad temprana nos
dice que las acciones del nifio se regulan y determinan
bastante por los deseos y mandatos de otras personas.
Se reconoce este hecho al decir que el primer perfodo
del desarrollo de los hiibitos morales es aquel en que se
aprende 4 obedecer.

La educacién de la voluntad del nifio ha de lograrse
en parte 4 favor de la restriccién impuesta por la auto-
ridad y el mandato, y en parte 4 favor de la persuasién,
el consejo y la ensefianza.

Autoridad y obediencia.—La accién y efecto de la
diseiplina moral presupone existencia de alguna autori-
dad. En el primer periodo de la vida la disciplina de-
pende de que los padres fi otras personas encargadas del
nifio tengan ciertas facultades de gobierno, 6 sea la auto-
ridad para mandar y para sostener los mandatos y hacer-
los cumplir por el castigo. Asi pueden exigir la ejecucion
de ciertos actos, como los que se requieren para ser dili-
gente, ordenado, ete., y también pueden prohibir otros
bueno (es decir, de-huena voluntad), que no pueda estar en conflicto

con el verdadero deber en un punto i otro. Asi lo afirma la eseritora
Bryant.




